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ÓÂÎÄ

Çà Ïðîåêòà

Ïðîåêò „Ìëàäåæòà å òîëåðàíòíîñò — ïðåîäîëÿâàíå íà àíòèðîìñêèòå ñòåðåîòèïè
ñðåä ìëàäèòå õîðà” å ôèíàíñèðàí îò Åâðîïåéñêàòà êîìèñèÿ ïî Ïðîãðàìà „Îñíîâíè ÷îâåø-
êè ïðàâà è ãðàæäàíñêî ó÷àñòèå”.

Öåëòà íà ïðîåêòà å:

• Äà ñúçäàäå è òåñòâà öÿëîñòåí ìîäåë çà áîðáà ñ ðàñèçìà è àíòèðîìñêèòå ñòåðåîòèïè
â Áúëãàðèÿ, Ðóìúíèÿ, Ãúðöèÿ è Óíãàðèÿ ñðåä ìëàäèòå õîðà íà âúçðàñò 14-25 ãîäèíè.
Òîé èçïîëçâà ìåòîäà âðúñòíèöè îáó÷àâàò âðúñòíèöè, êîéòî îáó÷àâà è àíãàæèðà
àêòèâíè ìëàäè õîðà ñ øèðîê íàáîð îò äåéíîñòè çà ïðåîäîëÿâàíå íà àíòè-ðîìñêèòå
ñòåðåîòèïè. Äåéíîñòèòå ïî ïðîåêòà îáõâàùàò ïî åäèí ãðàä â Ðóìúíèÿ, Ãúðöèÿ è
Óíãàðèÿ è øåñò â Áúëãàðèÿ, à òîâà ñà: Âåëèêî Òúðíîâî, Áëàãîåâãðàä, Âðàöà, Áóðãàñ,
Øóìåí è Ïëîâäèâ.

• Äà ñå áîðè ñðåùó ðàñèçìà, êñåíîôîáèÿòà è àíòèðîìñêèòå íàãëàñè, áàçèðàíè íà
ñòåðåîòèïèòå ñðåä ìëàäèòå õîðà. Êàòî äúëãîñðî÷íà öåë, ïðîåêòúò  öåëè äà ïðîâîêè-
ðà è ðàáîòè çà ïîñòèãàíå íà âçàèìíî ðàçáèðàíå è òîëåðàíòíîñò.

Çàùî?

Ìëàäèòå õîðà, ñúùî êàòî ñâîèòå ïðåïîäàâàòåëè â ó÷åáíèòå çàâåäåíèÿ (ó÷èëèùà è
óíèâåðñèòåòè) îò äúðæàâèòå ñ ïðåîáëàäàâàùî ðîìñêî íàñåëåíèå, ÷åñòî ñïîäåëÿò ïðåäðàç-
ñúäúöè ñïðÿìî ðîìèòå. Òåçè ïðåäðàçñúäúöè äàâàò åäèí è ñúù ðåçóëòàò â ðàçëè÷íèòå
äúðæàâè: îò åäíà ñòðàíà ïðîòèâîïîñòàâÿíåòî íà ðîìèòå ñðåùó ìíîçèíñòâîòî ïðå÷è íà
òÿõíàòà èíòåãðàöèÿ â ó÷åáíèòå çàâåäåíèÿ è ÷åñòî âîäè äî íàðóøàâàíå íà ÷îâåøêèòå èì
ïðàâà. Îò äðóãà ñòðàíà òîâà çàòâúðæäàâà êñåíîôîáèÿòà  ñðåä òÿõ. Êàêòî ðîìñêèòå, òàêà
è íåðîìñêèòå ìëàäåæè ñòðàäàò îò àíòèðîìñêèòå ñòåðåîòèïè è ñå ïðåâðúùàò â òåõíè
æåðòâè. Ïî òîçè íà÷èí, âìåñòî äà ñå âúçïîëçâàò îò ïðèâèëåãèèòå íà ìóëòèêóëòóðíèÿ
îáìåí, ó÷åíèöèòå áèâàò ëèøåíè îò òàçè âúçìîæíîñò.

Äåéíîñòè

Îñíîâíèòå äåéíîñòè íà ïðîåêòà âêëþ÷âàò ñúçäàâàíå íà ìëàäåæêè äîáðîâîë÷åñêè
ãðóïè, êîèòî äà ðàáîòÿò çà ïðåîäîëÿâàíå íà àíòèðîìñêèòå íàãëàñè ñðåä ìëàäèòå õîðà è äà
ðàçðåøàâàò ðàçëè÷íè êàçóñè, êàñàåùè ðàñèçúì â îáùåñòâîòî èëè â ó÷èëèùàòà èì. Äîáðî-
âîë÷åñêèòå ãðóïè ïðîâåæäàò îáó÷åíèÿ è êàìïàíèè çà ïðèâëè÷àíå íà îáùåñòâåíîòî âíèìà-
íèå â ðåãèîíèòå, â êîèòî æèâåÿò. Ùå áúäàò îðãàíèçèðàíè è îáìåíè íà îïèò ìåæäó äîáðî-
âîëöèòå îò Áúëãàðèÿ, Ãúðöèÿ, Ðóìúíèÿ è Óíãàðèÿ.
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Ïàðòíüîðñòâî

Ïðîåêòúò ùå áúäå ïðèëîæåí îò êîíñîðöèóì, ôîðìèðàí îò Öåíòúð Àìàëèïå (Áúë-
ãàðèÿ), Ðîìàíè Êðèñ (Ðóìúíèÿ), Äàðòêå (Óíãàðèÿ) è Àíòèãîíà (Ãúðöèÿ).

×åòèðèòå ïàðòíüîðñêè îðãàíèçàöèè èìàò äúëãà èñòîðèÿ â îðãàíèçèðàíåòî íà ïîäîáíè
äåéíîñòè. Óñòàíîâèõìå ïàðòíüîðñòâî ìåæäó íàøèòå îðãàíèçàöèè, ñëåäâàéêè ìåæäóîáù-
íîñòåí ïîäõîä, êîéòî ðàç÷èòà íà ñúòðóäíè÷åñòâîòî ìåæäó ðîìè è íåðîìè çà ïðåîäîëÿâàíå
íà ñòåðåîòèïèòå è ñúçäàâàíå íà òîëåðàíòíî îòíîøåíèå.

Ìëàäåæêè äîáðîâîë÷åñêè ãðóïè (YTFG)

Âúâ âñÿêà äúðæàâà ùå ñå ñúçäàäå ìëàäåæêà äîáðîâîë÷åñêà ãðóïà, êîÿòî ùå áúäå
ñúñòàâåíà îò ìëàäè õîðà — ó÷åíèöè è ñòóäåíòè îò ðîìñêè è íåðîìñêè ïðîèçõîä. Òå ùå
ïîäïîìàãàò îðãàíèçèðàíåòî íà  ðàçëè÷íè äåéíîñòè, öåëÿùè ïðîìÿíà íà íåãàòèâíèòå ñòåðåî-
òèïè ñðåä ñâîèòå âðúñòíèöè è çà ïîñòèãàíå íà òîëåðàíòíîñò ñðåä îáùåñòâîòî.

Ìëàäåæêèòå äîáðîâîë÷åñêè ãðóïè ùå èìàò ñëåäíèòå çàäà÷è:
— äà îðãàíèçèðàò îáó÷åíèÿ çà ñâîèòå âðúñòíèöè;
— äà îðãàíèçèðàò êàìïàíèè çà ïðèâëè÷àíå íà îáùåñòâåíîòî âíèìàíèå;
— äà ñïîìàãàò ðàçðåøàâàíåòî íà ðàçëè÷íè êàçóñè, ñâúðçàíè ñ äèñêðèìèíàöèÿ â ñâîèòå

ó÷èëèùà èëè â îáùíîñòèòå, â  êîèòî æèâåÿò;

Îáó÷åíèÿ

Ïðîåêòúò ïðåäâèæäà äà áúäàò ïðîâåæäàíè òðè òèïà îáó÷åíèÿ íà âðúñòíèöè:
1. Ñòàðòèðàùî ìåæäóíàðîäíî îáó÷åíèå çà ìëàäåæêèòå äîáîðîâîë÷åñêè ãðóïè: Âêëþ÷âà

øåñòòå äîáðîâîë÷åñêè ãðóïè îò Áúëãàðèÿ è ãðóïèòå îò Ãúðöèÿ, Ðóìúíèÿ è Óíãàðèÿ.
Îáó÷åíèåòî ùå ïðîòå÷å ïîä ôîðìàòà íà ëåòåí ëàãåð â ðàìêèòå íà øåñò äíè, à ìëàäåæèòå
ùå ñå îáó÷àâàò ïî òåìèòå:

— Êîè ñà íàé-òèïè÷íèòå àíòèðîìñêè ñòåðåîòèïè, êîèòî ñå ñðåùàò è êàê äà ãè ïðåáî-
ðèì;

— Òåõíèêè çà îáó÷åíèå íà âðúñòíèöè — êàê äà ïðîâåæäàìå îáó÷åíèÿ ñúñ ñâîèòå âðúñò-
íèöè è äà èì ïîìîãíåì äà ïðåáîðÿò ñòåðåîòèïèòå, êîèòî èìàò.

— Êàê äà îðãàíèçèðàìå êàìïàíèè çà ïðèâëè÷àíå íà îáùåñòâåíîòî âíèìàíèå: ñðåä
ìëàäèòå õîðà è øèðîêàòà îáùåñòâåíîñò.

2. Ïðîäúëæàâàùè îáó÷åíèÿ çà ìëàäåæêèòå äîáðîâîë÷åñêè ãðóïè: Òîâà å îùå åäíà âàæíà
÷àñò îò ðàáîòíèÿ ïðîöåñ. Òåçè îáó÷åíèÿ ùå ñå ïðîâåæäàò âåäíúæ íà ÷åòèðè ìåñåöà çà
âñåêè åäèí îò äîáðîâîë÷åñêèòå êëóáîâå. ×ðåç òÿõ äîáðîâîëöèòå ùå óòâúðæäàâàò óìå-
íèÿòà ñè è ùå ãè íàäãðàæäàò ñ öåë ïîäîáðÿâàíå ðàáîòàòà èì ñ òåõíèòå âðúñòíèöè.

3. Îáó÷åíèÿ íà âðúñòíèöè îò ïèëîòíèòå ðåãèîíè: Äîáðîâîëöèòå îò ìëàäåæêèòå äîáðîâîë-
÷åñêè ãðóïè ùå îðãàíèçèðàò è ïðîâåæäàò îáó÷åíèÿ çà ïðåáîðâàíå íà àíòè-ðîìñêèòå
ñòåðåîòèïè ñðåä ó÷åíèöè è ìëàäèòå õîðà êàòî öÿëî.

Êàìïàíèè

Åäíà îò îñíîâíèòå äåéíîñòè ùå áúäå ïðîâåæäàíåòî íà êàìïàíèè çà ïðèâëè÷àíå íà
îáùåñòâåíîòî âíèìàíèå êúì ïðîáëåìèòå, ñâúðçàíè ñ ðàñèçìà è êñåíîôîáèÿòà. Ùå áúäàò
âçåòè ïîä âíèìàíèå è ïðåäñòàâåíè êàòî ïóáëè÷íè êàìïàíèè ðàçëè÷íèòå ïðîáëåìè, ñðåùàíè
â îáðàçîâàòåëíàòà ñôåðà. Òå ùå îáõâàùàò ãðóïàòà îò ìëàäè õîðà íà âúçðàñò ìåæäó 14—25
ãîäèíè, êàêòî è øèðîêàòà îáùåñòâåíîñò. Äîáðîâîëöèòå ùå îðãàíèçèðàò êàìïàíèèòå ñúñ
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ñîáñòâåíè óñèëèÿ è èäåè. Êàìïàíèèòå ÷åñòî ùå ïðîòè÷àò ïî ðàçëè÷åí íà÷èí — ïîíÿêîãà
ïîä ôîðìàòà íà ôîðóì-òåàòúð, êîíöåðòè è äðóãè ìóçèêàëíè ñúáèòèÿ, äåéíîñòè ñâúðçàíè
ñ èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî è äðóãè, êîèòî ùå ïðåäñòàâÿò öâåòíîñòòà íà ðàçíîîáðàçèåòî.

Çà Íàðú÷íèêà

Òîçè íàðú÷íèê å ïðåäíàçíà÷åí íàé-âå÷å çà óïîòðåáà îò ìëàäåæêèòå êîîðäèíàòîðè
ïî ïðîåêòà è äîáðîâîëöèòå, îáó÷èòåëè íà âðúñòíèöè. Ìëàäåæêèòå êîîðäèíàòîðè ñà òåçè,
êîèòî ðúêîâîäÿò äåéíîñòèòå ïî ïðîåêòà çà îáëàñòòà, â êîÿòî ñà íàçíà÷åíè, à äîáðîâîëöèòå,
îáó÷èòåëè íà âðúñòíèöè, ñà òàçè ÷àñò îò ìëàäåæêàòà äîáðîâîë÷åñêà ãðóïà, ÷èÿòî ãëàâíà
çàäà÷à å îðãàíèçèðàíåòî è ïðîâåæäàíåòî íà îáó÷åíèÿ çà ïðåáîðâàíå ñ àíòèðîìñêèòå
ñòåðåîòèïè ñðåä ñâîèòå âðúñòíèöè.

Òóê ìîæå äà íàìåðèòå ïîëåçíà èíôîðìàöèÿ, êîÿòî äà óëåñíè ðàáîòàòà âè ïî ïðîåêòà.
Ñúäúðæàíèåòî å áîãàòî íà òåìè ñâúðçàíè ñ ðîìñêàòà êóëòóðà, òðàäèöèè è èñòîðèÿ, êàêòî
è íà ìåòîäè çà ðàáîòà ñ ðîìñêè è íåðîìñêè ìëàäåæè. Òîé íè äàâà è èíôîðìàöèÿ çà ñúùåñò-
âóâàùèòå ñòåðåîòèïè ñðåä ìëàäèòå õîðà â Áúëãàðèÿ. Ïîçíàâàíåòî íà èñòîðèÿòà è êóëòóðàòà
íà ðîìèòå å âàæíà îñíîâà, çà äà ñå íàäãðàæäà êóëòóðàòà íà òîëåðàíòíîñòòà. Â ïðîöåñà íà
èçãðàæäàíå íà òîëåðàíòíîñò ñà âàæíè è òåìè êàòî: Êóëòóðà íà òîëåðàíòíîñò, Ñîöèàëíè è
åòíè÷åñêè êîíôëèêòè,  Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ðîìñêè è íåðîìñêè ìëàäåæè. Òåìè, êîèòî
ùå ñà îò èçêëþ÷èòåëíà ïîëçà ïðè èçãðàæäàíåòî íà óìåíèÿ è êîìïåòåíöèè ó äîáðîâîëöèòå
ïúê ñà: Ëèäåðñòâî, Îñíîâíè õàðàêòåðèñòèêè íà ãðóïàòà, Ðàáîòà ñ äîáðîâîëöè — êàê åôåê-
òèâíî äà ïðèâëå÷åì íîâè äîáðîâîëöè, Âçåìàíå íà ðåøåíèÿ, Ðåøàâàíå íà êàçóñè, Ôîðóì
òåàòúð, Îðãàíèçèðàíå íà êàìïàíèè, Ðàáîòà ñ ìåäèèòå, Îñíîâíè èíñòèòóöèè, êîèòî ùå
èìàò îòíîøåíèå êúì ðàáîòàòà íà ìëàäåæêèòå äîáðîâîë÷åñêè ãðóïè è ìëàäåæêèòå êëóáîâå
êàòî öÿëî. Â ñúäúðæàíèåòî íà íàðú÷íèêà ùå íàìåðèòå îùå ðàçäåë „Ïðèëîæåíèÿ”, êîéòî
ñúäúðæà ïðàêòè÷åñêè çàäà÷è è êàçóñè çà óëåñíÿâàíå íà ðàáîòàòà íà äîáðîâîëöèòå è îòòðå-
íèðàíå íà âå÷å íàó÷åíèòå òåìè. Ïðèëîæåíèòå óïðàæíåíèÿ è òåêñòîâå ñúùî ìîãàò äà ñå
èçïîëçâàò è ïðè ïðîâåæäàíåòî íà îáó÷åíèÿ ñ öåëåâàòà ãðóïà.

Öåëòà íà òîçè íàðú÷íèê å äà ïîäïîìîãíå ðàáîòàòà íà ìëàäåæêèòå äîáðîâîë÷åñêè
ãðóïè è ìëàäåæêèòå êëóáîâå êàòî öÿëî. Èíôîðìàöèÿòà â íåãî å âíèìàòåëíî ïîäáðàíà, à
ïîñî÷åíèòå ìåòîäè - èçïèòàíè è ðàáîòåùè. Êàòî ðåçóëòàò î÷àêâàìå íàðú÷íèêúò äà ñå
ïðåâúðíå âúâ âåðåí ïðèÿòåë íà äîáðîâîëåöà îò êëóá „Ìëàäåæòà å òîëåðàíòíîñò” è ìëàäå-
æúò äà íå ñå ñâåíè äà ñå äîïèòà äî íåãî êàòî ñèãóðåí èçòî÷íèê íà èíôîðìàöèÿ.

Ïîäïîìàãàéêè ðàáîòàòà íà äîáðîâîëöèòå ïî Ïðîåêòà, íàðú÷íèêúò ùå ñïîìîãíå çà
íàäãðàæäàíå êóëòóðàòà íà òîëåðàíòíîñò ñðåä ìëàäèòå õîðà â ó÷èëèùàòà, óíèâåðñèòåòèòå
è/èëè òÿõíàòà åñòåñòâåíà ñðåäà — ïàðêîâå, êëóáîâå è äðóãè ìåñòà, êîèòî ìëàäåæèòå ïîñåùà-
âàò â ñâîáîäíîòî ñè âðåìå.

Òåìèòå, âêëþ÷åíè â íàðú÷íèêà, ñà èçãîòâåíè îò îïèòíè îáó÷èòåëè è ñúäúðæàò öåííà
èíôîðìàöèÿ. Òå âå÷å ñà ïðåäñòàâåíè ïðåä ó÷àñòíèöèòå â îòêðèâàùîòî îáó÷åíèå çà ïðîåêòà
—  8—14 þëè 2013 ã.; Ìåæäóíàðîäåí ëåòåí ëàãåð, Âåëèêî Òúðíîâî, Áúëãàðèÿ. Â îáó÷åíèåòî
âçåõà ó÷àñòèå ìëàäåæè îò âñè÷êèòå äåâåò ìëàäåæêè êëóáà, ðàçïîëîæåíè â ãðàäîâåòå Áóð-
ãàñ, Áëàãîåâãðàä, Âåëèêî Òúðíîâî, Âðàöà, Ïëîâäèâ, Øóìåí (Áúëãàðèÿ), Áóêóðåù (Ðóìú-
íèÿ), Ñåãåä (Óíãàðèÿ), Ñîëóí (Ãúðöèÿ).
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ÐÀÇÄÅË I

ÈÑÒÎÐÈß ÍÀ ÐÎÌÈÒÅ

Àâòîðè íà ðàçäåëà:
Òåîäîðà Êðóìîâà

Äåÿí Êîëåâ

“Öèãàíèí” ÈËÈ “ðîì”: îñíîâíîòî ïðàâî
íà ñàìîîïðåäåëåíèå

Òåðìèíúò ðîì å ñàìîñòîÿòåëíî ñîáñòâåíî èìå, äàäåíî  îò ãðóïàòà, â êîíòðàñò ñ
èìåòî “öèãàíèí”, äàäåíî íà ãðóïàòà îò âúíøíè ëèöà. Òåðìèíúò ñå èçïîëçâà çà ðîìèòå â
ìíîãî îò ñåãàøíèòå åçèöè (Öèãàíè, Öûãàíû, Zigeuner, Zingari, Sigöyner, Èigonai) ïðîèçëèçà
îò ãðúöêàòà äóìà “Atzinganoi”, èçïîëçâàíà âúâ Âèçàíòèéñêàòà èìïåðèÿ çà ïúðâèòå ðîìñêè
ïðåìåñòâàíèÿ êúì Áàëêàíèòå. (Liegeois 1994:18, 36; Fraser 1992: 46-47) Ñàìîèäåíòèôèöè-
ðàùîòî èìå “ðîì” ñòàâà ïîïóëÿðíî â Åâðîïà ñëåä ïúðâèÿ êîíãðåñ íà Ìåæäóíàðîäíèÿ
ðîìñêè ñúþç (Ëîíäîí, 1971 ã.) (Fraser 1992: 316-317), êîãàòî å áèëî áóêâàëíî “èçáðàíî”,
òúé êàòî â Åâðîïà, ñ èçêëþ÷åíèå íà ðîìèòå, æèâåÿò è  òðè äðóãè ãîëåìè öèãàíñêè îáùíîñòè
— òàêà íàðå÷åíèòå “ìåòàãðóïè” — Ìàíóø, Ñèíòè è Êàëî. Â îôèöèàëíè ìåæäóíàðîäíè
òåêñòîâå “Ðîì” ñå ïîÿâÿâà çà ïúðâè ïúò ïðåç 1977 ã. â ðåçîëþöèÿ íà ÎÎÍ, êîÿòî àïåëèðà
“ñòðàíèòå, êúäåòî ðîìèòå / öèãàíèòå æèâåÿò, äà èì ïðåäîñòàâÿò âñè÷êè  ÷îâåøêè ïðàâà,
îò êîèòî îñòàíàëàòà ÷àñò îò íàñåëåíèåòî ñå âúçïîëçâà  “.

Ðîìñêàòà îáùíîñò, êîÿòî ãîâîðè ðîìñêè åçèê (Roma îçíà÷àâà “÷îâåê”, “íàðîä”),
íàðè÷àò   ñåáå ñè ðîìè, äîêàòî “öèãàíè” å íàèìåíîâàíèå, äàäåíî îò äðóãè. Ïî ñúùèÿ íà÷èí
èìåòî óíãàðöè å åêçîíèì (èìåòî, äàäåíî íà îïðåäåëåíà îáùíîñò èëè ãðóïà îò äðóãà ãðóïà),
äîêàòî åíäîíèìúò, èçïîëçâàí îò ñàìàòà îáùíîñò, å “ìàäæàðè”. Ïî ñúùèÿ íà÷èí ñëàâÿíñêà-
òà äóìà çà ãåðìàíñêèÿ íàðîä å “Nemtzi” (êîéòî ñúùî èìà ïåéîðàòèâåí ñìèñúë ñ ïðîèçõîä
îò ñëàâÿíñêàòà äóìà “íÿì”, ò.å. õîðà, ÷èéòî åçèê íå ðàçáèðàìå). Â ñúùîòî âðåìå íÿêîè îò
ãðóïèòå, êîèòî íå ãîâîðÿò ðîìñêè åçèê èëè êîèòî ñà çàãóáèëè ñâîÿ åçèê, ïðåäïî÷èòàò äà
íàçîâàâàò ñåáå ñè “öèãàíè”.

Òåðìèíúò “öèãàíè” è âñè÷êè ïðîèçâîäíè äóìè (Gitans, Gitanos, Gitani, Yifti, Giftos,
Sigöyner è ò.í.) ñå îòíàñÿò çà ìèòîëîãè÷íèÿ åãèïåòñêèÿ ïðîèçõîä íà ðîìèòå — åäíà ìèòîëîãèÿ,
ñúçäàäåíà îò ñàìèòå ðîìè ïðåç Ñðåäíîâåêîâèåòî, çà äà ñå èçáåãíå ïðåñëåäâàíåòî â Åâðîïà.
Â ìíîãî åçèöè òåðìèíúò “öèãàíè” âñå îùå èìà îòðèöàòåëíà èëè ñòåðåîòèïíà êîíîòàöèÿ.
Íàïðèìåð îïðåäåëåíèåòî, äàäåíî â Oxford English Dictionary (âòîðà EDN, 1989) å:

Gipsy, öèãàíè ... ×ëåí íà ñòðàíñòâàùà ðàñà (íàðè÷àù ñàì ñåáå ñè ðîìàíè), ïî ïðîèçõîä
Hindu, êîèòî çà ïúðâè ïúò ñå ïîÿâÿâàò  â Àíãëèÿ â íà÷àëîòî íà 16 âåê. è  ñå ñìÿòà, ÷å ñà
äîøëè îò Åãèïåò.
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Òå èìàò òúìíî æúëòåíèêàâ öâÿò íà êîæàòà è ÷åðíà êîñà. Òå ñè èçêàðâàò ïðåõðàíàòà
îò êîøíè÷àðñòâî, êîíÿðñòâî, ïðåäñêàçàíèÿ è ò.í., è ñà  îáåêò íà ïîäîçðåíèå, îáèêíîâåíî
ïîðàäè íîìàäñêèÿ ñè æèâîò è íàâèöè. Òåõíèÿò åçèê, íàðå÷åí ðîìñêè) å çíà÷èòåëíî
ïðîìåíåí äèàëåêò íà õèíäè, ñ ãîëÿì ïðèìåñ íà äóìè îò ðàçëè÷íè åâðîïåéñêè åçèöè.

Èëè: Öèãàíèí (öèãàíè) è öèãàíñêè. Öèãàíèí å ÷ëåí íà ðàñà îò õîðà, êîèòî ïúòóâàò
îò ìÿñòî íà ìÿñòî, îáèêíîâåíî â êàðàâàíè, à íå æèâåÿò íà åäíî ìÿñòî.

(Collins Cobuild Advanced ó÷àùèÿ English Dictionary, ÷åòâúðòî èçäàíèå, 2003 ã.)

Â ñúùîòî âðåìå  Ñúâåòà íà Åâðîïà ïðèçíàâà íÿêîëêî óñëîâèÿ è ñòèãà äî êîíñåíñóñ
çà òÿõíîòî èçïîëçâàíå íà áàçàòà íà ñåìèíàð ïðîâåäåí îò Ñúâåòà íà Åâðîïà ïðåç ñåïòåìâðè
2003 ã. çà “Êóëòóðíàòà èäåíòè÷íîñò íà ðîìèòå, öèãàíèòå, ÷åðãàðèòå è ñâúðçàíèòå ñ òÿõ
ãðóïè â Åâðîïà”. Â ñåìèíàðà âçåìàò ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè íà ðàçëè÷íèòå ãðóïè â Åâðîïà
(ðîìè è ñèíòè, Êåéë, Romanichals, Boyash, àøêàëè, åãèïòÿíè, Yenish, Travellers, è ò.í.) è íà
ðàçëè÷íè ìåæäóíàðîäíè îðãàíèçàöèè (OSCE,ODIHR,EC,UNHCR è äðóãè). Çà ïîâå÷å èí-
ôîðìàöèÿ çà òåðìèíîëîãèÿòà íà  /ïúòóâàùè, ñêèòàùè, ñèíòè, êàëî, Ìàíóø, ìîæå äà ñå
ïîñåòè (Ñúâåò íà Åâðîïà, 2013 ã.)

http://www.coe.int/t/dg3/romatravellers/Source/documents/GlossaryRoma.doc

Åâðîïåéñêèÿò ñúþç è íåãîâèòå ñòðóêòóðè ñà èçáðàëè äà èçïîëçâàò äóìàòà “ðîìè”
êàòî ñúáèðàòåëåí òåðìèí, êîéòî “ñå îòíàñÿ äî ðàçëè÷íè ãðóïè îò õîðà, êîèòî ñå ñàìîîïðåäå-
ëÿò êàòî ðîìè, öèãàíè, ïúòóâàùè, ìàíóø, àøêàëèè, ñèíòè è äðóãè íàèìåíîâàíèÿ.”

http://ec.europa.eu/justice/discrimination/roma/index_en.htm

Â ÁÚËÃÀÐÈß òåðìèíúò “ðîìè” å îôèöèàëíî âúâåäåí âåäíàãà ñëåä êðàÿ íà Âòîðàòà
ñâåòîâíà âîéíà ñúñ ñúçäàâàíåòî íà òåàòúð “Ðîìà” è â-ê „Ðîìñêè ãëàñ” ïðåç 1946 ãîäèíà.
Ïðîìÿíàòà íà äúðæàâíàòà ïîëèòèêà ñëåä 1956 ã. è çàáðàíàòà  ìàëöèíñòâàòà äà èçïîëçâàò
ìàé÷èíèÿ ñè åçèê íà îáùåñòâåíè ìåñòà  äîâåæäà äî “çàáðàâÿíå” íà òåðìèíà äî 1989 ã.
(Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ 1993: 88-93) Ñëåä êðàÿ íà òîòàëèòàðíèÿ ðåæèì, äóìàòà “Ðîìà”
çàïî÷âà äà ñå èçïîëçâà îò ìåäèèòå, ïîëèòè÷åñêèòå ñðåäè è íåïðàâèòåëñòâåíè îðãàíèçàöèè,
äúëæàùî ñå íà ôàêòà, ÷å ïî-ãîëÿìàòà ÷àñò îò õîðàòà ñ ðîìñêà èäåíòè÷íîñò ñà ñå
ñàìîîïðåäåëèëè ïî òîçè íà÷èí. Òîâà ñúùî å ïîëèòè÷åñêè êîðåêòíèÿò íà÷èí äà ñå íàðè÷àò
òåçè õîðà, áåç, ðàçáèðà ñå, äà èì ñå íàëàãà äðóãà ñàìîëè÷íîñò, òúé êàòî èìà äâå ãîëåìè
ãðóïè, êîèòî ïðåäïî÷èòàò äà áúäàò èäåíòèôèöèðàíè êàòî ìèëëåò èëè êàòî ðóäàðè (âèæ
ïî-äîëó).

ÈÑÒÎÐÈß

Ïðîèçõîä: Èíäèÿ èëè Åãèïåò?

Ãîëÿìà ÷àñò îò ôàêòèòå, ñâúðçàíè ñ èñòîðèÿòà íà ðîìèòå, ñà ñïîðíè è íåÿñíè. Çà
ðàçëèêà îò ó÷åíèÿ â ïðèðîäîìàòåìàòè÷åñêèòå íàóêè, èñòîðèêúò íå ðàçïîëàãà íåïîñðåä-
ñòâåíî ñ òîâà, êîåòî èçó÷àâà, à ñå îïèòâà äà âúçñòàíîâè êàðòèíàòà íà ìèíàëîòî íà áàçàòà
íà îöåëåëèòå äîêóìåíòè è àðõåîëîãè÷åñêè äàííè è ò.í. Ïî îáÿñíèìè ïðè÷èíè ïèñìåíèòå
èçâîðè, ñâúðçàíè ñ ðîìèòå, ñà ìàëîáðîéíè è òâúðäå íåòî÷íè; òå ñà îñòàâåíè îò “äðóãèòå”
— âèçàíòèéñêè, áàëêàíñêè, îñìàíñêè è çàïàäíîåâðîïåéñêè õðîíèñòè — è åñòåñòâåíî
èíôîðìàöèÿòà, êîÿòî äàâàò, å îñêúäíà è ÷åñòî ñúìíèòåëíà.
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Åäíî îò ìàëêîòî ñèãóðíè íåùà, ñâúðçàíè ñ ïîÿâàòà è çàñåëâàíåòî íà ðîìèòå â Åâðîïà,
å òåõíèÿò èíäèéñêè ïðîèçõîä. Äúëãî âðåìå ñå å ñìÿòàëî, ÷å ðîìèòå èäâàò îò Åãèïåò —
òåðèòîðèÿ äîñòà ïî-áëèçêà è ïîçíàòà íà åâðîïåéöèòå â ñðàâíåíèå ñ äàëå÷íà è òàéíñòâåíà
Èíäèÿ. Îñâåí òîâà ñàìèòå ðîìè ñà òâúðäåëè, ÷å ñà ïîòîìöè íà èçãîíåíè îò Åãèïåò õðèñ-
òèÿíè. Â ðåçóëòàò íà òîâà òå ïîëó÷àâàò ñòàòóò íà ìú÷åíèöè çà âÿðàòà, çàùèòíè ãðàìîòè
îò ïàïà Ìàðòèí V, èìïåðàòîð Ñèãèçìóíä è ìíîãî çàïàäíîåâðîïåéñêè âëàäåòåëè è áèâàò
ïðèåòè áëàãîñêëîííî â Åâðîïà (Ôðåéçúð: 1992163-665). Îñòàòúê îò òîâà ñõâàùàíå ñà
íàçâàíèÿòà çà öèãàíè â ìíîãî åçèöè — íàïð. ïîïóëÿðíîòî Gypsy â àíãëèéñêèÿ åçèê å ïðî-
èçâîäíî îò Egypt. È äî äåí äíåøåí íÿêîè ãðóïè öèãàíè ñâúðçâàò ñåáå ñè ñ Åãèïåò — íàïð.
ò.íàð. åãþïöè â Ìàêåäîíèÿ è Êîñîâî (ìàëêà ÷àñò îò òÿõ æèâåå è â íàé-þãîçàïàäíèòå ÷àñòè
íà Áúëãàðèÿ) è äð. Ñúâðåìåííîòî íàçâàíèå çà Ðîìè â Ãúðöèÿ å Guphtoi è ñúùî å ñâúðçàíî
ñ òîâà çíà÷åíèå íà äóìàòà (Ôðåéçúð,1992, 48).

Èíäèéñêèÿò ïðîèçõîä íà ðîìèòå å óñòàíîâåí íà áàçàòà íà ëèíãâèñòèêàòà ÷ðåç ñðàâíå-
íèÿ ìåæäó ðîìñêèÿ åçèê ðîìàíåñ è äðåâíîèíäèéñêèÿ ñâåùåí åçèê ñàíñêðèò.

Ïðåç 1776 âåñòíèêà Âèåíà “Wiener Anzeigen” ïóáëèêóâà áåëåæêèòå íà óíãàðñêèÿ
ñòóäåíò Èùâàí Âàëþé îò Êîìàðíî (äíåøíèÿ Êîìàðîì, Óíãàðèÿ). Äîêàòî âñå îùå ó÷è â
Ëàéäåí, òîé ñå çàïîçíàâà ñ òðè õèíäó-áðàõìàíà — õîðà, êîèòî ãîâîðÿò ñàíñêðèò. Ñòðóâà ìó
ñå, ÷å äóìèòå íà òîçè åçèê íàïîìíÿò äóìèòå íà ðîìèòå â ðîäíèÿ ìó ãðàä, òàêà ÷å òîé
çàïèñàë îêîëî 1000 ñàíñêðèòñêè äóìè. Êîãàòî ñå âúðíàë â Êîìàðíî, òîé ÷åòå òåçè äóìè
íà ðîìèòå, êîèòî æèâåÿò òàì è òå ïðåäïîëîæèëè òî÷íèÿ ñìèñúë íà ïî÷òè ïîëîâèíàòà îò
òÿõ. Òîâà å ïóáëèêóâàíî îò ëèíãâèñòà Heinrich Moritz Gotlieb Grellmann, êîéòî ñúáèðà
ìàòåðèàëè çà ñàíñêðèòñêèÿ è ðîìñêèòå åçèöè è ñëåä êàòî  ðàáîòè íàä òîâà â ïðîäúëæåíèå
íà äâå äåñåòèëåòèÿ, òîé ïóáëèêóâà èçâåñòíàòà ñè ðàáîòà “Die Zigeuner” ïðåç 1783. Â ðåçóëòàò
õèïîòåçàòà çà èíäèéñêèÿ ïðîèçõîä íà ðîìèòå ñå íàëàãà êàòî îñíîâíà (Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ:
1993, 21 ñëåä Grellmann: 1787). Ðàçëè÷íè òåîðèè â íàó÷íàòà ëèòåðàòóðà, íàïðàâåíè îò ðàç-
ëè÷íè ó÷åíè  “îòêðèâàò”  èíäèéñêèÿ ïðîèçõîä íà ðîìèòå  (Hancock: 2007-2008) è òîâà ñå
ïðåâðúùà â  êðàéúãúëåí êàìúê â ïðîó÷âàíèÿòà çà  ðîìñêèÿ ïðîèçõîä è èñòîðèÿ.

Â ñúùîòî âðåìå äðóãà õèïîòåçà, ñïîäåëåíà â íàó÷íàòà ëèòåðàòóðà, å òàçè, êîÿòî
ñ÷èòà èðàíñêèòå ïëàíèíè êàòî  ðîäèíà íà ðîìèòå. Ñïîðåä Àëåêñåé Ïàìïîðîâ òîâà å ìÿñ-
òîòî, êúäåòî  ðîìèòå ñå îáîñîáÿâàò êàòî åòíè÷åñêà öÿëîñò ñ îáù åçèê, ïîäîáíà ñîöèàëíà
ñòðóêòóðà, è äðóãè ïðèëè÷àùè ñè ñîöèàëíè è ðåëèãèîçíè ïðàêòèêè. Ïîñòåïåííî, â ðåçóëòàò
íà èñòîðè÷åñêèòå ïðîöåñè, ïðîòè÷àùè â òîâà âðåìå, ðîìèòå ñà èçòëàñêàíè íà çàïàä
(Ïàìïîðîâ: 2006, 16).

Ðàçñåëâàíèÿ íà ðîìèòå

Íå å ÿñíî êîãà è çàùî ðîìèòå íàïóñêàò Èíäèÿ: Ïîâå÷åòî èñòîðèöè ïðåäïîëàãàò, ÷å
òîâà ñòàâà ïðåç V—VI â. îò í.å. è å ñâúðçàíî ñ ïàäàíåòî íà Ãóïòñêàòà äèíàñòèÿ è ñúòðåñåíèÿòà
â èíäèéñêîòî îáùåñòâî (Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ: 1993, 23-24). Ëèíãâèñòèòå ñà ñêëîííè äà
ñèòóèðàò ïðåñåëåíèåòî íà ðîìèòå  îò Èíäèÿ ìåæäó V è IX âåê íà áàçàòà íà ëèíãâèñòè÷íè
äàííè çà îáðàçóâàíåòî íà ðîìñêèÿ åçèê (òåçè, êîèòî ïîäêðåïÿò òðàäèöèîííàòà  Shah Nameh
òåçà) (Hancock: 2007-2008b). Âúïðåêè òîâà, íàé-íîâèòå èñòîðè÷åñêè äîêàçàòåëñòâà ãî
ðàçïîëàãàò ïî-ðàíî. Öÿëàòà äèñêóñèÿ è èíôîðìàöèÿ çà ðàçëè÷íèòå õèïîòåçè å ïðåäñòàâåíà
îò Ian Hancock â ñòàòèÿòà ìó “ðîìñêè ïðîèçõîä è èäåíòè÷íîñò” (Hancock: 2007-2008b). Â
ñòàòèÿòà òîé èçñëåäâà ðàçëè÷íèòå òåîðèè çà ïðè÷èíèòå çà ìèãðàöèÿòà íà ðîìèòå îò Èíäèÿ.
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Ïî-ìàëêî ïîäëàãàí íà äèñêóñèè ôàêò å, ÷å ìåæäó IX è XI âåê ðîìèòå âå÷å ñå ïîÿâÿâàò
íà òåðèòîðèÿòà íà Âèçàíòèéñêàòà èìïåðèÿ (Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ: 1993, 25-28). Åäíà îò
õèïîòåçèòå (çàùèòàâàíà íàé-âå÷å îò Kenrick (Kenrick: 1977) è Ôðåéçúð (Fraser: 1992) è ïî-
ðàíî îò Hancock (Hancock: 1995, 25-51))  ïðèåìà, ÷å ïðè äîñòèãàíå íà èçòî÷íèòå ãðàíèöè
íà Âèçàíòèéñêàòà èìïåðèÿ, ðîìñêèòå ãðóïè ñå ðàçäåëÿò íà òðè ïîòîêà è òå ñå óñòàíîâÿâàò
ñúîòâåòíî íà ñåâåð — Êàâêàç (íà òåðèòîðèÿòà íà äíåøíà Ãðóçèÿ è Àðìåíèÿ), íà þã êúì
Ñèðèÿ, Ïàëåñòèíà è Ñåâåðíà Àôðèêà, à òðåòè ïîòîê  —äî Ìàëà Àçèÿ, Áàëêàíèòå è Åâðîïà,
íàðå÷åíè ñúîòâåòíî Lîì, Dom è Rom èëè Lomavren, Domari è Romani (Hanckock: 2007-
2008b). Îñâåí òîâà, ïðîó÷âàéêè Domari ãðóïàòà, Yaron Matras  öèòèðà ðàííèòå ðàáîòè íà
Hancock: “Îòòîãàâà  øèðîêî ïðèåòî (âæ. Hancock 1988 ã.), ÷å è òðèòå åòíîíèìè — Dîì,
Rom, Lîì — ñà ïðîèçëåçëè îò èíäèéñêèÿ Dîì, èìå íà îïðåäåëåíà êàñòà, âúïðåêè ÷å ïðîèç-
õîæäàò îò íèñêà êàñòà íà ìàðãèíàëèçèðàíè è ñòèãìàòèçèðàíè îáùíîñòè, è ãî îñïîðâà
êàòî õèïîòåçà ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè (Hancock 1998 ã.)” (Matras: 1999, 2).

Âúïðåêè òîâà å ìíîãî âåðîÿòíî  ìèãðàöèÿòà íà ðîìèòå äà íå ñå å ñëó÷èëà íà åäèí
åòàï, à äà ñå å ñúñòîÿëà îò íÿêîëêî âúëíè íà õîðà, ïúòóâàùè íà çàïàä (Hancock: 2007-2008b).

Çàñåëâàíå íà Áàëêàíèòå

Ïîðàäè ðàçëè÷íèòå íàèìåíîâàíèÿ, êîèòî ñà äàâàíè íà ðîìèòå (îò âèçàíòèéñêè è
äðóãè èñòîðèöè), íå å ÿñíî îò êîå âðåìå äàòèðàò ïúðâèòå ñâåäåíèÿ çà ïðèñòèãàíå íà ðîìè
íà Áàëêàíèòå. Ðîìè (ïîä íàèìåíîâàíèåòî “àòöèíãàíè”) ñúñ ñèãóðíîñò ñà îïèñàíè â “Æèòèå
íà Ñâåòè Ãåîðãè îò Àòîí” (ÕI â). Ñúùîòî íàèìåíîâàíèå — “àòöèíãàíè”, ñå ñðåùà è â ïî-
ðàííè èçâîðè, íàïð. Õðîíîãðàôèÿòà íà Òåîôàí Èçïîâåäíèê îò íà÷àëîòà íà IÕ â., íî íå å
ÿñíî äàëè ñïîìåíàòèòå â íåÿ àòöèíãàíè ñà ðîìè. Ðîìè (ïîä èìåòî “àòöèãàíè”) ñúñ ñèãóðíîñò
ñà îïèñàíè â “Æèâîòà íà Ñâ. Ãåîðãè îò Àòîí” (îò XI âåê).

Ðîìèòå îñòàâàò íà Áàëêàíèòå íÿêîëêî âåêà ïðåäè äà òðúãíàò êúì Çàïàäíà Åâðîïà:
äîíàñÿò òúðñåíè çàíàÿòè, ðàáîòÿò çà ìàíàñòèðèòå, íàìèðàò äîáðî ïðåïèòàíèå, çàíèìàâàò
ñå ñúùî òàêà ñ ãàäàòåëñòâî è âðà÷óâàíå. Íàðå÷åíè ñà “àòöèãàíè” — “íåäîêîñâàåìè” ïîðàäè
ïðàêòèêóâàíåòî íà âðà÷óâàíå, êîåòî íå å ïðèåòî îò öúðêâàòà.

Ðîìèòå ïðåç Îñìàíñêàòà èìïåðèÿ

Ðîìèòå îñòàâàò íà Áàëêàíèòå íÿêîëêî âåêà, ïðåäè äà òðúãíàò íà ãîëåìè ãðóïè êúì
Çàïàäíà Åâðîïà. Ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà ìíîçèíà èçñëåäîâàòåëè íàðè÷àò Áàëêàíèòå “âòîðàòà
ðîäèíà íà öèãàíèòå”, à åçèêà ðîìàíåñ — “áàëêàíèçèðàí èíäèéñêè åçèê”. Ïîñòåïåííî òå
ïðåìèíàâàò îò ÷åðãàðñêè êúì óñåäíàë íà÷èí íà æèâîò (êúì òîâà ãè ïîäòèêâà è ïîëèòèêàòà
íà îñìàíñêà âëàñò). Ñ ïîìîùòà íà äàíú÷íè îáëåê÷åíèÿ, îñìàíñêàòà âëàñò óñïÿâà äà íàêàðà
è ãîëÿìà ÷àñò îò ðîìèòå äà ïðèåìàò èñëÿìà è äà ñòàíàò ìþñþëìàíè (Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ:
2000). Òàêà íàïðèìåð ðîìèòå ìþñþëìàíè ïëàùàò äàíúêà õàðà÷ â ìíîãî ïî-ìàëúê ðàçìåð
îò ðîìèòå õðèñòèÿíè.

Öèãàíèíúò ìþñþëìàíèí íå òðÿáâà äà æèâåå ñðåä öèãàíè íåâåðíèöè. Òîé òðÿá-
âà äà æèâåå ñ ìþñþëìàíè. Íî àêî ïðîäúëæàâà äà æèâåå ñ íåâåðíèöè, òîãàâà òîé
òðÿáâà äà ïëàùà õàðà÷ òîëêîâà, êîëêîòî è íåâåðíèöèòå.

Ìåõìåä II, êíèãà íà çàêîíèòå íà Ðóìåëèéñêèÿ âèëàåò (1475)
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Ïî ïðàâèëî ðîìèòå ñå ïðåïèòàâàò ñ äåéíîñòè, îáñëóæâàùè îñòàíàëèòå ãðóïè íàñå-
ëåíèå — êîâà÷åñòâî, ïðîèçâîäñòâî íà êîøíèöè, ñå÷èâà è ò.í. è ðåñïåêòèâíî ïîëó÷àâàò
ñúîòâåòíèòå èìåíà — êîøíè÷àðè, áóðãóäæèè, äðúíäàðè è ò.í.

Âåêîâåòå ñúæèòåëñòâî ñ îñòàíàëèòå áàëêàíñêè íàðîäè, áåçáîëåçíåíîòî ïðåìèíàâàíå
îò õðèñòèÿíñòâî êúì èñëÿì è îáðàòíî, êàêòî è íåîáõîäèìèòå êîíòàêòè ñ äðóãèòå ãðóïè
íàñåëåíèå (ïîðàäè ïîñî÷åíèÿ ïî-ãîðå íà÷èí íà ïðåïèòàíèå) îêàçâàò ãîëÿìî âëèÿíèå âúðõó
ðîìñêèÿ ôîëêëîð. Â íåãî ñå âïëèòàò áúëãàðñêî-ñëàâÿíñêè è òóðñêî-àðàáñêè åëåìåíòè,
êîèòî çàåäíî ñ “èçêîííî-ðîìñêèòå” îáðàçóâàò åäíà êîëîðèòíà è íåïîâòîðèìà öÿëîñò.

Ìèãðàöèÿòà íà ðîìèòå â Åâðîïà è àíòèðîìñêè
ïîëèòèêè â Öåíòðàëíà è ñòðàíèòå îò Çàïàäíà Åâðîïà

Ãîëåìèòå âúëíè íà ìèãðàöèÿòà íà ðîìèòå êúì Öåíòðàëíà è Çàïàäíà Åâðîïà äàòèðàò
îò îñìàíñêîòî íàøåñòâèå íà Áàëêàíèòå. Ðîìñêî ïðèñúñòâèå å äîêóìåíòèðàíî â Çàïàäíà
Åâðîïà îùå ïðåç XIV, íî íàé-âå÷å ïðåç XV. Çà äà  ïðåñè÷àò ïî-ëåñíî ãðàíèöèòå, ðîìèòå,
èäâàùè îò Áàëêàíèòå ÷åñòî ñå ïðåäñòàâÿò êàòî ìú÷åíèöè ïðåñëåäâàíè îò Åãèïåò îò ìþ-
ñþëìàíñêèòå âîéñêè çà òîâà, ÷å ñà õðèñòèÿíè. Â ðåçóëòàò íà òîâà òå ïîëó÷àâàëè áëàãîòâî-
ðèòåëíîñò (õðàíà, äðåõè è ò.í.), êàêòî è äîêóìåíòè, êîèòî èì ïîçâîëÿâàëè ñâîáîäíî ïðåìè-
íàâàíå íà ãðàíèöèòå (Kenrick, Puxon: 2006, 13 - 15).

Ñèñòåìàòà íà ìèòîâå è ñòåðåîòèïè îáà÷å áèëà áúðçî èçãðàäåíà ñïðÿìî ðîìèòå â
Åâðîïà. Ïúðâèÿò ñòúëá íà ñòåðåîòèïè å ìèñòåðèÿòà îêîëî ðîìñêèÿ ïðîèçõîä. Òå ñà ñòðàííè
õîðà, êîèòî èäâàò îò íèùîòî. Íàé-ñèëíèÿò ïîêàçàòåë çà òÿõíàòà ðàçëè÷íîñò îáà÷å å öâåòà
íà êîæàòà. Äà áúäåø ïî-òúìåí îò îñòàíàëàòà ÷àñò íà îêîëíîòî íàñåëåíèå ñúçäàâà öÿëà
ñèñòåìà îò ëåãåíäè, ìèòîâå è ôîëêëîðíè ïðèêàçêè. Â öúðêîâíàòà ôèëîñîôèÿ, òÿ å ñâúðçàíà
ñ âå÷íàòà áîðáà ìåæäó ñâåòëèíàòà è òúìíèíàòà, ìåæäó Áîãà è äÿâîëà, ìåæäó äîáðî è çëî.
Åçèêúò å äðóã ìàðêåð çà ðàçëè÷íîñò. Ãîâîðåéêè íà åçèê, êîéòî å ðàçëè÷åí îò ïîâå÷åòî
äðóãè åçèöè, êîèòî ñå îñíîâàâàò íà ëàòèíñêèÿ, çàäúëáî÷àâà ïðîïàñòòà ìåæäó ðîìèòå è
ìíîçèíñòâîòî îò íàñåëåíèåòî. Äîïúëíèòåëåí ôàêòîð å, ÷å ïðåç XV è XVI âåê õðèñòèÿíñêà
Åâðîïà å óïëàøåíà è íåñïîêîéíà ïîðàäè  çàïëàõàòà îò Îñìàíñêàòà èìïåðèÿ. Â ðåçóëòàò
íà òîâà ðîìèòå ÷åñòî ñå âúçïðèåìàò êàòî øïèîíè, èçïðàòåíè îò òóðöèòå. Íåùî ïîâå÷å, òå
íå ñå âïèñâàò â íèòî åäíà îò óòâúðäåíè ñèñòåìè íà ðåëèãèîçíè è íåðåëèãèîçíè ñèëè. Ïîðàäè
ôàêòà, ÷å ðîìèòå ñà èìàëè ñâîè ñîáñòâåíè ðåëèãèîçíè ñèñòåìè, áàçèðàíè íà (íî íå ñàìî)
íà äâåòå òðàäèöèîííè ðåëèãèîçíè ñèñòåìè (õðèñòèÿíñòâîòî è èñëÿìà), à ïîíÿêîãà äîðè è
êàòî ñìåñ îò äâåòå, ñáîð îò ôîëêëîðíè ïðèêàçêè å ðàçâèò â ðàçëè÷íè ñòðàíè. Òåçè ïðåäðàç-
ñúäúöè íàìèðàò ïî-íàòàòúøíàòà ñè ïðîåêöèÿ â ðåëèãèîçíè è ñâåòñêè ïðàêòèêè. Íàïðèìåð,
íà ñâåùåíèöèòå â Magdeburg áèëî çàáðàíåíî äà êðúùàâàò öèãàíñêèòå äåöà, à â Àëáàíèÿ
ðîìèòå âèíàãè ñà áèëè ïîñòàâåíè â çàäíàòà ÷àñò íà äæàìèÿòà. Â äîïúëíåíèå, Öúðêâàòà
íå å äîâîëíà îò íÿêîè îò òðàäèöèîííèòå ðîìñêè ïðîôåñèè  êàòî ãàäàòåëñòâî, êîåòî ÷åñòî
å èíòåðåñíî è  ïðèâëåêàòåëíî çà ñìèðåíèòå ìèðÿíè, ïðèñúñòâàùè íà öúðêîâíèòå ïðîïî-
âåäè. (Kenrick, Puxon: 2006, 16-23)

Óñúâúðøåíñòâàíàòà ñèñòåìà íà ñòåðåîòèïè è ïðåäðàçñúäúöè ñïðÿìî ðîìèòå ìíîãî
áúðçî ñå ìàòåðèàëèçèðà â àíòèðîìñêè çàêîíîäàòåëíè ïðîìåíè. Àíãëèéñêè è øâåäñêè
çàêîíè îò XVI âåê, ïðåäâèæäàò ñìúðò çà ëèöå çà òîâà, ÷å å îò öèãàíñêè ïðîèçõîä. Ïúðâèòå
àíòèöèãàíñêè çàêîíè, ïðèåòè â ïîâå÷åòî åâðîïåéñêè ñòðàíè ïîêàçâàò, áúðçî ðàçðàñòâàíå
íà òàçè òåíäåíöèÿ:
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1482 — Brandenburg 1536 — Äàíèÿ / Íîðâåãèÿ
1484 — Èñïàíèÿ 1539 — Ôðàíöèÿ
1498 — Ãåðìàíèÿ (Ôðàéáóðã) 1541 — Øîòëàíäèÿ
1524 — Õîëàíäèÿ 1549 — Bohemia
1526 — Ïîðòóãàëèÿ 1557 — Ïîëøà è Ëèòâà
1530 — Àíãëèÿ 1637 — Øâåöèÿ
Åäíà îò öåëèòå íà øèðîêèÿ êðúã îò àíòè-öèãàíñêè çàêîíè å äà ñå ëèøàò ðîìèòå îò

ãðàæäàíñòâî. Òàçè òåíäåíöèÿ ñå ñïîäåëÿ äîðè îò ñêàíäèíàâñêèòå ñòðàíè. Ïðåç  XVII âåê
äàòñêîòî è íîðâåæêîòî çàêîíîäàòåëñòâà ïðåäâèæäàò êîíôèñêàöèÿ íà âñè÷êè êîðàáè, êîèòî
ïðåâîçâàò öèãàíè îò åäíàòà èëè îò äðóãàòà ñòðàíà. Äàòñêèòå çàêîíè çà äåïîðòèðàíå  áèëè
äåéñòâàùè äî 1849 ã. Îñâåí òîâà â ðåçóëòàò íà  çàêîíèòå çà äåïîðòèðàíå â Ïîðòóãàëèÿ
õèëÿäè öèãàíè ñà áèëè èçïðàòåíè îò Ïîðòóãàëèÿ â Áðàçèëèÿ ïðåç XVI âåê.

Åäíà íîâà òåíäåíöèÿ â àíòèöèãàíñêîòî çàêîíîäàòåëñòâî ñà çàêîíèòå, ïðèåòè îò Ìà-
ðèÿ-Òåðåçà, öåëÿùè ïúëíà àñèìèëàöèÿ. Ïðåç 1758 ã. òÿ èçäàâà ïîðåäèöà îò ïîñòàíîâëåíèÿ
ñ öåë ïðåâðúùàíåòî íà öèãàíèòå â íîâè óíãàðöè. Ðîìñêèòå äåöà ñà áèëè èçâàäåíè îò òåõíèòå
ñåìåéñòâà è “ïðèåòè” îò õðèñòèÿíñêè ñåìåéñòâà, çà äà áúäàò “îòãëåäàíè ïðàâèëíî” (Kenrick,
Puxon: 2006, 43-54).

Ïðåñëåäâàíèÿ íà ðîìèòå â Åâðîïà

Ïðåñëåäâàíèÿòà íà ðîìèòå â Åâðîïà çàïî÷âàò îùå â íà÷àëîòî íà XVI â., íî òå äîñòèãàò
âðúõíàòà ñè òî÷êà ïî âðåìå íà Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà (1939 — 1945) ïðè óïðàâëåíèåòî íà
Àäîëô Õèòëåð. Èñòîðèÿòà çàïî÷âà ìíîãî ïî-ðàíî è âîäåùà ðîëÿ â íåÿ èìà èäåÿòà çà
÷èñòàòà àðèéñêà ðàñà.  Ïîñòåïåííî ñå ðàçâèâà öÿëà èäåîëîãèÿ çà çàùèòàòà íà ãåðìàíñêàòà
ðàñà îò ñìåñâàíå ñ îñòàíàëèòå íå÷èñòè íàðîäè. Ãåðìàíñêîòî ïðàâèòåëñòâî ïðåäïðèåìà
ïúðâèòå ñòúïêè çà òîâà ïðåç 1933 ã. Ïðåç 1936—1937 ã. å ñúçäàäåí è ñïåöèàëåí Èçñëåäîâà-
òåëñêè èíñòèòóò çà ðàñîâà õèãèåíà. Íåãîâèÿò äèðåêòîð Ðîáúðò Ðèòåð îáÿâÿâà ðîìèòå çà
“ïðèìèòèâíè ñúùåñòâà” áåç èíäèâèäóàëíîñò, èñòîðèÿ è êóëòóðà. Òîâà, êîåòî òîé ïðåïîðú÷-
âà, å äà èì áúäå çàáðàíåíî (÷ðåç ðàçëè÷íè ìåòîäè, âêëþ÷èòåëíî è õèðóðãè÷åñêè) äà ñúçäà-
âàò ïîòîìñòâî è ïî òîçè íà÷èí “÷èñòàòà íàöèÿ” äà áúäå ïîñòåïåííî èç÷èñòåíà îò òÿõ.
Îñâåí òîâà ñìåñåíèòå áðàêîâå ñà çàáðàíåíè.

Íå òðÿáâà äà ñå çàáëóæäàâàìå îáà÷å, ÷å ïðåñëåäâàíåòî íà ðîìèòå å çàåìàëî
îñíîâíîòî ìÿñòî â ïîëèòèêàòà íà Õèòëåð. Âúïðåêè îãðîìíèòå ìàùàáè, êîèòî ïðåäïðèåìà,
òî å ñàìî ÷àñò îò ïîëèòèêàòà çà “÷èñòà íàöèÿ”, â êîÿòî âîäåùà ðîëÿ èãðàå ïðåñëåäâàíåòî
íà åâðåéñêèÿ íàðîä.

Êàòî íà÷àëî ñà îáîñîáåíè òðè ãðóïè ðîìè. Ïúðâàòà å íà “åòíè÷åñêè ÷èñòèòå ñêèòàùè
öèãàíè”. Îòíîøåíèåòî êúì òÿõ å ïî-îñîáåíî è èì ñå ïîçâîëÿâà èçâåñòíà ñâîáîäà.
×ëåíîâåòå íà Èíñòèòóòà âñå ïàê ïðèåìàò èñòîðè÷åñêèÿ ôàêò, ÷å ðîìèòå èäâàò îò Èíäèÿ
è ñëåäîâàòåëíî ìîãàò äà áúäàò ñìÿòàíè çà àðèéöè, íî òâúðäÿò, ÷å ïî ïúòÿ îò Èíäèÿ ïðåç
Åâðîïà òå ñà âñòúïâàëè â áðàê ñ ïðåäñòàâèòåëè íà äðóãè ðàñè è ñëåäîâàòåëíî ñà “îìúðñåíà,
ñìåñåíà ðàñà”. Âòîðàòà ãðóïà ñà ðîìèòå ñúñ ñìåñåí ïðîèçõîä. Ìåðêèòå ñðåùó òÿõ ñà îñîáåíî
æåñòîêè. Ïî íèêàêúâ íà÷èí íå èì å ïîçâîëåíî äà èìàò äåöà, çà äà íå ïðîäúëæàò
“çàìúðñÿâàíåòî” íà ãåðìàíñêàòà íàöèÿ. Òðåòàòà ãðóïà å îò õîðà îò íåöèãàíñêè ïðîèçõîä,
êîèòî îáà÷å âîäÿò ñêèòàù æèâîò êàòî ðîìèòå. Òåçè õîðà ñà îáÿâåíè çà “àíòèñîöèàëíè”
(êîèòî íå ìîãàò äà æèâåÿò íîðìàëíî â îáùåñòâîòî êàòî îñòàíàëèòå õîðà). Òàêèâà ñà è
âñè÷êè, êîèòî íÿìàò ïîñòîÿííà ðàáîòà èëè ñàìè ñà ñè ðàáîòîäàòåëè. Òàêà ñà çàñòðàøåíè



14

äîðè õóäîæíèöèòå è ìóçèêàíòèòå, êîèòî ñè èçêàðâàò ïðåõðàíàòà êàòî ñå ïðèäâèæâàò îò
åäíî ìÿñòî íà äðóãî.

“Ëàãåðèòå íà ñìúðòòà”

Âñè÷êè, êîèòî ïîïàäàò â òåçè êàòåãîðèè, çàåäíî ñ åâðåèòå, ñà èçîëèðàíè è èçïðàùàíè
â ñïåöèàëíî ñúçäàäåíè êîíöåíòðàöèîííè ëàãåðè. Ïðåç 1942 ã. â ëàãåðà Àóøâèö-Áèðêåíàó
ñà òðàíñïîðòèðàíè íàä 10 000 ðîìè. Ðîìèòå îò îêóïèðàíèòå îò Ãåðìàíèÿ òåðèòîðèè ñúùî
ñà èçïðàòåíè â êîíöåíòðàöèîííèòå ëàãåðè, îáâèíåíè, ÷å ñà øïèîíè íà ñúîòâåòíèòå äúðæà-
âè. Â ïåðèîäà ôåâðóàðè 1943 — ëÿòîòî íà 1944 ã. â ëàãåðà Àóøâèö-Áèðêåíàó ñà äåïîðòèðàíè
ðîìèòå îò Ãåðìàíèÿ, Àâñòðèÿ, Áîõåìèÿ è Ìîðàâèÿ, Õîëàíäèÿ, Áåëãèÿ, Ñåâåðíà Ôðàíöèÿ,
Ïîëøà, Ñúâåòñêèÿ ñúþç è äð.

Óñëîâèÿòà â ëàãåðèòå áèëè íå÷îâåøêè. Çàòâîðåíèòå òàì ïðèëè÷àëè ïîâå÷å íà óì-
ðåëè, îòêîëêîòî íà æèâè. Òå áèëè ïîäëîæåíè íà ãëàä, åïèäåìèÿ è áîëåñòè. Ïî-ëîøî îò
òîâà áèëè åäèíñòâåíî ãàçîâèòå êàìåðè, êúäåòî çàòâîðåíèòå åâðåè, ðîìè è âîåííîïëåííèöè
áèëè óìúðòâÿâàíè. Áëèçî 19 300 ðîìè ñà óáèòè â ëàãåðà Àóøâèö-Áèðêåíàó, êàòî ñàìî íà
2 ñðåùó 3 àâãóñò 1944 ã. ïðè çàïëàõàòà îò ïðèáëèæàâàíåòî íà ñúâåòñêèòå âîéñêè, ãåðìàí-
öèòå óáèâàò â ãàçîâèòå êàìåðè 2900 ðîìè.

Ñïîðåä äàííèòå íà ðàçëè÷íèòå èçñëåäâàíèÿ æåðòâè íà íàöèñòêèÿ ãåíîöèä ñòàâàò
ìåæäó 250 000 è 500 000 ðîìè. Òîçè ãåíîöèä ñå íàðè÷à Õîëîêîñò (íà ðîìñêè — Ïîðàéìîñ)
è ïàìåòòà íà æåðòâèòå ñå ïî÷èòà íà Ìåæäóíàðîäíèÿ äåí íà ðîìèòå 8 àïðèë.

Áúëãàðñêèòå ðîìè ïî âðåìå íà Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà

Ïî âðåìå íà Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà Áúëãàðèÿ å åäèíñòâåíàòà åâðîïåéñêà ñòðàíà, â
êîÿòî ðîìèòå íå ñïîäåëÿò æåñòîêàòà ñúäáà íà ñâîèòå ñúáðàòÿ. Ñëåä àêòèâèçèðàíåòî íà
ïîëèòèêàòà ñè ñðåùó ðîìèòå ãåðìàíñêîòî íàöèñòêî ïðàâèòåëñòâî èçèñêâà è îò Áúëãàðèÿ
äà ïðåäàäå ñâîèòå åâðåè è ðîìè è äà ãè äåïîðòèðà â “ëàãåðèòå íà ñìúðòòà”. Âúïðåêè
îïàñíîñòòà ñòðàíàòà äà áúäå îêóïèðàíà îò íàöèñòêà Ãåðìàíèÿ, öàð Áîðèñ III îòêàçâà, ñ
êîåòî ñïàñÿâà æèâîòà íà îêîëî 300 000 ðîìè è 50 000 åâðåè.

ÐÀÇÑÅËÂÀÍÅ ÍÀ ÐÎÌÈÒÅ Â ÅÂÐÎÏÀ

Â ïî÷òè âñè÷êè äúðæàâè-÷ëåíêè áðîÿò íà ðîìèòå âàðèðà ìåæäó îôèöèàëíèòå è
åêñïåðòíèòå äàííè. Ïðè÷èíèòå çà òîâà ñà êîìïëåêñíè è íèå íÿìà äà ñå ñïèðàìå íà òÿõ òóê.
Çà öåëèòå íà òîâà ðúêîâîäñòâî ùå èçïîëçâàìå ñòàòèñòèêàòà íà Ñúâåòà íà Åâðîïà (http://
www.coe.int/t/dg3/romatravellers/default_en.asp):
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Ðîìñêèòå ãðóïè â îòäåëíèòå ñòðàíè
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ÐÎÌÑÊÈ ÅÇÈÊ È ÌÀÉ×ÈÍ ÅÇÈÊ ÍÀ ÐÎÌÈÒÅ
Â ÎÒÄÅËÍÈÒÅ ÑÒÐÀÍÈ

Ðîìñêèÿò åçèê ñå íàðè÷à Ðîìàíåñ. Òîé å îáåêò íà èçñëåäâàíå îò øåñòíàäåñåòè âåê.
Âîäåùàòà òåíäåíöèÿ â ëèíãâèñòè÷íèòå  ïðîó÷âàíèÿ å, ÷å ðàçëè÷íèòå ðîìñêè äèàëåêòè  â
Åâðîïà, âúïðåêè ìíîãîîáðàçèåòî èì ìîãàò äà áúäàò ïðîñëåäåíè îáðàòíî äî îáùàòà åçèêî-
âà ôîðìà ñ ïðîèçõîä îò Ñåâåðíà Èíäèÿ è îòíàñÿùà ñå çà ñàíñêðèò. Íèå âå÷å îïèñàõìå  ïî-
ãîðå âðúçêàòà ìåæäó ëèíãâèñòèêàòà è èñòîðèÿòà íà ðîìèòå. Âúïðåêè òîâà ïðåç âåêîâåòå
íà ìèãðàöèÿ ðîìñêèÿò åçèê å ïîâëèÿí îò åçèöèòå íà çàîáèêàëÿùèòå ðîìèòå íàñåëåíèÿ:
àðìåíñêè, ïåðñèéñêè, ãðúöêè,  ñëàâÿíñêè åçèöè è ò.í. (Ïàìïîðîâ: 2006; Liegeois: 1994, 41-
44). Åäèí îò íàé-âàæíèòå ïðèîðèòåòè â äíåâíèÿ ðåä íà ðîìñêèÿ åçèê å âúïðîñà çà ñòàíäàð-
òèçàöèÿòà. Ðåäèöà âèäíè ëèíãâèñòè ðàáîòÿò ïî òîçè âúïðîñ: Bernard Gilliat Smith, Ian Hacock,
Yaron Matras, Âèêòîð Ôðèäìàí, Marcel Courtiade è äðóãè. Ñïîðåä íÿêîè îò èçñëåäîâàòåëèòå
îñíîâíàòà ïðè÷èíà çà ñúïðîòèâà ñðåùó ñòàíäàðòèçàöèÿòà íà ðîìñêèÿ åçèê å êîíöåïöèÿòà,
÷å òîçè ïðîöåñ ùå ëèøè ðîìñêèÿ åçèê îò ÿðêèÿ ìó èçðàç íà Romanipe è ùå áúäå çàïëàõà çà
ðîìñêàòà èäåíòè÷íîñò (Ïàìïîðîâ: 2006, 67-69 ).

Îïèòèòå çà ñòàíäàðòèçàöèÿ íà ðîìñêèÿ åçèê â Áúëãàðèÿ ñà ñâúðçàíè ñ èìåòî íà
ßøàð Ìàëèêîâ, êîéòî  îïèòâà äà èçïîëçâà êàòî îñíîâà  äèàëåêòà íà ãðóïàòà éåðëèè îò
Ñîôèÿ è ðåãèîíà, êîéòî å øèðîêî ðàçïðîñòðàíåí â  öÿëà Áúëãàðèÿ. Òîâà ïðîòèâîðå÷è íà
îïèòèòå íà Ñàâ÷î Ñàâ÷îâ è äð. äà íàëîæàò êàòî îñíîâà  äèàëåêòà éåðëèè îò Ñëèâåí è
Èçòî÷íà Áúëãàðèÿ êàòî öÿëî. Äâåòå òåíäåíöèè îò ñâîÿ ñòðàíà ñå êîíôðîíòèðàò ñ òðåòà,
ñâúðçàíà ñ èìåòî íà Õðèñòî Êþ÷óêîâ êîéòî ñâúðçâà ñòàíäàðòèçàöèÿ ñ äèàëåêòà íà
êàëäàðàøèòå (Ïàìïîðîâ: 2006, 67-69), êîèòî, âúïðåêè ÷å ñà ìàëêî íà áðîé â Áúëãàðèÿ, ñà
äîñòà ìíîãîáðîéíè â Çàïàäíà è Öåíòðàëíà Åâðîïà è ïî òàçè ïðè÷èíà ìîãàò äà îïðåäåëÿò
ñòàíäàðòèçàöèîííàòà òåíäåíöèÿ â Çàïàäíà Åâðîïà.

Â ñúùîòî âðåìå â ìíîãî ñòðàíè íå âñè÷êè ðîìè ãîâîðÿò ðîìñêè åçèê. Â Áúëãàðèÿ,
íàïðèìåð, èìà çíà÷èòåëåí äÿë íà ðîìèòå, êîèòî ïîëçâàò áúëãàðñêè, òóðñêè è ðóìúíñêè
êàòî ìàé÷èí åçèê. Òàáëèöàòà ïî-äîëó ïîêàçâà äåëà íà õîðàòà, êîèòî ãîâîðÿò åäèí èëè
äðóã åçèê êàòî ìàé÷èí. (Ðîìèòå â Áúëãàðèÿ: 2008, 13).

 * Ñïîðåä ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ êàòî ðîìè; ** Â çàâèñèìîñò îò ìåñòîæèâååíå

Ñïîðåä áúëãàðñêîòî çàêîíîäàòåëñòâî (Ïîñòàíîâëåíèå íà ÌÑ 183/1994) ìàé÷èíèÿò
åçèê ìîæå äà áúäå èçó÷àâàí êàòî “ñâîáîäíî èçáèðàåì ïðåäìåò” èëè êàòî “çàäúëæèòåëíî
èçáèðàåì ïðåäìåò” (îò 1999 ã.) â ðàìêèòå íà îáùàòà ïðîãðàìà íà îñíîâíèòå ó÷èëèùà. Òÿ
ãàðàíòèðà ïðàâîòî íà âñåêè äà ó÷è íåãîâèÿ / íåéíèÿ ìàé÷èí åçèê â ó÷èëèùå, íî  íå è äà
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ïîëó÷àâà îáðàçîâàíèåòî ñè (èëè äà èçó÷àâà âñè÷êè ïðåäìåòè) íà ìàé÷èíèÿ åçèê. (OSI:
2007, 56-58)

ÐÅËÈÃÈß ÍÀ ÐÎÌÈÒÅ

Åäèí îò íàé-ðàçïðîñòðàíåíèòå ìèòîâå çà ðîìèòå å, ÷å òå íå ñà ðåëèãèîçíè, èëè, â
íàé-äîáðèÿ ñëó÷àé, ÷å òÿõíàòà ðåëèãèîçíîñò èìà ñàìî âúíøåí èçðàç è êîìåðñèàëíà öåë,
çà äà ñå ïðåîäîëåÿò ïðå÷êè â  êîìóíèêàöèÿòà ñúñ ñúñåäíèòå åòíîñè. Òàçè èäåÿ ñå ñïîäåëÿ
è îò íÿêîè ó÷åíè, êàêòî è: “Ðîìèòå íå ïðèíàäëåæàò íà íèòî åäíà ðåëèãèÿ ... Òå ñà õðèñòèÿíè
â õðèñòèÿíñêà ñðåäà, ìþñþëìàíè â Òóðöèÿ, è àêî èìàøå öàðñòâî Þäåÿ, òå áèõà áèëè
åâðåè.” (Êîgalnitchan 1840:27). “Òå ïðîìåíÿò ðåëèãèÿòà ñè ñ ïðîìÿíàòà íà ñòðàíàòà, â êîÿòî
æèâåÿò. Òå ñà õðèñòèÿíè íà õðèñòèÿíñà òåðèòîðèÿ, òå ñà ìþñþëìàíè íà ìþñþëìàíñêà
òåðèòîðèÿ è òå ñà ïðîòåñòàíòè ñðåä ïðîòåñòàíòèòå.” (Ïîï-Serboianu 1930: 62). Òàçè
êîíöåïöèÿ, êîÿòî Åëåíà Ìàðóøèàêîâà è Âåñåëèí Ïîïîâ ïîñî÷âàò, ïðèíàäëåæè íå ñàìî
íà ó÷åíèòå, íî òÿ å øèðîêî ïðèåòà îò îáèêíîâåíèòå ïðåäñòàâèòåëè íà åòíîñèòå, íà
òåðèòîðèÿòà íà êîÿòî ðîìèòå ñà ñå çàñåëèëè (Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ 1993: 159-160). Èìà
òðè ïðè÷èíè çà òîâà ÿâëåíèå.

Ïúðâî, íåïðàâèëíîòî çàêëþ÷åíèå, ÷å ðîìèòå ñà íåðåëèãèîçíè å ñúñòàâåíî âúç îñíîâà
íà ïðàâèëíàòà ïðåäïîñòàâêà, ÷å ðîìèòå íå ðàçïîëàãàò ñúñ ñîáñòâåíà (ðîìñêà) ðåëèãèÿ.
Ôàêò å, ÷å ïî ïðîòåæåíèå íà äúëãèÿ ïúò îò Èíäèÿ êúì Åâðîïà ðîìèòå áúðçî ãóáÿò òðàäè-
öèîííàòà èíäèéñêà ðåëèãèÿ è ïðèåìàò ðåëèãèÿòà íà èìïåðàòîðè è íàðîäè, ñ êîèòî ñà â
êîíòàêò . Â òîçè ðåä íà ìèñëè, íàèñòèíà ìîæåì äà êàæåì, ÷å ðîìñêà ðåëèãèÿ íå ñúùåñòâóâà.
Íî ñàìîëè÷íîñòòà íà åäèí åòíîñ è ðåëèãèÿ å ãóáÿò ñâîÿòà àêòóàëíîñò ïðåç âåêîâåòå, àêî
ñà íàâëåçëè â òåðèòîðèÿ èëè ñà ñå ñëåëè ñ ãîëåìè ìîíîòåèñòè÷íè ðåëèãèè (õðèñòèÿíñòâî è
èñëÿì) .

Âòîðîòî, íåïðàâèëíî çàêëþ÷åíèå å, ÷å ðîìñêàòà ðåëèãèîçíîñò å ïîêàçíà, êîåòî ñå
áàçèðà íà ïðàâèëíàòà ïðåäïîñòàâêà, ÷å ðîìèòå ëåñíî ïðîìåíÿò èçïîâÿäâàíàòà îò òÿõ ðå-
ëèãèÿ è ÷åñòî ñú÷åòàâàò ïðàâîñëàâíè, êàòîëè÷åñêè è ìþñþëìàíñêè åëåìåíòè â ñâîÿòà
ïðàçíè÷íà è êóëòîâà ñèñòåìà. Äâà ìíîãî âàæíè ôàêòîð íå ñà âçåòè ïîä âíèìàíèå ïðè òîâà
òâúðäåíèå: îò åäíà ñòðàíà, íÿìà òàêèâà ãîëåìè áîãîñëîâñêè ðàçëè÷èÿ ìåæäó õðèñòèÿí-
ñòâîòî è èñëÿìà (è îñîáåíî ìåæäó êëîíîâå íà õðèñòèÿíñòâîòî — ïðàâîñëàâèå, êàòîëèöèçúì,
ïðîòåñòàíòñòâî), êàêòî è  îò äðóãà,  ÷å ðîìèòå ÷åñòî ñà ïðèíàäëåæàëè êúì íàé-áåäíèòå
ñëîåâå íà îáùåñòâîòî. Ñòðîãàòà áîãîñëîâñêà ëèíèÿ â ðåëèãèÿòà çà ò.íàð. íàñåëåíèå  å
áèëà íåïîíÿòíà è ïîðàäè òîâà ñå  îãðàíè÷àâàëà ñàìî äî îñíîâíè äîãìè (ïî-ñêîðî âúïðîñ
íà ìèðîãëåä, îòêîëêîòî âúïðîñ íà ðåëèãèÿ): äàëè äà âÿðâà â åäèí èëè ìíîãî áîãîâå , êàê
ñâåòúò è ÷îâåêúò ñà ñúçäàäåíè è äðóãè êàòî òÿõ. Íå ñà îòêðèòè çíà÷èòåëíè ðàçëèêè îòíîñíî
òåçè íþàíñè. Âñè÷êî îñòàíàëî å âúïðîñ íà òðàäèöèÿ: åäâà ëè ìîæåì äà âÿðâàìå, ÷å  îáèêíî-
âåíèÿ ÷îâåê ñå èíòåðåñóâà îò âúïðîñà äàëè Ñèí ïðîèçëèçà ñàìî îò Îòöà èëè îò  Îòöà è
Ñâåòèÿ Äóõ. Òîâà îáÿñíÿâà çàùî íÿêîè õîðà áåçáîëåçíåíî ïðîìåíÿò ðåëèãèÿòà ñè ïîä
íàòèñêà íà ðàçëè÷íè ïîëèòè÷åñêè óñëîâèÿ (îñîáåíî òåçè, êîèòî íÿìàò ñîáñòâåíà èíñòèòó-
öèîíàëèçèðàíà òðàäèöèÿ). Äîñòàòú÷íî å ñàìî äà ñïîìåíà êîíâåðòèðàíå íà àëáàíöè è áîñ-
íåíöè êúì èñëÿìà íàïðèìåð. Äðóã ïðèìåð å êîëåáàíèåòî íà Áúëãàðèÿ ìåæäó ïðàâîñëàâèå-
òî è êàòîëèöèçìà â íà÷àëîòî íà Âòîðàòà áúëãàðñêà äúðæàâà (Kolev: 2002).
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Ïîðàäè íîìàäñêèÿ íà÷èí íà æèâîò è ÷åñòàòà ïðîìÿíà íà êóëòóðíàòà è ðåëèãèîçíàòà
ñðåäà, ðîìèòå ñúùî ñà áèëè ñêëîííè áåçáîëåçíåíî äà ïðåìèíàâàò  îò åäíà  ìîíîòåèñòè÷íà
ðåëèãèÿ â äðóãà è äà  êîìáèíèðàò åëåìåíòè îò ðàçëè÷íè ðåëèãèè â ðèòóàëèòå è îáè÷àèòå
ñè. Íî êàêòî ñå ïîñî÷âà ïî-ãîðå, òîâà ïî íèêàêúâ íà÷èí íå îçíà÷àâà àòåèçúì. Çà ðîìúò å
ïî-âàæíî äà ñå âÿðâà, îòêîëêîòî êàê ùå íàïðàâèì òîâà èëè êàê ùå íàðè÷àìå Áîã. Â ñúùîòî
âðåìå òðÿáâà äà ñå ïîä÷åðòàå, ÷å ëåñíî ïðåìèíàâàíå îò åäíà ðåëèãèÿ â äðóãà è êîìáèíèðàíå
íà åëåìåíòè îò ðàçëè÷íè ðåëèãèè íå å òèïè÷íà õàðàêòåðèñòèêà íà âñè÷êè ðîìñêè ãðóïè.
Òîâà å äîñòà ïîïóëÿðíà ñðåä íÿêîè áúëãàðñêè ðîìñêè ãðóïè, êàòî ò.íàð. éåðëèè, íî å ïî
èçêëþ÷åíèå ñðåä äðóãèòå äâå ãîëåìè ãðóïè íà ðîìèòå â Áúëãàðèÿ: ðóäàðèòå è îñîáåíî
êàëäàðàøèòå, êîèòî ñà ïîñâåòåíè íà ïðàâîñëàâíèòå õðèñòèÿíè. (Kolev: 2002)

Òðåòî, ÷åñòî ñðåùàíà ãðåøêà å äà ñå èäåíòèôèöèðàò ðåëèãèîçíîñò ñ ðåëèãèÿòà. Äâåòå
óñëîâèÿ, êîèòî íå ñà èäåíòè÷íè íà âñè÷êè. Ðåëèãèîçíîñò âêëþ÷âà íÿêîëêî êóëòóðíè ïðàê-
òèêè çà ðàçáèðàíå íà ñâðúõåñòåñòâåíîòî è ðåëèãèÿòà å ñàìî åäíà îò òÿõ. Ðåäèöà äðóãè
ïðàêòèêè (êàòî ïðåäñêàçàíèÿ) ñúùåñòâóâàò óñïîðåäíî ñ ðåëèãèÿòà. Òå ñà ñâúðçàíè ñ ðåëèãè-
îçíîñòòà, íî íå ñà ÷àñò îò ðåëèãèÿòà (÷åñòî âëèçàò â ïðîòèâîðå÷èå ñ íÿêîè îò ñâîèòå
äîãìè è íåðÿäêî ñå îòðè÷àò îò ðåëèãèÿòà). Òåçè “ïàðàëåëíè ïðàêòèêè” ÷åñòî èãðàÿò âàæíà
ðîëÿ ñðåä ðîìèòå. Òÿõíàòà ðîëÿ å îùå ïî-âàæíà, îòêîëêîòî âúâ âñåêè äðóã åòíîñ. Ìîæå
äà ñå êàæå, ÷å äî èçâåñòíà ñòåïåí òå ëèøàâàò íàé-âàæíàòà ïðàêòèêà — ðåëèãèÿòà, îò ÷àñò
îò íåéíàòà “òåðèòîðèÿ”, îñîáåíî êîãàòî ñòàâà äóìà çà àáñòðàêòíè äîãìè. Ïî òîçè íà÷èí
òå çàñèëâàò ëåñíî ïðîìÿíàòà íà åäíà ìîíîòåèñòè÷íà ðåëèãèÿ ñ äðóãà. (Kolev: 2002)

Ïðåíåáðåãâàíåòî íà ðîëÿòà, êîÿòî “ïàðàëåëíèòå ïðàêòèêè” (îñîáåíî ïðåäñêàçàíèÿ
è âðà÷óâàíå) èãðàÿò ñðåä ðîìèòå, êàêòî è íà íåïðàâèëíîòî îïðåäåëÿíå íà ðåëèãèîçíîñò è
âåðîèçïîâåäàíèå, âîäè äî ïîãðåøíîòî çàêëþ÷åíèå çà ñëàáà (èëè äîðè ëèïñà íà) ðåëèãèîç-
íîñò ñðåä ðîìèòå (Kolev: 2002).

Òðèòå ïðè÷èíè, ïîñî÷åíè ïî-ãîðå, ìîãàò äà áúäàò îáåäèíåíè â åäíî: íåïîçíàâàíåòî
íà ðîìñêàòà êóëòóðà îò íåðîìèòå âîäè äî ïîãðåøíî çàêëþ÷åíèå çà ëèïñàòà £.

Âúç îñíîâà íà âñè÷êî êàçàíî ïî-ãîðå ìîæåì äà î÷åðòàåì îñíîâíèòå õàðàêòåðèñòèêè
íà ðîìñêàòà ðåëèãèîçíîñò, äîêîëêîòî òîâà å ïðÿêî çàñåãíàòî è îòðàçåíî â ïðàçíè÷íàòà
ñèñòåìà íà ðîìèòå.

1. Ðîìèòå âÿðâàò â Áîã. Íàëè÷èåòî íà èìå çà Áîãà, O’Devel èëè Devla íà ðîìñêè, å â
ïîëçà íà òîâà òâúðäåíèå. Ëè÷íîòî, ïî÷òè èíòèìíî îáðúùàíå êúì Áîãà, áåç ïî-
ñðåäíè÷åñêàòà ðîëÿ íà ñâåùåíèöèòå, å ìíîãî áëèçêî äî ðîìñêàòà äóõîâíîñò. Ñèì-
âîë çà òîâà å îáðúùåíèåòî “Øóêàð Äåâëà” (áóêâàëíî “Ñëàäúê Áîã, Õóáàâ Ãîñ-
ïîä”), êîåòî ìíîãî ÷åñòî ñå ñðåùàò â ïåñíèòå íà ìóçèêàíòèòå, íàïðèìåð. Ïî÷èòòà
êúì Áîãà ñå èçðàçÿâà è îò îáðúùåíèåòî “Bareyra Devla” (“Âåëèê Ãîñïîä”).

Äðóãî äîêàçàòåëñòâî çà äúëáîêî âêîðåíåíà âÿðà â Áîã å ôàêòúò, ÷å òîé ñå ïîÿâÿâà
â åäíà ãîëÿìà ÷àñò îò ðîìñêèòå ïðèêàçêè. Òîé å îñíîâíèÿò ïåðñîíàæ â íÿêîè îò òÿõ.

2. Çåìíèÿò õàðàêòåð íà ðîìñêàòà ðåëèãèîçíîñò å äðóãà õàðàêòåðíà ÷åðòà. Íàëèöå å
îãðàíè÷åí (èëè ïî÷òè ëèïñâàù) èíòåðåñ êúì íåáåñíîòî áèòèå íà Áîãà. Íèòî åäíà
îò ðîìñêè ïðèêàçêè, ëåãåíäè è ïåñíè íå ñå çàíèìàâà ñ íåáåñíîòî áèòèå íà Áîãà.
Êàêòî å ïîñî÷åíî ïî-ãîðå, òåçè âúïðîñè íå ïðåäñòàâëÿâàò èíòåðåñ çà áåäíèòå ïðîñ-
òîñìúðòíè õîðà. Äðóãî íåùî, êîåòî å ïî-âàæíî çà òÿõ: Áîã å ôîðìàòà, êîÿòî å
êðàéíèÿò ñúäèÿ è ãàðàíöèÿ çà èñòèíàòà è ñïðàâåäëèâîñòòà, òîé ñå íàìåñâà â
÷îâåøêèòå äåëà, ñàìî çà äà ïîìîãíå íà õîðàòà â áåäà.

Íå å ñëó÷àéíî, ÷å êîãàòî ñå äàâà îáåò íà ìåøåðåòî, òîé ñå äàâà ñàìî ïðåä Áîãà,
÷îâåê ìîæå è äà èçëúæå äðóã ÷îâåê, íî òîé íèêîãà íå ìîæå äà èçëúæå Áîãà.
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Òîâà å åäíà îò ïðè÷èíèòå, ïîðàäè êîèòî Áîã å ïðåäñòàâåí ïî “õðèñòèÿíñêè” âúâ
ôîëêëîð íà ðîìèòå ìþñþëìàíè (õîðîõàíå-ðîìà). Òå ïðàçíóâàò íå ñàìî èñëÿìñêè ïðàçíèöè
(áàéðàìè), íî ñúùî è õðèñòèÿíñêè ïðàçíèöè.

Ôàêòúò, ÷å ãîëÿìà ÷àñò îò ðîìèòå íå âÿðâàò â æèâîò ñëåä ñìúðòòà èëè íå îáðúùàò
ìíîãî âíèìàíèå íà òîâà (âèæ: Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ 1993), å äðóã èçðàç íà çåìíèÿ õàðàêòåð
íà ðîìñêàòà ðåëèãèîçíîñò.

3. Äðóãà îñîáåíîñò, òÿñíî ñâúðçàíà ñúñ çåìíàòà õàðàêòåðèñòèêà íà ðîìñêàòà ðåëèãè-
îçíîñò, å ò.íàð. “ðîìñêè ðåëèãèîçåí ñèíêðåòèçúì”, òåðìèí, âúâåäåí îò Åëåíà Ìàðó-
øèàêîâà è Âåñåëèí Ïîïîâ (Ìàðóøèàêîâà, Ïîïîâ 1993: 162). Òîé îáõâàùà òåíäåí-
öèÿ, êîÿòî ñïîìåíàõìå íåêîëêîêðàòíî ïî-ãîðå: êîìáèíèðàíåòî íà åëåìåíòè íà
õðèñòèÿíñêàòà è èñëÿìñêàòà ðåëèãèÿ, íà ïðàâîñëàâèåòî è êàòîëèöèçìà, êàêòî è
ïðåìèíàâàíåòî îò åäíà ðåëèãèÿ â äðóãà (çà íÿêîè ðîìè â Áúëãàðèÿ òåçè òðàíñôîð-
ìàöèè ñà òîëêîâà ÷åñòè, ÷å âå÷å å òðóäíî äà ñå îïðåäåëè äàëè òå ñà õîðîõàíå-ðîìà
èëè äàñèêàíå-ðîìà).

Âñúùíîñò ðåëèãèîçíèÿò ñèíêðåòèçúì íå å õàðàêòåðåí ñàìî çà ðîìèòå. Åäíà çíà÷è-
òåëíà ÷àñò îò èíäèàíöèòå â Ëàòèíñêà Àìåðèêà âñå îùå ïî÷èòàò ïðåäêîëóìáîâèòå áîãîâå
è âúïðåêè òîâà ñå ñàìîîïðåäåëÿò êàòî ðåâíîñòíè êàòîëèöè.

ÐÎÌÑÊÈÒÅ ÑÈÌÂÎËÈ

Íà 8 àïðèë 1971 ã. â Ëîíäîí çàïî÷âà Ïúðâèÿò ñâåòîâåí
ðîìñêè êîíãðåñ íà îðãàíèçàöèÿòà Ðîìàíè Þíèîí. Òîãàâà
ñå ïðèåìà çíàìå, õèìí è ñâåòîâåí äåí íà ðîìèòå. Çà òàêúâ
ñå îïðåäåëÿ äåíÿò íà íà÷àëîòî íà Êîíãðåñà. Ïðèåìà ñå íà
òîçè äåí äà ñå ïî÷èòà ïàìåòòà íà âñè÷êè çàãèíàëè ïî âðåìåòî
íà Õîëîêîñòà ðîìè. Ðîìñêèÿò õèìí å ïîïóëÿðíàòà è â Áúëãà-
ðèÿ ïåñåí “Äæåëåì, äæåëåì” (Áðîäèõ, áðîäèõ), íàïèñàíà
îò ñúðáèíà Æàðêî Éîâàíîâè÷. Ðîìñêîòî çíàìå å ÷åðâåíî
êîëåëî ñ 16 ñïèöè âúðõó ñèíüî è çåëåíî ïîëåòà. Êîëåëîòî ñ

16 ñïèöè â äðåâíà Èíäèÿ ñå å íàðè÷àëî ÷àêðà. Òî ïðèñúñòâà â ðîìñêîòî çíàìå, çà äà íàïîìíÿ
çà èíäèéñêèÿ ïðîèçõîä íà ðîìèòå è äúëãèÿ ïúò, êîéòî ñà èçâúðâåëè îò Èíäèÿ äî Åâðîïà.
Ñèíüîòî è çåëåíîòî ïîëåòà ñèìâîëèçèðàò íåáåòî è òðåâàòà, êàêòî è âîëíèÿ ÷åðãàðñêè
æèâîò íà ðîìèòå â ìèíàëîòî.

ÐÎÌÈÒÅ Â ÁÚËÃÀÐÈß

Áúëãàðèÿ å åäíà îò ñòðàíèòå ñ íàé-ìíîãîáðîéíî ðîìñêî íàñåëåíèå. Òî÷íèÿò áðîé
íà ðîìèòå òðóäíî ìîæå äà áúäå óñòàíîâåí, òúé êàòî ãîëÿìà ÷àñò îò òÿõ ïðåäïî÷èòàò íà
ïðåáðîÿâàíèÿòà íà íàñåëåíèåòî äà ñå äåêëàðèðàò êàòî òóðöè, áúëãàðè èëè âëàñè. Ñïîðåä
ïðåáðîÿâàíå îò 2001 ã. êàòî ðîìè ñà ñå äåêëàðèðàëè 370 908 ä., à ñïîðåä ïðåáðîÿâàíåòî îò
2011 ã. — 325 343 ä., êàòî 44.13% îò òÿõ æèâåÿò â ñåëàòà. Â ñúùîòî âðåìå àâòîðèòåòíè
ìåæäóíàðîäíè è áúëãàðñêè èçñëåäîâàòåëè îïðåäåëÿò áðîÿ íà öèãàíèòå â Áúëãàðèÿ íà
îêîëî 800 000 ä.
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Êàêòî ïîñî÷èõìå, ðîìèòå èäâàò â Áúëãàðèÿ ïî ðàçëè÷íî âðåìå è îò ðàçëè÷íè ìåñòà.
Òîâà å ïðè÷èíàòà äíåñ äà ñúùåñòâóâàò ìíîæåñòâî ðîìñêè ãðóïè, ðàçëè÷àâàùè ñå (ïîâå÷å
èëè ïî-ìàëêî) åäíà îò äðóãà.

Éåðëèè

Ïúðâà, â èñòîðè÷åñêè ïëàí, å ìåòàãðóïàòà íà ò.íàð. éåðëèè, ò.å. ìåñòíè, óñåäíàëè
ðîìè. Òå ñà ïîòîìöè íà äîøëèòå ïðåç ïåðèîäà ÕIII—ÕVIII â. ðîìè, êîèòî ïîñòåïåííî óñÿäàò
è âåêîâå íàðåä ñúæèòåëñòâàò êàêòî ñ áúëãàðñêîòî, òàêà è ñ òóðñêîòî íàñåëåíèå. Â ãîëÿìà
ñòåïåí òåðìèíúò Éåðëèÿ å âúâåäåí â ìàñîâà óïîòðåáà ïî-ñêîðî îò íàó÷íà ãëåäíà òî÷êà,
êàòî îáîáùàâàù çà ãîëÿìàòà ãðóïà ðîìè, çàñåëèëè ñå ïî ðàçëè÷íî âðåìå íà Áàëêàíèòå îò
ñðåäíîâåêîâèåòî äî íà÷àëîòî íà XIX âåê. Ãîëÿìà ÷àñò îò ñàìèòå ðîìè (ñ èçêëþ÷åíèå íà
íÿêîëêî ïîäãðóïè â Ñîôèéñêî è Êþñòåíäèëñêî) íå ðàçïîçíàâàò òåðìèíà éåðëèè, à ïðåäïî-
÷èòàò ïîäãðóïîâèòå ñàìîíàçâàíèÿ èëè ïðîñòî ðîìè/öèãàíè.

Éåðëèèòå ñå äåëÿò íà äâå ãîëåìè ãðóïè: õîðàõàíå-ðîìà (òóðñêè öèãàíè, ìþñþëìàíè)
è äàñèêàíå-ðîìà (áúëãàðñêè öèãàíè, õðèñòèÿíè).

• Äàñèêàíå ðîìà
Ïðåâåäåíî áóêâàëíî “äàñèêàíå ðîìà” äíåñ îçíà÷àâà áúëãàðñêè/õðèñòèÿíñêè ðîìè.

Êàòî öÿëî äóìàòà “äàñ” â ïúðâîíà÷àëíèÿ ñè ñìèñúë îçíà÷àâà “ñëóãà”, “ðîá”, íî ñ òå÷åíèå
íà âðåìåòî å ñâúðçàíà ñ òóðñêàòà äóìà “ãÿóð” — “íåâåðíèê”, “íåìþñþëìàíèí”. Ñ òîâà
îáîáùàâàùî ïîíÿòèå ñå èäåíòèôèöèðàò ïðèáëèçèòåëíî 26 ñóáãðóïè, ãîâîðåùè ðàçëè÷íè
íàðå÷èÿ îò áàëêàíñêèÿ òèï ðîìñêè äèàëåêòè, ñúñ çíà÷èìî ëåêñèêàëíî âëèÿíèå îò ëîêàëíèÿ
áúëãàðñêè äèàëåêò. Äàñèêàíå ðîìà ñà ïðåîáëàäàâàùîòî ðîìñêî íàñåëåíèå â Ñåâåðîçàïàäíà
è íÿêîè ðàéîíè íà Öåíòðàëíà Ñåâåðíà Áúëãàðèÿ è ïðèáëèçèòåëíî ïîëîâèíàòà îò ðîìñêîòî
íàñåëåíèå â Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ. Òîâà ñà íàïðèìåð áóðãóäæèèòå, äæàìáàçèòå, òóæàðè-
òå è ò.í. Ñðåä òÿõ ñà íàëèöå ñëàáè òåíäåíöèè êúì áúëãàðååíå, íî íÿêîè ãðóïè ñúõðàíÿâàò
ñ ãîðäîñò ðîìñêîòî ñè ñàìîñúçíàíèå è òðàäèöèè (Íàïð. ÷àñò îò áóðãóäæèèòå â Øóìåíñêî
ñå íàðè÷àò “ïàðïóë-ðîìà” — “èñòèíñêè öèãàíè”).

Ñïåöèôè÷íè ñóáãðóïè ñ ïðåäïî÷èòàíà äðóãà èäåíòè÷íîñò

• Ñèâè ãúëúáè
Â Þãîèçòî÷íà è Öåíòðàëíà Þæíà Áúëãàðèÿ ñúùåñòâóâà ãðóïà îò õîðà, êîÿòî áúëãà-

ðèòå íàðè÷àò “áúëãàðñêè öèãàíè”, ðîìèòå íàðè÷àò “äàñèêàíå ðîìà”, à òóðöèòå “ãÿóð
÷åíãåíåñè”. Ñàìèòå òå ñå íàçîâàâàò Àñïàðóõîâè áúëãàðè èëè Ñòàðè áúëãàðè, à îêîëíîòî
íàñåëåíèå ÷åñòî ïúòè ãè îáîçíà÷àâà êàòî “Ñèâè ãúëúáè” èëè “Äåìèðäæèè”. Ãðóïàòà îáè-
òàâà îòíîñèòåëíî êîíöåíòðèðàí àðåàë ïî äîëèíàòà íà ð. Ìàðèöà ñ ïðèáëèçèòåëíè ãðàíèöè
íà èçòîê  ãð. ×èðïàí, íà çàïàä  ãð. Ïàçàðäæèê, íà ñåâåð  Ñðåäíà Ñòàðà ïëàíèíà è íà þã
Ðîäîïèòå.  Ñèâèòå ãúëúáè ïðåäïî÷èòàò áðàêîâåòå â ñîáñòâåíàòà ñè ãðóïà è èçáÿãâàò áðàêî-
âåòå ñ äðóãèòå åòíè÷åñêè ãðóïè â ñòðàíàòà, ñ èçêëþ÷åíèå íà áúëãàðèòå, êàêâàòî å è ïðåäïî-
÷èòàíàòà èì èäåíòè÷íîñò. Ïî òðàäèöèÿ ïðåäñòàâèòåëèòå íà ãðóïàòà ñà ÷ëåíîâå íà Èçòî÷íî-
ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà, ìàêàð ÷å ïîä âëèÿíèå íà Åâàíãåëñêèòå ïåòäåñÿòíè öúðêâè â íÿêîè
ñåëà ïðîòè÷à ïðîöåñ íà åâàíãåëèçàöèÿ. Îñîáåíîòî ïðè òàçè ãðóïà å, ÷å â íÿêîè ñåëèùà
ìàé÷èíèÿò åçèê å ðîìñêè, à â äðóãè  íàïúëíî îòñúñòâàò ñëåäè îò ðîìñêè åçèê, íî âúïðåêè
òîâà òå ñå ðàçïîçíàâàò êàòî ïðåäñòàâèòåëè íà åäíà è ñúùà ãðóïà è ñå æåíÿò ïîìåæäó ñè,
êàòî ìåñòîæèâååíåòî îïðåäåëÿ è åçèêà, êîéòî áèâà ãîâîðåí ó äîìà.
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• Öóöóìàíè
Â òðèòå îáëàñòè íà Ñåâåðîçàïàäíà Áúëãàðèÿ æèâåå ãðóïà îò õîðà, êîÿòî áúëãàðèòå

íàðè÷àò “áúëãàðñêè öèãàíè” èëè “ïîêðúñòåíè öèãàíè”, à ðîìèòå îáîçíà÷àâàò êàòî “Öóöó-
ìàíè”. Öóöóìàíèòå ñà èçòî÷íîïðàâîñëàâíè õðèñòèÿíè, êîèòî áúëãàðèòå íå ïðèåìàò çà
“èñòèíñêè” áúëãàðè, à ðîìèòå íå ïðèåìàò çà  “èñòèíñêè” ðîìè. Òåõíèÿò ìàé÷èí åçèê å
áúëãàðñêè, íî èìàò çàïàçåíè â ãîâîðà ñè íÿêîëêî äóìè ñ ðîìñêè ïðîèçõîä. Â îáùèÿ ñëó÷àé
öóöóìàíèòå íå æèâåÿò â åòíè÷åñêè îáîñîáåíè ìàõàëè, à ðàçïðúñíàòî ñðåä áúëãàðñêîòî
íàñåëåíèå. Çíà÷èòåëíî ïî-èíòåãðèðàíè ñà îò îñòàíàëèòå ðîìè â ðåãèîíà — ðàçìåðúò íà
äîìàêèíñòâàòà, îáðàçîâàòåëíîòî ðàâíèùå è íèâîòî íà áåçðàáîòèöà ñå ñõîäíè ñ òåçè íà
áúëãàðèòå â ñúîòâåòíàòà îáëàñò.

• Õîðàõàíå ðîìà
Ïðåâåäåíî áóêâàëíî “õîðàõàíå ðîìà” äíåñ îçíà÷àâà òóðñêè/ìþñþëìàíñêè ðîìè.

Õîðàõàíå ðîìà ñà ïðåîáëàäàâàùîòî ðîìñêî íàñåëåíèå â Ñåâåðîèçòî÷íà, Þãîèçòî÷íà è
Öåíòðàëíà Þæíà Áúëãàðèÿ è ïðèáëèçèòåëíî ïîëîâèíàòà îò ðîìñêîòî íàñåëåíèå â Þãîçà-
ïàäíà Áúëãàðèÿ. Õîðàõàíå ðîìà ñà íàé-ìíîãîáðîéíàòà ðîìñêà ãðóïà â Áúëãàðèÿ. Òå èçïî-
âÿäâàò èñëÿì, ïðåìåñåí ñ ìíîãîáðîéíè õðèñòèÿíñêè åëåìåíòè, êàòî ïðàçíè÷íàòà èì ñèñòåìà
âêëþ÷âà íå ñàìî áàéðàìèòå, íî è âñè÷êè ãîëåìè õðèñòèÿíñêè ïðàçíèöè — Ãåðãüîâäåí (Åðäå-
ëåç), Âàñèëüîâäåí (Áàíãî Âàñèëè), Òîäîðîâäåí, Èâàíîâäåí, äîðè Êîëåäà è Âåëèêäåí. Ãîâî-
ðÿò ðîìàíåñ, ïðèìåñåí ñ ìíîæåñòâî òóðñêè äóìè, à ÷àñò îò òÿõ èçïîëçâàò òóðñêè åçèê,
çàåäíî ñ ðîìàíåñ. Õîðàõàíå ðîìà ñå äåëÿò íà ìíîæåñòâî ïîäãðóïè. Íàïð. êîøíè÷àðè,
êàëàéäæèè, äðúíäàðè  è äð. Ñ òå÷åíèå íà âðåìåòî òåçè âúòðåøíîãðóïîâè ðàçëè÷èÿ ñà
èçáëåäíåëè è äíåñ ãîëÿìîòî ìíîçèíñòâî îò õîðàõàíå-ðîìà ñà åäíîðîäíà ãðóïà, êîÿòî ïàçè
ñàìî äàëå÷åí ñïîìåí çà íÿêîãàøåí çàíàÿò è äåëåíèå íà ïîäãðóïè.

• Ìèëëåò
Â ðàéîíèòå, êúäåòî æèâåÿò õîðàõàíå ðîìà, ñúùåñòâóâàò ãðóïè îò õîðà, êîèòî íàðè÷àò

ñåáå ñè “ìèëëåò”. Îáèêíîâåíî áúëãàðèòå ãè îáîçíà÷àâàò êàòî “òóðñêè öèãàíè” èëè
“òóð÷ååùè ñå öèãàíè”, òóðöèòå ãè íàðè÷àò “ìèëëåò ÷åíãåíåñè”. Ðîìèòå èìàò äâóçíà÷íî
îòíîøåíèå è íÿêîè ãè ïðèåìàò çà ðîìè, íî äðóãè ãè ñ÷èòàò çà òóðöè. Ìàêàð ÷å íà ïðåáðîÿ-
âàíèÿòà íà íàñåëåíèåòî ñå äåêëàðèðàò êàòî òóðöè, èìåòî, êîåòî èçïîëçâàò çà ñåáå ñè, å
ìèëëåò. “Ìèëëåò” å òóðñêà äóìà, êîÿòî ìîæå äà áúäå íàé-òî÷íî ïðåâåäåíà êàòî “åòíîñ”
èëè “ðåëèãèîçíà îáùíîñò”. Ïî âðåìå íà Îñìàíñêàòà èìïåðèÿ ìàëöèíñòâåíîòî õðèñòèÿíñêî
íàñåëåíèå å áèëî ðàçäåëåíî íà ìèëëåòè ïî ðåëèãèîçåí ïðèçíàê — íàïð. ïðàâîñëàâíè, þäåè,
àðìåíöè (íå â åòíè÷åñêèÿ ñìèñúë íà äóìàòà, à â ðåëèãèîçíèÿ, äîêîëêîòî àðìåíñêàòà öúðêâà
ñå îòëè÷àâà îò èçòî÷íî-ïðàâîñëàâíàòà). Åäèíñòâåíèÿò ìèëëåò, êîéòî å áèë îáîñîáåí íà
åòíè÷åñêè ïðèíöèï, ñà áèëè öèãàíèòå — ÷åíãåíå ìèëëåò. Ñàìèòå òóðöè íå ñà èçïîëçâàëè
äóìàòà “ìèëëåò” ïî îòíîøåíèå íà ñåáå ñè1. ×àñò îò öèãàíèòå, ñàìîíàçîâàâàùè ñå “ìèëëåò”
èçïîëçâàò è èìåòî “òóðñêè öèãàíè”, íî êàòåãîðè÷íî îòêàçâàò äà áúäàò íàðè÷àíè “ðîìè”.
Çà òÿõ ðîìè ñà åäèíñòâåíî õðèñòèÿíèòå, ãîâîðåùè ðîìñêè åçèê. Ìàé÷èíèÿò åçèê íà ìèëëåòà
å òóðñêè, íî â íÿêîè íàñåëåíè ìåñòà ñðåä ïî-ñòàðèòå ïîêîëåíèÿ ñå èçïîëçâà ðîìñêè êàòî
“òàåí åçèê”, à â äðóãè ãðóïè êàòî æàðãîí å çàïàçåíà óïîòðåáàòà íà ìàëúê íàáîð îò ðîìñêè
äóìè.

1 Åäâà ïðåç 20 â. ñëåä Êåìàëèñòêàòà ðåâîëþöèÿ äóìàòà “ìèëëåò” çàïî÷âà äà ñå èçïîëçâà è ïî îòíî-
øåíèå íà òóðöèòå, íî íå â åòíè÷åñêè èëè ðåëèãèîçåí ñìèñúë, à â ñîöèàëåí — êàòî ñèíîíèì íà “íàðîäåí”.
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• Àãóïòè
Â ðàéîíà íà Ðîäîïèòå æèâåå ãðóïà îò õîðà, êîÿòî íàðè÷à ñåáå ñè è áèâà íàðè÷àíà îò

äðóãèòå Àãóïòè. Â ñðåäàòà íà ÕÕ â. òå ñà êëàñèôèöèðàíè êàòî öèãàíè âúç îñíîâà íà ïàñàæ
îò åäíà íàðîäíà ïåñåí: “Òóðöè ñè Ðàäà ïëåíèõà,/ òà ÿ àãóïêà ñòîðèõà/ àãóïêà ÷îðíà
öèãàíêà…”. Àãóïòèòå îáà÷å ñà ÷óäåñåí ïðèìåð çà ñìÿíà íà ïúðâè÷íàòà ãðóïîâà èäåíòè÷-
íîñò ñ ïðåäïî÷èòàíàòà òóðñêà èäåíòè÷íîñò â ðàìêèòå íà íÿêîëêî ïîêîëåíèÿ. Àêî â ñðåäàòà
íà ÕÕ â. èçñëåäâàíèÿòà ðåãèñòðèðàò åãèïåòñêà èäåíòè÷íîñò, ñú÷åòàíà ñ “÷èñò è ñòàðèíåí
ðîäîïñêè ãîâîð”, òî â êðàÿ íà ÕÕ â. àãóïòèòå ñå îòëè÷àâàò ñúñ ñòðåìåæ çà ñëèâàíå ñ
îêîëíîòî òóðñêî íàñåëåíèå è óïîòðåáàòà íà òóðñêè åçèê. Ðåøàâàù ôàêòîð â ñëó÷àÿ âå-
ðîÿòíî å èñëÿìúò. Ïîäîáíî íà ìèëëåòà, óïîòðåáàòà íà ðîìñêè å êàòî “òàåí” åçèê, èçïîëçâàí
îò ïî-âúçðàñòíîòî ïîêîëåíèå.

Êàëäàðàøè

Âòîðàòà ãîëÿìà ðîìñêà ìåòàãðóïà â Áúëãàðèÿ ñà ò.íàð. êàëäàðàøè. Òå èäâàò ñ “ãî-
ëÿìàòà êåëäåðàðñêà èíâàçèÿ”, êàòî ïúðâî ïðåìèíàâàò ïðåç Àâñòðî-Óíãàðèÿ è Ñúðáèÿ,
ïîðàäè êîåòî ÷åñòî èì êàçâàò “óíãàðñêè öèãàíè”, “àâñòðèéñêè öèãàíè”, “ñðúáñêè öèãàíè”
èëè “íÿìöóðè” (ò.å. “íåìñêè öèãàíè”). Ðàçäåëÿò ñå íà äâå ãîëåìè ãðóïè — áàêúðäæèè è
ëîâàðè (îò óíãàðñêîòî “ëî” — “êîí”, ïîðàäè êîåòî ñà èçâåñòíè êàòî “êîíåêðàäöè”) è íà
ìíîæåñòâî ïîäãðóïè.

Êàëäàðàøèòå ñà åäíè îò íàé-çàïàçåíèòå ðîìñêè ãðóïè â Áúëãàðèÿ. Ïðè òÿõ âñå îùå
ñúùåñòâóâàò çàïàçåíè ïîòåñòàðíè ôîðìè, êàòî öèãàíñêèÿ ñúä — ìåøåðå, òå ãîâîðÿò îñíîâíî
ðîìàíåñ, ïàçÿò ðåâíîñòíî ñâîèòå îáè÷àè è òðàäèöèè. Ïèùíèÿò íà÷èí, ïî êîéòî îòáåëÿçâàò
Âåëèêäåí (Ïàòðàãè) è Ãåðãüîâäåí, êàêòî è êàëäàðàøêèòå ñâàòáè ÷åñòî ñà ñî÷åíè êàòî
åäíè îò íàé-èíòåðåñíèòå ðîìñêè îáè÷àè â Åâðîïà. Èçòî÷íîïðàâîñëàâíîòî õðèñòèÿíñòâî
èãðàå ìíîãî âàæíà ðîëÿ â æèâîòà íà êàëäàðàøèòå è òå ñà ðåâíîñòíè õðèñòèÿíè.

Äî ñðåäàòà íà ÕÕ â. ñà áèëè ÷åðãàðè, êàòî ñà îáèêàëÿëè îò ñåëî íà ñåëî, çà äà ïðîäàâàò
ñâîÿòà ïðîäóêöèÿ. Óñÿäàò ñëåä èçëèçàíåòî íà Ïîñòàíîâëåíèå 258 íà Ìèíèñòåðñêèÿ ñúâåò
îò 1958 ã., çàáðàíÿâàùî “ñêèòíè÷åñòâîòî è ïðîñèÿòà â Íàðîäíà Ðåïóáëèêà Áúëãàðèÿ”.  Â
àáñîëþòíè öèôðè òåõíèÿò áðîé íå å ãîëÿì.  Íî â òåðèòîðèàëíî îòíîøåíèå êàëäàðàøèòå
æèâåÿò âúâ âñè÷êè ðåãèîíè íà ñòðàíàòà, êàòî ðÿäêî ôîðìèðàò ãîëåìè ìàõàëè è ïî-÷åñòî
ñå çàñåëâàò ïî íÿêîëêî ñåìåéñòâà â ñåëî, íàðåä ñ äðóãîòî íàñåëåíèå, áåç äà ñå ñìåñâàò ñ
îñòàíàëèòå ðîìè.

Êàëäàðàøèòå â Áúëãàðèÿ ñà îêîëî 30 000.

Ðóäàðè/Ëóäàðè

Ïðåäèìíî â ñåëñêèòå ðàéîíè íà îáëàñòèòå Ïëîâäèâ, Ñòàðà Çàãîðà, Íîâà Çàãîðà,
Áóðãàñ, Âàðíà, Äîáðè÷, Âåëèêî Òúðíîâî è Ïëåâåí æèâåÿò ãðóïè îò õîðà, êîèòî îêîëíîòî
íàñåëåíèå íàðè÷à “ðóìúíñêè öèãàíè”. Ïðåäñòàâèòåëèòå íà òàçè îáùíîñò íàðè÷àò ñåáå ñè
“Ðóäàðè” èëè “Ëóäàðè” — â çàâèñèìîñò îò ëîêàëíèÿ äèàëåêò. Ïîðàäè õàðàêòåðíèòå çà òÿõ
çàíàÿòè, çà îêîëíîòî íàñåëåíèå ñà ïîçíàòè ïî-ñêîðî êàòî êîïàíàðè è ìå÷êàäàðè, çà êîåòî
òåõíèòå ñàìîíàçâàíèÿ ñà ñúîòâåòíî ëèíãóðàðè è óðñàðè. Ïî âðåìå íà ïðåáðîÿâàíèÿòà è
ñîöèîëîãè÷åñêèòå èçñëåäâàíèÿ Ðóäàðèòå/Ëóäàðèòå ñå èäåíòèôèöèðàò îáèêíîâåíî êàòî
ðóìúíöè, âëàñè èëè áúëãàðè, íî âèíàãè íàñòîÿâàò íà ðàçãðàíè÷àâàíåòî ñè îò ðîìèòå.
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Îáèêíîâåíî ïî-ñòàðèòå ïîêîëåíèÿ ïðèåìàò çà ñåáå ñè íàçâàíèåòî “ðóìúíñêè öèãàíè”,
çàùîòî äóìèòå öèãˆí è öèãˆíêà — îçíà÷àâàò ñúîòâåòíî “ñúïðóã” è “ñúïðóãà” â òåõíèÿ
ãîâîð (êàêâîòî âïðî÷åì îçíà÷àâàò è äóìèòå ðîì è ðîìíè â ðîìñêèÿ åçèê). Ðóäàðèòå/
Ëóäàðèòå èçïîëçâàò äèàëåêò íà ðóìúíñêèÿ åçèê. Â Áúëãàðèÿ ñå ðàçëè÷àâàò äâå íàðå÷èÿ —
ñåâåðíî, ïî-ñèëíî ïîâëèÿíî îò ñòàíäàðòíèÿ ðóìúíñêè è þæíî, â êîåòî èìà ïî-îñåçàåìî
âëèÿíèå îò ãðúöêèÿ åçèê. Ìàêàð ÷å æèâåÿò â îòíîñèòåëíî îáîñîáåíè åòíè÷åñêè ìàõàëè,
òå ñà âåðîÿòíî íàé-èíòåãðèðàíàòà â áúëãàðñêîòî îáùåñòâî ðîìñêà ãðóïà ïî îòíîøåíèå
íà íèâîòî íà îáðàçîâàíèå, íèâîòî íà çàåòîñò, êàêòî è ïî ðàçìåðà íà äîìàêèíñòâàòà, ïî
êîéòî íå ñå ðàçëè÷àâàò îò áúëãàðñêîòî íàñåëåíèå â äàäåíèòå íàñåëåíè ìåñòà.

Ðóäàðèòå â Áúëãàðèÿ ñà îêîëî 70 000.

 ÖÅÍÍÎÑÒÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ, ÒÐÀÄÈÖÈÈ
È ÂßÐÂÀÍÈß

Romanipe

Òîâà å òåðìèí, ñ êîéòî ñå îáîáùàâà åäèííàòà ðîìñêà èäåíòè÷íîñò, òåðìèí, ñú÷åòàâàù
èäåÿòà çà âúçïðèåìàíå íà ñâåòà îêîëî íàñ, íà÷èíúò, ïî êîéòî ñâåòà îêîëî íàñ  íè âúçïðèåìà,
íà÷èíúò, ïî êîéòî å îðãàíèçèðàíî åæåäíåâèåòî íè, íàøàòà ñèñòåìà íà êóëòóðè, âÿðâàíèÿ
è ïðàêòèêè — îðãàíèçèðàíî ñ öåë ïîñòèãàíå íà òåçè äâå íåùà. Romanipe íå å íàó÷íà êîí-
öåïöèÿ, à ïî-ñêîðî îïðåäåëÿ èäåÿòà çà ðàçãðàíè÷àâàíå íà “íàñ” îò “äðóãèòå”.

Èäåÿòà çà Romanipe å äîïúëíèòåëíî ïîä÷åðòàíà îò òåðìèíà amari Roma (òåðìèí
îïðåäåëÿù ïî-ñêîðî ãðóïèðàíå ïî ñîöèàëåí ïðèçíàê), çà ðàçëèêà îò aver / cudza Roma
(äðóãèòå õîðà). (Rombase: 2004)

Ðîìñêîòî ñåìåéñòâî

Ñåìåéñòâîòî å íàé-âàæíèÿò ôàêòîð â æèâîòà íà âñåêè. Åòî çàùî ñòàðèòå õîðà îò
ðîìñêè ïðîèçõîä áèõà êàçàëè, ÷å ÷îâåê ìîæå äà æèâåå áåç ïàðè, íî íå è áåç ñåìåéñòâî. Â
íàøèÿ æèâîò íèå ïðîìåíÿìå ìÿñòîòî, íà êîåòî æèâååì; ó÷èëèùåòî, â êîåòî õîäèì; ðàáî-
òàòà, êîÿòî ðàáîòèì. Íî íå ìîæåì äà èçáèðàìå íàøèòå ñîáñòâåíè ðîäèòåëè èëè äà ïðîìå-
íèì ñåìåéñòâî, â êîåòî ñìå ðîäåíè  Òàêà ÷å, âñåêè ñå ñòðåìè è òúðñè ïî-ñèëíà ïîäêðåïà â
ñâîåòî ñåìåéñòâî  è ðîä.

Çà õîðàòà îò ðîìñêè ïðîèçõîä  ñåìåéñòâîòî ïðåäñòàâëÿâà ñâåùåíà ñðåäà, â êîÿòî â
ïðîäúëæåíèå íà âåêîâå å ñúçäàâàíà, ðàçâèâàíà è ïðåäàâàíà îò ïîêîëåíèå íà ïîêîëåíèå
ðîìñêàòà ìàòåðèàëíà è äóõîâíà êóëòóðà. Ïî òîçè íà÷èí, äîðè è áåç ïèñàíå, ñå å çàïàçèë
ìàé÷èíèÿò åçèê, áîãàòèÿò ôîëêëîð, èíòåðåñíèòå ïðàçíèöè, îáè÷àè, ðèòóàëè è òðàäèöèè,
óíèêàëíèòå çàíàÿòè è òÿõíàòà òåõíîëîãèÿ, öåííîñòíàòà ñèñòåìà è ò.í. Ïðåç âåêîâåòå ðîìèòå
ñà áèëè íè÷èé íàðîä  è òî÷íî òåõíèòå ñåìåéñòâà è ðîäîâå ñà áèëè áåçñïîðíèòå ïàçèòåëè è
çàùèòíèöè íà ðîìñêàòà êóëòóðà.

Âçàèìíàòà ïîäêðåïà, óâàæåíèåòî, îáè÷òà è ðàçáèðàòåëñòâîòî ñà íàé-öåííèòå äîáðî-
äåòåëè â ðîìñêîòî ñåìåéñòâî. ×ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî — ðîäèòåëè, äåöà, áðàòÿ è ñåñòðè,
ïîìàãàò åäèí íà äðóã â ðàáîòàòà è ïî âðåìå íà ïðàçíèöè, â ìîìåíòè íà ùàñòèå è ìúêà.
Ðîìèòå ïúðâî áèõà ïîòúðñèëè  ïîìîù è ïîäêðåïà  îò ñåìåéñòâàòà ñè. Óâàæåíèåòî ìåæäó
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÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî å åäíî îò îñíîâíèòå ïðàâèëà. Óâàæåíèåòî ïî îòíîøåíèå íà
ðîäèòåëèòå ñå ñ÷èòà çà çàäúëæåíèå íà âñåêè. Íåäîïóñòèìî å äåöàòà äà ãîâîðÿò ãðóáî ñ
ðîäèòåëèòå ñè èëè äîðè äà ïîâèøàò ãëàñ. Äåöàòà òðÿáâà âèíàãè äà ñå âñëóøâàò â  äóìèòå
èì, çàùîòî òå èìàò áîãàò æèòåéñêè îïèò è âèíàãè ìèñëÿò íàé-äîáðîòî çà òÿõ. Êîãàòî
äåöàòà ïîðàñíàò, òå òðÿáâà äà ñå ãðèæàò çà ðîäèòåëèòå ñè ïî ñúùèÿ íà÷èí, êàêòî òå ñà ñå
ãðèæèëè çà òÿõ, êîãàòî òå ñà áèëè ìàëêè: íåäîïóñòèìî å äà îñòàâèòå ñòàðèòå ñè è áåçïî-
ìîùíè ðîäèòåëè äà ñå ãðèæàò ñàìè çà ñåáå ñè. Òàêà ÷å áè áèëî èçêëþ÷åíèå äà ñðåùíåòå
ðîì, êîéòî äà îñòàâè âúçðàñòíèòå ñè áëèçêè  â Äîì çà ñòàðè õîðà. Òðàäèöèîíåí çà ðîìñêîòî
ñåìåéñòâî å äóõúò íà âçàèìíî óâàæåíèå, ëîÿëíîñò åäèí êúì äðóã, ñåáåîòðèöàíèå ïðè
åêñòðåìíè îáñòîÿòåëñòâà, çàáåëåæèòåëåí ìîðàë è åòè÷íî îòíîøåíèå êúì ïî-âúçðàñòíèòå,
áîëíèòå è ñëàáèòå. Îñîáåíî ïî îòíîøåíèå íà âúçðàñòíèòå õîðà, à íàé-âúçðàñòíèòå îò
òÿõ, íàé-îïèòíèòå è ìúäðèòå â ñåìåéñòâîòî ñå èçäèãàò â êóëò.

Äåöàòà ñà íàé-ãîëÿìîòî áîãàòñòâî íà âñÿêî ðîìñêî ñåìåéñòâî è òå äàâàò ñìèñúëà íà
ñúçäàâàíåòî è ñúùåñòâóâàíåòî ìó. Äåöàòà ñà íàé-öåííèÿò êàïèòàë íà âñåêè ÷ëåí íà ñåìåé-
ñòâîòî, òúé êàòî òå ñà íàé-ðåàëíè ïðîäúëæèòåëè íà ñåìåéñòâîòî è íà ëèíèèòå íà  òðàäèöèè
è öåííîñòè. Â ðîìñêîòî ñåìåéñòâî âñÿêî äåòå èìà ñâîåòî ìÿñòî â çàâèñèìîñò îò íåãîâèÿ
ïîë, âúçðàñò è çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå. Â òðàäèöèîííîòî ñåìåéñòâî îò íàé-ðàííà âúçðàñò
äåòåòî ñå îòãëåæäà, âúçïèòàâàéêè ñå â äóõ íà óâàæåíèå êúì âúçðàñòíèòå, â ãîòîâíîñò äà
çàùèòè ÷åñòòà íà ñåìåéñòâîòî è ðîäà, â ïðåäàíîñò è îáè÷ êúì âñè÷êè ïðåäñòàâèòåëè íà
ðîäà (îñîáåíî  âúçðàñòíèòå õîðà), â çàïàçâàíåòî íà òðàäèöèèòå íà ñåìåéñòâîòî è ðîäà,
îáè÷àèòå, ïðàâèëàòà è íîðìèòå íà æèâîò, ðàííà èíòåãðàöèÿ è óñâîÿâàíå íà ñåìåéíèÿ áèçíåñ,
êîéòî ÷åñòî ñúâïàäà ñúñ ñåìåéíî-òðàäèöèîííèòå íàé-ïðàêòèêóâàíè ïðîôåñèè: êàëàéäæèé-
ñòâî, æåëåçàðè, æèâîòíîâúäñòâî, ïëåòåíå íà êîøíèöè è ò.í. Âëèÿíèå âúðõó ðîìñêîòî
äåòå èìàò íå ñàìî ìàéêàòà è áàùàòà, íî è áàáàòà, äÿäîòî, ÷è÷îòî, ëåëÿòà, ïî-ãîëåìè áðàòÿ
è ñåñòðè è áðàòîâ÷åäè. Â ðàìêèòå íà öÿëàòà òàçè ñúâêóïíîñò áëèçêè è ðîäíèíè  âñåêè èìà
ñâîåòî ìÿñòî, îïðåäåëåíî îò íåãîâàòà / íåéíàòà âúçðàñò, ïîë, ëè÷íà õàðèçìà è âëèÿíèå
íàä äðóãèòå, ïðåñòèæ, íà÷èíà äà èçêàðâà ñðåäñòâà çà æèâååíå, óìåíèÿ çà ïðåãîâîðè  è ò.í.

Îò íàé-ðàííà âúçðàñò äåöàòà áèâàò îòãëåæäàíè ïî ðàçëè÷åí íà÷èí, â çàâèñèìîñò îò
òåõíèÿ ïîë. Òðàäèöèèòå, ñâúðçàíè ñ âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà îò  æåíñêè ïîë, ñà íàñî÷åíè
ïðåäèìíî çà ñúçäàâàíå íà óìåíèÿ, íåîáõîäèìè çà áúäåùàòà ñúïðóãà è ìàéêà. Âñè÷êî îñòà-
íàëî, âêëþ÷èòåëíî äîáðîòî îáðàçîâàíèå çà ðîìñêèòå ìîìè÷åòà, îñòàâà íà çàäåí ïëàí.
Ìîì÷åòàòà ñà îáåêò íà ïî-ñïåöèôè÷íî âúçïèòàíèå îò ñòðàíà íà ñåìåéñòâîòî, êîåòî å
íàñî÷åíî ïðåäè âñè÷êî êúì îâëàäÿâàíå íà ñåìåéíèÿ çàíàÿò êàòî îñíîâåí ñåìååí äîõîä,
÷ðåç êîéòî áúäåùèòå ñúïðóçè ùå áúäàò â ñúñòîÿíèå äà èçêàðâàò ïðåõðàíàòà íà ñåìåéñòâîòî
ñè ïî-ëåñíî. Çà ðàçëèêà îò ìîìè÷åòàòà íà ìîì÷åòàòà ñå çàëàãàò ïî-ãîëåìè íàäåæäè. Äíåñ
â ðîìñêèòå ñåìåéñòâà íèêàê íå å ÷óæäà èäåÿòà ìúæêîòî ïîòîìñòâî äà ïîëó÷è ïî-äîáðî è
ïî-ïðåñòèæíî îáðàçîâàíèå, äà ïðèäîáèå ïî-öåííà ïðîôåñèÿ íà ïàçàðà íà òðóäà, ñòðåìåæ
êúì çàâúðøâàíå íà âèñøå îáðàçîâàíèå è àìáèöèè çà îâëàäÿâàíå íà ïðåñòèæíè ïðîôåñèè
êàòî ó÷èòåëè, ëåêàðè, àäâîêàòè è ò.í.

Åäíà îò îñîáåíîñòèòå íà ðîìñêîòî ñåìåéñòâî å, ÷å äåòåòî, ñëåä äîñòèãàíå íà îïðåäå-
ëåíà âúçðàñò, ñå ñ÷èòà çà åäíàêâî âàæåí ÷ëåí íà ñåìåéñòâîòî è íåãîâîòî / íåéíîòî ìíåíèå
ïî îïðåäåëåíè âúïðîñè ñå ïðèåìà êàòî ìíåíèå íà åäèí çðÿë ÷îâåê. Ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà,
àêî åäíî äåòå äåêëàðèðà ïðåä íåãîâèòå / íåéíèòå ðîäèòåëè, ÷å òîé / òÿ íå èñêà äà õîäè íà
ó÷èëèùå, òî å ìíîãî âåðîÿòíî òå äà íå ðåàãèðàò, à ïðîñòî äà ñå ñúãëàñÿò ñ òîâà ìíåíèå.
Äíåñ, êàêòî è â ìèíàëîòî, ìíîãî îò ðîìñêèòå äåöà  ðàñòàò â ñåìåéñòâà ñ åäèí ðîäèòåë èëè
ñ “ïðèåìíà” ìàéêà: ìàùåõà (íîâàòà ñúïðóãà íà áàùàòà íà äåòåòî, êîÿòî íå å ðîäèëà äåòåòî,
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íî ñå ãðèæè çà íåãî / íåÿ) èëè âòîðè áàùà. Òîâà å òàêà, çàùîòî ðîäèòåëèòå ìîãàò äà ñå
ðàçäåëÿò èëè äà ñå ñëó÷è èíöèäåíò íà åäèí îò òÿõ. Âúïðåêè ÷å íå å “êðúâåí” ðîäèòåë,
ïðèåìíàòà ìàéêà òðÿáâà äà ñå ãðèæè çà äåòåòî è ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà òîé / òÿ ñå óâàæàâà
êàòî êðúâíà ìàéêà.

Åäèí îò ôàêòîðèòå, êîèòî ñúùî òðÿáâà äà áúäàò âçåòè ïðåäâèä, å ñòåïåíòà íà ìîäåð-
íèçàöèÿ íà ñúîòâåòíàòà ãðóïà ðîìè. Òîâà äî ãîëÿìà ñòåïåí îïðåäåëÿ îòíîøåíèÿòà â ðàì-
êèòå íà îáùíîñòòà, êîÿòî å ïðÿêî ñâúðçàíà ñ íàøàòà ðàáîòà. Ïðåäâàðèòåëíîòî éåðàðõè÷íî
ñòðóêòóðèðàíå íà îáùíîñòòà ñå ðàçâèâà ïî ñêàëàòà “èíäèâèä” — “ñåìåéñòâî” — “îáùíîñò”,
êàòî ñå èìà ïðåäâèä, ÷å èíäèâèäúò èìà íàé-ìàëêà òåæåñò, à îáùíîñòòà íàé-ãîëÿìà. Ìåæäó
èíäèâèäà è îáùíîñòòà èçáîðúò áè áèë â ïîëçà íà îáùíîñòòà. Ñëåä òîâà ñëåäâà ñåìåéñòâîòî
è íà ïîñëåäíî ìÿñòî èíäèâèäà. Òîâà ñúñòîÿíèå íà âúïðîñèòå îáÿñíÿâà äî ãîëÿìà ñòåïåí
ñïåöèôèêàòà íà ðîìñêîòî ñåìåéñòâî, îïèñàíà ïî-ãîðå. Òàçè âçàèìîçàâèñèìîñò â òðàäèöèîí-
íèòå ðîìñêè ãðóïè å ïðè÷èíà çà  ïðîèçõîäà íà ñòåðåîòèïà çà “äðóãàðñòâîòî” ñðåä ðîìèòå.
Òîâà äî ãîëÿìà ñòåïåí ïðå÷è íà ðàçâèòèåòî íà îòäåëíèÿ èíäèâèä, êîéòî â êðàéíà ñìåòêà
îòðàçÿâà  ðàçâèòèåòî íà öÿëàòà îáùíîñò. Òîâà îáà÷å íå å õàðàêòåðíî ñàìî çà ðîìñêàòà
îáùíîñò — õàðàêòåðíî å çà âñÿêî òðàäèöèîííî îáùåñòâî. Êîãàòî Îáùíîñòòà âå÷å å çàïî÷-
íàëà äà ñå ìîäåðíèçèðà, ñòðåìåæúò êúì ëè÷íî ðàçâèòèå ïîñòåïåííî ùå çàïî÷íå äà íàä-
õâúðëÿ ñòðåìåæà êúì ðàçâèòèåòî íà ñåìåéñòâîòî è îáùíîñòòà.

Äæåëåì, Äæåëåì/ Áðîäèõ, Áðîäèõ

Äæåëåì, äæåëåì å õèìí íà ðîìèòå, íàïèñàí îò ñðúáñêèÿ àâòîð Æàðêî Éîâàíîâè÷
ïî íàðîäíè öèãàíñêè ìîòèâè. Îáÿâåíà å çà õèìí íà ðîìèòå íà êîíãðåñ íà ñâåòîâíàòà ðîìñêà
îðãàíèçàöèÿ Ðîìàíè Þíèîí ïðåç 1978 ã., êîÿòî ñúùî òàêà îáÿâÿâà è 8 àïðèë çà íàöèîíàëåí
äåí íà ðîìèòå. Ïåñåíòà å ïîïóëÿðèçèðàíà è ÷ðåç ôèëìà “Ñðåùàë ñúì è ùàñòëèâè öèãàíè”.
Òÿ ðàçêàçâà çà âðåìåòî íà Âòîðàòà ñâåòîâíà âîéíà, êîãàòî ðîìèòå ñà áèëè ãîíåíè è ÷åñòî
èçáèâàíè.

Äæåëåì, äæåëåì, ëóíãîíå äðîìåíñà, Áðîäèõ, áðîäèõ ïî øèðîêè äðóìè,

ìàëàäèëåì áàõòàëå ðîìåíñà. ñðåùíàõ è ùàñòëèâè öèãàíè.

Àõ, ðîìàëå, êàòàð òóìåí àâåí, Î, ðîìè, îò êúäå èäâàòå,

å öàðåíñà áàõòàëå äðîìåíñà? ñ ïàëàòêè ïî ùàñòëèâè ïúòèùà?

À-à Ðîìàëå, À-à ÷àâàëå! Î, ðîìè, î, äåöà!

Âè ìàí ñàñ åê áàðè ôàìèëèà, Èìàõ íÿêîãà ãîëÿìî ñåìåéñòâî,

ìóðäàäàñ ëà å êàëè ëåãèà. ÷åðíèòå ëåãèîíè ãî èçáèõà.

Àâåí ìàíñà ñà ëóìíÿêå Ðîìà, Ñúáåðåòå ñå ðîìè îò öåëèÿ ñâÿò,

Êàé ïóòàéëå å ðîìàíå äðîìà! îòâîðèõà ñå âå÷å öèãàíñêèòå äðóìè!
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ÔÎËÊËÎÐÍÀ È ÏÐÀÇÍÈ×ÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ

Áúëãàðèÿ

Êàëåíäàðíèòå è ñåìåéíèòå ïðàçíèöè íà ðîìèòå ïîêàçâàò â íàé-âèñøà ñòåïåí êîëêî
áëèçêè ñà òðàäèöèèòå è îáè÷àèòå íà ðàçëè÷íèòå åòíîñè, æèâååùè â Áúëãàðèÿ.

Êàòî öÿëî ðîìñêèòå êàëåíäàðíè ïðàçíèöè ñúâïàäàò ñ áúëãàðñêèòå êàëåíäàðíè íàðîä-
íè ïðàçíèöè (äîðè ïðè ðîìèòå-ìþñþëìàíè), â ïðàçíè÷íèÿ ðèòóàë ïðèñúñòâàò ìíîæåñòâî
åëåìåíòè îò áúëãàðñêèÿ ïðàçíè÷åí ðèòóàë. Íî âñåêè åäèí îò ïðàçíèöèòå ïîëó÷àâà ñïåöè-
ôè÷íî ðîìñêî îñìèñëÿíå: ñâúðçâà ñå ñ íÿêîÿ ðîìñêà ëåãåíäà, ÷àñòè îò ðèòóàëà ñå âèäîèçìå-
íÿò, êàòî ñå ïðå÷óïâàò ïðåç äóøåâíîñòòà íà ðîìèòå è ò.í. Íåùî ïîâå÷å: åëåìåíòè îò
ðèòóàëà, îòäàâíà èç÷åçíàëè ñðåä áúëãàðèòå, äíåñ ïðîäúëæàâàò äà ñå ñðåùàò ïðè ìíîãî îò
ðîìñêèòå ãðóïè. Â ðåçóëòàò îò âñè÷êî òîâà ïðàçíèöèòå è îáè÷àèòå íà ðîìèòå â Áúëãàðèÿ
íå ìîãàò äà áúäàò ðåäóöèðàíè íèòî äî ïðàçíèöèòå è îáè÷àèòå íà áúëãàðñêèÿ åòíîñ (âúïðåêè
áúëãàðñêèÿ èì ñóáñòðàò), íèòî ïúê äà áúäàò îòúæäåñòâåíè ñ ïðàçíèöèòå è îáè÷àèòå íà
ðîìèòå îò äðóãèòå åâðîïåéñêè ñòðàíè (âúïðåêè ðîìñêîòî èì îñìèñëÿíå).

Íàé-ãîëåìèòå êàëåíäàðíè ïðàçíèöè íà áúëãàðñêèòå ðîìè ñà Ãåðãüîâäåí (Åðäåëåç),
Âåëèêäåí (Ïàòðàãè) è Âàñèëüîâäåí (Áàíãî Âàñèëè). Òå ñå ïðàçíóâàò îò âñè÷êè ðîìñêè
îáùíîñòè, âêëþ÷èòåëíî è îò õîðàõàíå-ðîìà. Îòáåëÿçâàò ñå ñúùî òàêà è ìíîæåñòâî äðóãè
õðèñòèÿíñêè ïðàçíèöè — Êîëåäà, Èâàíîâäåí, Çàãîâåçíè, Òîäîðîâäåí, Ãîëÿìà Áîãîðîäèöà,
Ïåòëüîâäåí è äð., à õîðàõàíå-ðîìà îòáåëÿçâàò ñúùî òàêà äâàòà ìþñþëìàíñêè áàéðàìà —
Ðàìàçàí Áàéðàì è Êóðáàí Áàéðàì.

Âàñèëüîâäåí (Áàíãî Âàñèëè)

Âàñèëüîâäåí, èëè Áàíãî Âàñèëè (áóêâàëíî “Êóöèÿò Âàñèë”) ñå ïðàçíóâà îò âñè÷êè
ðîìñêè ãðóïè â Áúëãàðèÿ. Ïîâñåìåñòíî å èçâåñòåí êàòî “Ðîìñêàòà Íîâà Ãîäèíà”. Ïðè
êàëäàðàøèòå è ðóäàðèòå ïðàçíèêúò ñå ïðàçíóâà ïî-ñêðîìíî, äîêàòî ïðè éåðëèèòå è îñîáåíî
ïðè áóðãóäæèèòå è ðîìèòå-ìóçèêàíòè òîé ñå ÿâÿâà îñíîâåí ïðàçíèê, ñúèçìåðèì åäèíñòâåíî
ñ Ãåðãüîâäåí.

Èìåííî ïðè áóðãóäæèèòå è ðîìèòå-ìóçèêàíòè Áàíãî Âàñèëè ñå ïðàçíóâà òðè äíè,
êàòî äîðè ñå ïðàâè ëåêî ðàçãðàíè÷åíèå ìåæäó Âàñèëüîâäåí è Áàíãî Âàñèëè — íà 13.01. è
14.01. å Âàñèëüîâäåí, à íà 15.01. — Áàíãî Âàñèëè. Òîâà ðàçãðàíè÷åíèå íå ñå ïðàâè îò êàë-
äàðàøèòå, ðóäàðèòå, êàêòî è îò îñòàíàëèòå éåðëèè (íàïð. õîðàõàíå-ðîìà) â Öåíòðàëíà
Áúëãàðèÿ, êîèòî íàðè÷àò è òðèòå äíè “Áàíãî Âàñèëè”. Ñúùî òàêà òðÿáâà äà îòáåëåæèì,
÷å âå÷åðòà íà 13.01. ñðåùó 14.01. ìíîãî ÷åñòî èçïúëíÿâà ðîëÿòà íà Áúäíè âå÷åð.

Ïðàçíóâàíåòî íà Áàíãî Âàñèëè (Âàñèëüîâäåí) å ñâúðçàíî ñ íÿêîëêî ðîìñêè ëåãåíäè,
êîèòî ìîæåì äà ðàçäåëèì íà äâà òèïà. Â ïúðâèÿ òèï Áàíãî Âàñèë å Ñâåòè Âàñèë — çàñòúïíèê
è çàùèòíèê íà ðîìèòå. Òîé âúçñòàíîâÿâà ìîñòà, ïî êîéòî ïðåìèíàâàò ðîìèòå, ñëåä êàòî
òîçè ìîñò å áèë ðàçðóøåí îò Äÿâîëà èëè îò Ãîñïîä è ñïàñÿâà äàâåùèòå ñå ðîìè. Âúâ
âòîðèÿ òèï ëåãåíäè Áàíãî Âàñèë å “èñòîðè÷åñêà” ëè÷íîñò, êóö îâ÷àð, êîéòî ñïàñÿâà äàâåùî
ñå ðîìñêî äåòå èëè ïúê ïðèþòÿâà áÿãàù îò íåïðèÿòåëèòå ñè ðîì. Ïî îïîñðåäñòâàí íà÷èí
âðúçêà ñ ïðàçíóâàíåòî íà Âàñèëüîâäåí èìà è ëåãåíäàòà çà ÿòîòî ãúñêè, êîèòî ñïàñÿâàò
ðîìèòå îò åãèïåòñêàòà âîéñêà, êàòî ãè ïðåíàñÿò ïðåç ×åðâåíî ìîðå.2

2 Éîñèô Íóíåâ, Ðîìñêè ïðèêàçêè, (Ñîôèÿ: Ñòèãìàòè, 2000), 107.
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Â ïðàçíóâàíåòî íà Âàñèëüîâäåí (çà óäîáñòâî ùå èçïîëçâàìå Âàñèëüîâäåí è Áàíãî
Âàñèëè êàòî ñèíîíèìè, êàêâèòî â êðàéíà ñìåòêà ñà òå) ìîãàò äà áúäàò îòãðàíè÷åíè ñëåäíèòå
ìîìåíòè:

Ïîäãîòîâêà çà ïðàçíèêà: Òÿ ìîæå äà çàïî÷íå è ñåäìèöà ïðåäè 13 ÿíóàðè. Âàñè-
ëüîâäåí ñå ïðàçíóâà ñ ïòè÷å ìåñî — ãúñêà (ïàòêà) ïðè õîðîõàíå-ðîìà è íÿêîè êàëäàðàøè
èëè ïåòåë (êîêîøêà) ïðè áóðãóäæèèòå, ðîìèòå-ìóçèêàíòè è íÿêîè êàëäàðàøè. Ìíîãî ðÿäêî
(ïðè áóðãóäæèèòå) çà Áàíãî Âàñèëè ñå êîëè àãíå èëè äîðè ïðàñå, íî òîâà ñå ïðàâè ñàìî îò
òåçè ñåìåéñòâà, êîèòî ïðåç ãîäèíàòà ñà ñå ñäîáèëè ñúñ ñíàõà èëè ïúðâî âíó÷å.

Ïîäãîòîâêàòà çàïî÷âà ñ êóïóâàíåòî íà ãúñêà èëè ïåòåë â ñëó÷àé, ÷å ñåìåéñòâîòî íå
ñè îòãëåæäà. Æèâîòíîòî òðÿáâà äà áúäå êóïåíî íàé-êúñíî íà 12.01. è îáåçàòåëíî äà ïðåñïè
â êúùàòà, “çà äà íå èçáÿãà êúñìåòúò”. Ñóòðèíòà íà 13.01. ãúñêàòà èëè ïåòåëúò ñå êîëè è
êúì 14 ÷. çàïî÷âàò ðåàëíèòå ïðèãîòîâëåíèÿ. Îñíîâíà ãðèæà å ïîäãîòîâêàòà íà òðàïåçàòà
è èçðàáîòâàíåòî íà ñóðâàêíèöà. Ïðè ðàçëè÷íèòå ãðóïè ðîìè ñóðâàêíèöèòå èçãëåæäàò ïî
ðàçëè÷åí íà÷èí. Îáùîòî å, ÷å ñå ïðàâÿò îò äðÿí, ðàçëè÷íà å óêðàñàòà — îò ïóêàíêè, ÷óøêè,
áîíáîíè ïðè õîðàõàíå-ðîìà äî “ñåìïëàòà” óêðàñà îò ïåíäàðè è ÷åðâåí êîíåö ïðè áóðãó-
äæèèòå. Ïðè ðîìèòå-ìóçèêàíòè ñóðâàêíèöàòà íå ñå óêðàñÿâà.

Âå÷åðÿ: Áàíãî Âàñèëè å ïîä÷åðòàíî ñåìååí ïðàçíèê. Ïðè âñè÷êè ðîìñêè ãðóïè âå-
÷åðÿòà íà 13.01. èãðàå èçêëþ÷èòåëíî âàæíà ðîëÿ è å èçïúëíåíà ñ áîãàòà ñèìâîëèêà. Ñúùî
ïðè âñè÷êè ðîìñêè ãðóïè å çàäúëæèòåëíî îò ìîìåíòà, â êîéòî çàïî÷âà âå÷åðÿòà äî ïîëóíîù
âðàòèòå íà êúùàòà äà áúäàò çäðàâî çàòâîðåíè — íèêîé îò ñåìåéñòâîòî íå èçëèçà íàâúí
(äîðè â äâîðà!) è íèêîé âúíøåí ÷îâåê íå ñå äîïóñêà äà âëåçå â êúùàòà. Òîâà å åäèí îò
ìàëêîòî ñëó÷àè, â êîèòî ðîìèòå êàòåãîðè÷íî îòêàçâàò òðàäèöèîííîòî ñè ãîñòîïðèåìñòâî.

Âå÷åðÿòà çàïî÷âà ïî ðàçëè÷íî âðåìå ïðè ðàçëè÷íèòå ãðóïè è ñåëà, íàé-÷åñòî ìåæäó
20 è 22 ÷. Â ìèíàëîòî (à ïðè íÿêîè ãðóïè è äíåñ) å áèëî çàäúëæèòåëíî âå÷åðÿòà íà 13.01.
äà áúäå íà ñïåöèàëíà êðúãëà òðàïåçà — ñèíèÿ. Âúðõó ñèíèÿòà ñå ïîñòàâÿò ïðèãîòâåíèòå
ãîçáè — ñâàðåí ïåòåë èëè ãúñêà, ñúðìè (÷åñòî ñ êúñìåòè — äðÿíîâè ïúïêè), áàíèöà ñ êúñìåòè,
áîãàòî óêðàñåíà ïèòêà (ñúùî ìíîãî ÷åñòî ñ êúñìåòè) èëè îáðåäåí õëÿá — êóëàê, âèíî,
ðàêèÿ è äð. Ïðè áóðãóäæèèòå ñå ïîñòàâÿ ñúùî òàêà øåïà ñóðîâî æèòî (îò æèòîòî, êîåòî
âàðÿò çà Íèêóëäåí è Êîëåäà) è øåïà ñóðîâ îðèç (îò îðèçà, ñ êîéòî ñå ñâàðÿâà ïåòåëà). Ïðè
ðîìèòå-ìóçèêàíòè çàäúëæèòåëíî ñå ñëàãà ò.íàð. “öèãàíñêà ìàíäæà” (ñúñ ñóõà áàìÿ è ñóõî
äîìàòè). Ïðè áóðãóäæèèòå è ïðè ðîìèòå-ìóçèêàíòè å òðàäèöèÿ (èëè ïî-ñêîðî å áèëî òðàäè-
öèÿ) íà ìàñàòà äà ñå ïîñòàâÿò è áîãàòñòâàòà, êîèòî ñåìåéñòâîòî èìà — çëàòî, ïåíäàðè,
íàêèòè… Ïðè äðóãè áóðãóäæèè å áèëî òðàäèöèÿ òåçè áîãàòñòâà äà ñå èçíàñÿò íàâúí è äà
ñå áëàãîñëàâÿò, êàòî ñå îñòàâÿò íà ïîêàç. È äî äåí äíåøåí ñðåä ðîìèòå îò ðàçëè÷íè ãðóïè
ñå ðàçêàçâàò àíåêäîòè÷íè èñòîðèè çà êðàæáè íà çëàòî, îñòàâåíî íà ïîêàç îò áóðãóäæèèòå
íà Âàñèëèöà.

Îáè÷àéíî âå÷åðÿòà çàïî÷âà ñ ïðèêàæäàíå è áëàãîñëàâÿíå íà òðàïåçàòà. Ïðèêàæäà-
ùèÿò (îáèêíîâåíî òîâà å æåíàòà) îòïðàâÿ ìîëèòâè çà êúñìåò, ïëîäîðîäèå è ùàñòèå. Ñëåä
òîâà ÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî ñå îïðîùàâàò, êàòî ñè öåëóâàò âçàèìíî ðúêà. Ñëåä îïðîùà-
âàíåòî íàé-ñòàðèòå (áàáàòà è äÿäîòî) âçåìàò áîãàòî óêðàñåíàòà ïèòêà (èëè êóëàêà) è ÿ
ñ÷óïâàò íà äâå, “çà äà ñå âèäè íà êîãî êúñìåòúò ùå å ïî-ãîëÿì ïðåç òàçè ãîäèíà è ùå õðàíè
êúùàòà”. Ñëåä òîâà ìàéêà íà÷óïâà ïàð÷åòà îò ïèòêàòà çà âñè÷êè äåöà èëè ïúê âñÿêî äåòå
ñè îò÷óïâà êîëêîòî ìîæå ïî-ãîëÿìî ïàð÷å. Ïúðâàòà õàïêà îò ïèòàòà íå ñå èçÿæäà, à ñå
óâèâà è ñå ïîñòàâÿ ïîä âúçãëàâíèöàòà. Ñìÿòà ñå, ÷å òîâà, êîåòî ñïÿùèÿò ñúíóâà ïðåç òàçè
íîù, ïîêàçâà êàêâî ùå ñå ñëó÷è ïðåç íàñòúïâàùàòà ãîäèíà.
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Ñ âå÷åðÿòà ñà ñâúðçàíè è íÿêîè îáè÷àè, êîèòî ñà ðàçëè÷íè çà ðàçëè÷íèòå ðîìñêè
ãðóïè. Íàïð. øåãîâèòàòà “êðàæáà íà ïàòêàòà” ïðè íÿêîè ðîìè å îáè÷àé, ïðè êîéòî âñåêè
åäèí ñå îïèòâà äà îòêðàäíå íåçàáåëÿçàíî îò äðóãèòå ñâàðåíàòà ïàòêà, çà äà å “íàé-êúñìåòëèÿ
è íàé-çäðàâ”. Ïðè äðóãè ðîìè å ïðèåòî äà ñå íàðåæäàò êóëàöè åäèí âúðõó äðóã è íÿêîé îò
ñåìåéñòâîòî äà ñå ñêðèâà çàä òÿõ — ïîæåëàâà ñå ñëåäâàùàòà ãîäèíà Áàíãî Âàñèë äà äîíåñå
ïîâå÷å êóëàöè è ò.í. Ïðè ïî÷òè âñè÷êè ãðóïè òðàïåçàòà íå ñå âäèãà ïðåç öÿëàòà íîù.
Ñìÿòà ñå, ÷å òîâà íîñè áåðåêåò.

Ïîñðåùàíå íà Áàíãî Âàñèë è Íîâàòà ãîäèíà: Ïîñðåùàíåòî íà Áàíãî Âàñèë, à
÷ðåç íåãî è íà Íîâàòà ãîäèíà, çàåìà âàæíî ìÿñòî â ïðàçíèêà. Òî ñå ðåàëèçèðà ïî äâà
íà÷èíà — ÷ðåç ñóðâàêàíå è ÷ðåç ïðåâúïëúùàâàíå íà ãëàâàòà íà ñåìåéñòâîòî â ðîëÿòà íà
Áàíãî Âàñèë èëè íà íåãîâ ïðàòåíèê. Äîêàòî ïúðâèÿò âàðèàíò ñå ñðåùà ïðè âñè÷êè ðîìè
(êîåòî å îòðàæåíèå íà áúëãàðñêàòà òðàäèöèÿ “ñóðâàêàðñòâî”), òî âòîðèÿò — ñàìî ïðè
áóðãóäæèèòå è ïðè íÿêîè õîðîõàíå-ðîìà (ò.å. ïðè òåçè ãðóïè, êîèòî ïðàçíóâàò Áàíãî Âàñèëè
ïî-òúðæåñòâåíî), êàòî âèíàãè å â êîìáèíàöèÿ ñ ïúðâèÿ.

Â ïîëóíîù íàñòúïâà Âàñèëüîâäåí è Íîâàòà ãîäèíà. Îò òîçè ìîìåíò çàïî÷âà ñóðâà-
êàíåòî. Ïðè êàëäàðàøèòå ïðåç íîùòà ñå ñóðâàêàò îñíîâíî ÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî, à
ïðè äðóãèòå ðîìè äåöàòà ìîãàò äà îáèêàëÿò è ñúñåäíèòå êúùè (ñëåä ïîëóíîù âðàòèòå èì
âå÷å ñà îòâîðåíè çà ïîñåòèòåëè). Ñóðâàêàðèòå ïîæåëàâàò çäðàâå, ïëîäîðîäèå è êúñìåò.
Òåõíèòå äóìè îáèêíîâåíî ñà êðàòêè è ñåìïëè, íàïðèìåð “Ñóðâà-ñóðâà ãîäèíà, äîãîäèíà —
ïàê æèâî è çäðàâî”. ×åñòî ñå ñóðâàêà íà áúëãàðñêè åçèê, íî ñúùåñòâóâàò è ðàçëè÷íè
ñóðâàêàðñêè íàðè÷àíèÿ íà ðîìàíåñ: ïðè òóðñêîåçè÷íèòå ðîìè — íà òóðñêè åçèê, à ïðè
ðóìúíîåçè÷íèòå — íà ðóìúíñêè3. Êàêòî è â áúëãàðñêàòà òðàäèöèÿ, íà ñóðâàêàðèòå ñå äàðÿ-
âàò  ñóøåíè ïëîäîâå, áîíáîíè, ïàðè.

Ïî-ãîëÿì èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿâà îáè÷àÿò ñ ïðåâúïëúùàâàíåòî â ðîëÿòà íà ïðàòåíèê
íà Áàíãî Âàñèë. Ïðè áóðãóäæèèòå òî÷íî â ïîëóíîù ãëàâàòà íà ñåìåéñòâîòî (èëè ïúê
òîçè, êîéòî å íàé-êúñìåòëèÿ) ñúáèðà æèòîòî è îðèçà îò ñèíèÿòà, ñëàãà ãè â êúðïà, âçåìà
êúðïàòà, ñóðâàêíèöàòà è íÿêàêúâ ñúä çà âîäà è îòèâà íà ÷åøìàòà. Òàì òîé ïúðâî ñóðâàêà
âîäàòà, ïîñëå ñè èçìèâà ðúöåòå è ëèöåòî, íàïúëâà âîäà è ñå ïðèáèðà. Îò òîçè ìîìåíò òîé
èãðàå ðîëÿòà íà Áàíãî Âàñèë (èëè íà íåãîâ ïðàòåíèê).

Ñ âëèçàíåòî ñè â êúùàòà ñå ïðîâèêâà: “Âàñèëè àâåëà” (“Âàñèë äîéäå”) è õâúðëÿ
æèòîòî è îðèçà. Äåöàòà ñúáèðàò êîëêîòî ñå ìîæå ïîâå÷å îò íåãî, çàùîòî òîâà å êúñìåòúò,
êîéòî Ñâåòè Âàñèë èì íîñè. Ïîñëå çàïî÷âà ñóðâàêàíåòî, êàòî ïúðâî ãëàâàòà íà ñåìåéñòâîòî
(ïðàòåíèêà íà Ñâåòè Âàñèë) ñóðâàêà âñè÷êè çà çäðàâå è êúñìåò.

Ïðè íÿêîè õîðîõàíå-ðîìà ïðàòåíèêúò íà Áàíãî Âàñèë íå å ãëàâàòà íà ñåìåéñòâîòî,
à íÿêîé áëèçúê ðîäíèíà (ñâàêî, ÷è÷î, øóðåé, áàäæàíàê), êîéòî èäâà êàòî ïðúâ ãîñò íà
14.01. ñóòðèíòà. Ãîñòúò çàñòàâà íà âúíøíàòà âðàòà, íî îòêàçâà äà âëåçå, âúïðåêè óâåùà-
íèÿòà íà äîìàêèíà. Ïîñòàâÿ êàòî óñëîâèå äà ìó ñå ïîñòðîè “êüîïðè” — ìîñò. Òîãàâà äîìà-
êèíúò “ñòðîè” ìîñò — ïîñòàâÿ ïî çåìÿòà ïðåä ãîñòà ïàðè (áàíêíîòè) îò âúíøíàòà ïîðòà äî
âúòðåøíàòà âðàòà. Ãîñòúò (Áàíãî Âàñèë) íàêóöâàéêè, ñòúïâà ïî ïîñòðîåíèÿ ìîñò (áàíê-
íîòèòå) è òàêà âëèçà â êúùàòà.

Ñ âëèçàíåòî ñè òîé ïîçäðàâÿâà ñúáðàëèòå ñå: “Áàíãî Âàñóé àâúëà! (Áàíãî Âàñèëè
äîéäå.) Áóò ñåëÿìåí áþ÷àëà  òóêå! (Ìíîãî çäðàâå òè ïðàùà!)”. Â îòãîâîð äîìàêèíúò
ðàçëèâà ðàêèÿ íà âñè÷êè è êàçâà: “Ìîëÿ Ãîñïîäà òè, êàêòî ñè ìå ïî÷åë, òàêà è Ãîñïîä òåáå
äà ïî÷åòå!”

3 Òåçè íàðè÷àíèÿ ìîæåòå äà ïðî÷åòåòå â äâåòå ó÷åáíè ïîìàãàëà: Êðúñòåâà, Êîëåâ, Êðóìîâà. Èñòîðèè

êðàé îãíèùåòî, 162-163; Êîëåâ, Êðúñòåâà, Êðóìîâà. Ðàçêàçàíè ïúòèùà, 168.
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Âñè÷êî òîâà ñå ïðàâè ñ îñîáåíà òúðæåñòâåíîñò, çàùîòî ñå âÿðâà, ÷å íîñè ïëîäîðîäèå,
ùàñòèå è êúñìåò.

Êàêòî ïîñî÷èõìå, ïðè éåðëèèòå Áàíãî Âàñèëè ñå ïðàçíóâà òðè äíè, êàòî ñîôðàòà íå
ñå âäèãà. Íà òðåòèÿ äåí ñå ïðàâè ò.íàð. “êðèâà áàíèöà”, çà äà íå îêóöåÿò êîíåòå è ìàãàðåòàòà
ïðåç ãîäèíàòà.

Ïåòëüîâäåí (Áàøíóâäåí, Èõòèìÿ)

Èõòèìÿ, èëè Áàøíóâäåí (Ïåòëüîâäåí), ñå ïðàçíóâà îò ðîìèòå-ìóçèêàíòè (íàðè÷àíè
îùå äðúíäàðè), êîèòî ñà îñîáåíà, äîáðå çàïàçåíà ãðóïà õîðîõàíå-ðîìà. Òåõíèÿò êîðåí å â
Êîòåëñêèÿ êðàé, íî ãîëåìè ãðóïè ìóçèêàíòè â ìèíàëîòî ñà ñå ïðåñåëèëè íà ñåâåð îò Ñòàðà
ïëàíèíà — â Çëàòàðèöà è Ëÿñêîâåö, Îìóðòàãñêèòå ñåëà, êàêòî è â íÿêîè øóìåíñêè ñåëà
(Èâàíñêè, Ñàëìàíîâî è äð.).

Ïîíå äâå íåùà ñè ñòðóâà äà îòáåëåæèì çà ðîìèòå-ìóçèêàíòè. Ïúðâî: äèàëåêòúò,
êîéòî òå ãîâîðÿò, ñå ðàçëè÷àâà îò äèàëåêòà íà äðóãèòå éåðëèè. Çàòîâà ìíîãî öèãàíîëîçè
ãîâîðÿò çà “äðúíäàðñêè äèàëåêò”. Âòîðî: èñòîðè÷åñêàòà ëè÷íîñò Ìóñòàôà Øèáèëîãëó,
îáåçñìúðòåí îò Éîâêîâ â ðàçêàçà “Øèáèë”, å áèë ãðàäåøêè ìóçèêàíò. Äíåøíèòå ìóçèêàíòè
ñà ìèòîëîãèçèðàëè Øèáèë è ãî ïðåäñòàâÿò çà ñâîé öàð4.

Ìàêàð äà ñà “òóðñêè öèãàíè”, ãîëÿìà ÷àñò îò ðîìèòå-ìóçèêàíòè âå÷å íå ñà ìþñþëìà-
íè è íàïúëíî ñà çàãóáèëè ñïîìåíà çà ïðàçíóâàíåòî íà èñëÿìñêèòå ïðàçíèöè, íàïðèìåð
æèâååùèòå â Çëàòàðèöà è Ëÿñêîâåö. Äðóãè ãðóïè ìóçèêàíòè ñúùî ñà èçîñòàâèëè ìþñþë-
ìàíñêàòà ðåëèãèÿ è ñà ïðåìèíàëè êúì õðèñòèÿíñòâîòî, íî âñå îùå ïðàçíóâàò è áàéðàìèòå,
çàåäíî ñ õðèñòèÿíñêèòå ïðàçíèöè. Ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè ãîëÿìà ÷àñò îò ðîìèòå-
ìóçèêàíòè ñå ïðèîáùàâàò êúì Ïåòäåñÿòíàòà öúðêâà è êàòî öÿëî èçîñòàâÿò îòáåëÿçâàíåòî
íà òðàäèöèîííèòå ïðàçíèöè, íî ïàçÿò äîáðå ñïîìåíà çà òÿõ.

Èõòèìÿ ñå ïðàçíóâà íà 2 ôåâðóàðè. Ñâúðçâà ñå ñ íÿêîëêî ñõîäíè ëåãåíäè, ñïîðåä
êîèòî ïî âðåìå íà îñìàíñêîòî ðîáñòâî òóðöèòå çàïî÷íàëè äà èçáèâàò âñè÷êè ìîì÷åòà (íà
ðîìèòå èëè íà íåòóðöèòå) è äà ïîñòàâÿò êúðâàâ çíàê íà ïîðòèòå, îòêúäåòî ñà ìèíàëè.
Åäíà ðîìêà (Åâòèìèÿ èëè Èõòèìÿ) çàêëàëà ïåòåë è ñ íåãî èçïðúñêàëà âðàòàòà. Êîãàòî
òóðöèòå ìèíàëè, òå ïîìèñëèëè, ÷å âå÷å ñà âçåëè ìîì÷åòî îò òàçè êúùà è òàêà òî áèëî
ñïàñåíî. Êàêòî ñå âèæäà, ëåãåíäàòà å òî÷åí àíàëîã íà áúëãàðñêîòî ïðåäàíèå çà Ïåòëüîâäåí.
Åäèíñòâåíàòà ðàçëèêà å, ÷å òóê ãëàâíîòî äåéñòâàùî ëèöå å ðîìêà. (Âïðî÷åì è òîâà íå å
çàäúëæèòåëíî. ×àñò îò äíåøíèòå ìóçèêàíòè ñìÿòàò, ÷å æåíàòà, çàêëàëà ïåòåë, å áèëà
áúëãàðêà è íå îòðè÷àò, ÷å ïðàçíóâàíåòî íà Èõòèìÿ ïðè ðîìèòå å îòãëàñ è îòðàæåíèå íà
ïðàçíóâàíåòî íà Ïåòëüîâäåí îò áúëãàðèòå.)

Èõòèìÿ ñå ïðàçíóâà êàòî äåí íà ìîì÷åòî. Òîé å ëèøåí îò êàêâàòî è äà å ðåëèãèîçíà
óêðàñà, èëè òÿ å ñúâñåì ñêðèòà è çàâîàëèðàíà. Ñúùíîñòòà íà ïðàçíèêà å êëàíåòî íà ïåòåë
çà çäðàâåòî íà ìîì÷åòàòà âêúùè.

Çà âñÿêî ìîì÷å â êúùàòà ñå êîëè îòäåëåí ïåòåë. Âàæíî å ïåòåëúò äà áúäå çàêëàí îò
âúíøåí çà êúùàòà ÷îâåê — ðîäíèíà èëè ïðèÿòåë. Îò êðúâòà íà ïåòåëà ñå ïîñòàâÿ ïåòúíöå
âúðõó ÷åëîòî íà ìîì÷åòî — ñìÿòà ñå, ÷å òîâà íîñè çäðàâå. Ïðè íÿêîè ìóçèêàíòè ãëàâàòà
íà ïåòåëà ñå îêà÷à íà ïîðòàòà, “çà äà ñå ïîìíè, ÷å ïåòåëúò å ñïàñèë ðîìñêèÿ ðîä”, à âúòðåø-
íîñòèòå ñå èçõâúðëÿò â ðåêàòà, èëè ñå çàðàâÿò, “çà äà íå ãè ðàçíàñÿò êîòêèòå è êó÷åòàòà”.

Ìåñîòî íà ïåòåëà ñå ÿäå ñàìî íà 2 ôåâðóàðè. Çàòîâà â êúùè, êúäåòî èìà ïîâå÷å
ìîì÷åòà (ò.å. êúäåòî ñå êîëÿò ïîâå÷å ïåòëè) ñå óñòðîéâàò ãîëåìè ïðàçíåíñòâà èëè ïúê
ìåñîòî ñå ðàçäàâà êàòî äàð íà ñúñåäè è áëèçêè.

4 Êîëåâ, Êðóìîâà, Éîðäàíîâ. Ïðèêàçêè, ïðåäàíèÿ…, 179-181.
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Îñîáåíî òúðæåñòâåíî ñå ïðàçíóâà Èõòèìÿ ïðè ðàæäàíå íà ïúðâî âíó÷å ïðåç
ãîäèíàòà. Òîãàâà öåëèÿò ïåòåë ñå ðàçäàâà â ñóðîâî ñúñòîÿíèå â ìàõàëàòà.

Âúïðåêè ÷å Áàøíóâäåí å ïðàçíèê íà ìîì÷åòî, ìîìè÷åòàòà ñúùî ñà âêëþ÷åíè, ìàêàð
è ïî-ñêðîìíî — çà òÿõ ñå ïðàâÿò òèãàíè÷êè èëè ìåêèöè, êîèòî ñúùî ñå ðàçäàâàò.

Êàêòî ïîñî÷èõìå ïî-ãîðå, äíåñ Èõòèìÿ ñå ïðàçíóâà åäèíñòâåíî îò ðîìèòå-ìóçèêàíòè.
Íî ïðè íÿêîè ðîìñêè ãðóïè ñúùåñòâóâà ïîäîáåí îáè÷àé — êëàíå íà ïåòåë êàòî êóðáàí çà
ìîì÷åòî â êúùàòà è ïîñòàâÿíåòî íà êàïêà êðúâ âúðõó ÷åëîòî íà äåòåòî çà çäðàâå, êîéòî
ñå ñâúðçâà ñ ïðàçíèêà Áàíãî Âàñèëè. Òîâà ñà íàïðèìåð íÿêîè êàëäàðàøè è äàñèêàíå-
ðîìà. Òå ñúùî ñâúðçâàò êëàíåòî íà ïåòåë ñ ëåãåíäà çà ïðåñëåäâàíåòî íà ðîìèòå îò òóðöèòå
è çà ñïàñÿâàíåòî íà ðîìñêî ìîì÷å, ñëåä êàòî ìàéêà ìó çàêëàëà ïåòåë. “Íÿêîãà òóðöèòå
âçåìàëè êðúâåí äàíúê îò âñÿêî ñåìåéñòâî è îòáåëÿçâàëè ñ ÷åðâåí çíàê âðàòèòå íà êúùèòå,
îò êîèòî âå÷å ñà âçåëè äåòå. Â åäíà ðîìñêà êúùà èìàëî ñàìî åäíà ðîæáà, åäíî ìîì÷å è çà
äà ãî ñïàñÿò, çàêëàëè ïåòåë è íàìàçàëè ñ êðúâòà ìó âðàòàòà, à òóðöèòå âèäåëè çíàêà è
îòìèíàëè. Îòòîãàâà ñå ÷åñòâà Âàñèëüîâäåí ñ ïåòåë, à íà äåöàòà ñå ñëàãà òî÷êà îò êðúâòà
íà ÷åëîòî.”5

Ïðàçíèêúò Èõòèìÿ å èíòåðåñåí è çàùîòî ìíîãî ÿñíî äåìîíñòðèðà åäèí àñïåêò íà
âðúçêàòà ìåæäó ðîìñêèòå è áúëãàðñêèòå òðàäèöèè — òîâà, ÷å ïîíÿêîãà ðîìèòå ñúõðàíÿâàò
îáè÷àè, êîèòî îêîëíèòå åòíîñè âå÷å ñà çàãóáèëè. Î÷åâèäíà å âðúçêàòà â ïðàçíóâàíåòî íà
áúëãàðñêèÿ Ïåòëüîâäåí è íà ðîìñêèÿ Èõòèìÿ — îòáåëÿçâàò ñå íà åäèí è ñúù äåí (2.02.),
ëåãåíäèòå ñà ïî÷òè åäíè è ñúùè (èìà ðàçëèêà ñàìî â åòíè÷åñêàòà ïðèíàäëåæíîñò íà æåíàòà,
çàêëàëà ïåòåëà — ñúîòâåòíà áúëãàðêà èëè ðîìêà), ïî÷òè åäèí è ñúù å è ïðàçíè÷íèÿò
ðèòóàë. Íî â áúëãàðñêà åòíè÷åñêà ñðåäà Ïåòëüîâäåí îòäàâíà íå ñå ïðàçíóâà, äîêàòî ïðè
ðîìèòå-ìóçèêàíòè òîé ñå îòáåëÿçâà è äíåñ.

Âåëèêäåí (Ïàòðàãè)

Âåëèêäåí (Ïàòðàãè) ñå ïðàçíóâà îò ïî÷òè âñè÷êè ðîìè â Áúëãàðèÿ, âêëþ÷èòåëíî è
îò õîðàõàíå-ðîìà. Èçêëþ÷åíèå ïðàâÿò ñàìî òåçè ðîìè-ìþñþëìàíè, ñðåä êîèòî ïðîöåñèòå
íà òóð÷ååíå ñà íàïðåäíàëè è ïîðàäè æåëàíèåòî äà ñå èäåíòèôèöèðàò íàïúëíî ñ îêîëíîòî
òóðñêî íàñåëåíèå òå ñà èçîñòàâèëè ïðàçíóâàíåòî íà ïî÷òè âñè÷êè ðîìñêè ïðàçíèöè. Íàé-
ïèùíî Âåëèêäåí ñå îòáåëÿçâà îò êàëäàðàøèòå, íî äîðè ïðè òÿõ òîé íå å íàé-ãîëåìèÿò
ïðàçíèê — îòñòúïâà òîâà ìÿñòî íà Ãåðãüîâäåí.

Ïðàçíóâàíåòî íà Âåëèêäåí ïðè êàëäàðàøèòå, ðóäàðèòå è äàñèêàíå-ðîìà å ñâúðçàíî
ñ õðèñòèÿíñêàòà èì ðåëèãèÿ è ïðè òÿõ Ïàòðàãè å íàèñòèíà Âúçêðåñåíèå Õðèñòîâî. Ïðè
ðîìèòå-ìþñþëìàíè ðåëèãèîçíîòî îñìèñëÿíå íà ïðàçíèêà ëèïñâà — òîé ñå ïðàçíóâà ïðåäè
âñè÷êî êàòî “äåí íà ÷åðâåíèòå ÿéöà”. Â íàøàòà ïîëåâà ðàáîòà íå ñå íàòúêíàõìå íà ñïå-
öèôè÷íî ðîìñêè ëåãåíäè, ñâúðçàíè ñ Âåëèêäåí (êàòî ëåãåíäàòà çà âúçñòàíîâÿâàíåòî íà
ìîñòà îò Ñâåòè Âàñèë è äð., ëåãåíäàòà çà òîâà êàê Ñâåòè Ãåîðãè ñïàñÿâà ðîìèòå è äð.).

Â ïðàçíóâàíåòî íà Âåëèêäåí ìîãàò äà áúäàò îòãðàíè÷åíè íÿêîëêî åëåìåíòà. Çà
ðàçëèêà îò Âàñèëüîâäåí, êúäåòî òå ñà îáùè çà ïî÷òè âñè÷êè ðîìñêè ãðóïè, òóê ðàçëèêèòå
ñà ÷óâñòâèòåëíè.

Ïîäãîòîâêà çà ïðàçíèêà — áîÿäèñâàíå íà ÿéöàòà: Êàêòî å è áúëãàðñêàòà òðàäèöèÿ,
ÿéöàòà ñå áîÿäèñâàò â ÷åòâúðòúê èëè â ñúáîòà. Ïðåäïî÷èòàíèÿò öâÿò å ÷åðâåí. Ïðè
áóðãóäæèèòå áðîÿò íà áîÿäèñàíèòå ÿéöà çàäúëæèòåëíî òðÿáâà äà çàâúðøâà íà 1 — ìîæå
äà å 21, 31, 41 è ò.í. Ïàê ïðè òÿõ å çàïàçåí îáè÷àÿò ñ ïúðâîòî ÿéöå (êîåòî îáåçàòåëíî å

5 Åëåíà Ìàðóøèàêîâà è Âåñåëèí Ïîïîâ. Öèãàíèòå â Áúëãàðèÿ, (Ñîôèÿ: Êëóá‘ 90, 1993), 168.
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÷åðâåíî) ÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî äà ñè ìàæàò ëèöàòà — ñìÿòà ñå, ÷å òîâà íîñè çäðàâå.
Òîâà ÿéöå ñå ïîñòàâÿ íàñòðàíè è íå ñå èçÿæäà — òî îñòàâà çà Ãåðãüîâäåí. Ïîäîáåí îáè÷àé
å çàïàçåí è ïðè íÿêîè êàëäàðàøè.

Äîíàñÿíå íà âîäà: Ìíîãî ïðåäè èçãðåâ, îùå íà ðàçâèäåëÿâàíå, íàé-ìëàäàòà ñíàõà
èëè äúùåðÿòà îòèâà çà âîäà íà ñåëñêàòà ÷åøìà. Íîñè ñúñ ñåáå ñè êîòëå ñúñ çäðàâåö è
÷åðâåíî ÿéöå. Ïðåäè äà âçåìå âîäà, òÿ ÷åñòèòè ïðàçíèêà, à ñëåä òîâà ñå ìîëè çà çäðàâå è
áåðåêåò. Êîãàòî ñå ïðèáåðå âêúùè, ñúáóæäà ðîäèòåëèòå è ãè ðúñè ñ âîäà çà çäðàâå.

Òîçè îáè÷àé å çàïàçåí îñíîâíî ïðè êàëäàðàøèòå.
Âçåìàíå íà “áðàçäà”: Ñ ïîñðåùàíåòî íà èçãðåâà íà Âåëèêäåí å ñâúðçàí èçêëþ÷è-

òåëíî èíòåðåñíèÿò îáè÷àé “âçåìàíå íà áðàçäà”. Òîé å çàïàçåí ïîä åäíà èëè äðóãà ôîðìà
ïðè âñè÷êè êàëäàðàøè. Ñúùíîñòòà íà îáè÷àÿ å â äîíàñÿíåòî íà æèòåí ÷èì îò íÿêîÿ áëèçêà
íèâà â êúùàòà.

Æèòíèÿò ÷èì ñå íàðè÷à “áðàçäà”. Ïðåäñòàâëÿâà êâàäðàò ñ äúëæèíà íà ñòðàíèòå îêîëî
50 ñì (áåç òàçè äúëæèíà äà å çàäúëæèòåëíà) è âêëþ÷âà æèòíèòå ñòðúêîâå, êîðåíèòå è
ïî÷âàòà. Âçåìà ñå îò áëèçêà æèòíà íèâà, èëè ïðè îòñúñòâèåòî íà òàêàâà — îò ëèâàäà èëè
ïîëÿíà.

Òîçè ÷èì ñå âçåìà ðàíî ñóòðèíòà íà Âåëèêäåí, íà ðàçâèäåëÿâàíå. Ïðè ãðåáåíàðèòå
áðàçäà ñå âçåìà îò íàé-ìëàäàòà ñíàõà, ïðè áàêúðäæèèòå — îò ìúæà, ãëàâà íà ñåìåéñòâîòî.
×èìúò ñå äîíàñÿ âêúùè è ñå ïîñòàâÿ îò äÿñíàòà ñòðàíà íà ïðàãà.

Âúðõó áðàçäàòà ñå ïîñòàâÿ ÷åðâåíî ÿéöå, ïàðè, áóòèëêà âèíî è æåëÿçíà ëúæèöà,
êîÿòî ñ åäèíèÿ ñè êðàé îïèðà íà ïðàãà íà êúùàòà, à ñ äðóãèÿ — íà ÷èìà. Òî÷íî ïðè èçãðåâ
ñëúíöå íàé-ñòàðèÿò äàâà êîìêà: âñåêè åäèí îò ñåìåéñòâîòî ñòúïâà âúðõó ëúæèöàòà (“çà
äà å çäðàâ êàòî æåëÿçî ïðåç ãîäèíàòà”), îòïèâà ãëúòêà âèíî, âçåìà êîìêà îò íàé-ñòàðèÿ,
ïðåêðúñòâà ñå è êàçâà: “Õðèñòîñ âúñêðåñå!”

Ðèòóàëúò ñ áðàçäàòà ñå èçïúëíÿâà çà çäðàâå è ïëîäîðîäèå. Òîé ñèìâîëèçèðà ïðîëåò-
íîòî âúçðàæäàíå íà ïðèðîäàòà ÷ðåç ñú÷åòàíèåòî íà ñâåæè çåëåíè ñòðúêîâå æèòî è íà
÷åðâåíî ÿéöå è ÷åðâåíî âèíî — êðúâòà íà âúçêðúñòâàùèÿ Õðèñòîñ.

Ñúùèíñêè ïðàçíèê: Âåëèêäåí å ìîæå áè åäèíñòâåíèÿ ïðàçíèê, ïðè êîéòî îòèâàíåòî
íà öúðêâà å çàäúëæèòåëíî (ïîíå ïðè êàëäàðàøèòå) è ïðåäñòàâëÿâà ñúùíîñò íà ïðàçíèêà.
Çà äðóãèòå ðîìñêè ãðóïè â Áúëãàðèÿ ïðàçíèêúò ïðîòè÷à â ñåìåéíà ñðåäà. Äðóãà âàæíà
÷àñò îò Âåëèêäåí å õîäåíåòî íà ãîñòè ïðè ðîäíèíè è ïðèÿòåëè è ðàçìÿíàòà íà ÷åðâåíè
ÿéöà.

Òðàïåçàòà íà Âåëèêäåí çàäúëæèòåëíî å áîãàòà, ñúäúðæà ïòè÷å ìåñî (îáèêíîâåíî
ïóåøêî) è îáðåäíè õëÿáîâå “êóëàöè”.

Êàêòî ïîñî÷èõìå ïî-ãîðå, ïðè êàëäàðàøèòå Âåëèêäåí å ïîä÷åðòàíî ðåëèãèîçåí ïðàç-
íèê. Òîâà âàæè â ïî-ñëàáà ñòåïåí çà äðóãèòå õðèñòèÿíñêè ðîìñêè ãðóïè â Áúëãàðèÿ (ðóäà-
ðèòå è äàñèêàíå-ðîìà) è íå ìîæå äà ñå êàæå çà ðîìèòå-ìþñþëìàíè, êúäåòî ïî îáÿñíèìà
ïðè÷èíà ðåëèãèîçíèÿò ïëàñò â ïðàçíóâàíåòî íà Âåëèêäåí ëèïñâà. Íî ïðàçíèêúò ñå ñâúðçâà
ñ ðàäîñòòà îò íàñòúïâàùàòà ïðîëåò è ñ íàäåæäàòà çà ïëîäîðîäèå è áåðåêåò, òîé å îùå
åäèí ïîâîä äà ñå èçìîëÿò òåçè íåùà.

Ãåðãüîâäåí (Åðäåëåç)

Ãåðãüîâäåí å íàé-ãîëåìèÿò ïðàçíèê íà ðîìèòå â Áúëãàðèÿ. Ïðàçíóâà ñå îò âñè÷êè
ðîìñêè ãðóïè (ñ èçêëþ÷åíèå ñàìî íà ñèëíî òóð÷ååùèòå ñå ÷àñòè îò õîðàõàíå-ðîìà, ñðåä
êîèòî ñå å ïðàçíóâàë äî ñêîðî) è çà âñè÷êè òÿõ Ãåðãüîâäåí å îñíîâíèÿò ïðàçíèê, âêëþ÷è-
òåëíî è çà ðîìèòå-ìþñþëìàíè.
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Îáè÷àéíî êàëäàðàøèòå è ðóäàðèòå íàðè÷àò ïðàçíèêà ñ èìåòî “Ñâåòè Ãåîðãè” èëè
“Ãåðãüîâäåí”, à éåðëèèòå — “Õåäåðëåç”, “Õúäúðëåç” èëè “Åðäåëåç”. Ïðàçíóâà ñå òðè äåíà,
êàòî ïðè íÿêîè òîâà ñà 4,5 è 6 ìàé, ïðè äðóãè — 5,6 è 7 ìàé, à ïðè òðåòè — 6,7 è 8 ìàé.

Ïðàçíóâàíåòî íà Ãåðãüîâäåí å ñâúðçàíî ñ âÿðâàíåòî, ÷å Ñâåòè Ãåîðãè å ñïàñèòåë íà
ðîìèòå (êàêòî Ñâåòè Âàñèë) è ñ ëåãåíäàòà, ÷å çìåÿò íà çúë öàð çàïî÷íàë äà èçÿæäà ðîìèòå,
íî Ñâ. Ãåîðãè ãî óáèë.6 Îñâåí òîâà Åðäåëåç ñå å ïðàçíóâàë è êàòî íà÷àëî íà ïðîëåòòà, íà
èñòèíñêè òîïëîòî âðåìå. Ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà öåëèÿò ðèòóàë èçîáèëñòâà ñ ïðîëåòíà ñèì-
âîëèêà.

Ïðàçíóâàíåòî íà Ãåðãüîâäåí å ðàçëè÷íî íå ñàìî ïðè ðàçëè÷íèòå ðîìñêè ãðóïè, íî
ñúùî òàêà âàðèðà ïðè ïðåäñòàâèòåëèòå íà åäíà è ñúùà ãðóïà, æèâååùè íà ðàçëè÷íè ìåñòà.
Âúïðåêè òîâà íå å òðóäíî äà ñå îòêðèÿò è íÿêîè îáùè åëåìåíòè:

Ïîäãîòîâêà çà ïðàçíèêà: Íàé-âàæíèÿò åëåìåíò â ïîäãîòîâêàòà å êóïóâàíåòî íà
àãíå. Âñåîáùî ïîâåðèå å, ÷å àãíåòî, ïðåäíàçíà÷åíî çà êóðáàí, òðÿáâà äà ïðåíîùóâà â
êúùàòà, çàòîâà òî ñå êóïóâà íàé-êúñíî íà 4 èëè 5 ìàé. Ïðè íÿêîè ãðóïè ïðàçíåíñòâàòà
çàïî÷âàò îò ìîìåíòà, â êîéòî àãíåòî âëåçå â êúùàòà. Òîãàâà ïîðòèòå ñå îêè÷âàò ñ ðàçöúô-
íàëè êëîíè — îáèêíîâåíî áóê è âúðáà, à íà ãëàâàòà íà àãíåòî ñå ïîñòàâÿ âåíåö è ñâåùè÷êà,
ñëåä êîåòî ñå ïðèêàæäà “çà çäðàâå”. Ïðè äðóãè ãðóïè ðîìè ñúùî å ïðèåòî ïðàçíè÷íîòî
óêðàñÿâàíå íà êúùèòå ñ ðàçöúôíàëè êëîíè íà 5 ìàé, íî ïîñòàâÿíåòî íà âåíåö ñúñ ñâåùè÷êà
è ïðèêàæäàíåòî ñå èçâúðøâà ñóòðèíòà íà 6.05.

Ïðè áóðãóäæèèòå ïîäãîòîâêàòà çàïî÷âà îùå îò Âåëèêäåí ñ áîÿäèñâàíåòî íà ïúðâîòî
ÿéöå è ñ èçðàáîòâàíåòî íà ñïåöèàëíà ãåðãüîâäåíñêà ñâåùè÷êà. Êàêòî ïîñî÷èõìå, ïúðâîòî
÷åðâåíî ÿéöå íà Âåëèêäåí ñå çàïàçâà è òî ñå ïîñòàâÿ â óñòàòà íà ïå÷åíîòî ãåðãüîâäåíñêî
àãíå. Ñúùî òàêà íà Âåëèêà ñúáîòà (ïðåäè Âúçêðåñåíèå) ñå èçðàáîòâà ñïåöèàëíà ñâåùè÷êà
ñ ÷åðâåí êîíåö. Òÿ ñå ïðèïàëâà çà ìàëêî ïðåç íîùòà ñðåùó Âåëèêäåí è ñå îòäåëÿ. Ñëåäâà-
ùîòî è ïðèïàëâàíå å íà 5 ìàé âå÷åðòà, à öÿëîñòíîòî £ èçãàðÿíå — íà 6.05. ïðåäè àãíåòî äà
áúäå çàêëàíî.

Ñðåä ìíîãî ðîìè å ïðèåòî íà 5.06. âå÷åðòà çà âñåêè ÷ëåí íà ñåìåéñòâîòî äà ñå îòêúñâà
êîïðèâà è òÿ äà ñå îêà÷à íà êåðåìèäèòå. Ïî òîâà ÷èÿ êîïðèâà ùå ïîâåõíå è ÷èÿ íå, ñå ñúäè
êàêâà ùå áúäå ãîäèíàòà çà âñåêè — âåñåëà èëè òúæíà.

Íÿêîãà å ñúùåñòâóâàë îáè÷àé (â ãîëÿìà ñòåïåí âå÷å çàãóáåí) íà 5 ìàé âå÷åðòà âñåêè
äà ñå èçêúïå âúâ âîäà, ïúëíà ñ áèëêè è ðàñòåíèÿ — ãåðãüîâäåí÷å, êîïðèâà, ëåïêà è äð. Íå
å òðóäíî â òîâà äåéñòâèå äà ñå âèäè ðèòóàëíî î÷èñòâàíå ïðåäè ïðàçíèêà, ïðîëåòíà ñèì-
âîëèêà è íàäåæäà çà ïðîãîíâàíå íà áîëåñòèòå è çà çäðàâå ïðåç ãîäèíàòà.

Õîäåíå “çà çåëåíî”: Ïðè ðîìèòå-ìóçèêàíòè, êîøíè÷àðèòå îò Øóìåíñêî, êàêòî è
ïðè ïîâå÷åòî ðîìè-ìþñþëìàíè (íåçàâèñèìî äàëè ñå íàðè÷àò õîðîõàíå-ðîìà èëè ìèëëåò)
å ðàçïðîñòðàíåí îáè÷àÿò äà ñå õîäè “çà çåëåíî” íà 5-òè  ñðåùó 6-è âå÷åðòà. Âñè÷êè ðîìè
îòèâàò  â ãîðàòà, íàêëàæäàò îãíüîâå è ñå âåñåëÿò ïðåç öÿëàòà íîù. Íà ñóòðèíòà ñå ïðèáèðàò,
êàòî íîñÿò ðàçöúôíàëè êëîíè (“çåëåíî”), çà äà óêðàñÿò ïîðòèòå íà êúùèòå.

Ðèòóàëíî êëàíå íà àãíåòî: Ïðè ïîâå÷åòî ðîìè êëàíåòî íà àãíåòî-êóðáàí å èçêëþ-
÷èòåëíî òúðæåñòâåíî. Îáè÷àéíî òî ñå èçâúðøâà ðàíî ñóòðèíòà íà 6 ìàé. Ïðè êàëäàðàøèòå
å áèëî ïðèåòî äà ñå êîëè àãíå çà âñÿêî ìîì÷å â êúùàòà. Äíåñ ïîðàäè èêîíîìè÷åñêè òðóä-
íîñòè òîçè îáè÷àé çàïî÷âà äà ñå èçîñòàâÿ, ìàêàð ÷å âñå îùå ñå ñïàçâà ïðè íÿêîè ñåìåéñòâà.
Ïðè îñòàíàëèòå ðîìñêè ãðóïè òðàäèöèÿòà å âñÿêà êúùà äà êîëè ïî åäíî àãíå.

Ïðåäè äà áúäå ïðåíåñåíî â æåðòâà, àãíåòî áèâà óêðàñåíî. Íà ãëàâàòà ìó ñå ïîñòàâÿ
âåíåö îò ãåðãüîâ÷å, æèòî, çäðàâåö è ïðîëåòíè öâåòÿ (íàïð. ïðè êàëäàðàøèòå) èëè îò ðàç-

6 Íóíåâ. Ðîìñêè ïðèêàçêè…, 111-112.
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öúôíàëè êëîíêè è âúðáà. Íà ìåñòà óêðàñÿâàò äîïúëíèòåëíî àãíåòî ñ ÷åðâåíà áîÿ, ãåðäàíè
è îãúðëèöè. Öåëòà å ÷ðåç óêðàñàòà äà ñå ïîêàæå áîãàòñòâîòî íà íàñòúïâàùàòà ïðîëåò è
äà ñå èçìîëè ïëîäîðîäèå è áåðåêåò.

Íà âåíåöà ñå ñëàãàò åäíà èëè äâå ñâåùè÷êè, êîèòî ñå çàïàëâàò ïðåäè àãíåòî äà áúäå
çàêëàíî. Ïðè áóðãóäæèèòå îò Ã. Îðÿõîâèöà òîâà å ñïåöèàëíî èçðàáîòåíàòà íà Âåëèêà
ñúáîòà ãåðãüîâäåíñêà ñâåùè÷êà, óêðàñåíà ñ ÷åðâåí êîíåö, êîïðèâà è òðåâà, çà êîÿòî ïè-
ñàõìå ïî-ãîðå. Äîêàòî ñâåùè÷êàòà (ñâåùè÷êèòå) ãîðè, àãíåòî ñå ïðèêàæäà è áëàãîñëàâÿ.
Òîçè îáè÷àé å âñå îùå äîáðå çàïàçåí ïðè êàëäàðàøèòå, à ïðè îñòàíàëèòå ðîìñêè ãðóïè íà
ïðàêòèêà íå ñå èçïúëíÿâà, ìàêàð ÷å èìà ñïîìåíè îò íåãî.

Ïðè áóðãóäæèèòå ñúùåñòâóâà îáè÷àé íà àãíåòî äà ñå äàâà ñîë. Ïî òîçè íà÷èí ñå
ïðîâåðÿâà êàêâà ùå áúäå ãîäèíàòà — àêî èçÿäå ìíîãî ñîë, òîâà ïðåäâåùàâà äîáðà ãîäèíà
è îáðàòíî.

Ñëåä òîâà ñå ïðèñòúïâà êúì ñàìîòî êëàíå. Ïðè êàëäàðàøèòå òî ñå èçâúðøâà îò
íàé-ñòàðèÿ ìúæ — ãëàâàòà íà ñåìåéñòâîòî. Äîðè äà å âå÷å íåìîùåí, òîé êîëè àãíåòî è ãî
ïðåäàâà íà ñèíîâåòå ñè, çà äà ãî îäåðàò è îïåêàò.

Êðúâòà îò àãíåòî íå ñå îñòàâÿ äà èçòå÷å íà çåìÿòà. Òÿ ñå ñúáèðà è çàåäíî ñ äðåáîëèèòå
è êîñòèòå ñå èçõâúðëÿ (íà 7 ìàé) â ðåêàòà. Òîâà ñå ïðàâè, “çà äà ìó âúðâè íà ÷îâåê ïðåç
öÿëàòà ãîäèíà” è “çà äà íå îòèäå êðúâòà íà ìðúñíî ìÿñòî”. Îò êðúâòà íà àãíåòî ñå ïîñòàâÿ
òî÷êà íà ÷åëîòî íà äåöàòà. Òîâà ñå ïðàâè “çà çäðàâå”.

Àãíåòî íå ñå ðàçðÿçâà íà ïàð÷åòà. Ïå÷å ñå öÿëî íà ÷åâåðìå èëè íà òàâà, êàòî âúòðåø-
íîñòèòå ñå çàøèâàò è òàêà ñúùî ñå èçïè÷àò. Ïðè êàëäàðàøèòå çà çäðàâå è ïëîäîðîäèå
øèøúò íà ÷åâåðìåòî ñå èçìèâà îò ãëàâàòà íà ñåìåéñòâîòî ñúñ ñïåöèàëíî êàëàéäèñàíî
ìåí÷å, ïúëíî ñ âîäà, çäðàâåö è æèòíè êëàñîâå.

Ãåðãüîâäåíñêà òðàïåçà: Ïðè íÿêîè ðîìè (íàïð. îòäåëíè ñåìåéñòâà îò äðÿíîâñêèòå
ãðåáåíàðè) ñå èçðàáîòâà ñïåöèàëíà ñîôðà çà Ãåðãüîâäåí — çàäúëæèòåëíî êðúãëà, íàïðàâåíà
òàêà, ÷å “äà íÿìà ãâîçäåé â íåÿ”. Ïðè÷èíàòà çà îòñúñòâèåòî íà ãâîçäåé å, ÷å æåëÿçîòî
ðúæäÿñâà: “Íà òàçè ñîôðà ñå ñëàãà àãíåòî, êóðáàíà — íå å õóáàâî â íåÿ äà èìà æåëÿçî èëè
êàêâîòî è äà å, ùîì òî ðúæäÿñâà.”

Íà ñðåäàòà íà ñîôðàòà ñå ñëàãà àãíåòî, êàòî ñå óêðàñÿâà áîãàòî. Â óñòàòà ìó ñå
ïîñòàâÿ ÷åðâåíî ÿéöå (ïúðâîòî ÿéöå îò Âåëèêäåí), ôèëèÿ õëÿá, êíèæíà ïàðà (íà âúçìîæíî
íàé-âèñîêà ñòîéíîñò) è çëàòíà ïàðà. Äî àãíåòî ñå ïîñòàâÿ ïðåñåí ÷åñúí — òîé å ïðîòèâ
óðîêè è íîñè çäðàâå. Çàäúëæèòåëíî íà ìàñàòà ñå ñëàãà ÷åðâåíî âèíî.

Ïðåäè äà çàïî÷íå îáÿäúò, òðàïåçàòà ñå ïðèêàæäà. Ñëåä òîâà íàé-ñòàðèòå — ãëàâàòà
íà ñåìåéñòâîòî è æåíà ìó (ïðè íÿêîè —áðàò ìó), âçåìàò îáðåäíèÿ õëÿá (ò.íàð. êóëàê), ëåêî
ãî ðàçðÿçâàò ïîä ôîðìàòà íà êðúñò è â ÷åòèðèòå äóïêè ïî êðàèùàòà ñèïâàò ÷åðâåíî âèíî,
êàòî íàðè÷àò: “Îòöà, Ñèíà, Ñâåòàãî Äóõà, Àìèí!”. È ÷óïÿò êóëàêà íà äâå, âñåêè öåëóâà
äâåòå ïàð÷åòà, ïîñëå ãî ÷óïÿò îùå íà äâå è ïàê öåëóâàò ïàð÷åòàòà íà õëÿáà. Ïîñëå ãëàâàòà
íà ñåìåéñòâîòî âçåìà åäíà ñâåùè÷êà, êàçâà ìîëèòâà è ãàñè ñâåùòà â áóòèëêàòà ñ âèíî,
êàòî òðè ïúòè ÿ ïîñòàâÿ â îòâîðà íà øèøåòî è åäâà íà ÷åòâúðòèÿ ïúò ÿ ãàñè. Òàêà òðàïåçàòà
ñå ñìÿòà çà îñâåòåíà è îáÿäúò ìîæå äà çàïî÷íå.

Òîçè îáè÷àé å äîáðå çàïàçåí ïðè êàëäàðàøèòå. Ïðè äðóãèòå ðîìñêè ãðóïè ïðèñúñòâàò
ñàìî åëåìåíòè îò íåãî.

Ïàê ïðè êàëäàðàøèòå, à ñúùî è ïðè áóðãóäæèèòå å çàïàçåí îáè÷àÿò äà ñå ïðîäàâà
ãëàâàòà íà àãíåòî. Êàêòî ïîñî÷èõìå ïî-ãîðå, òÿ å óêðàñåíà áîãàòî. Ñòîÿùèÿò âëÿâî ïî
÷àñîâíèêîâàòà ñòðåëêà îò äîìàêèíà âçåìà ãëàâàòà è ÿ ïðîäàâà íà ñòîÿùèÿ äî ñåáå ñè â
ëÿâî. È äâàìàòà äúðæàò ïðåñåí ÷åñúí â ðúöåòå ñè. Ïî âðåìå íà ïàçàðëúêà êóïóâà÷úò ñå
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îïèòâà äà îòêðàäíå ãëàâàòà, íî ïðîäàâà÷úò ãî óäðÿ ïðåç ðúöåòå ñ ÷åñúíà, “çà äà áÿãàò
ëîøèòå ïîìèñëè è çëèòå äóõîâå”. Òàêà ãëàâàòà ñå ïðîäàâà îò ÷îâåê íà ÷îâåê — íàëÿâî ïî
÷àñîâíèêîâàòà ñòðåëêà, äîêàòî ñòèãíå äî äîìàêèíà. Âñè÷êî òîâà å îñîáåíà ôîðìà íà èãðà
— ðåàëíè ïàðè íå ñå äàâàò.

Êúïàíå è âðúçâàíå íà ëþëêè: Îáè÷àéíî Ãåðãüîâäåí å ñâúðçàí ñ ìíîãî âåñåëèå è
äîáðî íàñòðîåíèå, èçðàçÿâàíî ïî íàé-ðàçëè÷íè íà÷èíè. Ïðè ïî÷òè âñè÷êè ðîìñêè ãðóïè å
ïðèåòî íà òîçè äåí ìëàäåæèòå äà ñå èçêúïâàò â ðåêàòà, çà äà ïîêàæàò, ÷å òîïëîòî âðåìå
íàèñòèíà å äîøëî è âîäàòà íå å ñòóäåíà. Ñúùî òàêà å ïðèåòî ìëàäåæèòå äà âðúçâàò ëþëêè
çà ìîìè÷åòàòà è äîêàòî ãè ëþëåÿò, äà ãè ðàçïèòâàò çà áúäåùèÿ èì áðàê è ò.í.

“Ïååíå íà ïðúñòåíèòå”: Ñðåä âñè÷êè ðîìñêè ãðóïè å ðàçïðîñòðàíåí îáè÷àÿò “ïååíå
íà ïðúñòåíèòå” ïî Ãåðãüîâäåí. Ñúùíîñòòà ìó ñå èçðàçÿâà â ïðåäñêàçâàíå (ïîëóñåðèîçíî,
ïîëóøåãîâèòî) íà áúäåùèÿ áðàê íà ìëàäèòå ìîìè÷åòà. Îáè÷àÿò ïî ïðèíöèï ñå èçïúëíÿâà
íà 5.05. âå÷åðòà è 6.05. ñóòðèíòà.

Âå÷åðòà ïðåäè Ãåðãüîâäåí íåîìúæåíèòå ìîìè÷åòà ñå ñúáèðàò è â êîôà âîäà ïóñêàò
ïî åäèí ïðúñòåí èëè äðóã çíàê (ãðèâíà, êîëèå). Ñëåä òîâà âúâ âîäàòà ñå ñëàãà çäðàâåö è ñå
îñòàâÿ äà ïðåíîùóâà ïîä ðîçà. Ïðè ìóçèêàíòèòå ñúáèðàíåòî íà ïðúñòåíèòå ñòàâà îñîáåíî
òúðæåñòâåíî — ñ ìóçèêà. Ïðèçîðè íà Ãåðãüîâäåí, ïðåäè èçãðåâ, ìîìè÷åòàòà ñå ñúáèðàò
îòíîâî ïðè êîôàòà. Òàçè, êîÿòî ïåå íàé-äîáðå, ïîêðèâà ëèöåòî ñè ñ áóëî, çà äà íå ìîæå äà
âèæäà è çàïÿâà ðàçëè÷íè ïåñíè, ðåäóâàéêè âåñåëè è òúæíè. Äîêàòî ïåå, òÿ âàäè ïðúñòåí
îò êîôàòà. Ñìÿòà ñå, ÷å àêî èçâàäè ïðúñòåíà, ïååéêè âåñåëà ïåñåí, áðàêúò íà ìîìè÷åòî
ùå å ùàñòëèâ è îáðàòíî.

Ðàìàçàí áàéðàì è Êóðáàí áàéðàì

Òåçè äâà îñíîâíè ìþñþëìàíñêè ïðàçíèêà ñå îòáåëÿçâàò îò ðîìèòå-ìþñþëìàíè.
Îñîáåíî ïèùíî ñå ïðàçíóâàò ïðè òóðñêîåçè÷íèòå öèãàíè — ìèëëåò.

Ïðåäè ïúðâèÿ áàéðàì — Ðàìàçàí áàéðàì (èëè Øåêåð áàéðàì), èñëÿìñêàòà òðàäèöèÿ
ïîâåëÿâà äà ñå ïîñòè 30 äíè. Ðîìèòå èçïúëíÿâàò òîçè äúëúã ïîñò ðÿäêî. Èñëÿìñêèÿò ïîñò
ñå èçðàçÿâà â ðèòóàëíî ãëàäóâàíå ïðåç äåíÿ — îò èçãðåâ äî çàëåç íå ñå ïîåìàò õðàíè è
íàïèòêè, çàáðàíåíè ñà ñåêñóàëíèòå óäîâîëñòâèÿ è ò.í. Äåíÿò íà ðîìà-ìþñþëìàíèí ïðåç
Ðàìàçàíà ïðîòè÷à ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: ñóòðèí ñòàâà ðàíî, â 6 ÷., çàêóñâà è ïðè èçãðåâ çàïî÷âà
ïîñòà. Ïðåç äåíÿ ñå êàçâà 5 ïúòè ìîëèòâà — ñóòðèíòà ñëåä çàêóñêàòà, êúì 10 ÷. , êúì 15 ÷.,
êúì 17 ÷. è ïðåäè ñúí. Ïîñòúò ñå ðàçâàëÿ ñëåä çàëåç, êàòî ïîñòåùèÿò îòïèâà òðè ïúòè âîäà.

Èñëÿìñêèòå ïîñòè èìàò çà öåë äà ïðå÷èñòÿò äóøàòà íà âÿðâàùèÿ, äà ãî ïîäãîòâÿò äà
ïîñðåùíå îáíîâåí Ðàìàçàí áàéðàìà. Ïîðàäè ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà ïîñòà — öÿë ìåñåö,
÷åñòî ñå ñëó÷âà âÿðâàùèÿò äà ïðîïóñíå åäèí-äâà äåíà. Òå ñå íàâàêñâàò, êàòî ñå ïîñòè ïðåäè
âòîðèÿ áàéðàì.

Ïðè íÿêîè ãðóïè ðîìè å ïðèåòî âå÷åðòà ïðåäè Ðàìàçàí áàéðàìà, ò.íàð. Àðèôå, æåíè-
òå äà ñè êúíîñâàò ðúöåòå. Âÿðâà ñå, ÷å íà òàçè âå÷åð äóøèòå íà óìðåëèòå ñå çàâðúùàò ïî
ðîäíèòå ñè êúùè.

Ñàìèÿò áàéðàì ñå ïðàçíóâà, êàòî ìúæåòå îòèâàò íà äæàìèÿ, à ñëåä òîâà ñå ñëàãà
ïðàçíè÷íà òðàïåçà, êîÿòî èçîáèëñòâà ñúñ ñëàäêè ÿñòèÿ — ëîêóì, õàëâà è äð. Íà òîçè äåí å
ïðèåòî äà ñå èñêà ïðîøêà îò áëèçêè, ïðèÿòåëè è ñúñåäè. Ïðè íÿêîè ðîìè ñúùåñòâóâà
îáè÷àé ïîäîáåí íà ñóðâàêàíåòî íà Âàñèëüîâäåí. Ñóòðèíòà íà Ðàìàçàí áàéðàì äåöàòà ñå
ñúáèðàò íà ìàëêè ãðóïè è òðúãâàò îò êúùà íà êúùà. Òå ïîçäðàâÿâàò ñòîïàíèíà ñ ïðàçíèêà
è ìó ïîæåëàâàò çäðàâå è êúñìåò. Òîé ãè äàðÿâà ñ áîíáîíè è ëàêîìñòâà.
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Ïîäîáíî å è ïðàçíóâàíåòî íà Êóðáàí áàéðàìà, êîãàòî çàäúëæèòåëíî ñå êîëè êî÷
(äðóãîòî íàèìåíîâàíèå íà ïðàçíèêà å Êî÷ áàéðàì) èëè àãíå. Òîâà ñå ïðàâè, çàùîòî ñïîðåä
èñëÿìñêàòà ëåãåíäà (êîÿòî ÷àñòè÷íî ïîâòàðÿ åâðåéñêàòà è õðèñòèÿíñêàòà) Èáðàõèì (Àâðà-
àì) òðÿáâàëî äà ïðåíåñå â æåðòâà åäèíñòâåíèÿ ñè ñèí Èñìàèë. Òîâà ïîèñêàë îò íåãî Àëëàõ,
çà äà ïðîâåðè âÿðàòà ìó. Èáðàõèì, âúïðåêè ÷å ìíîãî ñòðàäàë çà ñâîÿ åäèíñòâåí ñèí, ñå
ñúãëàñèë, ïîíåæå âÿðâàë ñèëíî è òúêìî ùÿë äà èçâúðøè æåðòâîïðèíîøåíèåòî, êîãàòî
àíãåë ñå ñïóñíàë îò íåáåòî è ìó äîíåñúë åäèí êî÷. Àëëàõ çàáðàíèë ïðåíàñÿíåòî íà õîðà â
æåðòâà è íàðåäèë íà òîçè äåí äà ñå ïðàâè êóðáàí (æåðòâà) îò íÿêàêâî æèâîòíî.

Ðîìèòå-ìþñþëìàíè ñå ïîäãîòâÿò çà Êóðáàí áàéðàìà îùå ñåäìèöà ïî-ðàíî. Àêî íå
îòãëåæäàò êî÷, òå ñè êóïóâàò. Ïîäáèðà ñå æèâîòíî, êîåòî íÿìà íèêàêúâ òåëåñåí äåôåêò —
íå å êóöî, ñëÿïî èëè ñàêàòî. Ðîìèòå íå ñå ïàçàðÿò çà öåíàòà íà æåðòâåíîòî æèâîòíî, à
ïðèåìàò ïðåäëîæåíàòà îò ñîáñòâåíèêà ìó. Ïîñëå îòâåæäàò êî÷à â äîìà ñè. Òîâà òðÿáâà
äà ñòàíå íàé-êúñíî åäèí äåí ïðåäè ïðàçíèêà, çàùîòî æåðòâåíîòî æèâîòíî òðÿáâà äà ïðåñïè
â êúùàòà — äà íå èçáÿãà êúñìåòà.

Ïðåäè äà áúäå çàêëàí, êî÷úò ñå êúíîñâà è óêðàñÿâà. Çàâúðçâàò ñå òðèòå ìó êðàêà, à
ïðè íÿêîè ðîìè ñå ïîñòàâÿ è êúðïà íà î÷èòå ìó — çà äà íå ñå óïëàøè îò ñìúðòòà. Ñëåä òîâà
ñå ÷åòå ìîëèòâà. Ïîâå÷åòî ðîìè íå ðàçáèðàò êàêâî ñå êàçâà â íåÿ, çàùîòî å íà àðàáñêè
åçèê, íî ñìÿòàò, ÷å òÿ å çà çäðàâå è áåðåêåò.

Íÿêîãà ìåñîòî íà çàêëàíîòî æèâîòíî ñå å ðàçïðåäåëÿëî íà òðè ðàâíè ÷àñòè — åäíàòà
ñå å èçïîëçâàëà çà òðàïåçàòà, òàêà ÷å äà áúäàò íàãîñòåíè âñè÷êè ðîäíèíè, ïðèÿòåëè è
ãîñòè. Äðóãàòà ñå å îñòàâÿëà çà ñåìåéñòâîòî, à òðåòàòà  ñå å ðàçäàâàëà íà áåäíèòå. Òîçè
îáè÷àé è ñåãà ñå ñïàçâà îò íÿêîè ðîìè, òóðöè è áúëãàðîìîõàìåäàíè.

Íà òîçè äåí íàé-ïðåñòèæíî çà ìþñþëìàíèíà å äà ðàçäàäå ìèëîñòèíÿ íà áåäíèòå.
Îñâåí ìåñî îò æåðòâåíîòî æèâîòíî, ïî-áîãàòèòå ðîìè ðàçäàâàò äðåõè è îáóâêè íà ïî-
áåäíèòå, çà äà ñà âåñåëè íà ïðàçíèêà.

Äîêàòî îòáåëÿçâàíåòî íà Áàíãî Âàñèëè, Èõòèìÿ, Ïàòðàãè è Åðäåëåç äåìîíñòðèðàøå
áëèçîñòòà ìåæäó ðîìñêàòà è áúëãàðñêàòà ïðàçíè÷íè òðàäèöèè, îòáåëÿçâàíåòî íà äâàòà
áàéðàìà èäâà äà íè ïîêàæå, ÷å ïîäîáíà áëèçîñò ñúùåñòâóâà è ñ ïðàçíè÷íèòå òðàäèöèè íà
ìþñþëìàíñêèòå åòíîñè, æèâååùè ïî áúëãàðñêèòå çåìè — òóðöè, áúëãàðîìîõàìåäàíè è
äð. Ïîâå÷åòî åëåìåíòè â ïðàçíè÷íèÿ ðèòóàë ñà èñëÿìñêè, ðàçáèðà ñå îñìèñëåíè ïðåç ïðèç-
ìàòà íà ðîìñêàòà äóøåâíîñò.

Ñâàòáåíè îáè÷àè íà ðîìèòå â Áúëãàðèÿ

Ñâàòáåíèòå îáè÷àè íà ðîìèòå â Áúëãàðèÿ ðàçêðèâàò áîãàòñòâîòî è èçêëþ÷èòåëíîòî
ìíîãîîáðàçèå íà ñâåòà íà áúëãàðñêèòå ðîìè. Ìíîãî ÷åñòî òåçè îáè÷àè ñà ðàçëè÷íè ïðè
ðàçëè÷íèòå ãðóïè. Ïîíÿêîãà äîðè ðîìèòå îò åäíà è ñúùà ãðóïà, íî æèâååùè â ðàçëè÷íè
ñåëà èìàò ðàçëè÷èÿ â íÿêîè îò åëåìåíòèòå íà ñâàòáåíèÿ ðèòóàë. Ðàçëè÷èÿ ñúùåñòâóâàò
ñúùî òàêà ìåæäó ñâàòáåíèòå îáè÷àè íà ðîìèòå â ìèíàëîòî è äíåñ. Íî âñè÷êè òå ñè ïðèëè-
÷àò, çàùîòî ñà ïðîïèòè îò æèâèÿ è èçïúëíåí ñ åíåðãèÿ ðîìñêè äóõ.

Ðåøåíèåòî çà ñâàòáà

Â ìèíàëîòî (äî 60-òå ãîäèíè íà ÕÕ â.) ïðè âñè÷êè ðîìñêè ãðóïè å áèë ðàçïðîñòðàíåí
îáè÷àÿò ðîäèòåëèòå äà ðåøàâàò êîãà è çà êîãî ùå ñå îæåíè (îìúæè) äåòåòî èì. Ïîíÿêîãà
ñå å ñëó÷âàëî äîðè ìëàäîæåíöèòå äà íå ñå ïîçíàâàò ïîìåæäó ñè, íî å áèëà äîñòàòú÷íà
äóìàòà íà ðîäèòåëèòå, çà äà ñå ñúçäàäå íîâîòî ñåìåéñòâî. Äíåñ îáè÷àÿò ðîäèòåëèòå äà
ñúçäàâàò ñåìåéñòâîòî íà ñâîèòå äåöà è îáè÷àÿò äåöàòà äà áúäàò æåíåíè (îìúæâàíè) íà



37

14-15 ãîäèíè ñå ñðåùà ñàìî ïðè ìàëêî ðîìè — êàëäàðàøèòå, áóðãóäæèèòå, òðàêèéñêèòå
êàëàéäæèè è íÿêîè ðîìè-ìþñþëìàíè (õîðîõàíå-ðîìà è ìèëëåò). Ïðè îñòàíàëèòå ðîìè
òåçè îáè÷àè âå÷å ñà èç÷åçíàëè. À ïðè áúëãàðèòå è áúëãàðñêèòå òóðöè ïîñî÷åíèòå îáè÷àè
ñà èç÷åçíàëè îòäàâíà.

Èíèöèàòèâàòà äà ñå ñúçäàäå íîâî ñåìåéñòâî å èäâàëà îò ðîäèòåëèòå íà ìîì÷åòî. Òå
ñà õàðåñâàëè íåâÿñòà çà ñâîÿ ñèí è ñà îòèâàëè ïðè íåéíèòå ðîäèòåëè, çà äà èñêàò ðúêàòà £.
Ðîìèòå ñà öåíåëè íÿêîëêî íåùà â ìëàäîòî ìîìè÷å. Ïúðâî, òÿ òðÿáâàëî äà ïðèòåæàâà
äîáðè äîìàêèíñêè óìåíèÿ: äà å ðàáîòíà, äà ìîæå äà ãîòâè è øåòà, äà óìåå äà ñå ãðèæè çà
ìàëêè äåöà. Çàòîâà îùå îò íàé-ðàííà âúçðàñò ðîäèòåëèòå âúçïèòàâàëè òåçè êà÷åñòâà â
äúùåðèòå ñè. Íà 11-12 ãîäèíè ðîìñêèòå ìîìè÷åòà óìååëè äà çàìåñÿò è îïåêàò õëÿá, äà
ãëåäàò ñàìè ïî-ìàëêèòå ñè áðàòÿ è ñåñòðè, äà ãîòâÿò è ÷èñòÿò â îòñúñòâèåòî íà ðîäèòåëèòå
ñè. Ïðè íÿêîè ðîìè êúì òåçè êà÷åñòâà ñå äîáàâÿëè è ïðîôåñèîíàëíè óìåíèÿ â òðàäèöèîííèÿ
çàíàÿò. Íàïðèìåð êîïàíàðèòå äúðæàëè ìíîãî íà òîâà ìëàäîòî ìîìè÷å äà óìåå äà èçðàáîòâà
äúðâåíè ëúæèöè è âðåòåíà, êàêòî è äà çíàå äà ãè ïðîäàâà èçãîäíî.

Äðóãî êà÷åñòâî, êîåòî ñå öåíÿëî âèñîêî â ðîìñêîòî ìîìè÷å, áèëî òî äà ñå îòíàñÿ ñ
óâàæåíèå êúì ñâîèòå ðîäèòåëè è èçîáùî êúì ïî-âúçðàñòíèòå. Òîâà áèëî ãàðàíöèÿ, ÷å ñ
íå ïî-ìàëêî óâàæåíèå ìîìè÷åòî ùå ñå îòíàñÿ êúì ñâåêúðà è ñâåêúðâàòà ñè. Ðîìèòå äúðæà-
ëè è íà êðàñîòàòà íà áúäåùàòà ñè íåâÿñòà. ×åñòî òå áèëè ãîòîâè äà çàïëàòÿò ìíîãî âèñîêà
çåñòðà (áàáààê) çà êðàñèâà ñíàõà.

Îñîáåíî ìíîãî ðîìèòå äúðæàëè íà ÷åñòòà íà ìîìàòà. Òÿ òðÿáâàëî äà áúäå çàïàçåíà
çà ñâîÿ ñúïðóã è çà ïúðâàòà áðà÷íà íîù. Â ïðîòèâåí ñëó÷àé ìîæåëî íèêîãà äà íå ÿ ïîèñêàò
èëè äà áúäå âúðíàòà îáðàòíî íà ðîäèòåëèòå £. À èìåòî £ áèâàëî îïîçîðåíî çàâèíàãè.

Êà÷åñòâàòà, êîèòî ñå öåíåëè â ìîì÷åòî, áèëè òî äà å ðàáîòíî è äà âëàäåå äîáðå
òðàäèöèîííèÿ çàíàÿò. Îùå îò íàé-ðàííà âúçðàñò ðîìñêèòå ìîì÷åòà ïîìàãàëè íà áàùèòå
ñè è çàòîâà íà 13-14 ã. ìëàäèÿò ðîì ìîæåë äà ðàáîòè íàïúëíî ñàìîñòîÿòåëíî.

Ðîäèòåëèòå íà ìîìè÷åòî äúðæàëè è íà îùå íåùî — èìåòî íà ìîì÷åòî è ñåìåéñòâîòî
ìó äà ñå ïîëçâà ñ óâàæåíèå. Íèêîé áàùà íå èñêàë äà èçïðàòè äúùåðÿ ñè â ñåìåéñòâî íà
ïðàõîñíèöè è ïèÿíèöè.

Ñâàòîñâàíåòî

Â ìèíàëîòî åäèí îò çàäúëæèòåëíèòå è íàé-òà÷åíè ñâàòáåíè îáè÷àè íà ðîìèòå å áèë
ñâàòîñâàíåòî. Ïðè íÿêîè ãðóïè òîé å çàïàçåí è äíåñ. Ñëåä êàòî ðîäèòåëèòå íà ìîì÷åòî
õàðåñàò íÿêîå ìîìè÷å çà ñíàõà, òå îòèâàò â äîìà íà ðîäèòåëèòå £, çà äà èñêàò òÿõíîòî
ñúãëàñèå. Ðàçáèðà ñå, ïúðâî èçïðàùàò òàéíî ïðàòåíèê. Òîé òðÿáâà äà ðàçáåðå åäíî åäèí-
ñòâåíî íåùî — ñìÿòàò ëè ðîäèòåëèòå íà ìîìàòà, ÷å òÿ âå÷å å çà æåíåíå è ãîòîâè ëè ñà äà
ïðèåìàò ãîñòè çà ñâàòîñâàíå.

Àêî áàùàòà íà ìîìè÷åòî îòêàæå, òîé ïðàâè òîâà ñ ó÷òèâè äóìè è íå êàçâà íà íèêîé
ñúñåä èëè ðîäíèíà. Òîâà ñå ïðàâè, çà äà ñå çàïàçè ÷åñòòà íà áàùàòà íà ìîì÷åòî. Àêî ïúê
ñå ñúãëàñè, òîé ñå ïîäãîòâÿ â óðå÷åíèÿ äåí äà ìó äîéäàò ãîñòè — ñâàòîâå.

Ðîäèòåëèòå íà ìîì÷åòî ïðèñòèãàò ñ ìíîãî ïîäàðúöè çà öÿëîòî ñåìåéñòâî íà áúäåùà-
òà áóëêà. ×åñòî íîñÿò è áîãàòî óêðàñåíî øèøå ñ ðàêèÿ. Íà íåãî ñå âðúçâà êðàñèâà ÷åðâåíà
èëè øàðåíà çàáðàäêà — ñèìâîë íà òîâà, ÷å ñå èäâà çà áóëêà. Äî çàáðàäêàòà ñå çàâúðçâà è
çëàòíà ìîíåòà — çíàê çà òîâà, ÷å ñâåêúðúò å ãîòîâ äà çàïëàòè çåñòðà çà áóëêàòà. À íà
ãúðëîòî íà øèøåòî ñå ñëàãà øàðåíà êèòêà èëè öâåòå — ñ íåãî ñâåêúðúò è ñâåêúðâàòà
èñêàò äà ïîêàæàò, ÷å òÿõíàòà áúäåùà ñíàõà å êðàñèâà êàòî íàé-êðàñèâîòî öâåòå. Äóìèòå,
ñ êîèòî ïðè êàëäàðàøèòå, íàïðèìåð, ãîñòèòå ñå îáðúùàò êúì äîìàêèíà, ïîêàçâàò óâàæåíèå
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êúì íåãî, ñåìåéñòâîòî ìó è äúùåðÿ ìó: “Àâèëÿì êúòêà àíäå òóìàðî âèëàåòó! Àøóíäÿì
êú êàòå íàìåðèëïå î ÷èðèêëî, êàéðî äàñëåñ  äå êàäàêè áúðø! Êàòå ëè ñúëè èëè íàé? —
Äîéäîõìå òóê âúâ âàøèÿ ðàéîí! ×óõìå, ÷å òóê ñå íàìèðà ãóãóòêàòà, êîÿòî òúðñèì îò
òîëêîâà ãîäèíè. Òóêà ëè å èëè íå?”

Ìîìè÷åòî ïðèãîòâÿ êàôå, áàêëàâà è äðóãè ñëàäêèøè çà ãîñòèòå. Â ìèíàëîòî ÷åñòî
òÿ å òðÿáâàëî äà îìåñè è îïå÷å õëÿá, çà äà âèäÿò ñâåêúðúò è ñâåêúðâàòà êàêâî ìîæå
áúäåùàòà èì ñíàõà. Ïðè ðóäàðèòå äåâîéêàòà å òðÿáâàëî äà èçðàáîòè è äúðâåíè ïðåäìåòè
— âðåòåíà, ëúæèöè, êîïàíêè, êàêòî è äà ïîêàæå êàê ùå ãè ïðîäàâà.

Ñëåä êàòî ñå óáåäÿò â óìåíèÿòà íà ìîìè÷åòî, ðîäèòåëèòå ñå óãîâàðÿò êîãà, êúäå è
ïðè êàêâè óñëîâèÿ ùå ñå íàïðàâÿò ãîäåæà è ñâàòáàòà. Ïúðâîòî íåùî, êîåòî óãîâàðÿò
ðîäèòåëèòå, å çåñòðàòà, êîÿòî òðÿáâà äà ñå äàäå çà áóëêàòà. Â ìèíàëîòî ïðè ðîìèòå å
ñúùåñòâóâàë (à íà ìíîãî ìåñòà è ñåãà ñúùåñòâóâà) îáè÷àÿò ðîäèòåëèòå íà ìîì÷åòî äà
çàïëàùàò çåñòðà çà ìîìè÷åòî. Òàçè çåñòðà ñå íàðè÷à “áàáààê”, “áàáà-àêú” èëè “áàáà-
õàêú”. Áàáààêúò ñå çàïëàùà íà áàùàòà íà ìîìè÷åòî, çàùîòî òîé å îòãëåäàë è âúçïèòàë
äúùåðÿ ñè, à ñåãà òÿ ùå îòèäå â äðóãà êúùà.

Ïðè ðàçëè÷íèòå ðîìñêè ãðóïè áàáààêúò å áèë íà ðàçëè÷íà ñòîéíîñò è ïîä ðàçëè÷íà
ôîðìà. Ïðè ðóäàðèòå è ðîìèòå-ìþñþëìàíè òîé å áèë îñíîâíî â äðåõè è ñòîêè, à êàòî
äîïúëíåíèå êúì òÿõ ñå å ïðèáàâÿëà è íÿêàêâà ñóìà ïàðè. Äíåñ ïîâå÷åòî ðóäàðè è ðîìè-
ìþñþëìàíè íå ïëàùàò áàáààê èëè òîé å åäèíñòâåíî â ñòîêè (âèíî, ðàêèÿ, îäåàëà è äð.).
Ïðè êàëäàðàøèòå, òðàêèéñêèòå êàëàéäæèè è áóðãóäæèèòå çåñòðàòà å áèëà (è äî äåí äíåøåí
å) îñíîâíî â çëàòíè ìîíåòè è ïàðè, êàòî ñå å ñìÿòàëî çà ïðåñòèæíî äà ñå ïëàòè êîëêîòî å
âúçìîæíî ïî-ãîëÿìà ñóìà. Òåçè ðîìñêè ãðóïè ïðîäúëæàâàò òðàäèöèÿòà äà ñå çàïëàùà
çåñòðà çà áóëêàòà è â íàøè äíè.

Ïðè ïîâå÷åòî ðîìè áàáààêúò å áèë ñâúðçàí ñ ìîìèíñòâîòî, ò.å. ñóìàòà ñå å ïëàùàëà,
ñàìî àêî áóëêàòà å áèëà ìîìà è ìëàäîæåíåöúò å íåéíèÿ ïðúâ ìúæ â æèâîòà. Àêî òîâà
óñëîâèå íå å èçïúëíåíî, áàùàòà íà ìîìè÷åòî âðúùàë ïîëîâèíàòà  èëè äîðè öÿëàòà ñóìà.
Òîâà ñúùî ñå óòî÷íÿâàëî íà ñâàòîñâàíåòî. Äðóãîòî íåùî, êîåòî ñå óòî÷íÿâàëî, áèëè äàòèòå
çà ãîäåæ è çà ñâàòáà. Ñâàòîâåòå ñå äîãîâàðÿëè çà íàé-ìàëêèòå ïîäðîáíîñòè, êàòî òîâà
êàêâà ìóçèêà ùå ñâèðè, êîè ùå ñà ãîòâà÷èòå è ò.í.

Ãîäåæúò (íèøàíúò)

Ìíîãî ñêîðî ñëåä ñâàòîñâàíåòî ñå ïðîâåæäàë ãîäåæ (íèøàí), çà äà ðàçáåðàò âñè÷êè,
÷å ñå ñúçäàâà íîâî ñåìåéñòâî. Ïðè ìíîãî ðîìè (íàïð. ïðè ïîâå÷åòî éåðëèè, íåçàâèñèìî
äàëè ñà ìþñþëìàíè èëè õðèñòèÿíè, êàêòî è ïðè íÿêîè ðóäàðè) ãîäåæúò å ïî-âàæåí äîðè
îò ñâàòáàòà, çàùîòî ñëåä íåãî ìëàäîæåíöèòå çàæèâÿâàò çàåäíî.

“Íèøàíúò” ïðîäúëæàâà îò 1 äî 3 äíè. Ñ ìóçèêà ìëàäîæåíåöúò è íåãîâèòå ðîäíèíè
îòèâàò äà âçåìàò áóëêàòà îò áàùèíèÿ £ äîì. Òàì íåéíèòå ïðèÿòåëêè ÿ ãëàñÿò — îáëè÷àò,
ãðèìèðàò, à ïðè ðîìèòå-ìþñþëìàíè ñêóáÿò âåæäèòå £ (çà ïðúâ ïúò â æèâîòà), ïðàâÿò £
“ñàêúç”. Öåëòà å áóëêàòà îò ìîìè÷å äà çàïðèëè÷à íà çðÿëà äåâîéêà. Äðåõèòå, êîèòî áóëêàòà
îáëè÷à íà íèøàíà, îáèêíîâåíî ñà èçðàáîòåíè îò ñêúï ïëàò. Ïðè ðîìèòå-ìþñþëìàíè òå
ñà òðàäèöèîííè — øàëâàðè è áëóçà.

Ïðè ïîâå÷åòî éåðëèè è ðóäàðè áðà÷íàòà âå÷åð å çàäúëæèòåëíà. Òÿ å äîêàçàòåëñòâî
çà ÷åñòòà íà äåâîéêàòà. Çàäúëæèòåëíî å è äà ñå èçíåñå äîêàçàòåëñòâî çà òîâà — ÷àðøàôúò
îò ïúðâàòà áðà÷íà íîù. Ñëåä íåãîâîòî ïîêàçâàíå íàñòúïâà âñåîáùî âåñåëèå — ìóçèêàòà
ñâèðè, ãîäåæàðèòå ïåÿò è òàíöóâàò è ñå ïèå ÷åðâåíà, ïîäñëàäåíà ðàêèÿ. Ïðè ðóäàðèòå
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ñúùî òàêà ñå îòêúñâà ãëàâàòà íà ïåòåë è ñ íåãîâàòà êðúâ ñå èçïðúñêâàò ñòåíèòå íà êúùàòà,
à âñè÷êè ïðèñúñòâàùè, íåçàâèñèìî äàëè ñà ìúæå èëè æåíè, ñè ñëàãàò ÷åðâèëî.

Ïðè êàëäàðàøèòå, êàêòî è ïðè äðóãè ðîìè òåçè îáè÷àè ñå ñïàçâàò â ïîñëåäíèÿ äåí
îò ñâàòáàòà. Ãîäåæúò ïðè òåçè ðîìè íå å çàäúëæèòåëåí. Íà íåãî ðîäèòåëèòå íà ìîì÷åòî
ïîäàðÿâàò çëàòíà ìîíåòà è îáåöè íà ñâîÿòà áúäåùà ñíàõà, çà äà çíàÿò âñè÷êè, ÷å òÿ âå÷å å
îáðå÷åíà íà äðóã.

Âå÷åðòà ïðåäè ñâàòáàòà

Ïðåäè ãîäèíè ðîìñêàòà ñâàòáà å ïðîäúëæàâàëà öÿëà ñåäìèöà — îò ïîíåäåëíèê äî
ïåòúê èëè äîðè äî íåäåëÿ. Äíåñ ðîìèòå ïðàâÿò ïî-êðàòêè ñâàòáè — îáèêíîâåíî äî òðè äíè:
ïåòúê, ñúáîòà è íåäåëÿ.

Â ðîìñêàòà òðàäèöèÿ, êàêòî è â áúëãàðñêàòà è òóðñêàòà, âå÷åðòà ïðåäè ñâàòáàòà å
ìíîãî âàæíà è íà íåÿ ñå èçïúëíÿâàò ðåä ðèòóàëè. Òÿ å ïîñâåòåíà íà ìîìè÷åòî. Ïðåç òàçè
âå÷åð ìîìè÷åòî ñå ðàçäåëÿ ñ ìîìèíñêèÿ ñè æèâîò è ñ áàùèíàòà ñè êúùà. Íà ñëåäâàùèÿ
äåí òÿ ùå ñúçäàäå ñâîå ñåìåéñòâî, ùå çàìèíå â íîâ äîì è æèâîòúò £ ùå ñå ïðîìåíè çàâèíàãè.

Ïðè ðîìèòå-ìþñþëìàíè (õîðîõàíå-ðîìà è ìèëëåò) âå÷åðòà ïðåäè ñâàòáàòà ñå íàðè÷à
êúíà-ãåäæåñè — âå÷åð íà êúíàòà. Êàêòî ïîêàçâà èìåòî, öåíòðàëåí ðèòóàë ïðåç òàçè âå÷åð
(îáèêíîâåíî òîâà å ïåòú÷íàòà âå÷åð) å êúíîñâàíåòî íà áúäåùàòà áóëêà.

Îáè÷àÿò êúíîñâàíå ñå ñðåùà ïðè ìíîãî ìþñþëìàíñêè íàðîäè. Òîé å ñâúðçàí ñ âÿðâà-
íåòî, ÷å ñâåòèöàòà Ìàðèàì (Äåâà Ìàðèÿ) ñå å ðîäèëà ñ ÷åðâåíí íèøàí ïî ðúöåòå è êîñàòà.
Çàòîâà âñÿêî ìîìè÷å ïðåäè ñâàòáàòà ñè òðÿáâà äà ñå êúíîñà â çíàê íà ïî÷òåíîñò è íåïî-
ðî÷íîñò.

Îáèêíîâåíî êúíîñâàíåòî ñå èçâúðøâà îò êðúñòíèöàòà, íî ñàìî ïðè óñëîâèå, ÷å òÿ
íèêîãà íå ñå å ðàçâåæäàëà. Â ïðîòèâåí ñëó÷àé, ñïîðåä ðîìñêèòå âÿðâàíèÿ, å âúçìîæíî è
áóëêàòà ñëåä âðåìå äà ñå ðàçâåäå.

Ïúðâî ñå êúíîñâàò äëàíèòå íà áúäåùàòà áóëêà. Çà êúñìåò è áåðåêåò êðúñòíèöàòà
ïîñòàâÿ ìîíåòà íà êúíîñàíèòå äëàíè è ãè çàâúðçâà, òàêà ÷å ñëåä òîâà ñëåäèòå îò ìîíåòàòà
äà ñè ëè÷àò. Ñúùî òàêà ïîñòàâÿ íå÷åòíî ÷èñëî ãîðÿùè ñâåùè ìåæäó çàâúðçàíèòå äëàíè —
åäíà, òðè, ïåò èëè ñåäåì. Òîâà ñå ïðàâè, çà äà ñå ïîêàæå, ÷å äîñåãà ìîìàòà å îñâåòÿâàëà
áàùèíèÿ ñè äîì. Ðîìèòå âÿðâàò, ÷å ãîðÿùèòå ñâåùè ùå îñâåòÿâàò ïúòÿ íà áóëêàòà çàíàïðåä
äî íàé-äúëáîêè ñòàðèíè, òàêà ÷å òÿ âèíàãè äà èìà ñâåòëèíà è ùàñòèå â æèâîòà.

Ãîðÿùèòå ñâåùè íå ñå èçãàñÿò. Ùîì ïëàìúêúò íàáëèæè äëàíèòå, òå ñå ïîòàïÿò â
ïàíèöà ñ áðàøíî. Ñëåä òîâà êðúñòíèöàòà êúíîñâà è êîñàòà íà äåâîéêàòà. Ïðåç öÿëîòî
âðåìå áúäåùàòà áóëêà òðÿáâà äà ìúë÷è. Íåéíèòå ïðèÿòåëêè íà øåãà ñå îïèòâàò äà ÿ
çàãîâîðÿò, ïîäõâúðëÿò £ çàêà÷êè, íî òÿ òðÿáâà äà çàïàçè òèøèíà.

Ñëåä êàòî êúíîñâàíåòî ïðèêëþ÷è, êðúñòíèöàòà çàáóëâà ìîìè÷åòî ñ ÷åðâåí âîàë è
çàåäíî ñ ìëàäîæåíåöà ãè èçâåæäà íà äâîðà. Òàì ìóçèêàòà ñâèðè òðàäèöèîííà ïåñåí, êîÿòî
ïðè ìíîãî ðîìè-ìþñþëìàíè å íà òóðñêè åçèê. Íà äâîðà ñâàòáàðèòå ïîçäðàâÿâàò ìëàäîæåí-
öèòå. Òîâà ñòàâà ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: òåõíè ïðèÿòåëè ðàçïúâàò íàä òÿõ ÷åðâåí (à íÿêúäå
ñèí) âîàë, êîéòî å ñèìâîë íà ÷åñòíîñòòà è íåïîðî÷íîñòòà. Ïîä âîàëà çàñòàâàò ìëàäîæåí-
öèòå. Âñè÷êè ñâàòáàðè ìèíàâàò êðàé òÿõ, ïîæåëàâàò èì íåùî è ãè íàêè÷âàò ñ ïàðè. Àêî
ñâàòáàðèòå ñà ïî-âúçðàñòíè, ìëàäîæåíöèòå èì öåëóâàò ðúêà â çíàê íà óâàæåíèå.

Ïðè ðîìèòå-õðèñòèÿíè âìåñòî êúíîñâàíå ñå ïðàâè ñïëèòàíå íà ìîìàòà. Â ïåòú÷íàòà
âå÷åð â áàùèíèÿ £ äîì ñå ñúáèðàò íåéíèòå ïðèÿòåëêè. Èäâà êðúñòíèöàòà, êîÿòî ñïëèòà
äúëãàòà ìîìèíñêà êîñà íà ïëèòêà. Äîòîãàâà ìîìè÷åòî å íîñåëî êîñèòå ñè ñâîáîäíî ñïóñ-
íàòè, íî îò òîçè äåí ùå òðÿáâà äà ñå ñïëèòà. Ïðåç òîâà âðåìå ïðèÿòåëêèòå íà ìîìàòà
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çàìåñâàò ïðàçíè÷íèòå õëÿáîâå, êàòî èì ïåÿò ïåñíè. Ñëåä òîâà ñå óñòðîéâà òúðæåñòâî ñ
ìíîãî ìóçèêà è âåñåëèå.

Ïðè ðîìèòå-ðóäàðè âå÷åðòà ïðåäè ñâàòáàòà ñå íàðè÷à ôèäèëåñ. Ðîäèòåëèòå íà ìîì-
÷åòî èäâàò â áàùèíàòà êúùà íà áóëêàòà, çà äà ïîêàæàò ñâîåòî óâàæåíèå êúì íåÿ è ðîäè-
òåëèòå £. Ãîñòèòå ñå ïîñðåùàò çàäúëæèòåëíî ñ êàôå. Óñòðîéâà ñå òúðæåñòâî, êàòî ïðåç
öÿëàòà âå÷åð ðîäèòåëèòå íà ìîì÷åòî ñà äëúæíè äà èçïúëíÿâàò âñè÷êè æåëàíèÿ íà ðîä-
íèíèòå íà ìîìè÷åòî. ×åñòî ãè êàðàò äà òàíöóâàò íà ìàñàòà, äà òàíöóâàò, ñòúïèëè â òàâà è
ò.í. Òîâà ñå ïðàâè, çà äà ñå ïðîâåðè íàèñòèíà ëè èñêàò ñíàõà ñè.

Ñâàòáàòà

Â ñúáîòà ñóòðèíòà çàïî÷âà ñúùèíñêàòà ñâàòáà. Äî îáÿä ñâàòáàðèòå ñà ðàçäåëåíè íà
äâå — ðîäíèíèòå íà ìîì÷åòî ñå ïðèãîòâÿò â íåãîâàòà êúùà, à öåëèÿò ðîä íà ìîìè÷åòî ñå å
ñúáðàë â áàùèíèÿ £ äîì, çà äà ïîäïîìîãíå äîñòîéíîòî èçïðàùàíå íà áóëêàòà. Â äâåòå
êúùè ïàðàëåëíî ñå èçâúðøâàò ðåä ðèòóàëè.

Â äîìà íà ìîì÷åòî èäâà áðúñíàð, êîéòî òúðæåñòâåíî èçáðúñâà ìëàäîæåíåöà. Òîâà
ñå ïðàâè, çà äà âèäÿò âñè÷êè, ÷å òîé âå÷å å ãîëÿì, ÷å íå å äåòå, à ìúæ çà æåíåíå. Ïî âðåìå
íà èçáðúñâàíåòî êëàðíåòèñòúò ñâèðè ñòàðà òúæíà ìåëîäèÿ. Ìëàäîæåíåöúò íå áèâà äà
ïëà÷å, çà äà îñòàíå âñè÷êàòà òúãà íàçàä â æèâîòà ìó.

Ñëåä òîâà ìëàäîæåíåöúò, êðúñòíèêúò è ðîäíèíè òðúãâàò êúì äîìà íà áóëêàòà.
Íàé-îòïðåä âúðâè ïî-ìàëúê áðàò íà ìëàäîæåíåöà èëè íåãîâ áðàòîâ÷åä (çàäúëæèòåëíî
òðÿáâà äà å íåæåíåí), êîéòî íîñè ñâàòáåíî çíàìå. Òî å îò äâå èâèöè ïëàò — áÿë è ÷åðâåí,
êàòî íà âúðõà ìó èìà çàáîäåíà ÿáúëêà è êèòêà öâåòå. ×åðâåíèÿò ïëàò ñèìâîëèçèðà íåïî-
ðî÷íîñòòà íà ìîìè÷åòî, à áåëèÿò — íà ìîì÷åòî. Çàâúðçâàíåòî íà äâåòå èâèöè ïîêàçâà íà
âñè÷êè, ÷å ñå ñúçäàâà íîâî ñåìåéñòâî. ßáúëêàòà âúðõó çíàìåòî ñèìâîëèçèðà ïëîäîðîäèåòî
è å ïîæåëàíèå çà ìíîãî äåöà è áîãàòñòâî.

Ïðåç òîâà âðåìå â êúùàòà íà äåâîéêàòà ñå ïðàâè çàáóëâàíå. Ðàíî ñóòðèíòà íåèí
áðàòîâ÷åä îòèâà äî áëèçúê êëàäåíåö, çà äà äîíåñå âîäà, ñ êîÿòî òÿ ùå ñè èçìèå ëèöåòî.
Äîêàòî ïúëíè âîäàòà, ìîìúêúò íàðè÷à: “Êîëêîòî å äúëãî âúæåòî íà êëàäåíåöà, òîëêîâà
äúëúã è ùàñòëèâ äà å æèâîòà íà áóëêàòà è ìëàäîæåíåöà! Äà èìàò ìíîãî äåöà, ìíîãî ïàðè,
ìíîãî ùàñòèå…”

Ñëåä äîíàñÿíåòî íà âîäàòà êðúñòíèöàòà èçìèâà ëèöåòî íà áóëêàòà è ÿ çàáóëâà. Òîâà
ñå ïðàâè ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: çàâúðçâà ñå ïðåñòèëêà ïðåç êðúñòà íà áóëêàòà (ïðåñòèëêàòà
òðÿáâà äà å õëàáàâî, ñâîáîäíî çàâúðçàíà, òàêà ÷å áóëîòî äà ìîæå äà ñå ïðåêàðâà ïðåç íåÿ).
Êðúñòíèöàòà ïðåêàðâà áóëîòî òðè ïúòè ïðåç ïðåñòèëêàòà è íàä ãëàâàòà íà ìëàäîæåíêàòà,
êàòî ïðåç òîâà âðåìå íàðåæäà è áëàãîñëàâÿ ìëàäîòî ñåìåéñòâî çà ùàñòèå è áëàãîäåíñòâèå.

Êîãàòî ïðèñòèãíå ïðîöåñèÿòà ñ ìëàäîæåíåöà, ðîäíèíèòå íà áóëêàòà çàâàðäâàò âðà-
òèòå. Òå èñêàò ïàðè, çà äà ãè îòâîðÿò. Ñëåä òîâà ìëàäîæåíåöúò òðÿáâà äà îòêóïè îáóâêàòà
íà áóëêàòà, ÷àíòè÷êàòà è îùå ðåä äðóãè íåùà. Âñè÷êî òîâà ñòàâà ñ ìíîãî øåãè, ìóçèêà,
õîðà è êþ÷åöè.

Â ñâàòáåíèÿ äåí îáëåêëîòî íà áóëêàòà å áÿëà áóë÷èíñêà ðîêëÿ — êàêòî îáëåêëîòî
íà áóëêàòà â áúëãàðñêàòà ñâàòáà. Ïðè íÿêîè ðîìè-ìþñþëìàíè è äî äåí äíåøåí å çàïàçåíà
òðàäèöèîííàòà ñâàòáåíà íîñèÿ “äîí àíòåðè” — øàëâàðè è áÿëà ðèçà (ïî-ñêîðî áëóçà). Íî
òÿ ñå íîñè íà ãîäåæà èëè âå÷åðòà ïðåäè ñâàòáàòà. Êàëäàðàøèòå îáðúùàò ãîëÿìî âíèìàíèå
íà äðåõèòå, êîèòî íîñè áóëêàòà — òå òðÿáâà äà ñà íîâè, êðàñèâè, ñêúïè è çà âñåêè äåí òÿ äà
å ñ ðàçëè÷íà ïðåìÿíà. Íî è ïðè òÿõ íà ñâàòáåíèÿ äåí çàäúëæèòåëíîòî îáëåêëî å áÿëàòà
áóë÷èíñêà ðîêëÿ.
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Ñëåä òîâà ïðîöåñèÿòà îòâåæäà áóëêàòà êúì áàùèíèÿ äîì íà ìëàäîæåíåöà. Â ìî-
ìåíòà, â êîéòî ìëàäîòî ñåìåéñòâî èçëèçà îò áóë÷èíàòà êúùà, ñå ñâèðè òðàäèöèîííàòà
áúëãàðñêà ïåñåí “Åëà ñå âèå, ïðåâèâà!”.

Íà òðúãâàíå áóëêàòà âçåìà íà ðúöå ìàëêî äåòå è åäíà ïèòà, ñëåä êîåòî ðèòâà ìåí÷å
ñ âîäà è çäðàâåö. Òîâà ñå ïðàâè, çà äà áúäå æèâîòúò íà ìëàäîòî ñåìåéñòâî ïúëåí ñ äåöà,
âèíàãè íà òðàïåçàòà äà èìà õëÿá è äà èì âúðâè ïî âîäà.

Â ìèíàëîòî ïî ïúòÿ ìåæäó äîìà íà áóëêàòà è äîìà íà ìëàäîæåíåöà ñà ñå ïîñòàâÿëè
ñèìâîëè÷íè ïðåïÿòñòâèÿ, ðîäíèíèòå íà áóëêàòà ñà óñòðîéâàëè “çàñàäè” è ñà èñêàëè îòêóï,
çà äà ïðîïóñíàò ïðîöåñèÿòà. Òîâà ñå å ïðàâåëî, çàùîòî òîçè ïúò å ñèìâîëèçèðàë èçðàñòâà-
íåòî íà äåöàòà, òÿõíîòî ïðåâðúùàíå â çðåëè õîðà, à âñÿêî èçðàñòâàíå âèíàãè å ñâúðçàíî ñ
ïðåïÿòñòâèÿ è òðóäíîñòè.

Íà âõîäà íà ìîìêîâàòà êúùà èçëèçàò ñâåêúðà è ñâåêúðâàòà. Òå çàõðàíâàò ìëàäîæåí-
öèòå ñ õëÿá è ìåä. Ïðè ìíîãî ðîìè-ìþñþëìàíè å çàïàçåí îáè÷àÿò áóëêàòà äà íàìàçâà âðà-
òàòà íà íîâèÿ ñè äîì ñ ìåä èëè ñúñ ñëàäêà âîäà — çà äà èì å ñëàäúê æèâîòúò â íîâèÿ äîì.

Ñâàòáåíîòî òúðæåñòâî

 Ñëåä ïîñðåùàíåòî íà áóëêàòà â íîâèÿ è äîì èäâà ðåä íà ñâàòáåíîòî òúðæåñòâî. Â
ìèíàëîòî (à ïîíÿêîãà è äíåñ) òî ñå å ïðàâåëî íà îòêðèòî — íà ïîëÿíàòà êðàé ðîìñêàòà
ìàõàëà èëè íà óëèöàòà. Çà öåëòà ñà ñå èçäèãàëè ãîëåìè øàòðè, êîèòî ñà ïîáèðàëè ïî 200-
300 ÷îâåêà. Äíåñ âñå ïî-÷åñòî ñâàòáåíîòî òúðæåñòâî ñå ïðàâè â ðåñòîðàíò.

Âàæíà ÷àñò îò ñâàòáåíîòî òúðæåñòâî ïðè ðîìèòå å îðêåñòúðúò. Ïðè ïî-ãîëåìè
ñâàòáè ñå âçåìàò äîðè äâà îðêåñòúðà, íî å çàäúëæèòåëíî ìóçèêàòà äà ñâèðè íåïðåêúñíàòî.
Òúé êàòî íà ñâàòáà èäâàò äåñåòêè è äîðè ñòîòèöè ðîäíèíè, ïðèÿòåëè èëè ïðîñòî æèòåëè
íà ìàõàëàòà, à âñåêè ÷îâåê èìà ðàçëè÷åí âêóñ, òî å âàæíî îðêåñòúðúò äà ñâèðè ðàçíîîá-
ðàçíà ìóçèêà çà äà óäîâëåòâîðè æåëàíèåòî íà âñåêè. Äîáðå èçâåñòíî ïðàâèëî å, ÷å ðîìñêàòà
ñâàòáà ñå ïðàâè îò ìóçèêàòà — ùîì ìóçèêàòà å äîáðà, ñâàòáàòà ñå ïîìíè ãîäèíè íàðåä.
Ðîìèòå, íåçàâèñèìî äàëè ñà áåäíè èëè áîãàòè, îáè÷àò äà ñå âåñåëÿò îò ñúðöå, äà èçëèâàò
äóøàòà ñè â ïåñåí è ìóçèêà, çàòîâà ñâàòáàðñêèòå îðêåñòðè ñà íà îñîáåíî óâàæåíèå.

Ïî âðåìå íà ñâàòáåíîòî òúðæåñòâî îñîáåíî âíèìàíèå ñå îáðúùà íà ìàñàòà, çàä
êîÿòî ñÿäàò ðîäèòåëèòå íà ìîìè÷åòî. Íà íåÿ òðÿáâà äà èìà âñè÷êî, êîåòî òå ïîèñêàò —
òîâà å çíàê çà ãîëÿìî óâàæåíèå êúì òÿõ. Ïðè íÿêîè ðîìè (íàïð. êàëäàðàøèòå) ïðåç ïúðâèÿ
äåí îò ñâàòáàòà ìëàäîæåíöèòå ñúùî çàñòàâàò çàä ìàñàòà íà ðîäèòåëèòå íà ìîìè÷åòî. Ïî
âðåìå íà òúðæåñòâîòî áóëêàòà è æåíèõúò ñà çàâúðçàíè åäèí çà äðóã ñ ÷åðâåíà ëåíòà.

Âàæåí ìîìåíò â ñâàòáàòà ïðè ìíîãî ðîìè å äàðÿâàíåòî. Âñè÷êè ãîñòè òðÿáâà äà
ïîäàðÿò íåùî íà ìëàäîæåíöèòå. Îò åäíà ñòðàíà òîâà å çíàê íà óâàæåíèå êúì òÿõ. Îò
äðóãà, ìëàäîòî ñåìåéñòâî ñå íóæäàå îò ìíîãî íåùà, çà äà çàïî÷íå ñâîÿ íîðìàëåí æèâîò.
Îáèêíîâåíî ðîìèòå äàðÿâàò ïàðè. Ñìÿòà ñå, ÷å äîðè åäèí ðîì äà å áåäåí, íà ñâàòáàòà íà
ñâîé ðîäíèíà èëè ïðèÿòåë òðÿáâà äà äàðè êîëêîòî ñå ìîæå ïîâå÷å ïàðè.

Îñîáåíî òúðæåñòâåíî ïðîòè÷à äàðÿâàíåòî ïðè ðîìèòå-êàëäàðàøè. Òàì òî å ïðåâúð-
íàòî â íà÷èí çà âçàèìîïîìîù è ãàðàíöèÿ çà çàïàçâàíå íà ðîäîâèòå âðúçêè. Îðêåñòúðúò
çàñòàâà äî ÷îâåêà, êîéòî äàðÿâà, èçïúëíÿâà ïåñåíòà, êîÿòî òîé ïîèñêà è ìó äàâà äóìàòà.
×îâåêúò îòïðàâÿ ïîæåëàíèÿòà ñè êúì ìëàäîæåíöèòå è îáÿâÿâà êàêâî äàðÿâà. Êàëäàðàøèòå
äàðÿâàò íàèñòèíà âúçìîæíî íàé-ìíîãî ïàðè è òàêà ìëàäîòî ñåìåéñòâî ñúáèðà ãîëÿìà
ñóìà. Íî ñïîðåä òðàäèöèÿòà íà òàçè ðîìñêà ãðóïà, ñëåä âðåìå ìëàäîæåíöèòå çàäúëæèòåëíî
òðÿáâà äà îòèäàò íà ñâàòáàòà íà ÷îâåêà, êîéòî ãè å äàðèë (èëè íà íåãîâèÿ ñèí). È â çíàê íà
áëàãîäàðíîñò è óâàæåíèå äà äàðÿò ïîâå÷å îò íåãîâîòî äàðåíèå.
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Íà ðîìñêàòà ñâàòáà, ïîäîáíî íà áúëãàðñêàòà, íàé-÷åñòî ñðåùàíîòî ïîæåëàíèå, êîåòî
ñâàòáàðèòå îòïðàâÿò êúì ìëàäîæåíöèòå, å äà èìàò ìíîãî äåöà. Çà ðîìèòå íàé-âàæíîòî
íåùî â æèâîòà ñà äåöàòà. Òå ñà ïî-âàæíè îò ïàðèòå, ïîëîæåíèåòî â îáùåñòâîòî è âñè÷êî
äðóãî. Çà íàé-ãîëÿìî íåùàñòèå ðîìèòå ñìÿòàò ëèïñàòà íà äåöà.

Ñâàòáåíîòî òúðæåñòâî ïðîäúëæàâà ïðåç öåëèÿ äåí. Ïðè êàëäàðàøèòå, êàêòî è ïðè
íÿêîè äðóãè ðîìè, â ñúáîòà ïðåç íîùòà å ïúðâàòà áðà÷íà íîù íà ìëàäîæåíöèòå. Òîãàâà
ñå ïðàâè ðèòóàëúò “ðàêèéíèöà”, êîéòî äðóãèòå ðîìè ïðàâÿò íà ãîäåæà (“íèøàíà”).
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ÐÀÇÄÅË II

ÒÎËÅÐÀÍÒÍÎÑÒ

Àâòîðè è ñúñòàâèòåëè:
Òåîäîðà Êðóìîâà

Ä-ð Àëåêñåé Ïàìïîðîâ
Ðîìåëèÿ Ìèõòèåâà

Ñïàñêà Ïåòðîâà-Ìèõàéëîâà

ÀÍÒÈÐÎÌÑÊÈ ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÈ

Íÿêîëêî òåðìèíîëîãè÷íè óòî÷íåíèÿ

Ñòåðåîòèï

Ïíÿòèåòî å âúâåäåíî ïðåç 1922 ãîäèíà îò àìåðèêàíñêèÿ æóðíàëèñò è ñîöèîëîã
Óîëòúð Ëèïìàí. Â êíèãàòà ñè „Îáùåñòâåíîòî ìíåíèå” òîé îïðåäåëÿ ñòåðåîòèïà êàòî
îïðîñòåíà, ïðåäâàðèòåëíî âúçïðèåòà ïðåäñòàâà, íåïðîèçòè÷àùà îò ëè÷íèÿ îïèò íà ÷îâåêà.
Ëèïìàí ðàçãðàíè÷àâà ÷åòèðè àñïåêòà íà ñòåðåîòèïà:

1. Ñòåðåîòèïúò âèíàãè å îïðîñòåíà ïðåäñòàâà çà ðåàëíîñòòà.
2. Õîðàòà “ïîëó÷àâàò” ñòåðåîòèïèòå îò äðóãè õîðà, îò ñðåäñòâàòà çà ìàñîâà èíôîðìà-

öèÿ è ò.í., à íå ãè ôîðìóëèðàò âúç îñíîâà íà ëè÷íèÿ ñè îïèò.
3. Âñè÷êè ñòåðåîòèïè ñà ëúæëèâè â åäíà èëè äðóãà ñòåïåí. Òîâà ïðîèçòè÷à îò ôàêòà,

÷å ñòåðåîòèïúò ïðèïèñâà íà ÷îâåêà åäíè èëè äðóãè ÷åðòè ñàìî íà îñíîâàòà íà ïðèíàäëåæ-
íîñòòà ìó êúì îïðåäåëåíà ãðóïà.

4. Ñòåðåîòèïèòå ñà ìíîãî óñòîé÷èâè. Äîðè êîãàòî õîðàòà ñàìè ñå óáåæäàâàò, ÷å
ñòåðåîòèïúò íå ñúîòâåòñòâà íà äåéñòâèòåëíîñòòà, òå íå ñà ãîòîâè äà ñå îòêàæàò îò íåãî, à
ïðåäïî÷èòàò äà òâúðäÿò, ÷å èçêëþ÷åíèÿòà ïîòâúðæäàâàò ïðàâèëîòî.

Ñëåäîâàòåëíî ñòåðåîòèïúò å åäíîñòðàí÷èâî (ïðåäíàìåðåíî) íåîáåêòèâíî îïèñàíèå
íà îïðåäåëåíà ãðóïà, íà êîÿòî ñå ïðèïèñâàò äàäåíè ãåíåðàëèçèðàíè ÷åðòè è, ïîäîáíî íà
ïðåäóáåæäåíèåòî, ìîæå äà ñòàíå îñíîâàíèå çà ðàçëè÷íî òðåòèðàíå èëè äèñêðèìèíàöèÿ.

Ñòåðåîòèïèòå ìîãàò äà áúäàò ïîçèòèâíè è íåãàòèâíè; íî íåèçìåííî âúçäåéñòâàò íà
íàøèòå ïðåäñòàâè è î÷àêâàíèÿ îò äðóãèòå õîðà, êîåòî â êðàéíà ñìåòêà ñå îòðàçÿâà íà
íàøèòå äåéñòâèÿ è íà íà÷èíà, ïî êîéòî âúçïðèåìàìå äåéñòâèÿòà íà äðóãèòå. Íî äîðè
êîãàòî èçðàçÿâàò ïî-áëàãîïðèÿòíà îöåíêà, êàêòî íàïðèìåð ðàçïðîñòðàíåíîòî âèæäàíå,
÷å âñè÷êè ðîìè ñà äîáðè òàíöüîðè, òå ïî÷èâàò íà ñòåðåîòèïíà êàòåãîðèçàöèÿ íà îïðåäåëåíà
ãðóïà õîðà.
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Ñòåðåîòèïè íàïðèìåð ñà òâúðäåíèÿòà, ÷å:

Æåíèòå îáè÷àò äà ïàçàðóâàò

Àìåðèêàíöèòå ÿäàò õàìáóðãåðè.

Ïúòíèòå ïîëèöàè ñà êîðóìïèðàíè.

Ñîöèàëíèòå ñòåðåîòèïè îò ñâîÿ ñòðàíà ïðåäñòàâëÿâàò îáîáùåíè ïðåäñòàâè íà
äàäåíà ñîöèàëíà ãðóïà ïî îòíîøåíèå íà äðóãà ñîöèàëíà ãðóïà, êîèòî ìîæå äà èìàò êàêòî
ïîçèòèâåí, òàêà è íåãàòèâåí àñïåêò. Òå ñå îñíîâàâàò íà ïðåçóìïöèÿòà, ÷å ñúùåñòâóâàò
îáùè õàðàêòåðèñòèêè, êîèòî âñè÷êè ÷ëåíîâå íà äàäåíà ñîöèàëíà ãðóïà ïðèòåæàâàò. Îáèê-
íîâåíî èíäèâèäèòå çàèìñòâàò ñîöèàëíèòå ñòåðåîòèïè „íàãîòîâî” â õîäà íà ñâîÿòà ñîöèà-
ëèçàöèÿ â äàäåíà îáùíîñò. Âñúùíîñò åäíà îò îñíîâíèòå ïðè÷èíè çà âúçíèêâàíåòî è ñúùåñ-
òâóâàíåòî íà ñòåðåîòèïèòå å ëèïñàòà íà ïðåêè îòíîøåíèÿ è ëè÷íà îñâåäîìåíîñò, êîÿòî
ïðåäñòàâèòåëèòå íà åäíà ñîöèàëíà ãðóïà èìàò ïî îòíîøåíèå íà äðóãà. Â ñîöèàëíèòå íàóêè
÷åñòî ñå ãîâîðè çà ïîãðåøíîñò íà ñòåðåîòèïèòå. Ïðè÷èíàòà çà òîâà å, ÷å òå ìîãàò äà
ñòàíàò ïðè÷èíà çà äèñêðèìèíàöèîííî îòíîøåíèå èëè äà áúäàò èçïîëçâàíè êàòî îñíîâàíèå
çà äèñêðèìèíàöèîííî ïîâåäåíèå.

Ïðåäðàçñúäúöèòå ïðåäñòàâëÿâàò íàé-÷åñòî àíòèïàòèÿ, îñíîâàíà íà ïîãðåøíà, íî
óñòîé÷èâà îáîáùåíà ïðåäñòàâà çà äàäåíà ãðóïà, íà êîÿòî ñà ïðèïèñâàíè íåæåëàíè êà÷åñòâà.
Â îáùèÿ ñëó÷àé ñå ÿâÿâà äàäåíà íåãàòèâíà íàãëàñà êúì îòäåëåí èíäèâèä èëè ãðóïà îò
õîðà, ïðîñòî çàùîòî ïðèíàäëåæàò êúì òàçè ãðóïà. Ïðåäðàçñúäúêúò å ïðèáúðçàíî ñúçäà-
äåíî è ÷åñòî íåàðãóìåíòèðàíî ìíåíèå. Ïðåäðàçñúäúöèòå ìîãàò äà ñå äúëæàò íà ðàçëè÷íè
áèîëîãè÷íè èëè êóëòóðíè õàðàêòåðèñòèêè: ïîë, ðàñà, åçèê, ðåëèãèÿ, ñåêñóàëíà îðèåíòàöèÿ
è ò.í. Òå ñà ïðÿêî ñâúðçàíè ñúñ ñúùåñòâóâàùèòå ñîöèàëíè ñòåðåîòèïè çà òåçè ãðóïè.

Ïîíÿòèåòî ñîöèàëíà äèñòàíöèÿ å âúâåäåíî â ñîöèîëîãèÿòà ñ öåë äà ñå íàìåðè
òåðìèí, êîéòî íàé-äîáðå îïèñâà è ñúïîñòàâÿ ðàñîâèòå ñòåðåîòèïè è ïðåäðàçñúäúöè. Òî
êàñàå ñòåïåíèòå íà ðàçáèðàíå è áëèçîñò êàêòî ìåæäó îòäåëíè èíäèâèäè, òàêà è ìåæäó
äàäåíè ñîöèàëíè ãðóïè. Ñàìîòî ïîíÿòèå „ñîöèàëíà äèñòàíöèÿ” ñå îêàçâà èçêëþ÷èòåëíî
ïîëçîòâîðíî â ñôåðàòà íà ñîöèàëíèòå íàóêè, øèðîêî èçïîëçâàíî â èçñëåäâàíèÿòà íà ïîëà,
íà åòíè÷åñêàòà, ðåëèãèîçíàòà è ñåêñóàëíàòà ïðèíàäëåæíîñò, êàêòî è íà êëàñàòà è ñî-
öèàëíèÿ ñòàòóñ.
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Èíòåãðàöèÿ è àñèìèëàöèÿ

Àñèìèëàöèÿ å ïðîöåñ íà ïðåòîïÿâàíå íà åäèí åòíîñ (â ïîâå÷åòî ñëó÷àè ïî-ìàëúê è
ïî-ñëàá) îò äðóã — ïî-ãîëÿì è ïî-ñèëåí åòíîñ. Òîâà ìîæå äà ñå ïðîÿâè â åçèêà, ðåëèãèÿòà
èëè êóëòóðàòà. Àñèìèëàöèÿòà ìîæå äà èìà êàêòî äîáðîâîëåí õàðàêòåð, òàêà è ïðèíóäè-
òåëåí (íàñèëñòâåí) õàðàêòåð — âñëåäñòâèå íà çàâîåâàíèå, èçòðåáëåíèå, âúíøíî ïðåñåëåíèå,
çàêîíîäàòåëíà äåÿòåëíîñò è ïîëèòèêà è äð. (http://bg.wikipedia.org)

Ïðèìåð çà àñèìèëàöèîííè íàãëàñè å èçÿâëåíèåòî íà ãåðìàíñêèÿ êàíöëåð Àíãåëà
Ìåðêåë (Èçÿâëåíèå íà Àíãåëà Ìåðêåë íà ñúáðàíèå íà ìëàäåæè îò ÕÄÑ íà 16 îêòîìâðè
2010 ã.) Â èçÿâëåíèåòî ñè ãåðìàíñêèÿò êàíöëåð çàÿâÿâà, ÷å „òå” [èìèãðàíòèòå/ ìàëöèí-
ñòâàòà] òðÿáâà íå ïðîñòî äà ñïàçâàò ïðàâèëàòà íà „íàøåòî” îáùåñòâî, íå ïðîñòî äà ãîâîðÿò
„íàøèÿ” åçèê, íî è äà ïðèåìàò „íàøèÿ” íà÷èí íà æèâîò. Íåñúìíåíî íàó÷àâàíåòî íà
îôèöèàëíèÿ åçèê íà ñúîòâåòíàòà äúðæàâà å çàäúëæèòåëíà ïðåäïîñòàâêà çà óñïåøíàòà
èíòåãðàöèÿ, êàêòî å çàäúëæèòåëíî è ñïàçâàíåòî íà ïðàâèëàòà íà ñúîòâåòíîòî îáùåñòâî,
äîêîëêîòî òîâà êîðåñïîíäèðà ñ áåçóñëîâíèÿ ïðèíöèï — âúðõîâåíñòâîòî íà çàêîíà, íî âúç-
ïðèåìàíåòî íà „íàøèÿ” íà÷èí íà æèâîò ïðåäïîëàãà îòêàçà îò „òåõíèÿ” íà÷èí íà æèâîò,
êîåòî âå÷å å ïðèìåð çà àñèìèëàöèÿ è àêóëòóðàöèÿ, ò.å. çàãóáà íà êóëòóðíàòà ñïåöèôèêà
(ïðèåìàíå íà êóëòóðàòà è öåííîñòèòå íà ïðèåìíîòî îáùåñòâî).

Â íà÷àëîòî íà ÕÕ âåê è ìíîãî äåñåòèëåòèÿ ñëåä òîâà àñèìèëàöèÿòà ñå ïðèåìà íàïúë-
íî ïîçèòèâíî, êàòî ïúëíî âêëþ÷âàíå, ñëèâàíå íà èìèãðàíòèòå ñ ïðèåìíîòî îáùåñòâî,
êîåòî òå ñà èçáðàëè è ïîæåëàëè. Íàé-åìáëåìàòè÷íèÿò è îïòèìèñòè÷åí èçðàç íà òàçè êîí-
öåïöèÿ å melting pot — ãúðíåòî, â êîåòî ñå ñìåñâàò ðàñè, åçèöè, ðåëèãèè, êóëòóðè, òðàäèöèè,
çà äà ñå èçêîâå àìåðèêàíñêàòà èäåíòè÷íîñò. 1968 ãîäèíà ñúñ ñîöèàëíèòå äâèæåíèÿ â ÑÀÙ,
Ôðàíöèÿ, Èòàëèÿ è äðóãè åâðîïåéñêè ñòðàíè, ñ èñêàíèÿòà çà ïðèçíàâàíå íà âñè÷êè ðàçëè÷èÿ
— ñåêñóàëíè, äæåíäúð, åòíè÷åñêè, ÿðêî áåëåæè íàâëèçàíåòî â äðóã ïåðèîä. Íåãîâà ïàðàäèã-
ìà ñòàâà ìóëòèêóëòóðàëèçìúò — ðàçöâåòà íà ðàçëè÷èÿòà. Àñèìèëàöèÿòà áèâà îòõâúðëåíà
êàòî ìîäåë. Ìóëòèêóëòóðàëèñòêèòå ïîëèòèêè ñà ñâúðçàíè ñúñ ñòèìóëèðàíå ðàçâèòèåòî
íà îáùíîñòèòå, âêëþ÷èòåëíî ÷ðåç äúðæàâíè ñðåäñòâà çà îáðàçîâàíèå íà ìàëöèíñòâåíè
åçèöè, èçäàâàíå íà âåñòíèöè è äðóãè ìåäèè íà èìèãðàíòñêèòå ãðóïè, ñúçäàâàíå íà òåàòðè
è äðóãè êóëòóðíè èíñòèòóöèè íà åòíè÷åñêèòå îáùíîñòè, âúâåæäàíåòî íà êâîòíî ïðåäñòà-
âèòåëñòâî íà ìàëöèíñòâàòà.

Ïîñëåäíîòî äåñåòèëåòèå î÷åðòàâà íîâà ðÿçêà ïðîìÿíà íà ïîëèòèêàòà. Íàé-õàðàêòå-
ðåí ïðèìåð å Õîëàíäèÿ. Àêî äåñåòèëåòèÿ òÿ áåøå ñî÷åíà çà óñïåøåí ìîäåë íà ìóëòèêóëòó-
ðàëèñòêà èíòåãðàöèÿ íà èìèãðàíòèòå, â ñðåäàòà íà 90-òå ãîäèíè òÿ çàïî÷âà äà ïðèëàãà
åäíà îò íàé-ñòðèêòíèòå ïîëèòèêè íà àêóëòóðàöèÿ, êàòî âúâåæäà ãðàæäàíñêèòå òðàåêòîðèè
(citizenship trajectories) — âèñîêè èçèñêâàíèÿ çà âëàäååíå íà õîëàíäñêè åçèê, çà ïîçíàâàíå íà
îñíîâíèòå ÷åðòè íà ìåñòíîòî îáùåñòâî è êóëòóðà è çà ïðèçíàâàíå íåãîâèòå öåííîñòè.
Èíòåãðàöèÿòà çàïî÷âà âå÷å äà ñå ðàçãëåæäà íå òîëêîâà êàòî ðåçóëòàò îò óñÿäàíåòî íà
èìèãðàíòèòå â ïðèåìíîòî îáùåñòâî.

Ôîðìè íà èíòåãðàöèÿ

Íàé-öèòèðàíà â ëèòåðàòóðàòà å òèïîëîãèÿòà íà H. Entzingen è R. Biezeveld (2003),
êîèòî ðàçãëåæäàò ÷åòèðè âèäà èëè èçìåðåíèÿ íà èíòåãðàöèÿòà:

• Ñîöèàëíî-èêîíîìè÷åñêà (ñâúðçàíà ñ äîñòúïà äî ïàçàðà íà òðóäà). Äâà ïîäõîäà ñå
êîíêóðèðàò ïî îòíîøåíèå ïîëèòèêèòå íà ñòèìóëèðàíå íà ñîöèàëíî-èêîíîìè÷åñêàòà èíòå-
ãðàöèÿ. Ïîçèòèâíàòà äèñêðèìèíàöèÿ ñà ïðàâèòåëñòâåíè ìåðêè, êîèòî äà îáëåê÷àò è
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ñòèìóëèðàò íàåìàíåòî íà èìèãðàíòè è ïðåäñòàâèòåëè íà äðóãè íåïðèâèëåãèðîâàíè
ìàëöèíñòâà. Â íÿêîè ñòðàíè òå ñà òîëêîâà ðàçâèòè, ÷å âúçíèêâàò àíåêäîòè, ÷å íàé-òðóäíî
å äà ñè íàìåðèø ðàáîòà, àêî ñè ìúæ, áÿë, îáðàçîâàí è õåòåðîñåêñóàëåí. Òå èçðàçÿâàò
ôðóñòðàöèèòå íà „êëàñè÷åñêîòî ìíîçèíñòâî.” Äðóãèÿò ïîäõîä å âêëþ÷âàíå â „îáùèÿ äíåâåí
ðåä” (mainstreaming). Òîé å íàñî÷åí êúì âêëþ÷âàíå íà ñïåöèôè÷íèòå ïðîáëåìè íà ìàëöèí-
ñòâàòà â îáùàòà ïîëèòèêà/ïîëèòèêè.

• Êóëòóðíà. Òÿ å îòíîñèòåëíî ëåñíà çà äåôèíèðàíå è òðóäíà çà ðåàëèçèðàíå.
• Ïðàâíî-ïîëèòè÷åñêà: ïðàâîòî äà èçáèðàø è äà áúäåø èçáèðàí.
• Ïðèåìàíå îò îáùåñòâîòî: èíòåãðàöèÿòà ñå ðàçãëåæäà íàé-âå÷å â òåðìèíèòå íà

äèñêðèìàíàöèÿòà è ðàñèçìà è ïîëèòèêèòå çà òÿõíîòî ìèíèìèçèðàíå. Ìèëòúí Ãîðäúí ðàç-
ãðàíè÷àâà òðè åòàïà íà íàðàñòâàùà èíòåãðàöèÿ : ïúðâèÿò å íà ðàâíèùåòî íà íàãëàñèòå è
ñå èçðàçÿâà â îòíîøåíèåòî íà ïðèåìàíå è ëèïñà íà ïðåäðàçñúäúê; âòîðèÿò å íà ðàâíèùåòî
íà èíäèâèäóàëíîòî îáùóâàíå ñ ìàëöèíñòâà, èìèãðàíòèòå è ò.í. è ñå èçðàçÿâà â ïîâåäåíèå
íà ïðèåìàíå è ëèïñà íà äèñêðèìèíàöèÿ; òðåòàòà, íàé-ðàçãúðíàòà ôîðìà å âçàèìîäåéñòâèåòî
ìåæäó ìíîçèíñòâî è ìàëöèíñòâàòà

Ñîöèàëíèòå äèñòàíöèè â Áúëãàðèÿ

Ïúðâèòå àêàäåìè÷íè îïèòè çà îïðåäåëÿíå íà ñîöèàëíèòå äèñòàíöèè â Áúëãàðèÿ ñå
ñáëúñêâàò ñ ïðîáëåìà çà êóëòóðíèòå ñïåöèôèêè â ñòðàíàòà íè è íåîáõîäèìîñòòà ñêàëàòà
íà Áîãàðäóñ (îñíîâåí èíñòðóìåíò çà èçìåðâàíå íà òåçè äèñòàíöèè) äà áúäå äîïúëíèòåëíî
àäàïòèðàíà. Òðàéíî ñå óòâúðæäàâà ñëåäíèÿò ïîðÿäúê îò êàòåãîðèè ñîöèàëíè äèñòàíöèè.

Â èçñëåäâàíåòî îñâåí áúëãàðè ñà âêëþ÷åíè òðè òèïà åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè,
æèâååùè â Áúëãàðèÿ: 1) òðàäèöèîííè ìàëöèíñòâà ñúñ çíà÷èòåëíè ìåæäóíàðîäíè äèàñïîðè
— àðìåíöè, åâðåè, ïîìàöè è ðîìè; 2) íîâè ìàëöèíñòâà, ôîðìèðàùè ñå â ðåçóëòàò íà èíòåí-
çèâíèòå èìèãðàöèîííè ïðîöåñè ñëåä 1989 ã. — àðàáè, âèåòíàìöè, êèòàéöè, êàêòî è ðóñíàöè
è óêðàèíöè, îáåäèíåíè â åäíà ïîçèöèÿ, 3) åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâà îò ñúñåäíèòå áàëêàíñêè
ñòðàíè — àëáàíöè, ãúðöè, ìàêåäîíöè, ðóìúíöè, ñúðáè è òóðöè, êîèòî ñúùî òðàäèöèîííî
æèâåÿò â ñòðàíàòà. Ïðè èçñëåäâàíåòî âñè÷êè åòíè÷åñêè ãðóïè, â ò.÷. è áúëãàðèòå, ñà âêëþ÷å-
íè â îáù ñïèñúê, ïîäðåäåíè ïî àçáó÷åí ðåä, çà äà ñå èçáåãíå âñÿêàêâî âíóøåíèå çà çíà÷è-
ìîñòòà íà äàäåíà ãðóïà.

Ïîëó÷åíèòå ðåçóëòàòè ïîêàçàò, ÷å íå ðîìèòå, à íîâèòå ìàëöèíñòâà — àðàáè, âèåòíàìöè
è êèòàéöè, ñå îêàçâàò ïî-îòõâúðëåíè êàêòî îò áúëãàðèòå, òàêà è îò íàñåëåíèåòî íà ñòðàíàòà
êàòî öÿëî, ò.å. òå ñà íàé-óÿçâèìàòà ãðóïà îò ãëåäíà òî÷êà íà åòíè÷åñêèòå ïðåäðàçñúäúöè
êúì òÿõ.

Ìèòîâå è ñòåðåîòèïè ñïðÿìî ðîìèòå

Îãðîìíà ÷àñò îò íåùàòà, êîèòî ñå ìèñëÿò çà ðîìèòå, ñà ñòåðåîòèïè è ïðåäðàçñúäúöè
— áèëè òå íåãàòèâíè èëè ïîçèòèâíè. Ïî-äîëó ïðèëàãàìå àíàëèç íà îñíîâíèòå àñîöèàöèè, ñ
êîèòî ðàçëè÷íè ãðóïè òåðåííè ðàáîòíèöè ñâúðçâàò íàèìåíîâàíèåòî „ðîì”.

Ìóçèêà, òàíöè: òîâà å åäèí îò ìàëêîòî ïîëîæèòåëíè ñòåðåîòèïè ñïðÿìî ðîìèòå.
Âÿðíîòî â íåãî å òîâà, ÷å ìíîãî îò ðîìèòå íà Áàëêàíèòå ñà èçêëþ÷èòåëíî ìóçèêàëíè, à
ãîëÿìà ÷àñò îò âèðòóîçíèòå ìóçèêàëíè èçïúëíèòåëè (âêëþ÷èòåëíî íà áúëãàðñêà íàðîäíà
ìóçèêà) ñà îò ðîìñêè ïðîèçõîä. Ïðè÷èíèòå çà òîâà ñå êîðåíÿò îùå âúâ âðåìåòî íà Îñìàí-
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ñêàòà èìïåðèÿ. Îùå òîãàâà ÷àñò îò ðîìèòå ïðåâðúùàò ìóçèêàòà â ñâîé çàíàÿò, êîéòî
ðàçâèâàò äî ñúâúðøåíñòâî: âîåííèòå ìóçèêàíòè â îñìàíñêàòà àðìèÿ ñà áèëè ðîìè, ðîìñêè
ìóçèêàíòè ñà ñâèðåëè íà òóðñêèòå è áúëãàðñêèòå ñâàòáè è ò.í. È äî äåí äíåøåí â ìíîãî îò
ñåëèùàòà, íàñåëÿâàíè îò ïîäãðóïèòå íà ðîìèòå éåðëèè è ìèëëåò, èìà íåíàäìèíàòè ïî
óìåíèÿòà ñè ìóçèêàíòè, ñúñòàâè è îðêåñòðè.

Â ñúùîòî âðåìå äàëå÷ íå âñè÷êè ðîìè â Áúëãàðèÿ ñà ìóçèêàëíè. Ïðèìåð â òîâà
îòíîøåíèå å ãðóïàòà íà êàëäàðàøèòå, êîèòî íèêîãà íå ñà ñå çàíèìàâàëè ïðîôåñèîíàëíî
ñ ìóçèêà è ñðåä êîèòî ëèïñâàò ìóçèêàëíè ãðóïè è èçÿâåíè ìóçèêàíòè. Ìíîçèíà ó÷èòåëè
ñïîäåëÿò, ÷å ó÷åíèöèòå îò êàëäàðàøêàòà ãðóïà íÿìàò ðàçâèò ìóçèêàëåí ñëóõ.

Àêî ñòå ó÷èòåë íà ðîìñêè äåöà, íå î÷àêâàéòå òå íåïðåìåííî äà ñà ìóçèêàëíè. È
êîåòî å ïî-âàæíî: íåäåéòå äà ñìÿòàòå, ÷å òå ìîãàò äà áúäàò äîáðè ñàìî â ÷àñîâåòå ïî
ìóçèêà!

×åðãàðè, êàòóí, êàðóöà: ðîìàíòè÷íàòà ïðåäñòàâà çà âîëíèòå öèãàíè-êàòóíàðè å
îñîáåíî íåàäåêâàòíà çà Áúëãàðèÿ. Íà Áàëêàíèòå (çà ðàçëèêà îò Çàïàäíà Åâðîïà) îãðîìíàòà
÷àñò îò ðîìèòå óñÿäàò îùå ïî âðåìåòî íà Îñìàíñêàòà èìïåðèÿ. Ïîñëåäíàòà å èìàëà ñòðèêò-
íà ïîëèòèêà ïî ñúáèðàíå íà äàíúöè, ïîðàäè êîåòî çàñòàâÿ âñè÷êè ÷åðãàðñêè íàðîäè äà
óñåäíàò. Òîâà ñå ñëó÷âà è ñ ðîìèòå — íåñëó÷àéíî åòíîëîçèòå îïðåäåëÿò ðîìñêèòå ãðóïè,
êîèòî æèâåÿò â Áúëãàðèÿ îò ñòîëåòèÿ, êàòî éåðëèè, ò.å. ìåñòíè, óñåäíàëè.

Ïîñëåäíèòå ðîìè-êàòóíàðè â Áúëãàðèÿ ñà îò ãðóïèòå, êîèòî èäâàò ïðåç 19 è 20 â. îò
Ðóìúíèÿ: êàëäàðàøè, êàëàéäæèè. Òå âîäÿò êàòóíàðñêè æèâîò äî íà÷àëîòî íà 60-òå ãîäèíà
íà 20 â. Íà 17.12.1958 ã. Ìèíèñòåðñêè ñúâåò èçäàâà Ïîñòàíîâëåíèå 256 çà óñÿäàíå íà öèãà-
íèòå-÷åðãàðè è ïðåç ñëåäâàùèòå 3-4 ãîäèíè è òåçè ñðàâíèòåëíî ìàëîáðîéíè ãðóïè ñà çàñòà-
âåíè äà óñåäíàò.

Äæåá÷èè, êðàäöè: òðàäèöèîííàòà ðîìñêà êóëòóðà íà íèòî åäíà ãðóïà íå ðàçãëåæäà
êðàæáàòà êàòî öåííîñò — îáðàòíî, êðàæáàòà ñå îïðåäåëÿ êàòî äåÿíèå, êîåòî íå å äîïóñòèìî
â îáùíîñòòà. Âïðî÷åì, òðàäèöèîííàòà ðîìñêà êóëòóðà â öåííîñòíî îòíîøåíèå íå ñå ðàç-
ëè÷àâà ñúùåñòâåíî îò êóëòóðàòà íà îñòàíàëèòå åòíîñè íà Áàëêàíèòå — áúëãàðè, òóðöè è
äð. Äæåá÷èéñòâîòî ñå ïðàêòèêóâà êàòî çàíàÿò ñàìî îò åäíà ñðàâíèòåëíî ìàëîáðîéíà ïîä-
ãðóïà íà êàëäàðàøèòå (ò. íàð. íèöóëåø), êàòî äîðè ïðè òÿõ äæåá÷èéñòâîòî â îáùíîñòòà å
íàêàçóåìî. Òîâà íå îçíà÷àâà, ÷å íÿìà ïðåñòúïëåíèÿ, èçâúðøåíè îò ðîìè… òàêà, êàêòî
èìà ïðåñòúïëåíèÿ, èçâúðøåíè îò áúëãàðè, òóðöè, àðìåíöè è äð. Ïðåñòúïíèöè èìà ñðåä
âñåêè åòíîñ. Íî å ïîãðåøíî äà ãîâîðèì çà „ðîìñêà ïðåñòúïíîñò” è äà ñìÿòàìå, ÷å òîâà å
ñúùíîñòíà ÷åðòà íà ðîìñêàòà îáùíîñò!

Ìíîãî äåöà: Ïîíàñòîÿùåì ñðåäíèÿò áðîé äåöà â ðîìñêî ñåìåéñòâî å 2,77 — ïðîòèâíî
íà áèòóâàùàòà â ìåäèèòå ïðåäñòàâà çà ðîìêèòå, êîèòî ðàæäàò âñÿêà ãîäèíà. Ìíîãî äåöà
ñå ðàæäàò íàé-âå÷å â ìàðãèíàëèçðàíèòå ñåìåéñòâà, êîèòî ñà ñå îòêúñíàëè îò ñâîÿòà îáù-
íîñò è íàä êîèòî îáùíîñòòà íÿìà êîíòðîë.

Ðàæäàíåòî íà ìíîãî äåöà å õàðàêòåðèñòèêà íà âñÿêà ïàòðèàðõàëíà îáùíîñò — ìíîãî
äåöà ñà ðàæäàëè è åòíè÷åñêèòå áúëãàðè äî ñðåäàòà íà 20 â. Ñ íàïðåäâàíåòî íà ïðîöåñà íà
ìîäåðíèçàöèÿ áðîÿò íà äåöàòà â ñåìåéñòâîòî íàìàëÿâà. Òîçè ïðîöåñ ìîæå äà áúäå íàáëþ-
äàâàí ñðåä ïîâå÷åòî ðîìè â Áúëãàðèÿ äíåñ.

Íåîáðàçîâàíè: Èñòèíà å, ÷å îáðàçîâàòåëíèÿò ñòàòóñ íà ðîìèòå å â ïúòè ïî-íèñúê
îò òîçè íà áúëãàðèòå è áúëãàðñêèòå òóðöè. Íî â ñúùîòî âðåìå å èñòèíà, ÷å ïðåç ïîñëåäíèòå
äåñåòèëåòèÿ òîé ñå ïîäîáðÿâà ñ áúðçè òåìïîâå. Ïðåáðîÿâàíåòî íà íàñåëåíèåòî îò 1946 ã.
ñî÷è, ÷å òîãàâà 89% îò ðîìèòå/öèãàíèòå ñà áèëè íàïúëíî íåãðàìîòíè, ðîìèòå ñúñ ñðåäíî
îáðàçîâàíèå ñà áèëè 20 äóøè, à ðîìèòå âèñøèñòè — ñàìî åäèí. Äíåñ êàðòèíàòà å ïî-ðàçëè÷-
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íà: áðîÿò íà âèñøèñòè, êîèòî ñà ñå äåêëàðèðàëè êàòî ðîìè, ñå å óâåëè÷èë 2,5 ïúòè Ïîêàçà-
òåëíî å, ÷å çà äåñåò ãîäèíè — îò 2001 äî 2011 ã., áðîÿò íà ðîìèòå ñ âèñøå îáðàçîâàíèå ñå å
óâåëè÷èë äåñåòîêðàòíî! Ïðîáëåìèòå, ïðåä êîèòî ñå èçïðàâÿìå äíåñ îáà÷å, ñà, ÷å ãîëÿìà
÷àñò îò ðîìèòå ñ âèñøå îáðàçîâàíèå ïðåäïî÷èòàò äà ñêðèÿò ñâîÿòà åòíè÷åñêà èäåíòè÷íî,
çà äà íå ñòàíàò îáåêò íà ñòåðåîòèïè è ïðåäðàçñúäúöè. Îáðàçîâàíèåòî âñå ïî-óñòîé÷èâî ñå
ïðåâðúùà â öåííîñò çà ìíîãî ðîìñêè ñåìåéñòâà, äîðè ñðåä íàé-êîíñåðâàòèâíèòå ãðóïè.
Òîçè ïðîöåñ ùå îòíåìå âðåìå è îò âñè÷êè íàñ çàâèñè òîé äà ñå ñëó÷è ïî-áúðçî!

Çàäðóæíè: Çàäðóæíîñòòà è ñîëèäàðíîñòòà ñðåä ðîìèòå å ñèëíà íà íèâî ðàçøèðåíî
ñåìåéñòâî, ðîä, êëàí è äîðè ãðóïà. Â ñúùîòî âðåìå ìåæäó îòäåëíèòå ðîìñêèòå ãðóïè
÷åñòî ñúùåñòâóâà íåäîâåðèå, íåïðèÿçúí, êàêòî è ìíîæåñòâî ñòåðåîòèïè. (Òàêà íàïðèìåð
ãðóïàòà íà êàëäàðàøèòå îïðåäåëÿ îñòàíàëèòå ðîìè êàòî öóöóìàíè, ìàíãàëè è ãè ðàçãëåæäà
êàòî „âòîðà êàòåãîðèÿ”. Ðîìèòå éåðëèè ñúùî èìàò ñòåðåîòèïè ñïðÿìî êàëäàðàøèòå — ÷å
ñà êðàäöè è äæåá÷èè è ò.í.) Òåçè ïðîòèâîðå÷èÿ âñå ïîâå÷å èç÷åçâàò ñðåä ïî-ìëàäèòå è
îáðàçîâàíè ðîìè.

Ìúðçåëèâè: îò çàñåëâàíåòî ñè â Åâðîïà äî äíåñ ðîìèòå ñà çàåìàëè òàçè èêîíîìè÷åñêà
íèøà, êîÿòî îñòàíàëîòî íàñåëåíèå (ìíîçèíñòâîòî â äàäåíà äúðæàâà) íå å èñêàëî äà çàåìå.
Ò.å. ðîìèòå âèíàãè ñà ñå ïðåïèòàâàëè ñ íàé-íåïðèâëåêàòåëíèÿ è òåæúê òðóä èëè ñúñ çàíàÿò,
êîéòî èçèñêâà ïðîäúëæèòåëåí òðóä. Òàêà ÷å íÿìà êàê ñòåðåîòèïúò „ìúðçåëèâè” äà îïèñâà
àäåêâàòíî ðîìèòå.

Åäèíñòâåíîòî îñíîâàíèå çà òîçè ñòåðåîòèï ìîæå äà áúäå âèäÿíî â òðàäèöèîííèÿ,
ïðåäèíäóñòðèàëåí ðåæèì íà ðàáîòà ñðåä ìíîãî îò ðîìèòå. Çà ìíîçèíà ðîìè èäåÿòà çà
ðåãëàìåíòèðàí 8-÷àñîâ ðàáîòåí äåí è 5-äíåâíà ðàáîòíà ñåäìèöà ñ ÿñíî ðàçïðåäåëåíèå íà
îòãîâîðíîñòèòå å èçãëåæäàëà íåïîíÿòíà. Òðàäèöèîíííîòî ïðîèçâîäñòâî å äàâàëî âúçìîæ-
íîñò çà íåðåãëàìåíòèðàíî ðàáîòíî âðåìå, ïî÷èâêè îêîëî êàëåíäàðíèòå ïðàçíèöè è ò.í. Â
ðåçóëòàò îò òîâà ïúðâîíà÷àëíî ìíîãî îò ðîìèòå, êîèòî çàïî÷âàò ðàáîòà â èíäóñòðèàëíèòå
ïðåäïðèÿòèÿ ïðåç ñîöèàëèñòè÷åñêèÿ ðåæèì, îòñúñòâàò ÷åñòî îò ðàáîòà, íå ñïàçâàò ñòðèêòíî
ðàáîòíîòî âðåìå è òàêà ôîðìèðàò ñòåðåîòèïà çà „ìúðçåëèâèòå öèãàíè”. Ïðàêòèêàòà ïîêàç-
âà, ÷å ïðåõîäúò îò ïðåäèíäóñòðèàëåí êúì èíäóñòðèàëåí ðåæèì íà ðàáîòà èçèñêâà âðåìå,
íî ìîæå äà áúäå çàâúðøåí äîðè â ðàìêèòå íà åäíî ïîêîëåíèå. Ïðèìåð çà òîâà ñà ðîìèòå
îò êâàðòàë „Íèêîëà Êî÷åâ” â Ñëèâåí. Òå ñòàâàò ïúðâèòå òåêñòèëíè ðàáîòíèöè è â ðàìêèòå
íà åäíî ïîêîëåíèå ñå ïðåâðúùàò â öåíåíà ðàáîòíà ñèëà.

Ìðúñíè: Ïðè÷èíèòå çà òîçè ñòåðåîòèï íàâÿðíî ñà â ãîëåìèòå ðîìñêè ãåòà, â êîèòî
õèãèåíàòà â ìåæäóáëîêîâèòå ïðîñòðàíñòâà è ïî óëèöèòå å ñèëíî çàíèæåíà. Â èñòîðè÷åñêè
ïëàí äðóãà ïðè÷èíà å èíäèéñêèÿò ãåíîòèï íà ðîìèòå — ìóðãàâàòà êîæà å êàðàëà íàðîäè îò
öÿëà Åâðîïà äà ñìÿòàò ðîìèòå çà „ìðúñíè”.

Â ðîìñêàòà êóëòóðà èçèñêâàíåòî çà ÷èñòîòà å åäíî îò íàé-âàæíèòå èçèñêâàíèÿ! Â
íÿêîè ðîìñêè äèàëåêòè (ò.íàð. âëàøêè äèàëåêòè) äîðè ñå èçïîëçâàò äâå äóìè, çà äà ñå
îòãðàíè÷àò ðàçëè÷íèòå ôîðìè çà ìðúñîòèÿ: ìåëàëî — ìðúñíî, èçöàïàíî è ìàõðèìå — íå÷èñ-
òîòî, äóõîâíî èçìúðñåíîòî. Èçèñêâàíèÿòà çà õèãèåíà è ñïàçâàíåòî íà ÷èñòîòà ñà êîíñòè-
òóèðàëè åäíè îò áàçèñíèòå åëåìåíòè íà òðàäèöèîííàòà ðîìñêà êóëòóðà.

Åäíà îò íàé-êîíñåðâàòèâíèòå ðîìñêè ãðóïè — êàëäàðàøèòå, ñà ïðèìåð çà çíà÷åíèåòî,
êîåòî èçèñêâàíåòî çà ÷èñòîòà èìà â ðîìñêàòà êóëòóðà. Êàëäàðàøèòå ðàçäåëÿò ÷îâåøêîòî
òÿëî íà äâå ÷àñòè, åäíàòà îò êîèòî (îò êðúñòà íàãîðå) å ÷èñòà, à äðóãàòà (îò êðúñòà íàäîëó)
å ìàõðèìå — íå÷èñòà. Îñâåí òîâà çà òÿõ âúíøíàòà ñðåäà å íå÷èñòà, à ñðåäàòà â ÷îâåøêîòî
òÿëî å ÷èñòà. Â ðåçóëòàò íà òîâà â ìèíàëîòî êàëäàðàøêèòå æåíè ñà ïåðÿëè â ïåò ëåãåíà —
åäèí çà áåëüîòî îò êðúñòà íàãîðå, âòîðè çà áåëüîòî îò êðúñòà íàäîëó, òðåòè çà âúíøíèòå
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äðåõè îò êðúñòà íàãîðå, ÷åòâúðòè çà âúíøíèòå äðåõè îò êðúñòà íàäîëó è ïåòè çà èçìèâàíå
íà õðàíà (ïëîäîâå, çåëåí÷óöè). Áèëî å íåäîïóñòèìî äà ñå ñìåñâàò â åäèí ëåãåí ðàçëè÷íèòå
âèäîâå äðåõè ïîðàäè òîâà, ÷å òå ïî ïðèðîäà ñà â ðàçëè÷íà ñòåïåí èçìúðñåíè.

Åäíà îò ïðè÷èíèòå êàëäàðàøèòå äà ñå îòíàñÿò ñ íåäîâåðèå êúì îñòàíàëèòå ðîìè å,
÷å ïîñëåäíèòå íå ñà ñïàçâàëè òîëêîâà ñòðèêíî ðàçäåëåíèåòî íà ÷èñòî — íå÷èñòî (ò.å. çàáðà-
âèëè ñà êîíöåïöèÿòà çà ìàõðèìå.

Íå å ñëó÷àéíî, ÷å äîðè â êâàðòàëèòå ñ ìðúñíè ìåæäóáëîêîâè ïðîñòðàíñòâà â àïàðòà-
ìåíòèòå è êúùèòå ñå ïîääúðæà áåçóïðå÷íà ÷èñòîòà. Èçêëþ÷åíèå ñà ñàìî ïîñòðîéêèòå,
îáèòàâàíè îò íàé-ìàðãèíàëèçèðàíèòå ñåìåéñòâà, ò.íàð. „ãåòî â ãåòîòî”

Áåäíè: Áåäíîñòòà ñðåä ðîìèòå å çíà÷èòåëíî ïî-âèñîêà, îòêîëêîòî ñðåä îñòàíàëîòî
íàñåëåíèå — ïî äàííè íà Ñâåòîâíà áàíêà ðîìèòå â Áúëãàðèÿ ñà 4 ïúòè ïî-áåäíè îò ìíîçèí-
ñòâîòî îò íàñåëåíèåòî.

Â ñúùîòî âðåìå íå áèâà äà âúçïðèåìàìå áåäíîñòòà êàòî íåèçáåæíà ñúäáà çà ðîìèòå.
Â èñòîðè÷åñêè ïëàí èìà ìíîãî ñâåäåíèÿ çà ðîìè, êîèòî ñà ïðåæèâÿâàëè äîáðå îò çàíàÿòèòå
ñè è ñà èìàëè çàâèäíî ïîëîæåíèå. È äíåñ èìà ðîìñêè ãðóïè, â êîèòî ñîöèàëíî-èêîíîìè-
÷åñêèòå ïðîáëåìè ñà çíà÷èòåëíî ïî-ìàëêè (íàïð. êàëäàðàøèòå, áóðãóäæèèòå, äîáèëè
ïîïóëÿðíîñò ñ ãîëåìèòå ñè êúùè è ëóêñîçåí íà÷èí íà æèâîò, êîéòî ðàçáèðà ñå íå ñå îòíàñÿ
äî âñè÷êè ïðåäñòàâèòåëè íà òåçè ãðóïè). Íàïúëíî å âúçìîæíî è îò âñè÷êè íàñ çàâèñè äà
ïðåâúðíåì òîçè ñòåðåîòèï â ñïîìåí.

Ðàííè áðàêîâå: íà òîçè ñòåðåîòèï å îòäåëåíà ñïåöèàëíà ãëàâà â íàðú÷íèêà. Ðàííèòå
áðàêîâå ñúùåñòâóâàò è ñåãà ñðåä ìíîãî ðîìñêè ñåìåéñòâà, íî å ÿñíà è êàòåãîðè÷íà òåíäåí-
öèÿòà çà ïðåîäîëÿâàíåòî èì. Íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíî ïðîó÷âàíå, ðåàëèçèðàíî ïðåç
2010 ã. îò Öåíòúð „Àìàëèïå”, ñî÷è, ÷å ïîíàñòîÿùåì ñðåäíàòà âúçðàñò çà ïúðâà æåíèòáà
â ðîìñêà îáùíîñò å 18 ãîäèíè è 4 ìåñåöà — 18 ãîäèíè è 8 ìåñåöà, êàòî ïðè íÿêîè ãðóïè
(ðóäàðèòå) å äîðè íàä 21 ãîäèíè.

Îñâåí òîâà, íåêà èìàìå ïðåäâèä òîâà, ÷å ðàííèÿò áðàê íå å ñïåöèôè÷íî ðîìñêà
òðàäèöèÿ, à ïðàêòèêà ñðåä ìíîãî íàðîäè, êîãàòî ñà áèëè â ïðåäìîäåðåí åòàï îò ðàçâèòèåòî
ñè, âêë. øèðîêî ðàçïðîñòðàíåíà ïðàêòèêà â áúëãàðñêàòà ñåëñêà çàäðóãà ïðåäè Ïúðâàòà
ñâåòîâíà âîéíà. Ñ ìîäåðíèçàöèÿòà òàçè ïðàêòèêà ñå èçîñòàâÿ — ïðîöåñ, êîéòî ïðîòè÷à
ïîíàñòîÿùåì ñðåä ðîìèòå.

Ñîöèàëíè ïîìîùè: Øèðîêî ðàçïðîñòðàíåíî å ìíåíèåòî, ÷å ðîìèòå æèâåÿò îò ñî-
öèàëíè ïîìîùè. Òîâà íå îòãîâàðÿ íà èñòèíàòà: ïî äàííè íà Àãåíöèÿòà çà ñîöèàëíî ïîäï-
ìàãàíå, ëèöàòà êîèòî ñà íà ìåñå÷íî ñîöèàëíî ïîäïîìàãàíå â Áúëãàðèÿ, ñà îêîëî 40 000
äóøè. (Ñðåä òÿõ, ðàçáèðà ñå, èìà íå ñàìî ðîìè!). Ðîìèòå â Áúëãàðèÿ íàáðîÿâàò ìåæäó
700 000 è 800 000 äóøè (ñïîðåä Ñúîáùåíèå íà Åâðîïåéñêàòà êîìèñèÿ îò 5 àïðèë 2011 ã.).
Ò.å. ÿñíî ñå âèæäà, ÷å ïðîöåíòúò íà ðîìèòå, êîèòî ðàç÷èòàò íà ñîöèàëíè ïîìîùè, å çíà÷è-
òåëíî ïî-íèñúê îò òîâà, êîåòî ñå ñìÿòà.

Âðà÷êè: Îùå ñ èäâàíåòî ñè â Åâðîïà ÷àñò îò ðîìñêèòå æåíè ñå çàíèìàâàò ñ âðà÷óâàíå,
ëååíå íà êóðøóì è äðóãè ïîäîáíè ïðàêòèêè, îòðå÷åíè îò ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà. Ïîðàäè
òîâà ðîìèòå ñà áèëè íàðå÷åíè „àòöèíãàíîè” („íåäîêîñâàåìè”), ò.å. õîðà, ñ êîèòî õðèñòèÿíè-
òå íå áèâà äà îáùóâàò.

Ïîíàñòîÿùåì âðà÷óâàíåòî å „çàíàÿò” çà æåíèòå îò åäíà îò êàëäàðàøêèòå ïîäãðóïè
â Áúëãàðèÿ. Ò.å. äàëå÷ íå âñè÷êè ðîìè âðà÷óâàò. Òîçè òèï „âðà÷óâàíå” å ïî-ñêîðî ïñèõîëî-
ãè÷åñêî óìåíèå äà ñúçäàäåø âïå÷àòëåíèå, ÷å „ïîçíàâàø”, êîåòî èçïîëçâà äîáðå ïðîâåðåíè
ïñèõîëîãè÷åñêè ñðåäñòâà è íÿìà íèùî îáùî ñúñ ñâðúõåñòåñòâåíè óìåíèÿ.
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Âðà÷êèòå, çà êîèòî ìîæå äà ñå òâúðäè, ÷å èìàò åêñòðàñåíñêè ñïîñîáíîñòè ñà ìàëêî,
òå ñà äîáðå èçâåñòíè è íå „âðà÷óâàò” ïî óëèöèòå.

Çëàòî: ñïåöèôè÷åí „êóëò” êúì çëàòîòî ìîæåì äà âèäèì ñðåä ãðóïèòå íà áèâøèòå
÷åðãàðè — êàëäàðàøèòå, áóðãóäæèèòå è äð. Ïðè òÿõ áîãàòèòå æåíè äåìîíñòðèðàò ïîëî-
æåíèåòî ñè êàòî íîñÿò íàíèçè îò çëàòíè ìîíåòè, ÷åñòà ïðàêòèêà å äà ñå ñëàãà çëàòåí çúá
è ò.í. Ïðè÷èíàòà çà òîâà å, ÷å ïðåç ãîäèíèòå íà êàòóíàðñêèÿ æèâîò âñè÷êî ñïå÷åëåíî ñå å
îáðúùàëî â çëàòî — ìåòàëúò, êîéòî íå ãóáè îò ñòîéíîñòòà ñè, ìîæå ëåñíî äà áúäå ïðåíàñÿí
è ìîæå äà áúäå èçïîëçâàí âúâ âñÿêà äúðæàâà.

Â ñúùîòî âðåìå, íåêà èìàìå ïðåäâèä, ÷å ïîñî÷åíîòî äàëå÷ íå ñå îòíàñÿ äî âñè÷êè
ðîìñêè ãðóïè â Áúëãàðèÿ!

Ðåçóëòàòè îò ñîöèîëîãè÷åñêî ïðîó÷âàíå,
ïðåäñòàâèòåëíî çà ìëàäåæèòå

â 6 àäìèíèñòðàòèâíè îáëàñòè â Áúëãàðèÿ

Óâîä

Åäíà îò îñíîâíèòå äåéíîñòè ïî ïðîåêòà å ïðîâåæäàíåòî íà ïðîó÷âàíå çà ñòå-
ðåîòèïèòå è íàãëàñèòå íà ìëàäèòå õîðà. Â Áúëãàðèÿ òîâà ïðîó÷âàíå ñå ïðîâåäå îò ÃÄ
„Åêñïåðòíè àíàëèçè” ñ ðúêîâîäèòåë ä-ð Àëåêñåé Ïàìïîðîâ â 6 îò àäìèíèñòðàòèâíèòå
îáëàñòè, à èìåííî Áëàãîåâãðàä, Áóðãàñ, Âåëèêî Òúðíîâî, Âðàöà, Ïëîâäèâ è Øóìåí. Îñíîâ-
íèòå èçâîäè îò ïðîó÷âàíåòî ñà ïðåäñòàâåíè ïî-äîëó.

Äîêëàäúò ïðåäñòàâÿ èçñëåäâàíå íà ñòåðåîòèïèòå çà ñåäåì åòíè÷åñêè ãðóïè, æè-
âååùè â ñòðàíàòà, êàêòî è ñîöèàëíèòå äèñòàíöèè êúì øåñò åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè
ãðóïè. Äàííèòå ïîêàçâàò ïîääúðæàíå íà çíà÷èìè ñîöèàëíè äèñòàíöèè è ñúùåñòâóâàíå
íà ñèëíî èçðàçåíè íåãàòèâíè ñòåðåîòèïè êúì ðîìèòå è êúì íîâèòå åìèãðàíòñêè îáù-
íîñòè (àðàáè è êèòàéöè). Êúäåòî å âúçìîæíî, â äîêëàäà å ïðåäëîæåíà ñúïîñòàâêà ñ
àêòóàëíè äàííè îò íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíè èçñëåäâàíèÿ, òàêà ÷å äà ñå îòêðîÿò
ðàçëèêèòå â íàãëàñèòå íà öåëåâàòà ãðóïà è öåëåâèòå îáëàñòè â ðàìêèòå íà êîíòåêñòà
íà îáùåñòâåíîòî ìíåíèå íà íàöèîíàëíî íèâî.

Äîêëàäúò èçñëåäâà ïðèâèäíî âòîðè÷íè ïî îòíîøåíèå íà ïðåäìåòà òåìè êàòî
ñâîáîäíîòî âðåìå íà ìëàäåæèòå, ìåäèéíîòî ïîòðåáëåíèå, ãðàæäàíñêàòà àêòèâíîñò è
íàãëàñèòå çà ó÷àñòèå â îáùåñòâåíè äåéíîñòè. Öåëòà íà òîçè òèï äàííè å åêèïúò íà
ïðîåêòà äà ìîæå äîáðå äà òàðãåòèðà ñâîÿòà ðàáîòà ñïðÿìî ñïåöèôè÷íèòå õàðàêòå-
ðèñòèêè íà öåëåâèòå ãðóïè ïî ïðîåêòà.

Îñíîâíèÿò èçâîä îò èçñëåäâàíåòî å, ÷å ñúùåñòâóâàò òðè ïîðî÷íè êðúãà îò
âçàèìîâðúçêè ìåæäó ñîöèàëíè äèñòàíöèè è íåãàòèâíè ñòåðåîòèïè çà ðîìèòå. Òåçè
âðúçêè ìîãàò äà áúäàò ðàçêúñàíè èëè ïîíå îòñëàáåíè ñ ïîäõîäÿùè äåéíîñòè, êîèòî
îñèãóðÿâàò âúçìîæíîñò çà ëè÷íè êîíòàêòè ìåæäó ìëàäåæèòå îò ðàçëè÷íèòå åòíè-
÷åñêè ãðóïè â ñòðàíàòà.

Öåëèÿò äîêëàä ìîæå äà îòêðèåòå íà ñàéòà íà Öåíòúð „Àìàëèïå” www.amalipe.com,
êàêòî è íà ñòðàíèöàòà íà ïðîåêòà http://youthtolerance.eu/
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Ñîöèîëîãè÷åñêèòå èçñëåäâàíèÿ íà ñòåðåîòèïèòå çà ðîìèòå â Áúëãàðèÿ, ïðîâåæäàíè
ñ íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíè èçâàäêè, îáèêíîâåíî îòêðîÿâàò îãðîìíà ïîðåäèöà îò ïðå-
äèìíî íåãàòèâíè ñòåðåîòèïè, ñðåä êîèòî âîäåùèòå ñà: êðàäëèâè, ìúðçåëèâè è ìðúñíè.
Òåíäåíöèÿòà å ðåãèñòðèðàíà çà ïðúâ ïúò â íà÷àëîòî íà ïðåõîäíèÿ ïåðèîä7, íî ñå íàáëþäàâà
èçêëþ÷èòåëíî ñèëíà óñòîé÷èâîñò â ñëåäâàùèòå äâàäåñåò ãîäèíè8. Ïî òàçè ïðè÷èíà íå å
èçíåíàäà ôàêòúò, ÷å èçñëåäâàíåòî ñðåä ìëàäåæèòå â øåñòòå öåëåâè îáëàñòè îòêðîÿâà
ìíîæåñòâî íåãàòèâíè ñòåðåîòèïè. Åäèíñòâåíàòà ðàçëèêà ìåæäó íàñòîÿùåòî èçñëåäâàíå
è ïðåäõîäíèòå íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíè äàííè å, ÷å ñðåä âîäåùèòå ñòåðåîòèïè ñå ïîÿâÿâà
òîçè çà „ùàñòëèâèòå öèãàíè“, ò.å. âåñåëè å âòîðèÿò ïî ñèëà ñòåðåîòèï.

Òàáëèöà. Äÿëîâå íà íàé-ñèëíî îòêðîåíèòå àñîöèàöèè çà ðîìèòå

Ñîöèàëíè äèñòàíöèè

Ñúùåñòâóâàùèòå ñîöèàëíè ñòåðåîòèïè ñà îñíîâíàòà ïðè÷èíà çà ñúùåñòâóâàíåòî íà
åòíè÷åñêè îñíîâàíèòå ïðåäðàçñúäúöè è ïîääúðæàíåòî íà ñîöèàëíà äèñòàíöèÿ ñïðÿìî ðàç-
ëè÷íèòå åòíè÷åñêè ãðóïè â ñòðàíàòà.

Èíòèìíà âðúçêà

Â ñîöèîëîãèÿòà è ñîöèàëíàòà ïñèõîëîãèÿ ñå ïðèåìà, ÷å ñúãëàñèåòî äà ñå ñêëþ÷è
áðàê èëè â ñëó÷àÿ äà ñå ïîääúðæà èíòèìíà âðúçêà å áåëåã çà ëèïñàòà íà ïðåäðàçñúäúöè ïî
îòíîøåíèå íà äàäåíà åòíè÷åñêà ãðóïà èëè ðàñà9. Íàé-ãîëåìè ñà ñîöèàëíèòå äèñòàíöèè ïî
îòíîøåíèå íà ðîìèòå, êàòî ñàìî 16,3% îò ìëàäåæèòå â øåñòòå öåëåâè îáëàñòè, êîèòî ñà
ñå ñàìîîïðåäåëèëè êàòî áúëãàðè, áèõà èìàëè èíòèìíà âðúçêà ñ ðîìè. Òðÿáâà äà ñå ïîä-
÷åðòàå îáà÷å, ÷å êñåíîôîáèÿòà íå å õàðàêòåðíà ñàìî çà áúëãàðñêàòà åòíè÷åñêà ãðóïà.
Äàííèòå, ïðåäñòàâåíè íà ãðàôèêà 1, ïîêàçâàò, ÷å êàêòî áúëãàðèòå íå èñêàò äà èìàò èíòèìíà
âðúçêà ñ òóðöè è ðîìè, ïî ñúùèÿ íà÷èí ïðåäñòàâèòåëèòå íà ìàëöèíñòâàòà, ïîïàäíàëè â
èçâàäêàòà (îñíîâíî òóðöè è ðîìè), íå èñêàò äà èìàò èíòèìíà âðúçêà ñ äðóãèòå äâå òðàäè-
öèîííè çà ñòðàíàòà åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâà — àðìåíöè è åâðåè.

7 Òîìîâà, È. 1992, „Åòíè÷åñêè ñòåðåîòèïè è ïðåäðàçñúäúöè ó áúëãàðèòå“, â: Àñïåêòè íà åòíîêóë-

òóðíàòà ñèòóàöèÿ â Áúëãàðèÿ. Ñîôèÿ: ÖÈÄ, ñòð. 77-96
8 Òîìîâà, È. 2000. “Îòíîøåíèå êúì ðîìèòå â Áúëãàðèÿ”. Â: Àñïåêòè íà åòíîêóëòóðíàòà ñèòóàöèÿ.

Îñåì ãîäèíè ïî-êúñíî. Ñîôèÿ: ÀÊÑÅÑ/Îòâîðåíî îáùåñòâî, ñòð. 281-318; Ïàìïîðîâ 2009, op. cit., ñ. 110-111.
9 Ïàìïîðîâ 2009, op.cit., ñ. 10-13; Ethington, Ph. 1997. The Intellectual Construction of “Social Distance”:

Toward a Recovery of Georg Simmel’s Social Geometry, Cybergeo, Epistemology, History, Teaching, Article 30.
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Ãðàôèêà 1. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ñúãëàñèåòî íà âñè÷êè àíêåòèðàíè è

íà ñàìîîïðåäåëèëèòå ñà êàòî áúëãàðè çà èíòèìíà âðúçêà ñ ëèöà îò èçáðàíè

åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè â Áúëãàðèÿ (Èçòî÷íèê: Ìëàäîñòòà å òîëåðàíòíîñò)

Íå áè áèëî ðåäíî îáà÷å äà çàêëåéìÿâàìå ìëàäåæèòå â òåçè øåñò îáëàñòè çà òÿõíàòà
êñåíîôîáèÿ, äîêîëêîòî òÿ å ðåçóëòàò îò ñèëíèòå íåãàòèâíè ïðåäðàçñúäúöè, êîèòî òðàäè-
öèîííî ñà íàáëþäàâàíè â Áúëãàðèÿ. Ìàêàð ÷å íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíèòå èçñëåäâàíèÿ
íà Èíñòèòóò „Îòâîðåíî îáùåñòâî“ — Ñîôèÿ, ïðîâåæäàíè ïðåç ïîñëåäíèòå øåñò ãîäèíè,
ïîêàçâàò òåíäåíöèÿ íà ëåêî íàìàëÿâàíå íà ñîöèàëíèòå äèñòàíöèè â èíòèìíàòà ñôåðà (ò.å.
óâåëè÷àâàíå íà äåëà íà ñúãëàñíèòå äà ñêëþ÷àò áðàê), òî íèâàòà íà ïðèåìàíå íà ìàëöèíñòâà-
òà êàòî áðà÷íè ïàðòíüîðè â ñòðàíàòà ñà âñå îùå ìíîãî íèñêè. Êîãàòî ñå ñúïîñòàâÿò îòãî-
âîðèòå íà ìëàäåæèòå, îïðåäåëè ñå êàòî áúëãàðè â ðàìêèòå íà òîâà èçñëåäâàíå, ñ îòãîâîðèòå
íà ëèöàòà â íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíèòå èçâàäêè çà ïúëíîëåòíîòî íàñåëåíèå, êîèòî ñå
ñàìîîïðåäåëÿò êàòî áúëãàðè10, ÿñíî ñå îòêðîÿâà, ÷å ìëàäåæèòå ñ áúëãàðñêà èäåíòè÷íîñò
â òåçè øåñò îáëàñòè ñà ïî-òîëåðàíòíè îò ëèöàòà íàä 18 ã. Ðàçáèðà ñå, âàæíà å óãîâîðêàòà,
÷å ìëàäåæèòå îòãîâàðÿò çà ñúãëàñèå „èíòèìíà âðúçêà“, êîåòî å ïî-íåàíãàæèðàùî îò „áðàê“
è å âúçìîæíî îò òîâà ñúùî äà ñà ïðîèçòåêëè ðàçëèêè.

Ñúæèòåëñòâî â êâàðòàë

Ïî îòíîøåíèå íà ñúãëàñèåòî çà ñúæèòåëñòâî â ðàìêèòå íà åäèí è ñúùè êâàðòàë ñå
íàáëþäàâàò çíà÷èòåëíî ïî-ìàëêè ñîöèàëíè äèñòàíöèè. Äåëúò íà ñúãëàñíèòå äà æèâåÿò â
åäèí è ñúù êâàðòàë ñ äàäåíèòå åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâà å íÿêîëêî ïúòè ïî-âèñîê â ñðàâíåíèå

10 Äåëúò íà ðîìèòå è òóðöèòå â íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíèòå èçñëåäâàíèÿ çà ëèöàòà íàä 18 ã. å
ïðèáëèçèòåëíî äâà ïúòè ïî-ìàëúê, îòêîëêîòî äåëúò íà ðîìèòå è òóðöèòå âúâ âúçðàñòîâàòà ãðóïà 15-29 ã.
Ïî òàçè ïðè÷èíà ñúïîñòàâêà íà äàííèòå íà íèâî îáù ïðîöåíò îò âñè÷êè îòãîâîðèëè ìåæäó íàñòîÿùåòî
èçñëåäâàíå è ñòàíäàðòíèòå íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíè èçñëåäâàíèÿ îò ïúëíîëåòíîòî íàñåëåíèå íå áè
áèëà êîðåêòíà.
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ñ äåëà íà ñúãëàñíèòå äà èìàò èíòèìíà âðúçêà ñ ïðåäñòàâèòåëè íà òåçè ìàëöèíñòâà. Íåùî
ïîâå÷å, íà ïðàêòèêà íÿìà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà ðàçëèêà ìåæäó îòãîâîðèòå íà ìëàäåæèòå,
êîèòî ñà ñå ñàìîîïðåäåëèëè êàòî áúëãàðè è îñòàíàëàòà ÷àñò îò èçâàäêàòà ïî îòíîøåíèå
íà ñúæèòåëñòâîòî ñ àðìåíöè, àðàáè, åâðåè è êèòàéöè. Ñúæèòåëñòâîòî â åäèí è ñúùè
êâàðòàë ñ òóðöè íå å æåëàíî çà ïðèáëèçèòåëíî åäíà òðåòà îò ìëàäåæèòå ñ áúëãàðñêà
åòíè÷åñêà èäåíòè÷íîñò, à  ïðèáëèçèòåëíî ïîëîâèíàòà íå áèõà ñå ñúãëàñèëè äà æèâåÿò â
åäèí êâàðòàë ñ ðîìè.

Ãðàôèêà 2. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ñúãëàñèåòî íà âñè÷êè àíêåòèðàíè è íà

ñàìîîïðåäåëèëèòå ñà êàòî áúëãàðè çà ñúæèòåëñòâî â ðàìêèòå íà åäèí è ñúù êâàðòàë

ñ ëèöà îò èçáðàíè åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè â Áúëãàðèÿ

(Èçòî÷íèê: Ìëàäîñòòà å òîëåðàíòíîñò)

Â òîâà îòíîøåíèå òðÿáâà äà ñå îòáåëåæè îùå åäèí çíà÷èì ñîöèàëåí ôåíîìåí, êîéòî
îêàçâà âëèÿíèå âúðõó ôîðìèðàíåòî íà ïðåäðàçñúäúöèòå è çàäàâà êîíòåêñòà íà íàñòîÿùåòî
èçñëåäâàíå. Â ïåðèîä íà ñîöèàëíè êðèçè è ñîöèàëíî íàïðåæåíèå â ñòðàíàòà áðîÿò íà íåãà-
òèâíèòå ñòàòèè è åìèñèè ïî îòíîøåíèå íà ðîìèòå â áúëãàðñêàòà ïðåñà ðÿçêî ñå óâåëè÷àâà
è çàñèëâà ïðåäðàçñúäúöèòå è íåãàòèâíàòà ñòåðåîòèïèçàöèÿ11.

Îò òàçè ãëåäíà òî÷êà, ïî-ìàëêèòå ñîöèàëíè äèñòàíöèè, êîèòî ìëàäåæèòå â òåçè øåñò
îáëàñòè èìàò ñïðÿìî îñíîâíèòå åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâà â ñòðàíàòà, ïîçâîëÿâàò äà ñå íàïðàâè
ïðîãíîçàòà, ÷å ïðè ðàçðåøàâàíå íà ïîëèòè÷åñêàòà êðèçà è íàìàëÿâàíå íà ñîöèàëíîòî
íàïðåæåíèå â ñòðàíàòà, òîâà ïî-òîëåðàíòíî ïîêîëåíèå ìîæå äà îêàæå êëþ÷îâà ðîëÿ çà
íàìàëÿâàíåòî íà êñåíîôîáèÿòà è îòñëàáâàíåòî íà ïðåäðàçñúäúöèòå ñïðÿìî ðîìèòå, òóðöè-
òå è äðóãèòå åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè â Áúëãàðèÿ. Â ñëó÷àÿ ñúñ ñúæèòåëñòâîòî â
ðàìêèòå íà åäèí è ñúù êâàðòàë òîâà ìîæå äà ñå îêàæå îò êëþ÷îâî çíà÷åíèå çà ïðåîäî-
ëÿâàíå íà ôàêòè÷åñêàòà ïðîñòðàíñòâåíà ñåãðåãàöèÿ â æèëèùíèòå ðàéîíè.

11 Pamporov, A. (2012) The Drunken Swarthy Offenders: The Image of the Roma in the Bulgarian Press in a
Pre-election Context. Íàñåëåíèå, êí. 3-4/2012, ñ. 141-158.
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Ñúæèòåëñòâî â íàñåëåíî ìÿñòî

Ãðàôèêà 3. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ñúãëàñèåòî íà âñè÷êè àíêåòèðàíè è íà

ñàìîîïðåäåëèëèòå ñà êàòî áúëãàðè çà ñúæèòåëñòâî â ðàìêèòå íà åäíî è ñúùî

íàñåëåíî ìÿñòî ñ ëèöà îò èçáðàíè åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè â Áúëãàðèÿ

(Èçòî÷íèê: Ìëàäîñòòà å òîëåðàíòíîñò)

Çàåäíî â êëàñ

Âúïðåêè ÷å ìëàäåæèòå äåìîíñòðèðàò ïî-ìàëêè ñîöèàëíè äèñòàíöèè îò ãëåäíà òî÷êà
íà èíòèìíèòå êîíòàêòè è ñúæèòåëñòâîòî, òå ñà çíà÷èòåëíî ïî-ñåãðåãàöèîííî íàñòðîåíè
îò íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíèòå èçñëåäâàíèÿ ïî îòíîøåíèå íà ïðèñúñòâèåòî íà „íÿêîëêî“
ñúó÷åíèöè îò äàäåíèòå åòíè÷åñêè ãðóïè. Â íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíî èçñëåäâàíå íà
Èíñòèòóò „Îòâîðåíî îáùåñòâî“ — Ñîôèÿ, ïðîâåäåíî ïðåç 2008 ã., ñúãëàñèåòî íà ëèöàòà ñ
áúëãàðñêà èäåíòè÷íîñò äåöàòà èì äà ó÷àò ñ „íÿêîëêî“ äåöà îò äàäåíè åòíè÷åñêè ãðóïè å
êàêòî ñëåäâà: àðìåíöè — 74,2%, àðàáè — 61,4%, åâðåè — 69,1%, êèòàéöè — 62%, ðîìè — 64,9%
è òóðöè — 67%. Îòãîâîðèòå íà ìëàäåæèòå â øåñòòå öåëåâè îáëàñòè, êàêòî â îáùàòà èçâàäêà,
òàêà è ñàìî ñðåä îïðåäåëèëèòå ñå êàòî áúëãàðè, ïîêàçâàò çíà÷èòåëíî ïî-íèñêè ñòîéíîñòè
íà ñúãëàñèå äà ó÷àò ñ íÿêîëêî äåöà îò äàäåíèòå åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâà. Òðÿáâà èçðè÷íî äà
ñå ïîä÷åðòàå, ÷å æåëàíèåòî çà ó÷åíå â åòíè÷åñêè õîìîãåííè êëàñîâå èçãëåæäà ïî-ñèëíî
ñðåä òóðöèòå è ðîìèòå, îòêîëêîòî ñðåä áúëãàðèòå. Ñàìè ïî ñåáå ñè òåçè äàííè ïîêàçâàò,
÷å å íåîáõîäèìà èçêëþ÷èòåëíî ñåðèîçíà òåðåííà ðàáîòà è ðàáîòà â êëàñ îò ñïåöèàëèçèðàíè
ïåäàãîçè íå ñàìî ñðåä ìëàäåæèòå îò ìíîçèíñòâîòî, íî è ñðåä ìëàäåæèòå îò åòíè÷åñêèòå
ìàëöèíñòâà. Íàãëàñàòà äà ñå ó÷è â åòíè÷åñêè õîìîãåííè êëàñîâå âîäè äî ôàêòè÷åñêàòà
ñàìîèçîëàöèÿ íà ìëàäåæèòå îò ðàçëè÷íèòå åòíè÷åñêè ãðóïè. À êàêòî áå êàçàíî ïî-ãîðå â
òåêñòà, èìåííî íåïîçíàâàíåòî íà „äðóãèÿ“, ëèïñàòà íà âñåêèäíåâåí ñîöèàëåí èíòåðêóëòóðåí
îïèò âîäè äî íåãàòèâíà ñòåðåîòèïèçàöèÿ è óñèëâà åòíè÷åñêèòå ïðåäðàçñúäúöè.
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Ãðàôèêà 4. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ñúãëàñèåòî íà âñè÷êè àíêåòèðàíè äà ó÷àò â

åäèí è ñúù êëàñ ñ íÿêîëêî äåöà îò èçáðàíè åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè è äà ó÷àò â

êëàñ, êúäåòî ïðåäñòàâèòåëèòå íà äàäåíè èçáðàíè åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè

ñà ïîâå÷å îò ïîëîâèíàòà (Èçòî÷íèê: Ìëàäîñòòà å òîëåðàíòíîñò)

Ãðàôèêà 5. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ñúãëàñèåòî íà ìëàäåæèòå,

êîèòî ñå ñàìîîïðåäåëÿò êàòî áúëãàðè, äà ó÷àò â åäèí è ñúù êëàñ

ñ íÿêîëêî äåöà îò èçáðàíè åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè è äà ó÷àò â êëàñ,

êúäåòî ïðåäñòàâèòåëèòå íà äàäåíè èçáðàíè åòíè÷åñêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè

ñà ïîâå÷å îò ïîëîâèíàòà (Èçòî÷íèê: Ìëàäîñòòà å òîëåðàíòíîñò)
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Ñïåöèôè÷íè ïðîôèëè íà ñîöèàëíèòå äèñòàíöèè êúì ðîìèòå

Êîãàòî ñòàâà äóìà çà ñúãëàñèåòî çà èíòèìíà âðúçêà ñ ðîìè, ìúæåòå ñå î÷åðòàâàò
êàòî çíà÷èòåëíî ïî-òîëåðàíòíè îò æåíèòå. Â òîâà îòíîøåíèå òðÿáâà äà ñå ïîä÷åðòàå, ÷å
ïîäîáåí ôåíîìåí îáè÷àéíî ñå íàáëþäàâà âúâ âñè÷êè ïðåäñòàâèòåëíè èçâàäêè è å ïðÿêî
ñâúðçàí ñ ôàêòà, ÷å ìúæåòå âúçïðèåìàò áðàêà è èíòèìíèòå âðúçêè ñ äðóã åòíîñ êàòî
„åêçîòèêà“, äîêàòî æåíèòå óäúðæàò â ñúçíàíèåòî ñè êîíòåêñòà íà êñåíîôîáèÿòà è âúçìîæ-
íèòå íåãàòèâíè ïîñëåäèöè çà ðåïóòàöèÿòà ñè èëè çà åâåíòóàëíèòå äåöà îò ïîäîáíà âðúçêà.
Êîãàòî ñòàâà äóìà çà ñúæèòåëñòâî â ðàìêèòå íà åäèí è ñúù êâàðòàë èëè åäíî è ñúùî
ñåëèùå îáà÷å ìëàäèòå æåíè ñà ìíîãî ïî-òîëåðàíòíè.  Ïîäîáíà çàâèñèìîñò ñúùåñòâóâà â
äàííèòå îò ïðåäõîäíè ïðåäñòàâèòåëíè èçñëåäâàíèÿ, íî îáèêíîâåíî å ïî-ñëàáî èçðàçåíà,
êàòî â íÿêîè ñëó÷àè äîðè íå ñúùåñòâóâàò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìè ðàçëèêè12. Êàçàíî èíà÷å,
æåíèòå íà âúçðàñò 15-29 ãîäèíè, æèâååùè â øåñòòå öåëåâè îáëàñòè, èìàò ïîä÷åðòàíî ïî-
ìàëêè ñîöèàëíè äèñòàíöèè ñïðÿìî ðîìèòå ïî îòíîøåíèå íà ñúæèòåëñòâîòî, êîåòî íå
âèíàãè ñå íàáëþäàâà â íàöèîíàëíî ïðåäñòàâèòåëíèòå èçñëåäâàíèÿ ñðåä ïúëíîëåòíîòî íàñå-
ëåíèå â Áúëãàðèÿ.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ñúãëàñèåòî çà èíòèìíà âðúçêà,

çà ñúæèòåëñòâî â êâàðòàë è çà ñúæèòåëñòâî â ñåëèùå ñ ðîìè, ïî ïîë

Àíàëèçúò ïðåç ïðèçìàòà íà âúçðàñòîâèòå ãðóïè ñúùî îòêðîÿâà ðàçëèêàòà ìåæäó
ñîöèàëíàòà äèñòàíöèÿ, äåôèíèðàíà êàòî „èíòèìíà âðúçêà“ è ñîöèàëíèòå äèñòàíöèè íà
ñúæèòåëñòâîòî â ðàìêèòå íà êâàðòàë è ñåëèùå. Ñúãëàñèåòî çà èíòèìíà âðúçêà ñå íàìèðà
â ÿñíî èçðàçåíà îáðàòíîïðîïîðöèîíàëíà çàâèñèìîñò ñ âúçðàñòòà. Êîëêîòî ïî-ìëàäè ñà
èçñëåäâàíèòå ëèöà, òîëêîâà ïî-ãîëÿì å äåëúò íà ñúãëàñíèòå ñðåä òÿõ. Âåðîÿòíîòî ïðè÷èíà
çà òîâà å, ÷å ïðè íàé-ìëàäèòå èíòèìíèòå âðúçêè ñà ïî-ñêîðî ñ âðåìåíåí õàðàêòåð è âðúçêàòà
ñ äðóã åòíîñ ñúùî èìà ìèìîëåòåí åêçîòè÷åí ïðèâêóñ. Íàé-ãîðíàòà ìëàäåæêà ãðóïà
ñúäúðæà â ñåáå ñè ñðåäíàòà âúçðàñò çà ñêëþ÷âàíå íà áðàê è èìà îñíîâàíèå çà ïî-ñåðèîçíî
îòíîøåíèå êúì èíòèìíèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ìèñúë çà åâåíòóàëíèòå ïî-òðàéíè ïîñëåäè-
öè. Ëþáîïèòíî å äà ñå îòáåëåæè, ÷å íå ñå íàáëþäàâà ÿñíà çàâèñèìîñò ìåæäó âúçðàñòòà è
ñúãëàñèåòî çà ñúæèòåëñòâî ñ ðîìè â ðàìêèòå íà êâàðòàë è íàñåëåíî ìÿñòî. Êàòî íàé-
òîëåðàíòíà ñå îòêðîÿâà ïîäãðóïàòà íà 20—24-ãîäèøíèòå, à êàòî íàé-ìàëêî òîëåðàíòíà —
ãðóïàòà íà íàé-ìëàäèòå.

Ìåñòîæèâååíåòî ïî îáëàñòè å çíà÷èì ôàêòîð çà òîëåðàíòíîñòòà è â ñëó÷àÿ ñ îáðà-
çîâàòåëíèòå äèñòàíöèè. Â òîçè ñëó÷àé îáà÷å íÿìà îáëàñò, êîÿòî äà å èçÿâåíà êàòî òèïè÷åí
îñòðîâ íà òîëåðàíòíîñòòà ñïðÿìî îñòàíàëèòå îáëàñòè. Íåùî ïîâå÷å, ïðè ìëàäåæèòå îò
Âåëèêî Òúðíîâî, êîèòî èçãëåæäàõà íàé-òîëåðàíòíè îò ãëåäíà òî÷êà íà èíòèìíèòå âðúçêè
è ñúæèòåëñòâîòî, ñå íàáëþäàâà íàé-âèñîê ðèñê îò ñåãðåãàöèîííî îòíîøåíèå â ó÷èëèùàòà.
Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà ðàçëèêà ñå íàáëþäàâà ìåæäó Áëàãîåâãðàä îò åäíà ñòðàíà è Øóìåí,
Áóðãàñ è Âðàöà, êîãàòî ñòàâà äóìà çà ó÷åíå â êëàñ ñ íÿêîëêî ðîìñêè äåöà. À êîãàòî âúïðî-
ñúò êàñàå ó÷åíåòî â êëàñ, êúäåòî ðîìñêèòå äåöà ñà ïîâå÷å îò ïîëîâèíàòà, ñòàòèñòè÷åñêè

12 Ïàìïîðîâ 2009, op. cit., ñ. 43-44.



57

çíà÷èìà ðàçëèêà ñå íàáëþäàâà ìåæäó Ïëîâäèâ è Áëàãîåâãðàä îò åäíà ñòðàíà è Âåëèêî
Òúðíîâî îò äðóãà.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ñúãëàñèåòî íà ìëàäåæèòå äà ó÷àò â åäèí è ñúù êëàñ

ñ íÿêîëêî ðîìñêè äåöà è äà ó÷àò â êëàñ, êúäåòî ðîìèòå ñà ïîâå÷å îò ïîëîâèíàòà,

Íàöèîíàëíè ìåäèè

Íàöèîíàëíèòå ìåäèè ñà òðåòèÿ ïî çíà÷èìîñò èçòî÷íèê íà èíôîðìàöèÿ çà æèâîòà íà
òóðöèòå è ðîìèòå â Áúëãàðèÿ. Ñúùåâðåìåííî òå ñà ïúðâèÿò ïî çíà÷åíèå èçòî÷íèê íà
èíôîðìàöèÿ çà æèâîòà íà îñòàíàëèòå åòíè÷åñêèòå ìàëöèíñòâà, æèâååùè â ñòðàíàòà. Ñàì
ïî ñåáå ñè òîçè ôàêò ïîêàçâà íåîáõîäèìîñòòà íàöèîíàëíèòå ìåäèè äà ïîäõîæäàò îòãîâîðíî
â ñâîèòå èíôîðìàöèîííè åìèñèè è äà ñïàçâàò ñúîòâåòíèòå ïðåäïèñàíèÿ îò áúëãàðñêîòî
çàêîíîäàòåëñòâî, íàñî÷åíè ñðåùó åçèêà íà îìðàçàòà.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ïîñî÷èëèòå íàöèîíàëíè ìåäèè êàòî èçòî÷íèê

íà ìíåíèåòî çà ÷ëåíîâåòå íà èçáðàíè åòíè÷åñêè ãðóïè, æèâååùè â Áúëãàðèÿ —

îáùî îò âñè÷êè îòãîâîðèëè è îòãîâîðèòå íà ñàìîîïðåäåëèëèòå ñå êàòî áúëãàðè

Ñâîáîäíîòî âðåìå

Êàêòî áå ïðåäñòàâåíî â ìåòîäîëîãèÿòà êúì íàñòîÿùåòî èçñëåäâàíå, îñíîâíàòà öåë
íà âúïðîñà çà ñâîáîäíîòî âðåìå å äà îòêðîè ÷åñòîòàòà íà óïîòðåáàòà èíôîðìàöèîííèòå
êàíàëè îò åäíà ñòðàíà, è äà ìåðè ÷åñòîòàòà íà ñîöèàëíèòå àêòèâíîñòè îò äðóãà. Ñúâñåì
î÷àêâàíî è ñ îãëåä íà ñúùåñòâóâàùèòå ìåäèéíè èçñëåäâàíèÿ13 ñå ïîòâúðæäàâà âèñîêîòî
ïîòðåáëåíèå íà èíòåðíåò è îòíîñèòåëíî âèñîêîòî ïîòðåáëåíèå íà òåëåâèçèÿ. Ïå÷àòíèòå
èçäàíèÿ íå ïðèâëè÷àò èíòåðåñà íà ìëàäåæèòå â òåçè øåñò îáëàñòè.

Îñíîâíè äåéíîñòè

Ïðèáëèçèòåëíî åäíà ÷åòâúðò îò ìëàäåæèòå âñåêèäíåâíî ñà àíãàæèðàíè ñ ãðèæè çà
ìàëêî äåòå. Ðàçáèðà ñå, òîâà â ïî-ãîëÿìà ñòåïåí çàñÿãà æåíèòå (32,4%) îòêîëêîòî ìúæåòå
(14,4%) è â ìíîãî ïî-ãîëÿìà ñòåïåí 25—29-ãîäèøíèòå (44,7%), îòêîëêîòî òåçè íà 20—24 ã.
(22,4%) è íà 15—19 ã. (8,7%). Ðàçëèêàòà ìåæäó ãðàäîâåòå (23%) è ñåëàòà (26%) å â ðàìêèòå
íà ñòàòèñòè÷åñêàòà ãðåøêà è íå îêàçâà âëèÿíèå. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å òåçè ëèöà å ïî-âåðîÿòíî
äà íå ñå âêëþ÷àò àêòèâíî â êàìïàíèÿòà íà ïðîåêòà, êàêòî è ÷å ùå áúäàò îáõâàíàòè ïî-
òðóäíî è ñúîòâåòíî ùå èìà íóæäà îò ñïåöèàëíî òàðãåòèðàíè äåéíîñòè.

13 Ïàìïîðîâ, À. 2013. Êðàÿò íà ïå÷àòíèòå èçäàíèÿ? Ïîëèòèêè 4/13, äîñòúïíî ïðåç:
http://politiki.bg/?cy=273&lang=1&a0i=224050&a0m=readInternal&a0p_id=1056
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Ðàáîòàòà íà òåðåí ìîæå äà ìîæå äà çàëîæè íà àêòèâíèòå âñåêèäíåâíè ñðåùè íà
ìëàäèòå õîðà ñ ïðèÿòåëè, ñúçäàâàéêè ñïåöèôè÷íà îòâîðåíà ñîöèàëíà ìðåæà, ïàðàëåëíî ñ
àêòèâíà êàìïàíèÿ â èíòåðíåò. Êàìïàíèÿ â êëóáîâåòå ïî èíòåðåñè áèõà îñòàâèëè ïîâå÷å
îò ïîëîâèíàòà ëèöà îò öåëåâàòà ãðóïà èçâúí àêòèâíèòå äåéíîñòè è îò òàçè ãëåäíà òî÷êà
ìîæå äà íå ñå îêàæå äîáðà ñòðàòåãèÿ. Íà ïðàêòèêà òðÿáâà äà ñå èìà ïðåäâèä, ÷å íàä 80%
îò ìëàäåæèòå íèêîãà íå ñå çàíèìàâàò ñ îáùåñòâåíè äåéíîñòè è ñëåäîâàòåëíî òðÿáâà äà ñå
èçðàáîòÿò ìåõàíèçìè çà òÿõíîòî àêòèâèðàíå. Åäèí îò âúçìîæíèòå ïîäõîäè â òîâà îòíî-
øåíèå å äà ñå ðàç÷èòà íà „çàðàçèòåëíèÿ ïðèìåð“ íà ìëàäåæèòå, êîèòî âñåêè äåí ó÷àñòâàò
â ïîäîáíè äåéíîñòè.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà äåéíîñòèòå â ñâîáîäíîòî âðåìå,

èçâúðøâàíè âñåêè äåí è íèêîãà

Ñîöèàëåí ïðîôèë íà ëèöàòà, çàåòè ñ îáùåñòâåíà äåéíîñò

Äÿëîâåòå íà çàåòèòå ñ îáùåñòâåíà äåéíîñò ìëàäåæè ñà ìíîãî íèñêè êàòî öÿëî, íî
âñå ïàê ïðèáëèçèòåëíî 20% ïîíå íÿêîëêî ïúòè ãîäèøíî ñå âêëþ÷âàò â ðàçëè÷íè èíèöèà-
òèâè. Äàííèòå ïîêàçâàò, ÷å èìà åäíà îñîáåíî àêòèâíà ìàëêà ãðóïà îò ìëàäåæè (3,5%),
êîèòî âñåêè äåí îòäåëÿò îò âðåìåòî ñè çà îáùåñòâåíà äåéíîñò. Çà öåëèòå íà ïî-äîáðîòî
ïëàíèðàíå íà äåéíîñòèòå è òåðåííàòà ðàáîòà ïî ïðîåêòà ïî-äîëó ùå áúäå ïðåäñòàâåí
ñîöèàëíèÿò ïðîôèë íà ëèöàòà, çàåòè ñ îáùåñòâåíà äåéíîñò, â çàâèñèìîñò îò ÷åñòîòàòà íà
ó÷àñòèåòî èì è îñíîâíèòå ñîöèàëíî-äåìîãðàôñêè õàðàêòåðèñòèêè.

Æåíèòå ñà çíà÷èòåëíî ïî-àêòèâíè îò ìúæåòå â îáùåñòâåíîïîëåçíè äåéíîñòè, èçâúð-
øâàíè âñåêè äåí, íî ìúæåòå ïðîÿâÿâàò ïî-ãîëÿìà àêòèâíîñò â äåéíîñòè, êîèòî èçèñêâàò
ó÷àñòèåòî èì íÿêîëêî äíè ñåäìè÷íî. Ïî îòíîøåíèå íà äåéíîñòèòå, èçâúðøâàíè ïî÷òè
âñÿêà ñåäìèöà èëè ïî÷òè âñåêè ìåñåö, íå ñå íàáëþäàâà ñúùåñòâåíà ðàçëèêà ïî ïîë. Æåíèòå
ñà äâà ïúòè ïî-àêòèâíè îò ìúæåòå ïî îòíîøåíèå íà äåéíîñòè, èçâúðøâàíè íÿêîëêî ïúòè
ãîäèøíî.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà çàåòèòå ñ îáùåñòâåíà äåéíîñò

ïî ÷åñòîòà íà èçâúðøâàíå íà äåéíîñòòà è ïî ïîë
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Çà ÷åñòîòàòà íà ó÷àñòèå ìíîãî ãîëÿìî çíà÷åíèå èìà âúçðàñòîâàòà ãðóïà. Îêàçâà ñå,
÷å íàé-ãîëÿì äÿë îò íàé-ãîðíàòà ìëàäåæêà âúçðàñòîâà ãðóïà (25—29 ã.) ïî ïðèíöèï å íàé-
ñêëîííà âñåêè äåí äà îòäåëÿ îò âðåìåòî ñè çà îáùåñòâåíà äåéíîñò. Îò òàçè ãëåäíà òî÷êà,
òàçè ãðóïà èçãëåæäà íàé-ïîëåçíà çà áúäåùèòå äåéíîñòè ïî ïðîåêòà. Âúçðàñòîâàòà ãðóïà
îò 15 äî 19 ã. ìîæå äà áúäå àíãàæèðàíà ñ îáùåñòâåíè äåéíîñòè íÿêîëêî ïúòè ñåäìè÷íî,
äîêàòî ãðóïàòà îò 20—24 ã. èçãëåæäà íàé-ñêëîííà äà ñå àíãàæèðà ñ äåéíîñòè ïî÷òè âñåêè
ìåñåö14.

Ìåñòîæèâååíåòî ñå îêàçâà äðóãèÿò ãîëÿì ôàêòîð çà àêòèâíîñòòà ïî îòíîøåíèå íà
îáùåñòâåíèòå äåéíîñòè. Îò åäíà ñòðàíà çíà÷åíèå èìà òèïà íà íàñåëåíîòî ìÿñòî, êàòî âúâ
âñè÷êè ðàçãëåæäàíè ÷åñòîòè íà àêòèâíîñò ìëàäåæèòå, æèâååùè â ãðàäîâåòå, ñà ïî-àêòèâíè
îò ìëàäåæèòå, æèâååùè â ñåëàòà. Îò äðóãà ñòðàíà èçêëþ÷èòåëíî çíà÷åíèå èìà àäìèíèñòðà-
òèâíàòà îáëàñò, â êîÿòî æèâåÿò èçñëåäâàíèòå ëèöà. Â îáëàñòèòå Áóðãàñ è Âðàöà ìëàäåæèòå
ñà ïî àêòèâíè îò ñâîèòå âðúñòíèöè â îñòàíàëèòå öåëåâè îáëàñòè.  Ìëàäåæèòå â îáëàñò
Âåëèêî Òúðíîâî ñà íàé-ïàñèâíè îò âñè÷êè, êàòî ïðèáëèçèòåëíî 94% îò òÿõ íèêîãà íå ñå
çàíèìàâàò ñ îáùåñòâåíè äåéíîñòè.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà çàåòèòå ñ îáùåñòâåíà äåéíîñò

ïî ÷åñòîòà íà èçâúðøâàíå íà äåéíîñòòà è ïî îáëàñò íà ìåñòîæèâååíå

 Áëàãîåâãðàä Áóðãàñ Âåëèêî Òúðíîâî Âðàöà Ïëîâäèâ

Òîëåðàíòíîñò êúì ðîìèòå

Èçñëåäâàíåòî îòêðîÿâà ìíîãî íåãàòèâíà êàðòèíà, êîãàòî áúäå çàäàäåí âúïðîñà: „Â
êàêâè îáùåñòâåíè äåéíîñòè èëè ãðàæäàíñêè äåéñòâèÿ áèõòå ó÷àñòâàëè, çà äà ïîäêðåïèòå
íàñúð÷àâàíåòî íà òîëåðàíòíîñò êúì ðîìèòå â Áúëãàðèÿ?“. 40,7% îò èçñëåäâàíèòå ìëàäåæè
äèðåêòíî çàÿâÿâàò, ÷å íå áèõà ñå âêëþ÷èëè â íèêàêâè äåéíîñòè â ïîäêðåïà íà ðîìèòå. Â
òîçè ñëó÷àé ñå íàáëþäàâà èçêëþ÷èòåëíî ñèëíà ðàçëèêà â îòãîâîðèòå, â çàâèñèìîñò îò
ïîëà íà èçñëåäâàíèòå ëèöà. Îêîëî åäíà òðåòà îò æåíèòå (33,7%) è ïðèáëèçèòåëíî ïîëî-
âèíàòà îò ìúæåòå (48,3%) îòêàçâàò äà ó÷àñòâàò â äåéíîñòè â ïîäêðåïà íà ðîìèòå. Ðàçëèêèòå
ìåæäó ðàçëè÷íèòå âúçðàñòîâè ñóáãðóïè íå ñà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìè. Ìåñòîæèâååíåòî

14 Àêòèâíîñòèòå „íÿêîëêî ïúòè ãîäèøíî“ ñúçíàòåëíî ñà îñòàâåíè èçâúí êîìåíòàðà íà ñòàòèñòè÷åñ-
êèòå äàííè. Â îáùèÿ ñëó÷àé òå âåðîÿòíî ñà ñâúðçàíè ñúñ ñïîíòàííà àêòèâíîñò êàòî „äà ïî÷èñòèì Áúëãàðèÿ
çà åäèí äåí“ è íå áèõà ãàðàíòèðàëè óñòîé÷èâîñò íà ìîäåëà íà ïðîåêòà.
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îáà÷å èìà çíà÷åíèå. Æèòåëèòå íà ãðàäîâåòå (45,2%) â ïî-ãîëÿìà ñòåïåí íå áèõà ïîäêðåïèëè
äåéíîñòè, êîèòî äà ïîäêðåïÿò òîëåðàíòíîñòòà êúì ðîìèòå â ñðàâíåíèå ñ æèòåëèòå íà
ñåëàòà (30,7%). Èçêëþ÷èòåëíî çíà÷èìè ðàçëèêè ñå íàáëþäàâàò ïî îòíîøåíèå íà îáëàñòòà,
â êîÿòî æèâåÿò èçñëåäâàíèòå ëèöà. Íàä ïîëîâèíàòà ìëàäåæè â Áóðãàñ è Ïëîâäèâ íå áèõà
ñå âêëþ÷èëè â äåéíîñòè, ïîäêðåïÿùè ðîìèòå, äîêàòî òîçè äÿë å åäâà 12,5% âúâ Âåëèêî
Òúðíîâî. Îñâåí ìåñòîæèòåëñòâîòî ñèëíî èçðàçåí ôàêòîð çà íåïîäêðåïà å åòíè÷åñêàòà
ïðèíàäëåæíîñò íà ìëàäåæèòå. Îò îíåçè, êîèòî ñà ñå ñàìîîïðåäåëèëè êàòî áúëãàðè, 52,3%
íå áèõà ïîäêðåïèëè ðîìèòå, îò ñàìîîïðåäåëèëèòå ñå êàòî òóðöè 29,6% íå áèõà ïîäêðåïèëè
ðîìèòå, à îò äðóãèòå 31,5% íå áèõà ó÷àñòâàëè. Âàæíî å äà ñå ïîä÷åðòàå, ÷å äîðè ñðåä
ìëàäåæèòå ñ ðîìñêà èäåíòè÷íîñò èìà 10,2%, êîèòî êàçâàò, ÷å íå áèõà ñå âêëþ÷èëè â íèêàê-
âè äåéíîñòè, çà äà íàñúð÷àò òîëåðàíòíîñò êúì ðîìèòå.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ìëàäåæèòå, êîèòî íå áèõà ñå âêëþ÷èëè â íèêàêâè äåéíîñòè

çà íàñúð÷àâàíå íà òîëåðàíòíîñò â ïîäêðåïà íà ðîìèòå ïî îáëàñò íà ìåñòîæèâååíå

Ñëåäâàéêè ëîãèêàòà íà ëè÷íèÿ îïèò ñ ó÷àñòèå â ãðàæäàíñêè äåéíîñòè, íå å èçíåíàäà,
÷å ñúáèðàíåòî íà äàðåíèÿ â ïàðè èëè âåùè (58%), êàêòî è ñïîðòíîòî ïðåäèçâèêàòåëñòâî
ñúâìåñòíî ñ ðîìñêè äåöà è ìëàäåæè (47%) ñà âîäåùèòå äåéíîñòè, â êîèòî áèõà ñå âêëþ÷èëè
ìëàäåæèòå îò öåëåâèòå îáëàñòè. Äîáðàòà íîâèíà å, ÷å 38% îò ìëàäåæèòå, êîèòî áèõà ñå
âêëþ÷èëè â äåéíîñòè â ïîäêðåïà íà ðîìèòå (22,2% îò âñè÷êè ìëàäåæè), ñà ãîòîâè äà
ó÷àñòâàò â ñðåùè ñ ãðóïè ðîìñêè äåöà â ó÷èëèùå, â ÷èòàëèùå, â äîìà èì. Â òîâà îòíîøåíèå
ñðåä æåíèòå äåëúò íà ñúãëàñíèòå (27,1%) å çíà÷èòåëíî ïî-âèñîê, îòêîëêîòî ñðåä ìúæåòå
(19,4%). Ïðè îòäåëíèòå âúçðàñòîâè ïîäãðóïè íå ñå íàáëþäàâà ÿñíî èçðàçåíà çàâèñèìîñò.
Íàé-âèñîêà å ãîòîâíîñòòà ñðåä íàé-ìëàäèòå (27,7%), íàé-íèñêà âúâ âúçðàñòîâàòà ãðóïà
20—24 ã. (19,3%). Â ãðóïàòà íà 25—29-ãîäèøíèòå îòíîñèòåëíèÿò äÿë íà òåçè, êîèòî áèõà ñå
âêëþ÷èëè â äåéíîñòè â ïîäêðåïà íà ðîìèòå, å 22,4%. Òèïúò íà íàñåëåíîòî ìÿñòî â òîçè
ñëó÷àé íÿìà çíà÷åíèå, íî àäìèíèñòðàòèâíàòà îáëàñò å êëþ÷îâà. Â Øóìåí è Áëàãîåâãðàä
ñå íàáëþäàâàò ìíîãî âèñîêè íèâà íà ãîòîâíîñò çà ñðåùè ñ ãðóïè ðîìñêè äåöà â ó÷èëèùå,
÷èòàëèùå èëè äîìà èì. Âúâ Âåëèêî Òúðíîâî òîâà å ïî-ñêîðî íåæåëàíà äåéíîñò.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà äåéíîñòèòå, â êîèòî áèõà ñå âêëþ÷èëè ìëàäåæèòå,

êîèòî áèõà ïîäêðåïèëè äåéñòâèÿ â ïîäêðåïà íà ðîìèòå



61

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ìëàäåæèòå, êîèòî áèõà ó÷àñòâàëè â ñðåùè ñ ðîìñêè äåöà

Ñðåùó îòïàäàíåòî

Êîãàòî âúïðîñúò çà ãîòîâíîñòòà çà ó÷àñòèå â äåéíîñòè áúäå îòíåñåí êúì íàìàëÿâàíå
íà îòïàäàíåòî îò ó÷èëèùå è ïîñòèãàíåòî íà ïî-âèñîê óñïåõ îò ðîìñêèòå äåöà, òî äåëúò íà
íåãàòèâíèòå îöåíêè ñïàäà. Ïî òîçè íà÷èí äåëúò íà îíåçè, êîèòî êàçâàò, ÷å íå áèõà ñå
âêëþ÷èëè â íèêàêâè äåéíîñòè â ïîäêðåïà íà ðîìèòå, ñïàäà äî 33,8%. Âàæíî å äà ñå ïîä-
÷åðòàå, ÷å ñðåä ìëàäåæêàòà âúçðàñòîâà ïîäãðóïàòà, êîÿòî âñå îùå õîäè íà ó÷èëèùå (15—
19 ã.) å ðåãèñòðèðàí äÿë îò 37,2%, êîèòî íå áèõà ñå âêëþ÷èëè â äåéíîñòè ïðîòèâ îòïàäàíåòî,
äîêàòî â ãðóïèòå îò 20 ã. äî 24 ã. è îò 25 ã. äî 29 ã. òåçè äÿëîâå ñà ñúîòâåòíî 31,9% è 31,4%.
Îò ãëåäíà òî÷êà íà ìåñòîæèâååíåòî ñðàâíèòåëíî ïî-ìàëúê äÿë îò ìëàäåæèòå â ñåëàòà
(28,9%) â ñðàâíåíèå ñ ìëàäåæèòå, æèâååùè â ãðàäîâåòå (36,5%), íå áèõà ñå âêëþ÷èëè â
äåéíîñòè ïî ïðåâåíöèÿ íà îòïàäàíåòî è íàñúð÷àâàíå íà ïîñòèãàíåòî íà ïî-âèñîê óñïåõ.
Íàé-íåãàòèâíî ñà íàñòðîåíè ìëàäåæèòå â îáëàñòèòå Áóðãàñ è Ïëîâäèâ, à íàé-ìàëêî íåãà-
òèâíî — â îáëàñòèòå Âåëèêî Òúðíîâî è Âðàöà. È ïî îòíîøåíèå íà òîçè âúïðîñ åòíè÷åñêàòà
ïðèíàäëåæíîñò èãðàå êëþ÷îâà ðîëÿ. Â äåéíîñòè, êîèòî áèõà äîâåëè äî íàìàëÿâàíå íà
îòïàäàíåòî íà ðîìñêèòå ó÷åíèöè è ïîâèøàâàíå íà óñïåõà èì, íå áèõà ñå âêëþ÷èëè 43.1%
îò ñàìîîïðåäåëèëèòå ñå êàòî áúëãàðè, 24.3% îò ñàìîîïðåäåëèëèòå ñà êàòî òóðöè è 31.5%
îò ìëàäåæèòå ñ äðóãà èäåíòè÷íîñò. Ó÷àñòèå â ïîäîáíè äåéíîñòè íå áèõà âçåëè è 8,4% îò
ðîìèòå, æèâååùè â øåñòòå öåëåâè îáëàñòè.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà ìëàäåæèòå, êîèòî íå áèõà ñå âêëþ÷èëè â íèêàêâè äåéíîñòè,
èìàùè çà öåë äà ñå íàìàëè îòïàäàíåòî íà ðîìñêèòå äåöà îò ó÷èëèùå è

ïîñòèãàíåòî íà ïî-âèñîê óñïåõ, ïî îáëàñò íà ìåñòîæèâååíå

Âúïðîñúò çà ïðåâåíöèÿòà íà îòïàäàíåòî îò ó÷èëèùå è ïîâèøàâàíåòî íà óñïåõà íà
ðîìñêèòå ó÷åíèöè ðÿçêî ïîâèøàâà îòíîñèòåëíèÿ äÿë íà ìëàäåæèòå, êîèòî ñà ãîòîâè äà ñå
ñðåùíàò ñ ãðóïè îò ðîìñêè äåöà. Êàòî çíà÷èì äÿë ñå îòêðîÿâà è ñúâêóïíîñòòà íà îíåçè,
êîèòî áèõà ïðèåëè äà ñå ñðåùíàò ñ ãðóïè ðîìñêè ðîäèòåëè. Íà ïðàêòèêà âñè÷êè õèïîòå-
òè÷íî ïðåäëîæåíè äåéíîñòè ñðåùàò ïîäêðåïàòà íà ïðèáëèçèòåëíî åäíà òðåòà îò âñè÷êè
èçñëåäâàíè ëèöà è îêîëî ïîëîâèíàòà îò îíåçè, êîèòî áèõà ñå âêëþ÷èëè â äåéíîñòè ïî
ïðåâåíöèÿ íà ðàííîòî îòïàäàíå.

Òàáëèöà. Îòíîñèòåëíè äÿëîâå íà äåéíîñòèòå, â êîèòî áèõà ñå âêëþ÷èëè ìëàäåæèòå,

ãîòîâè äà ó÷àñòâàò â äåéñòâèÿ ïî ïðåâåíöèÿ íà ðàííîòî îòïàäàíå

íà ðîìñêè äåöà îò ó÷èëèùå
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Äàííèòå îò èçñëåäâàíåòî îòêðîÿâàò ëþáîïèòíè ïîëîâî-ñïåöèôè÷íè íàãëàñè. Â
ñðàâíåíèå ñ æåíèòå, ìúæåòå â çíà÷èòåëíî ïî-ãîëÿìà ñòåïåí ïðåäïî÷èòàò äà ñúáèðàò äà-
ðåíèÿ è äà ó÷àñòâàò â ñïîðòíè ñúáèòèÿ. Æåíèòå â ïî-ãîëÿìà ñòåïåí â ñðàâíåíèå ñ ìúæåòå
ïðåäïî÷èòàò ñðåùèòå ñ äåöà, ñ ðîäèòåëè, êàêòî è ó÷àñòèÿòà â àðò-ôåñòèâàëè.

Âúçðàñòîâàòà ïîäãðóïà íà ìëàäåæèòå ñå îòêðîÿâà êàòî ôàêòîð çà ãîòîâíîñòòà ïî
îòíîøåíèå íà íÿêîè îò äåéíîñòèòå è íå îêàçâà âëèÿíèå ïî îòíîøåíèå íà äðóãè äåéíîñòè.
Êîãàòî ñòàâà äóìà çà äàðåíèÿ, ñ íàïðåäâàíåòî íà âúçðàñòòà ñå íàáëþäàâà óâåëè÷àâàíå íà
äåëà íà ãîòîâèòå äà ñå âêëþ÷àò â ïîäîáíà äåéíîñò. Ñ îãëåä íà ñòîõàñòè÷íàòà ãðåøêà íà
èçñëåäâàíåòî îáà÷å òåçè ðàçëèêè ñà ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìè. Íåçíà÷èìà å è ðàçëèêàòà
ïî îòíîøåíèå íà ñðåùèòå ñ ðîìñêè äåöà. Ìëàäåæèòå íà âúçðàñò 15—19 ã., êîèòî íà ïðàêòèêà
ñà „äåöàòà“ â èçâàäêàòà, â ïî-ìàëêà ñòåïåí ñà ñêëîííè äà ñå ñðåùàò ñ ðîäèòåëè íà ðîìñêè
äåöà â ñðàâíåíèå ñ ìëàäåæèòå îò ãîðíèòå äâå âúçðàñòîâè ãðóïè. Çà ñìåòêà íà òîâà äåëúò
íà ãîòîâèòå äà ñå âêëþ÷àò â ñïîðòíî ïðåäèçâèêàòåëñòâî â òàçè âúçðàñòîâà ãðóïà å çíà÷è-
òåëíî ïî-âèñîê, îòêîëêîòî ïðè 20—24 è 25—29-ãîäèøíèòå. Ìëàäåæèòå îò âúçðàñòîâàòà
ãðóïà îò 20 äî 24 ã. â ïî-ìàëêà ñòåïåí ñà ñêëîííè äà ó÷àñòâàò â àðò-ôåñòèâàëè è ñïîðòíè
ïðåäèçâèêàòåëñòâà â ñðàâíåíèå ñ äðóãèòå äâå ãðóïè.

Ìåñòîæèòåëñòâîòî íà ìëàäåæèòå ñúùî èãðàå ñúùåñòâåíà ðîëÿ ïî îòíîøåíèå íà
ïðåäïî÷èòàíàòà ôîðìà íà åâåíòóàëíî ó÷àñòèå â äåéíîñòè ïî ïðåâåíöèÿ íà îòïàäàíåòî îò
ó÷èëèùå.  Ìëàäåæèòå îò îáëàñò Øóìåí ñå îòêðîÿâàò êàòî ïîòåíöèàëíî íàé-àêòèâíè âúâ
âñè÷êè òèïîâå äåéíîñòè, çà ðàçëèêà îò ìëàäåæèòå îò îáëàñò Âåëèêî Òúðíîâî, êîèòî èç-
ãëåæäàò íàé-ïàñèâíè ïðåç ïðèçìàòà íà äåêëàðèðàíèòå íàãëàñè. Êîãàòî ñå ñúïîñòàâÿò îáëàñ-
òèòå ñàìè ñúñ ñåáå ñè ñå, îòêðîÿâàò ñëåäíèòå ïðåäïî÷èòàíèÿ:

• Â Áëàãîåâãðàä áèõà ïðåäïî÷åëè ñïîðòíèòå ñúñòåçàíèÿ è ñðåùèòå ñ ðîìñêè äåöà.
• Â Áóðãàñ è Ïëîâäèâ áèõà ïðåäïî÷åëè äà ñúáèðàò äàðåíèÿ.
• Âúâ Âåëèêî Òúðíîâî ïðåäïî÷èòàò ñúáèðàíåòî íà äàðåíèÿ è ñðåùèòå ñ ðîìñêè äåöà.
• Âúâ Âðàöà ñà ïðåäïî÷èòàíè ñïîðòíèòå ïðåäèçâèêàòåëñòâà.
• Â Øóìåí âîäåùè ñà ñúáèðàíåòî íà äàðåíèÿ, ñðåùèòå ñ ðîìñêè äåöà è ó÷àñòèåòî â

ñïîðòíè ïðåäèçâèêàòåëñòâà.

Êóëòóðà íà òîëåðàíòíîñò

Èçòî÷íèê: Íàðú÷íèê „Êàê äà èíèöèèðàìå îáðàçîâàíèåòî íà
ïðîèçâîäñòâî ïðåä êîìèñèÿòà ïî çàùèòà îò äèñêðèìèíàöèÿòà”, ñ. 5,

„Âúâåäåíèå”

Æèâååì â ñâÿò, êîéòî å ïàëèòðà îò ÷îâåøêè èíäèâèäóàëíîñòè, îáùíîñòè îò õîðà è
êóëòóðè. Ñúâðåìåííèÿò ñâÿò å ñâÿò íà ìíîãîîáðàçèåòî. Õàðìîíèÿòà â ìíîãîîáðàçèåòî ñå
ïîñòèãà ÷ðåç òîëåðàíòíîñò, ñúòðóäíè÷åñòâî è âçàèìíà ïîìîù, à íå ÷ðåç àáñòðàêòíî ñú÷óâ-
ñòâèå è êîíñòàòàöèè. Òîëåðàíòíîñòòà ïðåäïîëàãà âçàèìíî óâàæåíèå, ïðèåìàíå è ðàçáèðàíå
íà áîãàòîòî ðàçíîîáðàçèå, ñúùåñòâóâàùî ìåæäó íàðîäèòå, íàöèèòå, îáùåñòâåíè ãðóïè,
îòäåëíèòå õîðà, êóëòóðè, ðåëèãèè è òðàäèöèè. Òîëåðàíòíîñòòà íå å îòñòúïêà, ñíèçõîæäåíèå
èëè ïðèìèðÿâàíå, òÿ å íåîáõîäèìîñò çà ïîñòèãàíå íà ìèð è ðàçáèðàòåëñòâî ìåæäó õîðàòà.

Òîëåðàíòíîñòòà å ïðåäè âñè÷êî àêòèâíî îòíîøåíèå, ôîðìèðàùî ñå íà áàçàòà íà
ïðèçíàâàíåòî íà óíèâåðñàëíè ïðàâà è îñíîâíè ñâîáîäè íà âñåêè åäèí ÷îâåê, êàêòî è ñú-
òðóäíè÷åñòâî â ïîñòèãàíå íà âçàèìíî ïðèåìëèâè è âçàèìîèçãîäíè ðåøåíèÿ íà âúçíèê-
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íàëèòå ïðîáëåìè è íåäîïóñêàíåòî íà íàëàãàíå íà åäíîñòðàííè âèæäàíèÿ â ïîëçà ñàìî íà
åäíà èëè äðóãà ãðóïà õîðà.

Ïðîÿâàòà íà òîëåðàíòíîñò å ñúçâó÷íà ñ óâàæåíèåòî êúì îòäåëíèÿ ÷îâåê êàòî âèñøà
öåííîñò íà ÷îâåøêàòà öèâèëèçàöèÿ, íà íåãîâàòà ñàìîáèòíîñò è îáùîïðèçíàòè ïðàâà è
ñâîáîäè. Òîëåðàíòíîñòòà å áàçàòà çà ïîñòèãàíå íà ðàâåíñòâî ìåæäó îòäåëíèòå õîðà, íà
ðàâåíñòâî â ïðåäîñòàâÿíèòå èì âúçìîæíîñòè çà ðåàëèçàöèÿ, íà ïðåäîòâðàòÿâàíå è ïðå-
ìàõâàíå íà âñè÷êè ôîðìè íà äèñêðèìèíàöèÿ ïî îòíîøåíèå íà íàöèè, íàðîäè, äúðæàâè è
äðóãè ÷îâåøêè îáùíîñòè, îáîñîáèëè ñå íà áàçàòà íà îáùà ðàñà, ðåëèãèÿ, êóëòóðà, òðàäèöèè,
åçèê, åòíè÷åñêè ïðîèçõîä, ïîë èëè äðóãè ïðèçíàöè. Äèñêðèìèíàöèÿ îçíà÷àâà íåðàâíî
òðåòèðàíå â ðàçëè÷íè ôîðìè, êîåòî âîäè äî îáîñîáÿâàíå èëè ðàçäåëÿíå, èëè ïîñòàâÿíå â
ïðèâèëèãèðîâàíî ïîëîæåíèå íà åäèí ÷îâåê, ãðóïà îò õîðà èëè öåëè îáùíîñòè. Ñúâðåìåí-
íîòî äåìîêðàòè÷íî îáùåñòâî ñ òîçè òåðìèí îïðåäåëÿ íåñïðàâåäëèâî, íåðàâíîïðàâíî òðå-
òèðàíå íà õîðà ñïîðåä òåõíèòå ïîë, ðàñà, íàðîäíîñò, åòíè÷åñêà ïðèíàäëåæíîñò, ÷îâåøêè
ãåíîì, ãðàæäàíñòâî, ïðîèçõîä,  ðåëèãèÿ èëè âÿðà, îáðàçîâàíèå, óáåæäåíèÿ, ïîëèòè÷åñêà
ïðèíàäëåæíîñò, ëè÷íî èëè îáùåñòâåíî ïîëîæåíèå, óâðåæäàíå, âúçðàñò, ñåêñóàëíà îðèåí-
òàöèÿ, ñåìåéíî ïîëîæåíèå, èìóùåñòâåíî ñúñòîÿíèå è ìíîãî äðóãè ïðèçíàöè.

Äèñêðèìèíàöèÿ èìà òîãàâà, êîãàòî å íàëèöå ïðåäíàìåðåíî îôèöèàëíî èëè íåîôè-
öèàëíî ðàçäåëÿíå íà õîðàòà â îòäåëíè ãðóïè ïî íÿêàêúâ òåõåí îáù ïðèçíàê, ïðè êîåòî èì
ñå äàâàò ïðàâà, ïðèâèëåãèè, âúçìîæíîñòè, êîèòî ãè ïîñòàâÿò â ïðèâèëèãèðîâàíî ïîëîæåíèå
èëè èì ñå íàëàãàò çàäúëæåíèÿ, îãðàíè÷àâàò ñå âúçìîæíîñòè è/èëè îòíåìàò ïðàâà è ñâîáîäè,
êîèòî ãè ïîñòàâÿò â ïî-íåáëàãîïðèÿòíî ïîëîæåíèå.

Èçòî÷íèê: http://kak-da.combg.eu

“Íå ñúì ñúãëàñåí ñ òîâà, êîåòî êàçâàòå. Íî ùå
ïîæåðòâàì öåëèÿ ñè æèâîò, çàùèòàâàéêè ïðàâî âè äà
èçêàçâàòå ñîáñòâåíî ñè ìíåíèå“.

Âîëòåð

Òîëåðàíòíîñò îçíà÷àâà òúðïèìîñò êúì äðóã íà÷èí íà æèâîò, ïîâåäåíèå, îáè÷àè,
÷óâñòâà, ìíåíèÿ, èäåè, âåðîèçïîâåäàíèÿ. Ïî òàêúâ íà÷èí òîëåðàíòíîñòòà å ñâúðçàíà ñúñ
ñâîáîäàòà íà èíàêîìèñëåùèòå â øèðîêèÿ ñìèñúë íà òàçè äóìà. Íå â ñìèñúëà, êîéòî ñå å
óòâúðäèë â ïîëèòè÷åñêàòà ñôåðà, êîéòî å ïî-áëèçúê äî ïîíÿòèÿòà ìèëîñúðäèå è ñíèçõîæ-
äåíèå.

Òîçè ôåíîìåí å òîëêîâà âàæåí â ñúâðåìåííèÿ æèâîò, ÷å ïðåç 1995 ãîäèíà ÞÍÅÑÊÎ
ïðèåìà Äåêëàðàöèÿ çà ïðèíöèïèòå íà òîëåðàíòíîñòòà, âêëþ÷âàùè: óâàæåíèå, ïðèåìàíå
è ïðàâèëíî ðàçáèðàíå íà áîãàòîòî ìíîãîîáðàçèå íà êóëòóðè â íàøèÿ ñâÿò; ôîðìèòå íà
èçðàçÿâàíå è íà÷èíè íà ïðîÿâÿâàíå íà ÷îâåøêàòà èíäèâèäóàëíîñò; õàðìîíèÿ â ìíîãîîáðà-
çèåòî; òåíäåíöèÿ çà ïîñòèãàíå íà ìèð è ñúäåéñòâèå çà çàìÿíà íà êóëòóðàòà íà âîéíàòà ñ
êóëòóðà íà ìèðà.

Òîëåðàíòíîñòòà èçðàçÿâà ñïîñîáíîñòòà äà ñå óñòàíîâè è ñúõðàíè îáùóâàíåòî ñ õî-
ðàòà, îòëè÷àâàùè ñå â íÿêàêâî îòíîøåíèå îò íàñ. Ðàçáèðà ñå, òðÿáâà äà ñå èìà ïðåäâèä, ÷å
ñúùåñòâóâàò ãðàíèöè íà òúðïèìîñò, ò.å. íàëè÷èå íà íÿêàêâè ìîðàëíè ïðåäåëè, ðàçðåøà-
âàùè äà íå ñå ñìåñâàò òîëåðàíòíèòå îòíîøåíèÿ ñ ïîçâîëÿâàíåòî âúâ âñè÷êî è áåçðàçëè÷èå
êúì öåííîñòèòå, õðàíåùè óáåæäåíèÿ. Â ïðîòèâåí ñëó÷àé ùå íè ñå íàëîæè äà ñå ñúãëàñèì
ñ îïðåäåëåíèåòî íà Ã. Ê. ×åñòúðòîí: „Òîëåðàíòíîñòòà å äîáðîäåòåë íà õîðàòà, êîèòî íå
âÿðâàò â íèùî“.
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Ñïîðåä ñôåðèòå íà ïðîÿâëåíèå ìîæåì äà ãîâîðèì çà ïîëèòè÷åñêà, íàó÷íà, ïåäàãî-
ãè÷åñêà è àäìèíèñòðàòèâíà òîëåðàíòíîñò. Ïî îòíîøåíèå íà ëè÷íîñòòà ïñèõîëîçèòå ðàç-
ëè÷àâàò íÿêîëêî âèäà òîëåðàíòíîñò.

Åñòåñòâåíà (íàòóðàëíà) òîëåðàíòíîñò

Òîçè âèä òîëåðàíòíîñò îçíà÷àâà ëþáîçíàòåëíîñò è äîâåð÷èâîñò, ïðèñúùè èçíà÷àëíî
íà ìàëêîòî äåòå. Òå íå ñå îïðåäåëÿò è íå îïðåäåëÿò êà÷åñòâàòà íà íåãîâîòî „Àç“. Ïðîöåñúò
íà èçãðàæäàíåòî íà ëè÷íîñòòà, ò.å. íåãîâàòà ïåðñîíàëèçàöèÿ, âñå îùå íå å äîâåëà äî ðàç-
äåëåíèåòî íà èíäèâèäóàëíèÿ è ñîöèàëåí îïèò, êúì ñúùåñòâóâàíåòî íà îáîñîáåíè ïëàíîâå
íà ïîâåäåíèå è ïðåæèâÿâàíå è ò.í.

Íàëè÷èåòî íà åñòåñòâåíà òîëåðàíòíîñò ïîçâîëÿâà íà äåòåòî äà ïðèåìà ðîäèòåëèòå
ñè âúâ âñÿêàêúâ âèä, âêëþ÷èòåëíî äî êðàéíî æåñòîêî îòíîøåíèå êúì ñåáå ñè. Â ïîñëåäíèÿ
ñëó÷àé òîëåðàíòíîñòòà ñúçäàâà ïñèõè÷åñêà çàùèòåíîñò è ïîçâîëÿâà äà ñå ñúõðàíÿò ïî-
çèòèâíèòå îòíîøåíèÿ â ñåìåéñòâîòî, íî îò äðóãà ñòðàíà íåâðîòèçèðà ôîðìèðàùàòà ñå
ëè÷íîñò, íàìàëÿâà ñïîñîáíîñòòà íà ñàìîâúçïðèåìàíå, ÷óâñòâàòà è ïðåæèâÿâàíèÿòà.

Ìîðàëíà òîëåðàíòíîñò

Òîçè âèä îçíà÷àâà òúðïèìîñò, ñâúðçàíà ñ ëè÷íîñòòà (âúíøíîòî „ÀÇ“ íà ÷îâåêà).
Ïî-ìàëêî èëè ïîâå÷å å ïðèñúùà íà âúçðàñòíèòå õîðà è ñå ïðîÿâÿâà â ñòðåìåæà äà ñäúðæàò
ñâîèòå åìîöèè, èçïîëçâàéêè ìåõàíèçìèòå íà ïñèõîëîãè÷åñêàòà çàùèòà.

Òóê íàìèðà ìÿñòî èçâåñòíà óñëîâíîñò, çàùîòî ÷îâåê íå ïðîÿâÿâà íåòúðïèìîñòòà,
êîÿòî å âúòðå â íåãî, òÿ ñè îñòàâà òàì âúòðå. Ñèòóàöèîííèÿò ìîäåë íà òàêîâà îòíîøåíèå
ïðåäñòàâëÿâà âàðèàíòè îò òèïà „îáñòîÿòåëñòâàòà òàêà ñå ñòåêîõà, ÷å ìè ñå íàëàãà äà âè
òúðïÿ, íî…“

Ïîäîáíà ñõåìà, çà ñúæàëåíèå, ñå ÿâÿâà êàòî îñíîâà íà ìíîæåñòâî ñúâðåìåííè ïðîÿâè
íà ìàñîâàòà êóëòóðà è ñåìåéíîòî âúçïèòàíèå. Êîíôëèêòúò íà ïîêîëåíèÿòà ñúùî ïðîèç-
õîæäà îò ïðîÿâÿâàíàòà êâàçè-òúðïèìîñò íà ó÷àñòíèöèòå ïî îòíîøåíèå öåííîñòíèòå ñè
ïîñòàíîâêè.

Íðàâñòâåíà òîëåðàíòíîñò

Êîëêîòî è äà å ñòðàííî, ïî îòíîøåíèå íà òåðìèíîëîãèÿòà èìàìå ïàðàäîêñàëíèÿ
ñëó÷àé ñèíîíèìíîòî çíà÷åíèå íà äóìèòå „ìîðàëåí“ è „íðàâñòâåí“ äà ñå ðàçìèíàâàò. Çà
ðàçëèêà îò ìîðàëíàòà, íðàâñòâåíàòà òîëåðàíòíîñò íà åçèêà íà ñïåöèàëèñòèòå ïðåäïîëàãà
âúçïðèåìàíå è äîâåðèå, êîèòî ñå àñîöèèðàò ñúñ ñúùíîñòòà èëè „âúòðåøíîòî ÀÇ“ íà ÷î-
âåêà.

Íðàâñòâåíàòà òîëåðàíòíîñò âêëþ÷âà êàêòî óâàæåíèå íà öåííîñòèòå è ñìèñúëà, çíà-
÷èìè çà äðóãèòå, òàêà è îñúçíàâàíå è ïðèåìàíå íà ñîáñòâåíèÿ âúòðåøåí ñâÿò, ñâîèòå ñîá-
ñòâåíè öåííîñòè, öåëè è æåëàíèÿ, ïðåæèâÿâàíèÿ è ÷óâñòâà. Òîâà äàâà íà äàäåíàòà ëè÷íîñò
ïðåèìóùåñòâîòî äà íå ñå ñòðàõóâà è äà èçäúðæà íà íàïðåæåíèÿ è êîíôëèêòè, êîèòî íå ñå
ðàçìèíàâàò íà íèêîé â æèâîòà.

Òîâà å èñòèíñêàòà, çðÿëà òîëåðàíòíîñò. Çà îöåíêà íà íåéíîòî íèâî ñïåöèàëèñòèòå
ñà ðàçðàáîòèëè ñúîòâåòâåòñòâàùè ïñèõîëîãè÷åñêè ïîðòðåòè è ñà èçïîëçâàëè íÿêîëêî
êðèòåðèÿ. Òå ìîãàò äà ïîìîãíàò íà æåëàåùèòå äà ñå óáåäÿò â ñîáñòâåíàòà ñè òîëåðàíòíîñò.
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Êàêâî å ïðèñúùî íà òîëåðàíòíèÿ ÷îâåê (Ò) è íåòîëåðàíòíèÿ (Í)?

1. Ïîçíàíèå çà ñåáå ñè
Ò: Àäåêâàòíî ïðåöåíÿâà ñåáå ñè è îáêðúæàâàùèòå. Ñïîñîáåí å äà áúäå ñàìîêðèòè÷åí,

ñòàðàå ñå äà ñå îðèåíòèðà â ïðîáëåìèòå ñè, â ñîáñòâåíèòå ñè äîñòîéíñòâà è íåäîñòàòúöè.
Í. Çàáåëÿçâà ïðåäèìíî äîñòîéíñòâàòà ñè, à íà îêîëíèòå — íåäîñòàòúöèòå, çà êîèòî èìà

îáâèíèòåëíî ìíåíèå.
2. Çàùèòåíîñò

Ò: Óâåðåí å â ñåáå ñè, íå ñå ñúìíÿâà, ÷å ùå ñå ñïðàâè ñ âñÿêà âúçíèêíàëà ñèòóàöèÿ èëè
çàäà÷à.

Í: Ñòðàõóâà ñå îò ñîöèàëíîòî ñè îáêðúæåíèå è îò ñåáå ñè — âúâ âñè÷êî âèæäà îïàñíîñò.
3. Îòãîâîðíîñò
Ò: Íå ïðåõâúðëÿ îòãîâîðíîñòòà âúðõó äðóãèòå, ñàì îòãîâàðÿ çà ïîñòúïêèòå ñè.
Í. Ñìÿòà, ÷å ñëó÷âàùèòå ñå ñúáèòèÿ íå çàâèñÿò îò íåãî è ñëåäîâàòåëíî íå å îòãîâîðåí çà

ñëó÷âàùîòî ñå îêîëî íåãî. Áåçïðè÷èííî ïîäîçèðà, ÷å îêîëíèòå ìó âðåäÿò.
4. Ïîòðåáíîñò â îïðåäåëÿíå

Ò. Ñòðåìè ñå êúì ðàáîòà, òâîð÷åñòâî, ñàìîðåàëèçàöèÿ.
Í: Ñêëîíåí å äà ñå ïîñòàâÿ íà âòîðè ïëàí — „íåêà äà áúäå íÿêîé äðóã, ñàìî äà íå ñúì àç…“

5. ×óâñòâî çà õóìîð
Ò: Âèíàãè ðåàãèðà íà øåãè, ñïîñîáåí å äà ñå íàäñìèâà íàä ñåáå ñè.
Í: Àïàòè÷íî èëè ìðà÷íî âúçïðèåìà õóìîðà. Ðàçäðàçíåíî ðåàãèðà äîðè íà áåçîáèäíèòå

øåãè ïî ñâîé àäðåñ.
6. Àâòîðèòàðèçúì

Ò: Ïðåäïî÷èòà äåìîêðàòè÷íèòå îòíîøåíèÿ.
Í: Ïðåäïî÷èòà òâúðäàòà âëàñò.

Êàêòî ñå âèæäà, òîëåðàíòíîñòòà íå å ïðîñòî îòäåëíî âçåòî êà÷åñòâî, à ðåçóëòàò îò
âçàèìíî ñâúðçàíèòå ÷åðòè íà ëè÷íîñòòà. Çàòîâà ïîåìàíåòî íà çàäà÷àòà „ùå ñòàíà òúðïèì!“
ìîæå äà äîâåäå ñàìî äî óâåëè÷àâàíå íà ìîðàëíàòà òîëåðàíòíîñò.

Äà ñå èçäèãíåòå äî íðàâñòâåíà òîëåðàíòíîñò å âúçìîæíî, ñàìî àêî çàïî÷íåòå äà
îïîçíàâàòå ñåáå ñè è âúðâèòå â ïîñîêà êúì âúòðåøíà õàðìîíèÿ. È òàçè õàðìîíèÿ ùå
íàðàñòâà ñïîðåä ìúäðèÿ èçðàç íà Äæåáðàí Êàëèë Äæåáðàí „ ùå ñå ðàçòâàðÿ êàòî ëîòîñ ñ
áåçáðîé ëèñòåíöà…“

ÊÎÌÅÍÒÀÐ ÏÎ ÒÅÌÀÒÀ

Éîíóò Ñåðáó, Áóêóðåù, Ðóìúíèÿ: „Ãëàâíà òåìà íà òîçè äåí áå êóëòóðàòà íà
òîëåðàíòíîñòòà, èëè êàê êóëòóðàòà ñå ñâúðçâà ñ òîëåðàíòíîñòòà. Â ñåñèÿòà
äîáðîâîëöèòå ñïîäåëèõà, ÷å ñåãà íàèñòèíà ñà ðàçáðàëè çàùî å âàæíî äà áúäàò
òîëåðàíòíè è äà ïðèåìàò äðóãèòå õîðà òàêèâà, êàêâèòî ñà.”

10.07.2013,  Âåëèêî Òúðíîâî, Áúëãàðèÿ
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Êà÷åñòâà íà òîëåðàíòíèÿ è íåòîëåðàíòíèÿ ÷îâåê15:

Òîëåðàíòíîñò íå å ñàìîñòîÿòåëíî êà÷åñòâî, à å ðåçóëòàò îò âçàèìîñâúðçàíèòå ÷åðòè
íà ëè÷íîñòòà. Òàêà ÷å ïðèåìàíåòî íà çàäà÷àòà “äà èçäúðæèòå” ìîæå ñàìî äà äîâåäå äî
ìîðàëíà òîëåðàíòíîñò. À äà èçðàñíåòå â ìîðàëíàòà òîëåðàíòíîñò å âúçìîæíî, ñàìî àêî
ïîçíàâàòå ñåáå ñè è ïîñòèãíåòå âúòðåøíà õàðìîíèÿ.

“… îò èçêëþ÷èòåëíà âàæíîñò çà íàñ å äà ïðèäàäåì
íîâî çíà÷åíèå íà äóìàòà ‘òîëåðàíòíîñò’ è äà ðàçáåðåì, ÷å
íàøàòà ñïîñîáíîñò äà öåíèì âñåêè åäèí îòäåëåí ÷îâåê å
åòè÷íàòà áàçà çà ìèð, ñèãóðíîñò è ìåæäóêóëòóðåí äèàëîã.

Ìèðíîòî áúäåùå çàâèñè îò íàøèòå âñåêèäíåâíè äåé-
ñòâèÿ è æåñòîâå. Íåêà ïðåïîäàâàìå òîëåðàíòíîñò â íàøè-
òå ó÷èëèùà è îáùíîñòèòå, â íàøèòå äîìîâå è íà ðàáîòíèòå
ìåñòà è ïðåäè âñè÷êî, â íàøèòå ñúðöà è óìîâå.”

Ôåäåðèêî Ìàéîð,
ãåíåðàëåí äèðåêòîð íà ÞÍÅÑÊÎ

Êàê ñå óâåêîâå÷àâà íåòúðïèìîñòòà?

Íàïðèìåð: “Íå ìîæåø äà îòèäåø äà ñè èãðàåø ñ íåÿ, òÿ å ðîìêà … òÿ íå ìîæå …
çàùîòî íèå — àç è áàùà òè, íå ãîâîðèì ñ ðîìè ….” (Ïðèìåð çà ðîëåâè ìîäåë)

• Ìåæäó èíäèâèäèòå: Ïðè îòñúñòâèå íà ñîáñòâåí îïèò îòäåëíèòå õîðà áàçèðàò
âïå÷àòëåíèÿòà è ìíåíèÿòà ñè åäèí çà äðóã âúðõó äîïóñêàíèÿ. Òåçè äîïóñêàíèÿ ìîãàò äà ñå
ïîâëèÿÿò îò ïîçèòèâíèòå èëè íåãàòèâíèòå óáåæäåíèÿ íà îíåçè, êîèòî ñà èëè íàé-áëèçî,
èëè íàé-âëèÿòåëíè â æèâîòà èì, âêëþ÷èòåëíî ðîäèòåëè èëè äðóãè ÷ëåíîâå íà ñåìåéñòâîòî,
êîëåãè, îáðàçîâàòåëè è/èëè ðîëåâè ìîäåëè.

Íàïðèìåð: Âñÿêà ñåäìèöà íàé-ïîïóëÿðíàòà ìåäèÿ â Áúëãàðèÿ ïîêàçâà ðîìè äà
ðîâÿò â áîêëóêà...

• Â ìåäèèòå: Èíäèâèäóàëíèòå íàãëàñè ìîãàò äà ñå ïîâëèÿÿò îò îáðàçèòå íà äðóãè
ãðóïè, ïðåäñòàâåíè â ìåäèèòå è ïðåñàòà ïî ïîëîæèòåëåí èëè îòðèöàòåëåí íà÷èí.  Âúïðåêè
òîâà îáà÷å ñúùåñòâóâàò èçñëåäâàíèÿ, êîèòî ïðåäïîëàãàò, ÷å ìåäèéíèòå îáðàçè ìîæå íå
âèíàãè äà âëèÿÿò âúðõó îòäåëíèòå õîðà.

15 Òåêñòúò ïî-äîëó å èçïîëçâàí îò Íàðú÷íèêà “Ïðèäîáèâàíå íà ñîöèàëíè è ãðàæäàíñêè êîìïåòåíöèè
çà ðàáîòà â ðîìñêà îáùíîñò”, èçãîòâåí â ðàìêèòå íà Ïðîåêò Roma In EU, Project nî: 2011-1-ES1-LEO05-
36463.
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Íàïðèìåð: Ïîâå÷åòî ó÷èëèùà â Áúëãàðèÿ, â êîèòî õîäÿò ðîìñêè äåöà, íÿìàò äîðè
êàðòèíà íà ðîìñêèÿ ôëàã èëè äðóãè ïðåäìåòè, ïðåäñòàâÿùè ðîìñêàòà êóëòóðà...

• Â îáðàçîâàíèåòî: Ñúùåñòâóâà ó÷èëèùíà ó÷åáíà ïðîãðàìà è îáðàçîâàòåëíà ëè-
òåðàòóðà, êîÿòî ïðåäñòàâÿ ïðèñòðàñòíè è/èëè íåãàòèâíè èñòîðè÷åñêè ñâèäåòåëñòâà çà ñâå-
òîâíèòå êóëòóðè. Îáðàçîâàíèåòî èëè ó÷èëèùíîòî îáó÷åíèå, áàçèðàíî íà ìèòîâå, å ñïîñîá-
íî äà äåìîíèçèðà è îòíåìå ÷îâåøêèÿ îáëèê íà äðóãè êóëòóðè, âìåñòî äà ïîïóëÿðèçèðà
ðàçáèðàòåëñòâî ìåæäó êóëòóðèòå è òîëåðàíòíîñò êúì ìíîãîîáðàçèåòî è ðàçëè÷èÿòà. Äîðè
ëèïñàòà íà ó÷åáíà ïðîãðàìà, êîÿòî äà ïðåäñòàâÿ èñòîðèÿ è òðàäèöèè ðàçëè÷íè îò íàøèòå
áè ìîãëî äà ñúçäàäå ðàçäåëåíèå ìåæäó õîðàòà, ïîðàäè ëèïñàòà íà èíôîðìàöèÿ è çíàíèå çà
“äðóãèòå”.

Êàêâî ìîæå äà ñå íàïðàâè çà ñïðàâÿíå ñ íåòúðïèìîñòòà?

Çà äà ñå íàñúð÷è òîëåðàíòíîñòòà, ñòðàíèòå â äàäåí êîíôëèêò è òðåòèòå ñòðàíè òðÿáâà
äà íàïîìíÿò íà ñåáå ñè è íà äðóãèòå, ÷å òîëåðèðàíåòî íà òîëåðàíòíîñòòà å çà ïðåäïî÷èòàíå
ïðåä òîëåðèðàíåòî íà íåòúðïèìîñòòà. Ïî-äîëó ñëåäâàò íÿêîè ïîëåçíè ñòðàòåãèè, êîèòî
ìîãàò äà ñå èçïîëçâàò êàòî èíñòðóìåíòè çà íàñúð÷àâàíå íà òîëåðàíòíîñòòà.

• Ìåæäóãðóïîâ êîíòàêò: Ñúùåñòâóâà äîêàçàòåëñòâî, ÷å èíöèäåíòåí ìåæäóãðóïîâ
êîíòàêò íå íàìàëÿâà íåïðåìåííî ìåæäóãðóïîâèòå íàïðåæåíèÿ è ìîæå âñúùíîñò äà çàäúë-
áî÷è ñúùåñòâóâàùàòà íåïðèÿçúí. Âúïðåêè òîâà îáà÷å ÷ðåç áëèçêè ìåæäóãðóïîâè êîíòàê-
òè ãðóïèòå ìîãàò äà áàçèðàò ñâîèòå ìíåíèÿ åäèí çà äðóã âúðõó ëè÷åí îïèò, êîåòî ìîæå äà
íàìàëè ïðåäóáåæäåíèÿòà. Çà äà äàäàò ðåçóëòàò áëèçêèòå ìåæäóãðóïîâè êîíòàêòè, òðÿáâà
äà ñå ïîääúðæàò â ïðîäúëæåíèå íà ñåäìèöà èëè ïî-äúëãî.

• Ïðè äèàëîã: Çà äà ñå ïîäîáðè êîìóíèêàöèÿòà ìåæäó äâåòå ñòðàíè, ñå ïðèëàãàò
äèàëîãîâè ìåõàíèçìè, êàòî íàïðèìåð ãðóïîâè ðàçãîâîðè èëè ñåìèíàðè çà ðàçðåøàâàíå íà
ïðîáëåìè, êîèòî îñèãóðÿâàò âúçìîæíîñòè çà äâåòå ñòðàíè çà èçðàçÿâàíå íà òåõíèòå íóæäè
è èíòåðåñè. Â òàêèâà ñëó÷àè àíãàæèðàíèòå â ñåìèíàðà èëè â ïîäîáíè ôîðóìè äåéñòâàùè
ëèöà óñåùàò, ÷å òåõíèòå òðåâîãè áèâàò ÷óòè è ïðèçíàòè. Ñïîäåëÿíåòî íà ëè÷åí îïèò îò
åæåäíåâíèÿ æèâîò, ìèíàëîòî èëè êàêâî ìèñëèì çà áúäåùåòî ìîæå äà íàìàëè ïðåäðàç-
ñúäúöèòå. Êîíòàêòèòå ìåæäó ãðóïèòå òðÿáâà äà ñå îðãàíèçèðàò è ïîääúðæàò çà ïåðèîäè
îò ñåäìèöè èëè ïîâå÷å, çà äà èìàò åôåêò.

• Êàêâî ìîãàò äà íàïðàâÿò îòäåëíèòå ëè÷íîñòè: Èíäèâèäèòå òðÿáâà íåïðåêúñíàòî
äà ñå ôîêóñèðàò âúðõó òîâà äà áúäàò òîëåðàíòíè êúì äðóãèòå âúâ âñåêèäíåâíèÿ ñè æèâîò.
Òîâà âêëþ÷âà ñúçíàòåëíî ïðåäèçâèêâàíå íà ñòåðåîòèïèòå è äîïóñêàíèÿòà, ñ êîèòî îáèê-
íîâåíî ñå ñáëúñêâàò ïðè âçåìàíåòî íà ðåøåíèÿ çà äðóãèòå è/èëè ïðè ðàáîòà ñ äðóãèòå â
ñîöèàëíà èëè ïðîôåñèîíàëíà ñðåäà.

• Êàêâî ìîãàò äà íàïðàâÿò ìåäèèòå: Ìåäèèòå òðÿáâà äà èçïîëçâàò ïîëîæèòåëíè
îáðàçè çà íàñúð÷àâàíå íà ðàçáèðàòåëñòâîòî è êóëòóðíàòà ÷óâñòâèòåëíîñò. Êîëêîòî ïîâå÷å
ãðóïèòå è èíäèâèäèòå ñà èçëîæåíè íà ïîëîæèòåëíè ìåäèéíè ïîñëàíèÿ çà äðóãè êóëòóðè,
òîëêîâà ïî-ìàëêî èìà âåðîÿòíîñò äà ñå îáâèíÿâàò åäíè äðóãè. Îñîáåíî îáùíîñòèòå, êîèòî
íÿìàò ãîëÿì äîñòúï äî âúíøíèÿ ñâÿò è ñà ïîäàòëèâè íà òâúðäåíèÿòà íà ìåäèèòå. Âèæòå
ðàçäåëà âúðõó ñòåðåîòèïèòå â òàçè ãëàâà, çà äà íàó÷èòå ïîâå÷å çà òîâà êàê ìåäèèòå ïîääúð-
æàò íåãàòèâíèòå îáðàçè íà ðàçëè÷íèòå ãðóïè.

• Êàêâî ìîæå äà íàïðàâè îáðàçîâàòåëíàòà ñèñòåìà: Íàøàòà ïðåäñòàâà çà òîëåðàíò-
íîñò ñå ôîðìèðà îùå îò ó÷èëèùíàòà ñêàìåéêà. Ó÷èòåëèòå ñà ñðåäñòâîòî çà íàñúð÷àâàíå
íà òîëåðàíòíîñò è ìèðíî ñúæèòåëñòâî. Íàïðèìåð ó÷èëèùà ìîãàò äà ñúçäàâàò òîëåðàíòíà
ñðåäà, êàòî ïîìàãàò íà ìëàäèòå õîðà äà ñå îïîçíàÿò è äà óâàæàâàò è ðàçáèðàò ðàçëè÷íèòå
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êóëòóðè. Â Áúëãàðèÿ, ïðåç ïîñëåäíèòå äâå ãîäèíè èìàøå ó÷èëèùà-ìîäåëè, êîèòî ñúçäàâàõà
è îñúùåñòâÿâàõà ïðåïîäàâàíåòî â ìóëòèêóëòóðíà è òîëåðàíòíà ñðåäà, â êîÿòî äåöàòà äà
èçñëåäâàò è èçðàñòâàò çàåäíî. Äåöàòà èìàõà âúçìîæíîñòòà â êëàñíèòå ñòàè è/èëè ïî âðåìå
íà èçâúíêëàñíèòå äåéíîñòè – ÷ðåç ÷àñîâåòå ïî íåçàäúëæèòåëíè ïðåäìåòè, êàòî íàïðèìåð:
“Åòíè÷åñêè ôîëêëîð” – äà ñå îïîçíàÿò åäíè äðóãè, äà íàó÷àò ïîâå÷å çà ðàçëè÷íèòå êóëòóðè
êðàé òÿõ, òåõíèòå èñòîðèè, òðàäèöèè è îáè÷àè. Òîâà äîâåäå äî ïîâèøàâàíå íà íèâîòî íà
çàäúðæàíå íà äåöà â ó÷èëèùàòà, ïîíèæè ïðîÿâèòå íà àãðåñèÿ è ïîâèøè óñïåõà â ó÷èëèùå.

È òàêà... êîãàòî ðàçäàâàëè òîëåðàíòíîñòòà...

Èçòî÷íèê: www.belladonna-bg.com

... Ïúðâè ïðèñòèãíàë Ñêîðïèîíúò. Ïîïèòàë: “Êàêâî å òîâà
òîëåðàíòíîñò’ è ñòàâà ëè çà ïèåíå? Èçñëóøàë îòãîâîðà, ïîìðúêíàë,
çàïèñàë ñè íåùî â ÷åðíèÿ òåôòåð è ñè îòèøúë, ðàçìàõâàéêè îòðîâíà
îïàøêà...

Çà Êîçèðîãà áèëî íÿêàê ñè íåäîñòîéíî äà ñå áóòà â îáùàòà
ãðóïà è çàòîâà èçïðàòèë êóðèåð — Ñòðåëåöà.

Ñòðåëåöúò âçåë ïúëíà êîøíèöà ñ òîëåðàíòíîñò, íî ïî îáðàò-
íèÿ ïúò ñå óâëÿêúë, ïîåë â äðóãà ïîñîêà è... çàãóáèë êîøíèöàòà.
ßäîñàë ñå è íàïèñàë áåëåæêà íà Êîçèðîãà, ÷å “ïîäîáíè òúïè çàäà÷è
ñå äàâàò ñàìî îò ðîãàòè êîçè!” è çàìèíàë íàíÿêúäå ñ ëåêî ñúðöå.

Çàãóáåíàòà îò Ñòðåëåöà òîëåðàíòíîñò áèëà íàìåðåíà îò ñêëîí-
íèÿ äà ñå çàïàñÿâà Ðàê. Òîé ñè ÿ ïðèáðàë è ÿ ñêúòàë íÿêúäå. Ïîíÿêîãà
ÿ íàìèðà è ÿ èçâàæäà — âñè÷êàòà íàâåäíúæ, äðóã ïúò ïúê ñå ñòðàõóâà
äà íå ìó ÿ îòêðàäíàò è îòíîâî ÿ ïîêðèâà íà òàéíî ìåñòåíöå.

È êîãàòî ÷óåòå Ðàêà äà ãîâîðè, ÷å öåëèÿò ñâÿò îêîëî íåãî å
ïúëåí íå ñúñ ñúðäå÷íè ïðèÿòåëè, à ñ êîâàðíè âúëöè, îáëå÷åíè â îâ÷è êîæè, òîâà îçíà÷àâà,
÷å òîé ïðîñòî å çàáðàâèë êúäå òî÷íî å ñêúòàë òîçè ïúò êîøíèöàòà ñ òîëåðàíòíîñò...

Âåçíèòå ïðèñòèãíàëè íàâðåìå, âåæëèâî ïîìîëèëè çà ÷èôò òî-
ëåðàíòíîñò, íî àêî ìîæå ïî-èçÿùåí òàêúâ, è äî äåí äíåøåí òå ïî÷òè
íå ãî ïîëçâàò, òúé êàòî ñå ÷óäÿò êîÿ òî÷íî îò äâåòå å íàé-äîáðå äà
óïîòðåáÿò...

’”
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Âîäîëåÿò áèë åäèí îò ïúðâèòå, êîèòî ïðèñòèãíàëè, íî ãî èçãî-
íèëè îò ñáèðêàòà, êîãàòî çàïî÷íàë äà ãîâîðè, ÷å “Òîçè, êîéòî å ñúçäàë
òîëåðàíòíîñòòà, âñúùíîñò å íàïðàâèë íÿêàêúâ àáñîëþòåí áîêëóê
ïî ÷åðòåæè îò ñïèñàíèå “Ìëàä òåõíèê” è, ÷å Òîé — Âîäîëåÿò, êîãàòî
ìó îñòàíå âðåìå, ìîæå äà ÿ íàïðàâè êúäå-êúäå ïî-ñíîñíà!”

  
 ... Äåâàòà òîëêîâà äúëãî è âãëúáåíî èç÷èñëÿâàëà êàêâî êîëè-

÷åñòâî òîëåðàíòíîñò îò âèñøà ñòåïåí £ ñå ïîëàãà êàòî ãîñò ¹ 5508-
84, ÷å ïðîïóñíàëà ñâîÿ ðåä... Åòî çàùî çà íåÿ îñòàíàë ñàìî ìúíè÷úê
îáðàçåö òîëåðàíòíîñò (íî îò âèñøà ñòåïåí!) è çà äà íå ðàçñòðîéâà
äîïúëíèòåëíî, òÿ ñè ãî ðàçïðåäåëèëà ñàìà. Îò òîãàâà íàñàì Äåâàòà
õîäè è ïîäëàãà íà èçïèòàíèå ÷óæäàòà òîëåðàíòíîñò, à ñâîÿòà — ìúíè÷-
êàòà, âèñøàòà, ïî÷òè íèêîìó íå ïîêàçâà...

Îâåíúò ìíîãî èñêàë äà ïðèñòèãíå ïðúâ,
íî ïî ïúòÿ ñðåùíàë Ðèáàòà, êîÿòî âå÷å áèëà
çàïàñåíà ñ òîëåðàíòíîñò. Íà Ðèáàòà £ ñå îòäàëî
äà èçáÿãà, íî òîëåðàíòíîñòòà £ ïîñòðàäàëà...
Òàì, êúäåòî Îâåíúò ñå ïîÿâÿâàë, òÿ çàïî÷âàëà
äà íåðâíè÷è è äà ñå êðèâè, à òîé ïúê èìàë ëîøèÿ
íàâèê äà ñå ïðúêâà ïî÷òè íàâñÿêúäå... Ñëåä ñðå-

ùàòà èì íà ïúòÿ Îâåíúò ñúùî ñè òðúãíàë êúì âêúùè, çàùîòî òîé äà íå å “ïîñëåäíèÿò
ãëóïàê, ÷å äà íå áúäå ïúðâè, àìè äà å ñëåä Ðèáàòà, ìîëÿ âè ñå!” (òàêà ñè ìèñëåë ðîãàòêî)...
Íî ïúê äóìè÷êàòà ‘òîëåðàíòíîñò’ òàêà ìó ñå ïîíðàâèëà, ÷å òîé äîðè ÿ èçäúëáàë íà ëþáè-
ìàòà ñè áåéçáîëíà áóõàëêà...

Ëúâúò èçîáùî íå îòèøúë, çàùîòî è ïîíÿòèå ñè íÿìàë êàêâî å
òîâà ‘òîëåðàíòíîñò’, à ðàçáèðàåìî, ÷å ùîì òîé äîðè íå áèë ÷óâàë çà
ïîäîáíî íåùî, çíà÷è òàêàâà íåèçâåñòíà áåçïîëåçíîñò õè÷ íå ìó å è
íóæíà...

Òåëåöúò ïðèñòèãíàë è óáåäèòåëíî îáÿñíèë, ÷å âå÷å ñè èìà ñâîÿ ñîá-
ñòâåíà òîëåðàíòíîñò — the best!, ïî-äîáðà íèêúäå íÿìà, à êîéòî íå å ñúãëà-
ñåí, äà ñè ãëåäà ðàáîòàòà! À çàùî èçîáùî îòèøúë? Àìè çà äà ñè êàæå
íåãîâîòî ñè è âñè÷êè äà ñà íàÿñíî.

...Â êúñíàòà íîù, êîãàòî âñè÷êè îòäàâíà ñè áèëè îòèø-
ëè è îñòàíàëà ñàìî ìúúúíèèè÷êà óòàéêà, ñúäúðæàùà ñìåñ-
êè îò âñÿêàêâè ñîðòîâå òîëåðàíòíîñò, ïðèñòèãíàë çàäúõà-
íèÿò Áëèçíàê, êîéòî çàêúñíÿë, çàùîòî ‘íåùî-ñè-òàì-ñòà-
íàëî’...

Îãëåäàë ñå òîé è ñúáðàë âñè÷êè îñòàòúöè. Åòî çàùî
òîëåðàíòíîñòòà ó Áëèçíàêà ñå ïðîÿâÿâà ïî ðàçëè÷åí íà÷èí
è ïîíÿêîãà å äîñòà òðóäíî äà áúäå óëîâåíà...
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Âúïðîñíèê çà ñòåðåîòèïè

Èäåíòèôèöèðàíå íà ñëåäíèòå ñòåðåîòèïè:
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Äåêëàðàöèÿòà çà ïðèíöèïèòå íà òîëåðàíòíîñòòà

Èçòî÷íèê: ÞÍÅÑÊÎ, 16 íîåìâðè 1995 ã.

 „Äåêëàðàöèÿ íà ïðèíöèïèòå íà òîëåðàíòíîñòòà”

Âúâåæäàíå

Ïî èíèöèàòèâà íà ÞÍÅÑÊÎ Îáùîòî ñúáðàíèå íà Îðãàíèçàöèÿòà íà îáåäèíåíèòå
íàöèè îáÿâè 1995 ã. çà ãîäèíà çà òîëåðàíòíîñò è îïðåäåëè ÞÍÅÑÊÎ çà âîäåùà àãåíöèÿ
ïðåç òàçè ãîäèíà. Â ñúîòâåòñòâèå ñúñ ñâîÿ ìàíäàò è çà äà ñå íàñî÷è ñâåòîâíîòî îáùåñòâåíî
âíèìàíèå êúì ñïåøíàòà íóæäà îò òîëåðàíòíîñò, äúðæàâèòå-÷ëåíêè íà Îðãàíèçàöèÿòà íà
îáåäèíåíèòå íàöèè çà îáðàçîâàíèå, íàóêà è êóëòóðà (ÞÍÅÑÊÎ) íà Îáùàòà êîíôåðåíöèÿ
(ñúñòîÿëà ñå â Ïàðèæ íà äâàäåñåò è îñìà ñåñèÿ íà Ãåíåðàëíàòà êîíôåðåíöèÿ îò 25 îêòîìâðè
äî 16 íîåìâðè 1995 ã.) òúðæåñòâåíî ïðèå íà 16 íîåìâðè 1995 ã. (íà 50-òà ãîäèøíèíà îò
ïîäïèñâàíåòî íà Êîíñòèòóöèÿòà íà ÞÍÅÑÊÎ) Äåêëàðàöèÿòà çà ïðèíöèïèòå íà òîëåðàíò-
íîñòòà.

Ïðåäèñëîâèå

Èìàéêè ïðåäâèä, ÷å Õàðòàòà íà Îáåäèíåíèòå íàöèè “Íèå, íàðîäèòå íà Îðãàíèçàöèÿòà
íà îáåäèíåíèòå íàöèè, ðåøåíè äà ñïàñÿò ñëåäâàùèòå ïîêîëåíèÿ îò áè÷à íà âîéíàòà, … äà
ïîòâúðäèì îòíîâî íàøàòà âÿðà â îñíîâíèòå ïðàâà íà ÷îâåêà, â äîñòîéíñòâîòî è öåííîñòòà
íà ÷îâåøêàòà ëè÷íîñò. ... è çà òåçè öåëè äà ïðàêòèêóâàò òîëåðàíòíîñò è æèâåÿò çàåäíî â
ìèð åäèí ñ äðóã êàòî äîáðè ñúñåäè”.

Ïðèïîìíÿ, ÷å â ïðåàìáþëà íà Êîíñòèòóöèÿòà íà ÞÍÅÑÊÎ, ïðèåòà íà 16 íîåìâðè
1945 ã., ñå ïîñî÷âà, ÷å “ìèðúò òðÿáâà äà ñå îñíîâàâà íà èíòåëåêòóàëíàòà è ìîðàëíà
ñîëèäàðíîñò íà ÷îâå÷åñòâîòî”.

Ïîçîâàâàéêè ñå ñúùî òàêà íà Âñåîáùàòà äåêëàðàöèÿ çà ïðàâàòà íà ÷îâåêà, ïîòâúð-
æäàâà, ÷å “âñåêè èìà ïðàâî íà ñâîáîäà íà ìèñúëòà, ñúâåñòòà è ðåëèãèÿòà” (÷ëåí 18), “íà
óáåæäåíèå è íà èçðàçÿâàíåòî” (÷ëåí 19), è ÷å îáðàçîâàíèåòî “òðÿáâà äà ñúäåéñòâà çà ðàçáè-
ðàòåëñòâîòî, òîëåðàíòíîñòòà è ïðèÿòåëñòâîòî ìåæäó âñè÷êè íàðîäè, ðàñîâè èëè ðåëèãè-
îçíè ãðóïè “(÷ëåí 26), îòáåëÿçâàéêè ñúîòâåòíèòå ìåæäóíàðîäíè èíñòðóìåíòè, âêëþ-
÷èòåëíî:

• Ìåæäóíàðîäíèÿ ïàêò çà ãðàæäàíñêè è ïîëèòè÷åñêè ïðàâà,
• Ìåæäóíàðîäíèÿ ïàêò çà èêîíîìè÷åñêè, ñîöèàëíè è êóëòóðíè ïðàâà,
• Ìåæäóíàðîäíèÿ ïàêò çà èêîíîìè÷åñêè, ñîöèàëíè è êóëòóðíè ïðàâà,
• Êîíâåíöèÿòà çà ïðåìàõâàíå íà âñè÷êè ôîðìè íà ðàñîâà äèñêðèìèíàöèÿ,
• Êîíâåíöèÿòà çà ïðåäîòâðàòÿâàíå è íàêàçâàíå íà ïðåñòúïëåíèåòî ãåíîöèä,
• Êîíâåíöèÿòà çà ïðàâàòà íà äåòåòî,
• Êîíâåíöèÿòà îò 1951 ã., îòíàñÿùà ñå äî ñòàòóòà íà áåæàíöèòå è Ïðîòîêîëà îò 1967 ã.
• Êîíâåíöèÿòà çà ïðåìàõâàíå íà âñÿêàêâè ôîðìè íà äèñêðèìèíàöèÿ ñðåùó æåíèòå,
• Êîíâåíöèÿòà ïðîòèâ èçòåçàíèÿòà è äðóãè ôîðìè íà æåñòîêî, íå÷îâåøêî èëè óíè-

çèòåëíî îòíàñÿíå èëè íàêàçàíèå,
• Äåêëàðàöèÿòà çà ïðåìàõâàíå íà âñÿêàêâè ôîðìè íà íåòîëåðàíòíîñò, îñíîâàíà íà

ðåëèãèÿ èëè óáåæäåíèÿ,
• Äåêëàðàöèÿòà çà ïðàâàòà íà ëèöàòà, ïðèíàäëåæàùè êúì íàöèîíàëíè èëè åòíè÷åñêè,

ðåëèãèîçíè è åçèêîâè ìàëöèíñòâà,
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• Äåêëàðàöèÿòà îòíîñíî ìåðêèòå çà åëèìèíèðàíå íà ìåæäóíàðîäíèÿ òåðîðèçúì,
• Âèåíñêàòà äåêëàðàöèÿ è ïðîãðàìà çà äåéñòâèå íà Ñâåòîâíàòà êîíôåðåíöèÿ çà çà-

ùèòà íà ïðàâàòà íà ÷îâåêà è îñíîâíèòå ñâîáîäè,
• Êîïåíõàãåíñêàòà äåêëàðàöèÿ è ïðîãðàìà çà äåéñòâèå, ïðèåòà îò Ñâåòîâíàòà ñðåùà

íà âèñîêî ðàâíèùå ïî âúïðîñèòå íà ñîöèàëíîòî ðàçâèòèå,
• Äåêëàðàöèÿòà íà ÞÍÅÑÊÎ çà ðàñàòà è ðàñîâèòå ïðåäðàçñúäúöè,
• Êîíâåíöèÿòà íà ÞÍÅÑÊÎ è ïðåïîðúêèòå ñðåùó äèñêðèìèíàöèÿòà â îáëàñòòà íà

îáðàçîâàíèåòî,
• èìàéêè ïðåäâèä öåëèòå íà òðåòîòî äåñåòèëåòèå çà áîðáà ñ ðàñèçìà è ðàñîâàòà äèñêðè-

ìèíàöèÿ, Ñâåòîâíîòî äåñåòèëåòèå çà îáðàçîâàíèå, çà ÷îâåøêè ïðàâà, êàêòî è Ìåæäóíà-
ðîäíîòî äåñåòèëåòèå íà ìåñòíèòå õîðà ïî öåëèÿ ñâÿò,

• èìàéêè ïðåäâèä Ïðåïîðúêè íà ðåãèîíàëíèòå êîíôåðåíöèè, îðãàíèçèðàíè â ðàìêèòå
íà Îðãàíèçàöèÿòà íà îáåäèíåíèòå íàöèè, Ãîäèíà íà òîëåðàíòíîñòòà â ñúîòâåòñòâèå ñ
Ãåíåðàëíàòà êîíôåðåíöèÿ íà ÞÍÅÑÊÎ 27C/Resolution 5.14, êàêòî è íà çàêëþ÷åíèÿòà è
ïðåïîðúêèòå íà äðóãè êîíôåðåíöèè è ñðåùè, îðãàíèçèðàíè îò äúðæàâèòå-÷ëåíêè â ðàì-
êèòå íà ïðîãðàìàòà “Ãîäèíà íà ÎÎÍ çà òîëåðàíòíîñò”,

• ðàçòðåâîæåíè îò ïîñòîÿííîòî óâåëè÷àâàíå íà àêòîâå íà íåòúðïèìîñò, íàñèëèå,
òåðîðèçúì, êñåíîôîáèÿ, àãðåñèâåí íàöèîíàëèçúì, ðàñèçúì, àíòèñåìèòèçúì, èçêëþ÷âàíå,
ìàðãèíàëèçàöèÿ è äèñêðèìèíàöèÿ, íàñî÷åíè ñðåùó íàöèîíàëíè, åòíè÷åñêè, ðåëèãèîçíè è
åçèêîâè ìàëöèíñòâà, áåæàíöè, ðàáîòíèöè ìèãðàíòè, èìèãðàíòè è óÿçâèìèòå ãðóïè â îá-
ùåñòâàòà, êàêòî è àêòîâå íà íàñèëèå è ñïëàøâàíå, èçâúðøåíè ñðåùó ôèçè÷åñêè ëèöà,
óïðàæíÿâàùè ñâîáîäàòà ñè íà óáåæäåíèå è íà èçðàçÿâàíåòî ìó — âñè÷êî òîâà å çàïëàõà çà
óêðåïâàíåòî íà ìèðà è äåìîêðàöèÿòà êàêòî íà íàöèîíàëíî, òàêà è íà ìåæäóíàðîäíî íèâî
è ïðå÷êà ïðåä ðàçâèòèåòî ìó,

• ïîä÷åðòàâàéêè îòãîâîðíîñòèòå íà äúðæàâèòå-÷ëåíêè çà ðàçðàáîòâàíå è íàñúð-
÷àâàíå íà çà÷èòàíåòî íà ïðàâàòà íà ÷îâåêà è îñíîâíèòå ñâîáîäè çà âñè÷êè, áåç ðàçëèêà íà
ðàñà, ïîë, åçèê, íàöèîíàëíà ïðèíàäëåæíîñò, ðåëèãèÿ èëè óâðåæäàíå, êàêòî è çà áîðáà ñ
íåòîëåðàíòíîñòòà,

Ïðèåìàò è ïðîâúçãëàñÿâàò òúðæåñòâåíî òàçè Äåêëàðàöèÿ çà ïðèíöèïèòå íà òîëå-
ðàíòíîñòòà.

Ðåøåíèåòî äà ñå ïðåäïðèåìàò âñè÷êè ïîëîæèòåëíè ìåðêè, íåîáõîäèìè çà íàñúð÷à-
âàíå íà òîëåðàíòíîñòòà â íàøèòå îáùåñòâà, å, çàùîòî òîëåðàíòíîñòòà å íå ñàìî çàâåòåí
ïðèíöèï, íî è íåîáõîäèìîñò çà ïîñòèãàíå íà ìèð è çà èêîíîìè÷åñêè è ñîöèàëåí íàïðåäúê
íà âñè÷êè íàðîäè.

 
Íèå çàÿâÿâàìå ñëåäíîòî:
×ëåí 1. Ñìèñúëúò íà òîëåðàíòíîñòòà

1.1. Òîëåðàíòíîñòòà å óâàæåíèå, ïðèåìàíå è îöåíÿâàíå íà áîãàòîòî ìíîãî-
îáðàçèå íà êóëòóðèòå íà íàøèÿ ñâÿò, íà íàøèòå ôîðìè íà èçðàçÿâàíå è íà÷èíè íà ÷î-
âåøêîòî áèòèå. Òîâà ñå íàñúð÷àâà îò çíàíèÿ, îòâîðåíîñò, îáùóâàíå è ñâîáîäàòà íà ìè-
ñúëòà, ñúâåñòòà è óáåæäåíèÿòà. Òîëåðàíòíîñòòà å õàðìîíèÿ â ìíîãîîáðàçèåòî. Òîâà íå å
ñàìî ìîðàëåí äúëã, íî è ïîëèòè÷åñêî è ïðàâíî èçèñêâàíå. Òîëåðàíòíîñòòà å äîáðîäåòåë,
êîÿòî ïðàâè âúçìîæåí ìèðà, ñïîñîáñòâà çà çàìÿíàòà íà êóëòóðàòà íà âîéíàòà ñ êóëòóðàòà
íà ìèðà.

1.2. Òîëåðàíòíîñòòà íå å êîíöåñèÿ èëè ñíèçõîæäåíèå. Òîëåðàíòíîñòòà å
ïðåäè âñè÷êî àêòèâíî îòíîøåíèå, ïðåäèçâèêàíî îò ïðèçíàâàíåòî íà óíèâåðñàëíèòå
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÷îâåøêè ïðàâà è ôóíäàìåíòàëíèòå ñâîáîäè íà äðóãèòå. Ïðè íèêàêâè îáñòîÿòåëñòâà íå
ìîæå äà ñå èçïîëçâà çà îïðàâäàâàíå íà íàðóøåíèÿ íà òåçè îñíîâíè öåííîñòè. Òîëåðàíò-
íîñòòà å äà ñå óïðàæíÿâà îò ëèöà, ãðóïè è äúðæàâè.

 1.3. Òîëåðàíòíîñòòà å îòãîâîðíîñòòà, êîÿòî îòñòîÿâà ïðàâàòà íà ÷îâåêà,
ïëóðàëèçìà (â òîâà ÷èñëî êóëòóðíèÿ ïëóðàëèçúì), äåìîêðàöèÿòà è âúðõîâåíñòâîòî íà
çàêîíà. Òÿ âêëþ÷âà îòõâúðëÿíå íà äîãìàòèçìà è àáñîëþòèçìà è óòâúðæäàâà ñòàíäàðòè,
óñòàíîâåíè â ìåæäóíàðîäíèòå èíñòðóìåíòè çà ïðàâàòà íà ÷îâåêà.

1.4. Â ñúîòâåòñòâèå ñ ïðàâàòà íà ÷îâåêà ïðàêòèêàòà íà òîëåðàíòíîñò íå
îçíà÷àâà òîëåðèðàíå íà ñîöèàëíàòà íåñïðàâåäëèâîñò èëè èçîñòàâÿíå èëè îòñëàáâàíåòî
íà ñâîèòå óáåæäåíèÿ. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å ÷îâåê å ñâîáîäåí äà ñå ïðèäúðæà êúì ñîáñòâåíèòå
ñè óáåæäåíèÿ è ïðèåìà, ÷å äðóãèòå ñå ïðèäúðæàò êúì òåõíèòå. Òîâà îçíà÷àâà äà ïðèåìåì
ôàêòà, ÷å ÷îâåøêèòå ñúùåñòâà, åñòåñòâåíî ðàçíîîáðàçíè ïî âúíøíèÿ èì âèä, ïîëîæåíèå,
ðå÷, ïîâåäåíèå è öåííîñòè, èìàò ïðàâî äà æèâåÿò â ìèð. Òîâà îçíà÷àâà ñúùî, ÷å íå÷èè
âúçãëåäè íå áèâà äà ñå íàëàãàò íàä âúçãëåäèòå íà äðóãèòå.

×ëåí 2. Äúðæàâíî ðàâíèùå
2.1. Òîëåðàíòíîñò íà äúðæàâíî ðàâíèùå èçèñêâà ñïðàâåäëèâî è áåçïðè-

ñòðàñòíî çàêîíîäàòåëñòâî, ïðèëàãàíå íà çàêîíà è ïî ñúäåáåí, è ïî àäìèíèñòðàòèâåí ïðîöåñ.
Òÿ èçèñêâà ñúùî òàêà èêîíîìè÷åñêèòå è ñîöèàëíè âúçìîæíîñòè ñå ïðåäîñòàâÿò íà ðàçïî-
ëîæåíèå íà âñåêè ÷îâåê, áåç êàêâàòî è äà å äèñêðèìèíàöèÿ. Èçêëþ÷âàíå è ìàðãèíàëèçàöèÿ
ìîæå äà äîâåäå äî ÷óâñòâî íà íåóäîâëåòâîðåíîñò, âðàæäåáíîñò è ôàíàòèçúì.

2.2. Çà äà ñå ïîñòèãíå åäíî ïî-òîëåðàíòíî îáùåñòâî, äúðæàâèòå òðÿáâà äà
ðàòèôèöèðàò ñúùåñòâóâàùèòå ìåæäóíàðîäíè êîíâåíöèè çà ïðàâàòà íà ÷îâåêà, êàêòî è
äà ñå èçðàáîòè ïðîåêò çà íîâî çàêîíîäàòåëñòâî, êúäåòî å íåîáõîäèìî, çà äà ñå îñèãóðè
ðàâíîïîñòàâåíîñò è âúçìîæíîñòè çà âñè÷êè ãðóïè è èíäèâèäè â îáùåñòâîòî.

2.3. Îò ñúùåñòâåíî çíà÷åíèå çà ìåæäóíàðîäíàòà õàðìîíèÿ å õîðàòà, îáù-
íîñòèòå è íàöèèòå äà ïðèåìàò è óâàæàâàò ìóëòèêóëòóðíèÿ õàðàêòåð íà ÷îâåøêîòî ñåìåé-
ñòâî. Áåç òîëåðàíòíîñò íå ìîæå äà èìà ìèð, à áåç ìèð íå ìîæå äà èìà ðàçâèòèå èëè
äåìîêðàöèÿ.

2.4. Íåòîëåðàíòíîñòòà ìîæå äà äîâåäå äî ìàðãèíàëèçèðàíåòî íà óÿçâèìèòå
ãðóïè è òÿõíîòî èçêëþ÷âàíå îò ñîöèàëíî è ïîëèòè÷åñêî ó÷àñòèå, êàêòî è íàñèëèå è äèñêðè-
ìèíàöèÿ ñðåùó òÿõ. Êàêòî áå ïîòâúðäåíî â Äåêëàðàöèÿòà çà ðàñàòà è ðàñîâèòå
ïðåäðàçñúäúöè, “âñè÷êè ëèöà è ãðóïè èìàò ïðàâî äà áúäå ðàçëè÷íè” (÷ëåí 1.2).

 ×ëåí 3. Ñîöèàëíè èçìåðåíèÿ
3.1. Â ñúâðåìåííèÿ ñâÿò òîëåðàíòíîñòòà å ïî-âàæíà îò âñÿêîãà. Òîâà å åïîõà,

áåëÿçàíà îò ãëîáàëèçàöèÿòà íà èêîíîìèêàòà è îò áúðçîòî óâåëè÷àâàíå íà ìîáèëíîñò,
êîìóíèêàöèÿ, èíòåãðàöèÿ è âçàèìîçàâèñèìîñò, ìàùàáíè ìèãðàöèè íà íàñåëåíèåòî,
óðáàíèçàöèÿ è ïðîìåíÿùè ñå ñîöèàëíè ìîäåëè. Òúé êàòî âñÿêà ÷àñò íà ñâåòà ñå õàðàêòå-
ðèçèðà ñ ðàçíîîáðàçèå, åñêàëàöèÿòà íà íåòúðïèìîñò ïîòåíöèàëíî çàïëàøâà âñåêè ðåãèîí.
Òÿ íå ñå îãðàíè÷àâà ñàìî äî êîÿòî è äà å ñòðàíà, à å ãëîáàëíà çàïëàõà.

3.2. Òîëåðàíòíîñòòà å íåîáõîäèìà è íà íèâàòà íà ñåìåéñòâîòî è îáùíîñòòà.
Çà íàñúð÷àâàíå íà òîëåðàíòíîñòòà è îôîðìÿíåòî íà îòíîøåíèÿ íà îòêðèòîñò, âçàèìíî
ñëóøàíå è ñîëèäàðíîñò òðÿáâà äà ñå ãîâîðè â ó÷èëèùàòà è óíèâåðñèòåòèòå, à ÷ðåç íåôîð-
ìàëíî îáðàçîâàíèå — ó äîìà è íà ðàáîòíîòî ìÿñòî. Ñðåäñòâàòà çà êîìóíèêàöèÿ ñà â ñúñòîÿ-
íèå äà èãðàÿò êîíñòðóêòèâíà ðîëÿ çà óëåñíÿâàíå íà ñâîáîäåí è îòâîðåí äèàëîã è äèñêóñèè,
ðàçïðîñòðàíåíèå íà öåííîñòèòå íà òîëåðàíòíîñòòà è äà ïîä÷åðòàâàò îïàñíîñòèòå îò
áåçðàçëè÷èåòî êúì ïîâèøàâàíåòî íà íåïîíîñèìîñò ïðè ãðóïè è èäåîëîãèè.
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3.3. Êàêòî áåøå ïîòâúðäåíî îò Äåêëàðàöèÿòà íà ÞÍÅÑÊÎ çà ðàñàòà è
ðàñîâèòå ïðåäðàçñúäúöè, ìåðêè òðÿáâà äà ñå ïðåäïðèåìàò, çà äà ñå ãàðàíòèðà ðàâåíñòâîòî
ïî äîñòîéíñòâî è ïðàâàòà íà ëèöà è ãðóïè, êîãàòî òîâà å íåîáõîäèìî. Â òàçè âðúçêà îñîáåíî
âíèìàíèå òðÿáâà äà ñå îáúðíå íà óÿçâèìèòå ãðóïè îò íàñåëåíèåòî, êîèòî ñà ñîöèàëíî èëè
èêîíîìè÷åñêè ñëàáè, òàêà ÷å äà èìàò çàêîíîâà çàùèòà è ñèëíè ñîöèàëíè ìåðêè, ïî-ñïåöè-
àëíî ïî îòíîøåíèå íà æèëèùíîòî íàñòàíÿâàíå, çàåòîñòòà è çäðàâåîïàçâàíåòî, äà ñå ñïàçâà
àâòåíòè÷íîñòòà íà òÿõíàòà êóëòóðà è öåííîñòè, êàêòî è äà ñå óëåñíè òåõíèÿ ñîöèàëåí è
ïðîôåñèîíàëåí íàïðåäúê è èíòåãðàöèÿ, íàé-âå÷å ÷ðåç îáðàçîâàíèå.

3.4. Òðÿáâà äà ñå íàïðàâÿò ïîäõîäÿùè íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ è ìðåæè, êîèòî
äà êîîðäèíèðàò îòãîâîðà íà ìåæäóíàðîäíàòà îáùíîñò íà òîâà ãëîáàëíî ïðåäèçâèêàòåë-
ñòâî, âêëþ÷èòåëíî äà ñå íàïðàâè àíàëèç îò ñîöèàëíèòå íàóêè íà ïúðâîïðè÷èíèòå è íà
åôåêòèâíèòå ìåðêè çà ïðîòèâîäåéñòâèå, êàêòî è èçñëåäâàíèÿ è ìîíèòîðèíã â ïîäêðåïà íà
òàçè ïîëèòèêà, ðåøåíèÿ è îïðåäåëÿíå íà äåéñòâèÿ îò ñòðàíà íà äúðæàâèòå-÷ëåíêè.

 ×ëåí 4. Îáðàçîâàíèå
4.1. Îáðàçîâàíèåòî å íàé-åôåêòèâíîòî ñðåäñòâî çà ïðåäîòâðàòÿâàíå íà

íåïîíîñèìîñò. Ïúðâàòà ñòúïêà å õîðàòà äà íàó÷àò êàêâè ñà òåõíèòå ñïîäåëåíè ïðàâà è
ñâîáîäè, òàêà ÷å äà ìîãàò äà áúäàò óäîâëåòâîðåíè, êàêòî è íàñúð÷àâàíå íà âîëÿòà çà
çàùèòà íà äðóãèòå.

4.2. Îáðàçîâàíèå çà òîëåðàíòíîñò òðÿáâà äà ñå ñ÷èòà çà ñïåøíî íàëîæèòåëíî.
Åòî çàùî å íåîáõîäèìî äà ñå íàñúð÷àâàò ñèñòåìàòè÷íè è ðàöèîíàëíè ìåòîäè çà òîëå-
ðàíòíîñò ïðåïîäàâàíå, êîèòî ùå ñà íàñî÷åíè êúì êóëòóðíè, ñîöèàëíè, èêîíîìè÷åñêè,
ïîëèòè÷åñêè è ðåëèãèîçíè èçòî÷íèöè íà íåòîëåðàíòíîñò — êîðåíèòå íà íàñèëèåòî è ñîöèàë-
íîòî èçêëþ÷âàíå. Îáðàçîâàòåëíè ïîëèòèêè è ïðîãðàìè ñëåäâà äà äîïðèíåñàò çà ðàçâèòèåòî
íà ðàçáèðàòåëñòâî, ñîëèäàðíîñò è òîëåðàíòíîñò ñðåä ôèçè÷åñêèòå ëèöà, êàêòî è ñðåä
åòíè÷åñêè, ñîöèàëíè, êóëòóðíè, ðåëèãèîçíè è åçèêîâè ãðóïè è íàðîäè.

4.3. Îáðàçîâàíèå çà òîëåðàíòíîñò òðÿáâà äà ñå ñòðåìè äà ïðîòèâîäåéñòâà
íà âëèÿíèÿ, êîèòî âîäÿò äî ñòðàõ è èçêëþ÷âàíå íà âñè÷êè îñòàíàëè è òðÿáâà äà ïîìîãíå
íà ìëàäèòå õîðà äà ðàçâèÿò êàïàöèòåò çà íåçàâèñèìà ïðåöåíêà, êðèòè÷íî ìèñëåíå è åòè÷íè
ðàçñúæäåíèÿ.

4.4. Íèå îáåùàâàìå äà ïîäêðåïÿìå è äà ïðèëîæèì ïðîãðàìè çà ñîöèàëíàòà
íàóêà è îáðàçîâàíèå çà òîëåðàíòíîñò, ÷îâåøêè ïðàâà è íåíàñèëèå. Òîâà îçíà÷àâà äà ñå
îòäåëÿ ñïåöèàëíî âíèìàíèå íà ïîäîáðÿâàíå íà îáó÷åíèåòî íà ó÷èòåëè, ó÷åáíè ïðîãðàìè,
ñúäúðæàíèå íà ó÷åáíèöè è óðîöè è äðóãè îáðàçîâàòåëíè ìàòåðèàëè, âêëþ÷èòåëíî è íîâè
îáðàçîâàòåëíè òåõíîëîãèè, ñ îãëåä îáðàçîâàíåòî íà ãðèæîâíè è îòãîâîðíè ãðàæäàíè,
îòâîðåíè êúì äðóãè êóëòóðè, êîèòî ìîãàò äà îöåíÿò ñòîéíîñòòà íà ñâîáîäàòà, óâàæåíèåòî
íà ÷îâåøêîòî äîñòîéíñòâî è ðàçëè÷èÿòà è ñà â ñúñòîÿíèå äà ïðåäîòâðàòÿò êîíôëèêòè èëè
äà ãè ðàçðåøàò ÷ðåç íåíàñèëñòâåíè ñðåäñòâà.

×ëåí 5. Àíãàæèìåíò çà äåéñòâèå
Íèå ñå àíãàæèðàìå äà íàñúð÷àâàìå òîëåðàíòíîñòòà è íåíàñèëèåòî ÷ðåç ïðîãðàìè è

èíñòèòóöèè â îáëàñòòà íà íàóêàòà, îáðàçîâàíèåòî, êóëòóðàòà è êîìóíèêàöèèòå.

×ëåí 6. Ìåæäóíàðîäåí äåí íà òîëåðàíòíîñòòà
Ñ öåë äà ãåíåðèðàìå îáùåñòâåíàòà îñâåäîìåíîñò, äà ïîä÷åðòàåì îïàñíîñòèòå íà

íåòîëåðàíòíîñò è äà ðåàãèðàìå ñ ïîäíîâåí àíãàæèìåíò è äåéñòâèÿ â ïîäêðåïà íàñúð÷àâàíå
íà òîëåðàíòíîñòòà è îáðàçîâàíèåòî, íèå òúðæåñòâåíî ïðîâúçãëàñÿâàìå 16 íîåìâðè çà
Ìåæäóíàðîäåí äåí íà òîëåðàíòíîñòòà.
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Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ðîìñêè è íåðîìñêè ìëàäåæè

Àâòîð: Ñïàñêà Ïåòðîâà-Ìèõàéëîâà

Åâðîïà: Ïîíÿòèå çà  ìíîãîîáðàçèå

Åâðîïà âèíàãè å èãðàåëà âàæíà ðîëÿ â ãëîáàëíàòà èêîíîìèêà, ïîëèòèêà è èñòîðèÿ.
Äíåñ Åâðîïà å íå ñàìî ãåîãðàôñêî èëè ïîëèòè÷åñêî ïîíÿòèå, íî è ñåðèÿ îò ïîíÿòèÿ çà
ðàçëè÷íèòå åâðîïåéñêè èíñòèòóöèè, çà âñåêè, êîéòî æèâåå â íåÿ, êàêòî è çà îñòàíàëèÿ
ñâÿò. Òåçè ïîíÿòèÿ èìàò ìíîãî è ðàçíîîáðàçíè èíòåðïðåòàöèè, âèíàãè îáåäèíåíè îò åäíî
— Åâðîïà å íàøèÿò îáù äîì.

Ðàçáèðàéêè äðóãèòå è ñåáå ñè ìàëêî ïî-äîáðå, „ìåæ-
äóêóëòóðíîòî îáùóâàíå” ìîæå äà áúäå åäèí îò èíñòðó-
ìåíòèòå â óñèëèÿòà íè äà ðàçáåðåì ñëîæíîñòòà íà ñúâðå-
ìåííèÿ ñâÿò. Òî äàæå ìîæå äà  áúäå åäèí îò êëþ÷îâåòå
çà îòâàðÿíå íà âðàòàòà êúì åäíî íîâî îáùåñòâî. „Ìåæ-
äóêóëòóðíîòî îáùóâàíå” ìîæå äà íè ïîçâîëè ïî-äîáðå
äà ïîñðåùíåì ïðåäèçâèêàòåëñòâàòà íà äíåøíèòå ðåàë-
íîñòè.

Ìîæåì äà ãî ðàçáèðàìå íå  ñàìî êàòî óïúëíîìî-
ùàâàíå çà ëè÷íî  ñïðàâÿíå ñ íîâèòå îáñòîÿòåëñòâà è  ïðî-
öåñè, íî è çà ñïðàâÿíå ñ âúçìîæíîñòòà çà òàêàâà ïðîìÿíà,
êîÿòî äà èìà  ïîëîæèòåëíî è êîíñòðóêòèâíî  âúçäåéñòâèå
âúðõó îáùåñòâàòà íè. Íàøèòå „ìåæäó êóëòóðíè ñïîñîá-
íîñòè çà îáùóâàíå” äíåñ ñà íè íåîáõîäèìè ïîâå÷å îò
êîãàòî è äà áèëî.

Ìëàäèòå õîðà è ìåæäóêóëòóðíîòî îáùóâàíå: ïðåäèçâèêàòåëñòâà

Ìëàäèòå õîðà èçæèâÿâàò íåùàòà ìíîãî ïî-èíòåíçèâíî è ñà îòâîðåíè çà âñÿêàêâè
ïðîìåíè. ×åñòî òå ñà èêîíîìè÷åñêè è ñîöèàëíî çàâèñèìè è ÷óâñòâèòåëíè êúì îáñòîÿòåë-
ñòâàòà, â êîèòî ñà ïîñòàâåíè. Ìëàäèòå ñà íàé-îòâîðåíè çà ïðîöåñà íà ìåæäóêóëòóðíî
îáùóâàíå, çà âçàèìíî îïîçíàâàíå, çà îòêðèâàíå è èçñëåäâàíå íà ìíîãîîáðàçèåòî.

Ìëàäèòå ñà òåçè, êîèòî ïðàçíóâàò ãëîáàëíàòà êóëòóðà â äúíêè è ñ ðåéâ ïàðòèòà.
Ñúâðåìåííàòà êóëòóðà ïîñòàâÿ óäàðåíèå âúðõó áúðçèíàòà, ñèëíèòå ÷óâñòâà è ìèãíî-

âåíèòå ðåçóëòàòè, ïðåäñòàâÿéêè ñâåòà ïî-ñêîðî êàòî ñåðèÿ îò èíòåíçèâíè ìîìåíòè áåç
âçàèìíà ñâúðçàíîñò.

Â ïî-ãîëÿìàòà ñè ÷àñò îáðàçîâàíèåòî, êîåòî õîðàòà ïîëó÷àâàò, äàâà îòãîâîðè, ãîòîâè
ïîíÿòèÿ è ïðîñòè ìîäåëè íà îáÿñíåíèå.

Ìåäèèòå è ðåêëàìèòå ðàáîòÿò îïðîñòåí÷åñêè, çàäúëáî÷àâàéêè ñòåðåîòèïèòå è ïðåä-
ðàçñúäúöèòå. Ìåæäóêóëòóðíîòî îáùóâàíå  ñå çàíèìàâà ñ ìíîãîîáðàçèåòî è ðàçëè÷èåòî;
ïëóðàëèçìà,ñëîæíîñòòà è îòâîðåíèòå âúïðîñè; è, â êðàéíà ñìåòêà, îñìèñëÿíåòî è  ïðî-
ìÿíàòà. Êîãàòî ìëàäèòå ñå òðåòèðàò êàòî êîíñóìàòîðè, èíäèâèäóàëíèòå — ïðåäèìíî
ìàòåðèàëèñòè÷íè, æåëàíèÿ ñà îñíîâåí ïðèîðèòåò. Åäèí îñîáåí òèï ñâîáîäà ñå ïðîïàãàí-
äèðà: „ïî-ñèëíèÿò îöåëÿâà”. Ïðîôåñèîíàëíàòà è èêîíîìè÷åñêà íåñèãóðíîñò ïîäñèëâàò
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êîíêóðåíöèÿòà. Ìåæäóêóëòóðíîòî îáùóâàíå å çà âàñ è ìåí, çà âçàèìîîòíîøåíèÿ è ñîëè-
äàðíîñò, çà ñåðèîçíî ïðèåìàíå íà äðóãèÿ.

Ïðîöåñèòå íà ìåæäóêóëòóðíî îáùóâàíå ñ ìëàäè õîðà òðÿáâà äà ñå îñíîâàâàò íà
ðåàëíîñòèòå íà òåçè õîðà. Ñëåäîâàòåëíî òðÿáâà åäíà äîáðå ïëàíèðàíà ñèòóàöèÿ íà ìåæäó-
êóëòóðíî îáó÷åíèå êàêòî äà ñå ñïðàâÿ, òàêà è äà èíòåãðèðà ïðîòèâîðå÷àùè ñè òåíäåíöèè.
Êîãàòî òå ñå  îáñúæäàò îòêðèòî, ìîãàò äà ñòàíàò  îòïðàâíè òî÷êè çà ÷åñòåí ìåæäóêóëòóðåí
äèàëîã.

Êúäå ìîæå äà îáùóâàò ìëàäèòå õîðà

• Â ñåìåéñòâàòà
• Â ó÷èëèùå
• Â ðàçëè÷íèòå êëóáîâåòå
• Â ÷èòàëèùàòà
• Â öåíòðîâåòå çà ðàçâèòèå íà îáùíîñòòà
• Ïðåç ñâîáîäíîòî âðåìå
• Â äèñêîòåêàòà
• È  íà ìíîãî äðóãè ìåñòà, êúäåòî áèõà ñðåùíàëè ñúìèøëåíèöè

Äúðæàâíè ãðàíèöè è ÷îâåøêè ðàçëè÷èÿ
Èçòî÷íèê: Ó÷åáíèê „ Ñâÿò è ëè÷íîñò”, 12 êëàñ, èçäàòåëñòâî Ïðîñâåòà

1. Âúçíèêâàíå íà ìàëöèíñòâà

Ìàëöèíñòâàòà — åòíè÷åñêè åçèêîâè, ðåëèãèîçíè, âúçíèêâàò â Åâðîïà â íà÷àëîòî
íà XX â., êîãàòî ñå ðàçïàäàò òðè èìïåðèè è ñå ñúçäàâàò ìíîæåñòâî íîâè íàöèîíàëíè
äúðæàâè. Òå ñà ðåçóëòàò îò íåîáõîäèìîñòòà ó÷àñòâàùèòå ïî åäèí èëè äðóã íà÷èí â Ïúðâàòà
ñâåòîâíà âîéíà äúðæàâè äà óñòàíîâÿò èëè óòâúðäÿò ñâîèòå íàöèîíàëíè ãðàíèöè. Òîâà
îáùîåâðîïåéñêî ïðîêàðâàíå íà ãðàíèöè ñúçäàâà çà ïúðâè ïúò â ñâåòîâíàòà èñòîðèÿ ïðîá-
ëåìà „ìàëöèíñòâî” êàòî ïðîáëåì íà ìåæäóäúðæàâíèòå îòíîøåíèÿ. Äúðæàâèòå ïîáåäè-
òåëêè òúðñÿò ìåõàíèçìè çà îâëàäÿâàíå íà ïðîáëåìà, çà äà ñå ñòàáèëèçèðà åâðîïåéñêîòî
ïðîñòðàíñòâî, êàòî ñå óêðåïè íàöèîíàëíîòî ñúâìåñòíî ñúùåñòâóâàíå íà åâðîïåéñêèòå
äúðæàâè.

Òàêèâà ñà èñòîðè÷åñêèòå óñëîâèÿ, à è íà÷èíúò, ïî êîéòî ïðîáëåìúò ìàëöèíñòâî
âúçíèêâà è â áúëãàðñêàòà íàöèîíàëíà äúðæàâà. Òîçè íà÷èí íà âúçíèêâàíå íà ïðîáëåìà â
ãîëÿìà ñòåïåí îïðåäåëÿ ïðåäñòàâàòà çà ìàëöèíñòâî (ïîëèòè÷åñêà è âñåêèäíåâíà); âúçìîæ-
íîñòòà äà ñå „çàáðàâÿ” íàëè÷èåòî íà òàêà âúçíèêíàëèòå „ìàëöèíñòâà”; ïîëèòè÷åñêîòî
çàèãðàâàíå ñúñ çàïëàõàòà „ìàëöèíñòâî”, êàêòî è ñúùåñòâóâàíåòî íà ñòðàõ îò íÿêîè ìàë-
öèíñòâà.

2. „Ïîêðîâîèòåëñòâî íà ìàëöèíñòâàòà”

Â ðåäèöà äîãîâîðè, ñêëþ÷åíè ìåæäó ñúþçåíèòå è ñäðóæåíè ñèëè è íàöèîíàëíè äúð-
æàâè ñëåä Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîéíà, èìà ðàçäåë „Ïîêðîâèòåëñòâî íà ìàëöèíñòâàòà”. Ñàìîòî
íàëè÷èå íà òàêúâ ðàçäåë îçíà÷àâà, ÷å ñå ïðèçíàâàò åòíè÷åñêè, ðåëèãèîçíè è åçèêîâè
ìàëöèíñòâà â åâðîïåéñêèòå íàöèîíàëíè äúðæàâè. È â ñúùîòî âðåìå ñ ìàëöèíñòâî ñå
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îáîçíà÷àâà „ãðóïà”, êîÿòî ñå ôîðìèðà ïîðàäè ôàêòà íà òåçè äîãîâîðè, ò.å. òÿ ñå îêàçâà
ñúçäàäåíà îò òÿõ. Îò äðóãà ñòðàíà î÷àêâàíàòà ñèëà íà äåéñòâèå íà âêëþ÷åíèòå â ðàçäåëà
ðàçïîðåäáè ñå ñâúðçâà ñ íîâîñúçäàäåíàòà íàäíàöèîíàëíà îðãàíèçàöèÿ Îáùåñòâî íà íàðî-
äèòå. À ðàçïîðåäáèòå âêëþ÷âàò: åäíàêâî òðåòèðàíå íà „âñè÷êè æèòåëè”; ðàâíè ãðàæäàíñêè
è ïîëèòè÷åñêè ïðàâà íà âñè÷êè „ïîäàíèöè” íåçàâèñèìî îò ðàñà, åçèê èëè ðåëèãèÿ; ñâîáîäíî
ïîëçâàíå „îò êîéòî è äà å áèëî åçèê, áèëî â ÷àñòíèòå ñè èëè òúðãîâñêè îòíîøåíèÿ, áèëî â
ðåëèãèÿòà, â ïå÷àòà, èëè â êàêâèòî è äà áèëî èçäàíèÿ èëè â ïóáëè÷íè ñúáðàíèÿ”; „ïðàâî äà
îñíîâàâàò, óïðàâëÿâàò è êîíòðîëèðàò ñúñ ñâîè ñðåäñòâà áëàãîòâîðèòåëíè, ÷åðêîâíè èëè
îáùåñòâåíè çàâåäåíèÿ, ñ ïðàâî äà ñå ïîëçâàò ñâîáîäíî â òÿõ îò åçèêà ñè è äà óïðàæíÿâàò
ñâîáîäíî ðåëèãèÿòà ñè”; ïðàâî „äà ñå ó÷àò â îñíîâíèòå ó÷èëèùà íà ñâîÿ åçèê”.

3. Åìèãðàöèÿ íà ìàëöèíñòâàòà

Âàæåí ìîìåíò â äîãîâîðèòå å ðåãëàìåíòèðàíåòî íà âçàèìíàòà è äîáðîâîëíà åìè-
ãðàöèÿ íà ìàëöèíñòâàòà. Òîé å âàæåí ïî äâå ïðè÷èíè: 1) êàòî äîêàçàòåëñòâî çà ñâúðçâàíå
íà „ìàëöèíàñòâîòî” ñ òåðèòîðèÿòà, çàùîòî ñòàâà âúïðîñ çà äîáðîâîëíî èçñåëâàíå îò
òåðèòîðèè, ïðåìèíàëè â ãðàíèöèòå íà äðóãà äúðæàâà; 2) êàòî íàöèîíàëî è íàäíàöèîíàëíî
ïðèåò âàðèàíò çà ðåøàâàíå íà âúçíèêíàëèÿ ïðîáëåì „ìàëöèíñòâî”.

Èìà áåæàíöè „îò òåðèòîðèÿòà”, èìà èçñåëèëè ñå „â ñúîòâåòíèòå òåðèòîðèè”, èìà è
„ïðèíàäëåæàùè êúì ìàëöèíñòâàòà” — õîðà, êîèòî ïî íÿêàêâè ïðè÷èíè íå ìîãàò èëè íå
èñêàò äà ñå îòêúñíàò îò òåðèòîðèÿòà ñè, íà êîÿòî âå÷å íå ïðèíàäëåæàò ïî „íàðîäíîñò,
âÿðà è åçèê”. Çàùîòî òåðèòîðèÿòà å ñòàíàëà ÷àñò îò äðóãà íàöèîíàëíà äúðæàâà.

Ñîöèàëíî êîíñòðóèðàíå íà ìàëöèíñòâàòà

1. ×îâåøêè ðàçëè÷èÿ
Ïðîáëåìúò çà ìàëöèíñòâîòî å ïðîáëåì çà ÷îâåøêîòî ðàçëè÷èå. Çà ðàçëè÷èåòî íà

äðóãèòå, êîåòî íå ìîæåì (èëè íå èñêàìå) äà ïðèåìåì, íî è íÿìà êàê äà „óíèùîæèì” (êàçàíî
ñúñ èëè áåç êàâè÷êè). Çà ðàçëè÷èåòî íà äðóãèòå, êîåòî òå èñêàò äà çàïàçÿò çà ñåáå ñè (èëè
ïðîñòî íÿìà êàê äà îòñòðàíÿò îò ñåáå ñè) è äà íàëîæàò â ïóáëè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî. Çà
çíà÷èìîòî ÷îâåøêî ðàçëè÷èå. Ðàçëè÷èå, êîåòî å çíà÷èìî çà òåçè, êîèòî ñà íåãîâè íîñèòåëè
è/èëè çà òåçè, ñïðÿìî êîèòî „òå” ñà ðàçëè÷íè. Ðàçëè÷èå, êîåòî å áàðèåðà ìåæäó òÿõ, êîåòî
ïðàâè íåçàáåëåæèìî, íåçàáåëÿçâàíî, íåçíà÷èìî ïîäîáèåòî ìåæäó òÿõ.

2. Íèå — Òå
Âèíàãè èìà íÿêàêâî „íèå”, çàäàâàùî íîðìàòà, ñïðÿìî êîÿòî ðàçëè÷èåòî ñå ëîêà-

ëèçèðà â „òå” êàòî îòêëîíåíèå îò íîðìàòà. Îòêëîíåíèå, êîåòî ñå ñàíêöèîíèðà ïî ìíîæåñò-
âî íà÷èíè — îò îãðàíè÷àâàíå íà ïðàâà ïðåç ïîâå÷å èëè ïî-ìàëêî âèäèìî èçòëàñêâàíå è
îãðàíè÷àâàíå äî íåâèäèìîòî îòñòðàíÿâàíå è íåçàáåëÿçâàíå.

Âñÿêî ðàçëè÷èå ìåæäó ÷îâåøêè èíäèâèäè  ìîæå äà ñå îêàæå çíà÷èìî â îïðåäåëåí
êóëòóðåí êîíòåêñò — àêî è äîêîëêîòî òî å èëè ñå âúçïðèåìà êàòî îïðåäåëÿùî ÷îâåøêèòå
äåéñòâèÿ è îòíîøåíèÿ. Ñëåä êîåòî äà ñå ïðåâúðíå â îñíîâàíèå çà íàèìåíîâàíèå íà òàêà
îáîñîáåíà ñîöèàëíà ãðóïà è/èëè çà ñúçíàòåëíî ðàçãðàíè÷àâàíå è ñàìîîïðåäåëÿíå íà äàäåíà
îáùíîñò êàòî ìàëöèíñòâî. Òàêà ïðîèçâåäåíîòî ðàçãðàíè÷åíèå ñå âúçïðîèçâåæäà â ñîöèàë-
íèòå ïðàêòèêè, ïîäêðåïÿ ñå îò òèïèçàöèèòå íà ñúîòâåòíèòå ÷îâåøêè èíäèâèäè è äåéñòâèÿ
è çàåäíî ñ òîâà óñèëâà òÿõíàòà âàëèäíîñò.
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3. Íàöèîíàëíà äúðæàâà è ìóëòèêóëòóðíî îáùåñòâî
Îò äðóãà ñòðàíà, çàùîòî å íàöèîíàëíà, ìîäåðíàòà äúðæàâà èìà ìóëòèêóëòóðíî

îáùåñòâî. Òÿ êîíñòðóèðà åäíà íîâà îáùíîñò, òúêìî çàùîòî îáùíîñòèòå, îò êîèòî å
ñúñòàâåíà, èìàò ñâîè ñïåöèôè÷íè èñòîðè÷åñêè ôîðìèðàíè îñîáåíîñòè — òå ñà åòíè÷åñêè,
÷åñòî ïúòè åòíîðåëèãèîçíè, ïî ïðàâèëî è åçèêîâè. Íàöèîíàëèÿò åçèê è íàöèîíàëíàòà
îáðàçîâàòåëíà ïîëèòèêà èìàò çà öåë äà íàïðàâÿò âñåîáùî äîñòúïíî ïóáëè÷íîòî ïðîñòðàí-
ñòâî íà íàöèîíàëíàòà äúðæàâà, à êàòî „ñòðàíè÷åí” ïðîäóêò ôàêòè÷åñêè ïðîèçâåæäàò
äîìèíèðàùà êóëòóðíà òðàäèöèÿ. Ò.å. „íàöèîíàëíàòà êóëòóðà” ñå îêàçâà íàñëåäíèê íà
êóëòóðíàòà òðàäèöèÿ íà äîìèíèðàùàòà åòíè÷åñêà ãðóïà. Äðóãèòå êóëòóðíè òðàäèöèè ñà
íå ïðîñòî èçòëàñêàíè îò ïóáëè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî, íî è áåëÿçàíè êàòî „íåêóëòóðíè” òðà-
äèöèè èëè íàé-ìàëêîòî êàòî êóëòóðíè òðàäèöèè, êîèòî íÿìàò ìÿñòî â ãðàíèöèòå íà òàçè
íàöèîíàëíà äúðæàâà. À òåõíèòå „íîñèòåëè” (åòíè÷åñêè, ðåëèãèîçíè, åçèêîâè îáùíîñòè)
ñå ïðåâðúùàò â ìàëöèíñòâà.

Àêî â ïóáëè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî ñå ïîääúðæà ðàâåíñòâîòî íà èíäèâèäèòå íåçàâèñèìî
îò òåõíèÿ ïðîèçõîä è èçáðàíèÿ îò òÿõ ìîäåë íà ïîâåäåíèå, àêî òå ñå îòíàñÿò åäèí êúì äðóã
êàòî ðàâíîïîñòàâåíè, ò.å. êàòî ãðàæäàíè, à îòíîøåíèÿòà èì ñå ðåãóëèðàò îò ôîðìàëíèòå
íîðìè, òî êóëòóðíàòà ñïåöèôèêà ñÿêàø íåèçáåæíî ñå èçòëàñêâà â ÷àñòíèòå ïðîñòðàíñòâà,
êúäåòî èíäèâèäèòå æèâåÿò „ñâîÿ” æèâîò. Èçòëàñêâàíåòî £ â ÷àñòíîòî ïðîñòðàíñòâî îáà÷å
îçíà÷àâà çà ñïîäåëÿùèòå ÿ èíäèâèäè íåïðèçíàâàíå íà çíà÷èìîñòòà íà òÿõíàòà êóëòóðíà
ñïåöèôèêà.

4. Îòíîøåíèåòî „íèå — òå” íà âñåêèäíåâíî ðàâíèùå
Ñúùåñòâóâàíåòî íà „íèå” è „òå”, íà ìíîçèíñòâî è ìàëöèíñòâà îãðàíè÷àâà âúçìîæ-

íîñòèòå çà âñåêèäíåâíî âçàèìîäåéñòâèå. Çà „íàñ” íå ìîæå äà ñúùåñòâóâà íèùî íåðàçáè-
ðàåìî â äðóãàòà êóëòóðíà òðàäèöèÿ, êîÿòî „íèå” ñìå îïðåäåëèëè êàòî „íåíîðìàëíà”. „Íèå”
èìàìå îáÿñíåíèå çà âñÿêî êîíêðåòíî „òÿõíî” ðàçëè÷èå. Ðàçáèðà ñå, áåç äà ñè äàâàìå ñìåòêà,
÷å òîâà îáÿñíåíèå íà òÿõíîòî ðàçëè÷èå ñå ïðàâè îò âúíøíàòà ãëåäíà òî÷êà íà åäíà êóëòóðíà
òðàäèöèÿ, êîÿòî íå å òÿõíàòà è â êîÿòî òîâà ðàçëè÷èå íå ñå âïèñâà.

Íàïðèìåð çà áúëãàðèíà íÿìà íèêàêâî êîëåáàíèå ïî âúïðîñà çàùî ðîìèòå

äíåñ â Áúëãàðèÿ ñà â òîâà ïîëîæåíèå, æèâååùè â èñòèíñêè ãåòà, íåîáðàçî-

âàíè...  „Òå èñêàò äà áúäàò òàêèâà, äà æèâåÿò òàêà.” Íÿìà è íåÿñíîòà ïî

âúïðîñà çàùî ðîìñêèòå äåöà íå ïîñåùàâàò ó÷èëèùå — çà öèãàíèòå îáðàçîâà-

íèåòî íå å öåííîñò”. Òîâà „çíàíèå” íà áúëãàðèòå çà ðîìèòå ñå ïðåäàâà áåçïðîá-

ëåìíî êàòî äîñòîâåðíî è äîñòàòú÷íî. Òî îôîðìÿ ïðåäñòàâèòå íà áúëãàðèòå

çà ðîìèòå, îòíîøåíèåòî êúì òÿõ ñúñ ñâîÿ íåãàòèâèçúì áëîêèðà âúçìîæíîñòè-

òå çà ñîöèàëíî âúçäåéñòâèå. Òîâà çíàíèå îáà÷å íå å ðåçóëòàò îò ìîé ñîáñòâåí

îïèò ñ ðàçëè÷àâàù ñå îò ìåí äðóã, à å íàñëåäñòâåíî îò îïèòà äà ñå èçáÿãâà

áåëÿçàíèÿò êàòî îòêëîíÿâàù ñå îò íîðìàòà „äðóã”.

Êàòî ÷å ëè ñå äâèæèì â çàòâîðåí êðúã: Âñÿêî îòíîñèòåëíî îáîñîáåíî ñîöèàëíî
îáðàçóâàíèå ñàíêöèîíèðà ñúùåñòâóâàíåòî íà „íåíîðìàëíî” ðàçëè÷èå è ñúîòâåòíî èç-
ãðàæäà îáðàçèòå íà „íåíîðìàëíî” ðàçëè÷èå. Íàöèîíàëíàòà äúðæàâà ïî åäèí èëè äðóã
íà÷èí íàëàãà äîìèíèðàùàòà êóëòóðíà òðàäèöèÿ, îòãðàíè÷àâà ãðóïè, êîèòî ñå ñàíêöèîíèðàò
êàòî íîñèòåëè íà „íåíîðìàëíî” ðàçëè÷èå è ñå ïðåâðúùàò â ìàëöèíñòâà. Âñåêè ÷îâåê,
óñâîÿâàéêè ñîöèàëíèÿ îïèò, ïðèåìà êàòî íîðìàëíî ñúùåñòâóâàíåòî íà „íåíîðìàëíî”
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ðàçëè÷èå è ñúîòâåòíî îáðàçèòå çà íåãî è áîðàâè ñ òÿõ, ñòðåìåéêè ñå äà íàïðàâè ìàêñèìàëíî
áåçïðîáëåìíî ñâîåòî ñúùåñòâóâàíå â ñâåòà.

Êðúãúò èçãëåæäà çàòâîðåí, êîãàòî ñå ïîñòàâÿ àêöåíò âúðõó ãðóïèòå — âúðõó ïîòðåá-
íîñòòà äà ñå èäåíòèôèöèðàì ñ äðóãè õîðà, äà ñå ÷óâñòâàì ñèãóðåí ÷ðåç ïðèíàäëåæíîñòòà
ñè êúì íÿêàêâè îáùíîñòòè. Íî òúêìî â ìíîæåñòâåííîñòòà íà ãðóïèòå, ñ êîèòî ñå èäåíòè-
ôèöèðàì, íà îáùíîñòèòå, êúì êîèòî ïðèíàäëåæà, ñå êðèå âúçìîæíîñòòà çà èíäèâèäóàë-
íîòî âçàèìîäåéñòâèå äà ïðîïóêà ðàìêèòå íà ñòÿãàùàòà ãî ïðåäîïðåäåëåíîñò. Îñâåí òîâà
êàòî ñå èäåíòèôèöèðàì ñ ðàçëè÷íè ãðóïè, êàòî ïðèíàäëåæà íà ðàçëè÷íè îáùíîñòè, êàòî
èãðàÿ ðàçëè÷íè ñîöèàëíè ðîëè, àç, äîðè áåç äà ñúçíàâàì, ïðèçíàâàì çíà÷èìîñòòà íà
ðàçëè÷íè ÷îâåøêè êà÷åñòâà è îñîáåíîñòè, íà ðàçëè÷íè öåííîñòè è ïðåäñòàâè. Ðàçëè÷èåòî
å ïðîíèêíàëî â ñàìèÿ ìåí. Êîëêîòî ïîâå÷å ïðîãëåæäàìå çà ðàçëè÷èÿòà „âúòðå” â ñàìèòå
íàñ, òîëêîâà ïî-ãîëÿì å øàíñúò, ðàçïîçíàâàéêè äðóãèòå êàòî ðàçëè÷íè, äà íå ãè èçòëàñêâà-
ìå, çàùîòî íå ñà êàòî „íàñ”.

ÂÚÏÐÎÑÈ

Êîè åòíè÷åñêè îáùíîñòè â Áúëãàðèÿ ìîãàò äà ñå îïðåäåëÿò êàòî ìàëöèíñòâî?
Êàêâî çíàåì çà òåõíèÿò æèâîò è êóëòóðà è îò êúäå ãî çíàåì?
Ñ êàêâè ñòåðåîòèïè çà òÿõ âñåêèäíåâíî áîðàâèì è êàê ñìå óñâîèëè òåçè ñòåðåîòèïè?
Êîãà êàçâàì ñàì íà ñåáå ñè: „Êàê ìîæà äà ïîñòúïèø òàêà?”

Ìàëöèíñòâà è îáðàçîâàòåëíè èíñòèòóöèè.

Ðåãëàìåíòèðàíî ðàâíîïðàâèå è ôàêòè÷åñêè îãðàíè÷åíèÿ.

1. Ãëåäíàòà òî÷êà êúì „íå-íàøèòå”
Êóëòóðíàòà ñïåöèôèêà (êàòî íàñëåäåíà è óñâîåíà êóëòóðíà òðàäèöèÿ) íå ñúçäàâà

ïðîáëåì â ìîèòå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèòå õîðà, àêî è  äîêîëêîòî àç ïðèåìàì „íàøèòå” íîðìè,
öåííîñòè, ìîäåëè íà äåéñòâèå, îáðàçöè íà ïîâåäåíèå è ò.í. êàòî ñàìîî÷åâèäíè. Òîãàâà
äðóãèòå áåçâúïðîñíî ñå ðàçïîëàãàò â äâå îòäåëíè îáåìíè ãðóïè: „íàøè” è „íå-íàøè”. Îò
ñâîÿ ñòðàíà „íå-íàøèòå” ñå ðàçïàäàò íà ìíîæåñòâî êîíêðåòíè ãðóïè, âñÿêà îò êîÿòî èìà
(èëè £ ñå ïðèïèñâà) êóëòóðíà ñïåöèôèêà èëè ñå ïðåäïîñòàâÿ, ÷å äàäåíî ðàçëè÷èå å äîñòà-
òú÷íî çíà÷èìî, çà äà îáîñîáÿâà èíäèâèòå, êîèòî ãî „ïðèòåæàâàò”, â îñîáåíà ãðóïà. Òàêà
íà ìåí ìè îñòàâà åäèíñòâåíî äà ñå íàó÷à äà ðàçïîçíàâàì „îò ïðúâ ïîãëåä” íåïîçíàòèòå
äðóãè êàòî ïðèíàäëåæàùè êúì ñúîòâåòíàòà ãðóïà. Îòòàì íàòàòúê „íàøåòî” ìè ïðå-
äîñòàâÿ çíàíèå çà òîâà êàêâî äà ïðàâÿ ñ òÿõ: äà ãè èçáÿãâàì èëè äà âëèçàì â îïðåäåëåíè
(êàêâè, êîãà) âçàèìîäåéñòâèÿ ñ òÿõ è äà î÷àêâàì îò òÿõ îïðåäåëåíè íåùà.

2. Ñîöèàëíè âçàèìîäåéñòâè è êóëòóðíî ðàçëè÷èå
Âàæíî å îáà÷å äà âèäèì êàê êóëòóðíîòî ðàçëè÷èå íå ñúçäàâà ïðîáëåì âúâ âñåêè-

äíåâíèòå ñîöèàëíè âçàèìîäåéñòâèÿ â òèïîëîãè÷íî ðàçëè÷íè ñèòóàöèè:
• Âúâ âçàèìîäåéñòâèåòî ñè ñ äðóã àç ìîãà äà íå çàáåëÿçâàì (èëè çà ìåí äà íå å

çíà÷èìà) íåãîâàòà êóëòóðíà îïðåäåëåíîñò. Íàé-åëåìåíòàðåí ïðèìåð: ãëàäåí ñúì, èñêàì
äà ñè êóïÿ õëÿá, âëèçàì â ìàãàçèíà, äàâàì ïàðèòå íà ïðîäàâà÷à è òîé ìè ïîäàâà õëÿáà.
Êàêâî çíà÷åíèå çà ìåí áè ìîãëà äà èìà åòíè÷åñêàòà ïðèíàäëåæíîñò íà ïðîäàâà÷à? Äðóã
ïðèìåð: Îáè÷àì äà òàíöóâàì, îòèâàì íà äèñêîòåêà — ìÿñòîòî ìè õàðåñâà, ìóçèêàòà ñúùî.
Êàêâî çíà÷åíèå çà ìåí áè ìîãëà äà èìà åòíè÷åñêàòà ïðèíàäëåæíîñò íà äðóãèòå, ñ êîèòî
òàíöóâàì è ñå çàáàâëÿâàì?
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• Êîãàòî âëèçàì âúâ âçàèìîäàéñòâèå ñ ïðåäñàòàâèòåë íà äðóãà êóëòóðíà òðàäèöèÿ.
„Íàøàòà” êóëòóðíà òðàäèöèÿ ìè å ïðåäàëà ïðàâèëàòà íà îòíàñÿíå êúì íåãî, íà÷èíà íà
âúçïðèåìàíå íà íåãîâîòî ðàçëè÷èå, ïðåäñòàâèòå è î÷àêâàíèÿòà çà ïîâåäåíèåòî ìó, à è
ìîäåëèòå íà âçàèìîäåéñòâèå ñ íåãî. Àç íå çàáåëÿçâàì (èëè çà ìåí íå å çíà÷èìà) íåãîâàòà
èíäèâèäóàëíà îñîáåíîñò. Ôàêòè÷åñêè àç íå âçàèìîäåéñòâàì ñ êîíêðåòíèÿ ÷îâåê, à ñ ïðåä-
ñòàâàòà çà „íåãî êàòî...”.

• Êîãàòî è äîêîëêîòî èçáÿãâàì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ „íåíîðìàëíî” ðàçëè÷íèÿ äðóã,
ðàçïîçíàâàéêè ãî êàòî „òàêúâ”. Ìîæå äà âçåìåì è ïúðâèÿ ïðèìåð: âëèçàì â ìàãàçèíà è
îò ïðúâ ïîãëåä ðàçïîçíàâàì ïðîäàâà÷à êàòî „öèãàíèí”. Çà ìåí êàòî áúëãàðèí å î÷åâèäíî,
÷å „öèãàíèòå ñà ìðúñíè”. Ïðåäðàçñúäúêúò ñðàáîòâà áåçîòêàçíî — àç íàïóñêàì ìàãàçèíà è
òðúãâàì äà òúðñÿ „áúëãàðñêèÿ ïðîäàâà÷”.

Âúâ âñè÷êè ïîäîáíè ñëó÷àè êóëòóðíîòî ðàçëè÷èå íå ïîðàæäà ïðîáëåì çà ìåí âúâ
âçàèìîäåéñòâèÿòà ìè ñ äðóãèÿ ÷îâåê, äîêîëêîòî àç íå ñè çàäàâàì âúïðîñè — àç èìàì
ãîòîâè îòãîâîðè è ìîäåëè íà ïîâåäåíèå. Çàùî ãî ïðàâÿ? Êàêâî å òîâà, êîåòî ìîæå äà ìå
ìîòèâèðà äà ïðåíåáðåãíà ïîçíàòèÿ íà÷èí íà ïîâåäåíèå, äà ñè çàäàì âúïðîñ, âìåñòî äà
ðàç÷èòàì íà ñèãóðíèÿ îòãîâîð?

Äúëáîêî âúâ âñåêè îò íàñ å ôîðìèðàíà íàãëàñà äà ãëåäàìå íà äðóãèòå ïî-ñêîðî
êàòî íîñèòåëè íà êîëåêòèâíà èíäåíòè÷íîñò, äà ñå îòíàñÿìå êúì òÿõ êàòî êúì ïðåäñòàâèòåëè
íà äîáðå îôîðìåíè è îòíîñèòåëíî çàòâîðåíè (îòâúí èëè îòâúòðå) ãðóïè. Çíà÷èòåëíî ïî-
òðóäíî å äà ñå îòíàñÿìå êúì äðóãèÿ êàòî êúì ÷îâåøêà èíäèâèäóàëíîñò, êîÿòî íåïðåêúñíà-
òî ïðîèçâåæäà ñâîÿòà óíèêàëíîñò, êàòî ïî ñâîåîáðàçåí íà÷èí ìîäèôèöèðà ðàçëè÷íè
êîëåêòèâíè èäåíòè÷íîñòè.
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ÐÀÇÄÅË III

Êàê äà ðàçèâàìå ïðîåêòà åôåêòèâíî

Àâòîðè è ñúñòàâèòåëè:

Ðîìåëèÿ Ìèõòèåâà, Ìîì÷èë Áàåâ

Ðàáîòà ñ èíñòèòóöèè

Ïîäõîäúò â ðàáîòàòà ñ èíñòèòóöèè ÷åñòî å ñòðîãî èíäèâèäóàëåí, íî èìà íÿêîëêî
âàæíè íåùà, êîèòî òðÿáâà äà ñå ñëåäâàò, çà äà áúäå òîâà îáùóâàíå ìàêñèìàëíî åôåêòèâíî
è äà âîäè äî ïîëîæèòåëíè ðåçóëòàòè. Îáùîòî ìåæäó ïîâå÷åòî èíñòèòóöèè å ñòðóêòóðàòà
íà éåðàðõèÿòà èì. Òàêà íàïðèìåð: Ìèíèñòåðñòâî íà çäðàâåîïàçâàíåòî è Ìèíèñòåðñòâî íà
îáðàçîâàíèåòî è íàóêàòà èìàò ñâîèòå ðåãèîíàëíè ïîäðàçäåëåíèÿ âúâ âñè÷êè 28 îáëàñòè
íà ñòðàíàòà — Ðåãèîíàëíà çäðàâíà èíñïåêöèÿ è Ðåãèîíàëåí èíñïåêòîðàò ïî îáðàçîâàíèåòî.
Íà÷åëî ñòîè äèðåêòîðúò/íà÷àëíèêúò íà äàäåíàòà èíñòèòóöèÿ, à ïîä òÿõ â éåðàðõè÷íî
îòíîøåíèå ñà ðàçëè÷íèòå äèðåêöèè è ñúîòâåòíî åêñïåðòè. Ïîäîáíà å è ñòðóêòóðàòà â
îáùèíàòà.

Çàùî ðàáîòàòà ñ èíñòèòóöèè å òîëêîâà âàæíà çà ðàáîòàòà íè?

×ðåç èíñòèòóöèèòå íàé-ëåñíî ìîæåì äà äîñòèãíåì äî öåëåâàòà ãðóïà (Íàïð. ÐÈÎ —
ó÷èëèùà — ó÷åíèöè).

Èíñòèòóöèèòå ñà òåçè, êîèòî èìàò êîíòðîëíè è ðåãóëàòèâíè ôóíêöèè â ñúîòâåòíàòà
ñôåðà è ÷åñòî ïúòè ñå íóæäàåì îò ðàçðåøåíèå íà íÿêîÿ èíñòèòóöèÿ, çà äà èçâúðøâàìå
äàäåíè äåéíîñòè. Òàêà íàïðèìåð, àêî èñêàìå äà îðãàíèçèðàìå îáó÷åíèå èëè êàìïàíèÿ â
íÿêîå ó÷èëèùå, íè òðÿáâà ðàçðåøåíèåòî íà íåãîâèÿ äèðåêòîð.

Íàé-óñïåøíèÿò âàðèàíò çà ðàáîòà ñ èíñòèòóöèèòå å, àêî ãè ïðèâëå÷åì çà íàøè ïàðò-
íüîðè, çà êîåòî å íåîáõîäèìî ïðîñòî äà ãè ïîêàíèì, êàòî èì ïðåäñòàâèì ïîäðîáíî íàøàòà
èäåÿ è èì äîêàæåì çàùî å âàæíà òÿ.

Â ðàáîòàòà ñ èíñòèòóöèèòå òðÿáâà äà ïðåìèíåì ïðåç íÿêîëêî îñíîâíè ñòúïêè, êîèòî
ùå íàìåðèòå ïî-äîëó â òàçè òåìà.

1. Èçãîòâÿíå íà êàðòà íà èíñòèòóöèèòå, ñ êîèòî áèõìå ìîãëè äà ðàáîòèì, çà äà
ôîðìèðàìå ïàðòíüîðñòâà ïî ìåñòà.

Ïúðâîòî è íàé-âàæíî íåùî, êîåòî òðÿáâà äà èçâúðøèì îòíîñíî ðàáîòàòà ñ èíñòèòó-
öèè, å èçãîòâÿíåòî íà êàðòà. Ò.íàð. „êàðòà íà èíñòèòóöèèòå” íà ìåñòíî íèâî ùå áúäå îò
ïîëçà ïðè ïëàíèðàíåòî íà áúäåùè äåéíîñòè. Çà äà íàïðàâèì òàçè „êàðòà”, å íåîáõîäèìî
äà ðàçïèøåì êàêâè èíñòèòóöèè ñúùåñòâóâàò íà ìåñòíî íèâî è êîè îò òÿõ êàêâî îòíîøåíèå
áèõà èìàëè êúì ðàáîòàòà íè. Ìîæåì óñëîâíî äà ãè ðàçäåëèì íà ÷åòèðè òèïà — ðàáîòåùè
â ñôåðàòà íà îáðàçîâàíèåòî, íà ñîöèàëíèòå äåéíîñòè, íà ïðàâàòà íà ÷îâåêà è íà çäðàâåîïàç-
âàíåòî. Âúâ âñÿêà îò òåçè ñôåðè ïîñî÷åòå êàêâè èíñòèòóöèè ñúùåñòâóâàò íà îáëàñòíî
íèâî. Òîâà ìîãàò äà áúäàò Ðåãèîíàëåí èíñïåêòîðàò ïî îáðàçîâàíèåòî, äèðåêòîðè, ó÷èëèùà,
÷èòàëèùà è äðóãè â ñôåðàòà íà îáðàçîâàíèåòî. Â ñôåðàòà íà ïðàâàòà íà ÷îâåêà ìîæå äà
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ïîñî÷èòå Êîìèñèÿòà çà çàùèòà îò äèñêðèìèíàöèÿ, êîÿòî èìà ðåãèîíàëåí ïðåäñòàâèòåë
âúâ âñåêè îáëàñòåí ãðàä. Â ñôåðàòà íà çäðàâåîïàçâàíåòî òîâà å Ðåãèîíàëíàòà çäðàâíà
èíñïåêöèÿ, êîÿòî âúïðåêè ÷å å òÿñíî ñïåöèàëèçèðàí îðãàí, ÷åñòî ïúòè ðàáîòè ñ ìëàäåæè
è ðàçâèâà äîáðîâîë÷åñêè äåéíîñòè.

Êîãàòî ñúáåðåòå âñè÷êè èíñòèòóöèè, å âàæíî äà ïîñî÷èòå òåõíèòå êîîðäèíàòè â
ñâîÿòà „êàðòà”. Âêëþ÷åòå òåëåôîíè, ôàêñ, ñàéò, å-ìåéë àäðåñè è äð. Âàæíî å äà ïîñî÷èòå
è íÿêîè èìåíà çà êîíòàêò. Òàêà íàïðèìåð å âàæíî äà çíàåòå êàê ñå êàçâà íà÷àëíèêúò íà
ÐÈÎ èëè Äèðåêòîðúò íà Äèðåêöèÿ „Îáðàçîâàíèå” â îáùèíàòà. Ñúùåâðåìåííî èìàéòå
ïðåäâèä, ÷å êîëêîòî ïî-âèñîêî å â éåðàðõèÿòà íÿêîé ïðåäñòàâèòåë íà èíñòèòóöèÿ èëè
îðãàíèçàöèÿ, òîëêîâà ïî-çàåò å òîé è òîëêîâà ïî-ìàëúê å øàíñúò äà ñå âèäèòå è ãîâîðèòå
ñ íåãî ëè÷íî. Çàòîâà èìàéòå êîíòàêòè è íà äðóãè â ñúùàòà èíñòèòóöèÿ, êîèòî ñà íà åêñïåðò-
íî íèâî. Òå ñà òåçè, êîèòî âúðøàò ðàáîòàòà íà îïåðàòèâíî íèâî è äîðè ìîãàò äà ñà âè ïî-
ïîëåçíè. Êîãàòî ðàçïîëàãàòå ñ öÿëàòà òàçè èíôîðìàöèÿ, ùå âè å ìíîãî ïî-ëåñíî äà ïëà-
íèðàòå ñâîèòå äåéíîñòè è äà çíàåòå êúì êîãî äà ñå îáúðíåòå çà ïîäêðåïà è ïàðòíüîðñòâî.

Ðàçïîëàãàéêè ñ èíôîðìàöèÿòà çà èíñòèòóöèèòå, ñ êîèòî áèõìå ìîãëè äà ñè ïàðò-
íèðàìå íà ìåñòíî íèâî, íè îñòàâà ñàìî äà îñúùåñòâèì êîíòàêò ñ òÿõ.

2. Êàê äà îñúùåñòâèì êîíòàêò ñ äàäåíà èíñòèòóöèÿ?
Îñúùåñòâÿâàíåòî íà êîíòàêò ñ äàäåíà èíñòèòóöèÿ äàëå÷ íå å òîëêîâà „èçâúíçåìíî”,

êîëêîòî çâó÷è. Â ñúùîòî âðåìå òîâà å îñîáåíî îòãîâîðíà çàäà÷à, êîÿòî òðÿáâà äà áúäå
èçïèïàíà â äåòàéëè, çàùîòî â ïðîòèâåí ñëó÷àé, íåùàòà ìîæå äà ñå îáúðêàò. Íàé-ëåñíèÿò
è ïîíÿêîãà íàé-ïîäõîäÿù íà÷èí çà îñúùåñòâÿâàíå íà êîíòàêò å ÷ðåç èçïðàùàíå íà îôè-
öèàëíî ïèñìî äî íà÷àëíèêà (ðúêîâîäíàòà ôèãóðà) íà äàäåíàòà èíñòèòóöèÿ. Â ïèñìîòî
ìîæå äà áúäå äàäåíà èíôîðìàöèÿ îòíîñíî ïðîåêòà è öåëèòå ìó, êàêòî è äà ñå êàæå çà
ñúùåñòâóâàíåòî íà ìëàäåæêà äîáðîâîë÷åñêà ãðóïà çà òîëåðàíòíîñò íà òåðèòîðèÿòà íà
îáëàñòòà. Îò íà÷àëíèêà ìîæå äà ïîèñêàòå äà âè ñâúðæå ñ íÿêîé îò åêñïåðòèòå ñè (êîèòî
âèå èëè òîé ñìåòíåòå çà äîáðå), êîéòî äà êîíòàêòóâà ñ âàñ è äà âè îêàçâà ïîäêðåïà ïðè
ïîäãîòîâêàòà è ðåàëèçèðàíåòî íà äàäåíè äåéíîñòè ïè ïðîåêòà. Ñ äðóãè äóìè, íóæíî å
ðúêîâîäíàòà ôèãóðà â èíñòèòóöèÿòà äà çàÿâè ïîäêðåïàòà ñè, à îòòàì íàòàòúê íÿêîé íåãîâ
ïîä÷èíåí ïîåìà íåùàòà â ñâîè ðúöå. Âèå òðÿáâà äà ðàçáåðåòå êîé å òîé. Àêî ïèøåòå
ïèñìî äî êìåòà íà ãðàäà/îáùèíàòà, ìîæå äà çàíåñåòå ïèñìîòî ëè÷íî â äåëîâîäñòâîòî,
êúäåòî ùå âè äàäàò âõîäÿù íîìåð, êîéòî òðÿáâà äà çàïàçèòå. Â ãîëåìè àäìèíèñòðàöèè
êàòî òåçè íà îáùèíàòà èëè îáëàñòíàòà óïðàâà îòíåìà ïîâå÷å âðåìå, äîêàòî ïèñìîòî ñòèãíå
äî êìåòà. Àêî îòãîâîðúò ñå áàâè, ìîæåòå äà îòèäåòå îòíîâî è äà ïîïèòàòå êàêâà å ðåçî-
ëþöèÿòà íà êìåòà ïî ïèñìîòî âè, çà äà íàó÷èòå êîé â îáùèíñêàòà àäìèíèñòðàöèÿ ùå å
îòãîâîðåí çà ïîñëåäâàùè äåéíîñòè. Ïî òàçè ïðè÷èíà å âàæíî äà ïàçèòå âõîäÿùèÿ íîìåð,
êîéòî ïîëó÷àâàòå â íà÷àëîòî, çà äà ìîæå äà ðàçáåðåòå â ñëåäâàù ìîìåíò êàêâî ñå ñëó÷âà
ñ ïèñìîòî âè.

3. Êîè ñà èíñòèòóöèèòå, ñ êîèòî ùå ðàáîòèì íàé-òÿñíî?
Îáùèíèòå (íàé-âå÷å òàçè â îáëàñòíèÿ ãðàä), Ðåãèîíàëåí èíñïåêòîðàò ïî îáðàçîâà-

íèåòî (ÐÈÎ), ó÷èëèùàòà, êàêòî è Óíèâåðñèòåòèòå, íàìèðàùè ñå íà òåðèòîðèÿòà íà äà-
äåíàòà îáëàñò.

4. Êàê óñïåøíî äà ñè ïàðòíèðàìå ñ äàäåíà èíñòèòóöèÿ?
Óñïåøíî ïàðòíüîðñòâî ñ äàäåíà èíñòèòóöèÿ ìîæå äà ñå çàòâúðäè åäâà ñëåä èçâúð-

øâàíå íà ñúâìåñòíà ðàáîòà. Ñëåä êàòî ñå ñâúðæåòå íàïðèìåð ñ åêñïåðò îò îáùèíàòà è
çàïî÷íåòå äà ïîääúðæàòå êîíòàêò, âèå ëåñíî ìîæå äà ãî óáåäèòå â òîâà, ÷å çàåäíî ñ ìëà-
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äåæêàòà äîáðîâîë÷åñêà ãðóïà çà òîëåðàíòíîñò èçâúðøâàòå îáùåñòâåíî ïîëåçíà äåéíîñò,
êîÿòî å â ïîëçà íà æèòåëèòå íà îáùèíàòà è êàòî öÿëî íà îáëàñòòà. Îáèêíîâåíî îáùèíèòå
ïîäêðåïÿò àêòèâíèòå ìëàäåæè è ãè ñ÷èòàò çà ãîëÿì ïëþñ â ñâîåòî íàñåëåíî ìÿñòî. Ïðàêòè-
÷åñêè ñúâåò çà ïëîäîòâîðíî ïàðòíüîðñòâî ìîæå äà áúäå, êîãàòî îðãàíèçèðàòå êàìïàíèÿ â
ñâîåòî íàñåëåíî ìÿñòî. Ïîäîáíî ñúáèòèå çàäúëæèòåëíî íàëàãà ïîäêðåïàòà è íà îáùèíàòà.
Çà öåëòà, êîãàòî ïèøåòå ïèñìî äî êìåòà, ïúðâî ïîêàíåòå îáùèíàòà â íåãîâî ëèöå äà áúäå
ïàðòíüîð íà ñúáèòèåòî, à êîãàòî åäíî ïàðòíüîðñòâî å íàëèöå, íàëèöå ñà è ñïîäåëåíè àíãà-
æèìåíòè è îòãîâîðíîñòè. Ñ äðóãè äóìè, â ñâîåòî ïèñìî ìîæå äà ïîìîëèòå êìåòà äà âè
ïðåäîñòàâè áåçâúçìåçäíî çàëà, â êîÿòî äà ïðîâåäåòå ñâîå ñúáèòèå.

Íå çàáðàâÿéòå â ïèñìîòî ñè äà èçòúêíåòå êîëêî âàæíî å âàøåòî ñúáèòèå çà ìëàäèòå
õîðà è çà ðàçâèòèåòî íà îáùåñòâåíèÿ è êóëòóðåí æèâîò íà ãðàäà.

Ñ òîâà íå áèõìå ìîãëè äà èç÷åðïèì âñè÷êè âúçìîæíè ñèòóàöèè è ñúâåòè ïðè îáùó-
âàíå ñ èíñòèòóöèèòå, çàùîòî âñåêè ñëó÷àé ñå íóæäàå îò èíäèâèäóàëåí ïîäõîä, íî äàâà
îñíîâíè íàñîêè çà ñúâìåñòíàòà ðàáîòà.

Îðãàíèçèðàíå íà çàñòúïíè÷åñêè êàìïàíèè è êàìïàíèè
çà ïîâèøàâàíå íà îáùåñòâåíîòî âíèìàíèå

Àâòîðè è ñúñòàâèòåëè:

Ðîìåëèÿ Ìèõòèåâà, Äåÿí Êîëåâ

Èçïîëçâàíà ëèòåðàòóðà: Íàðú÷íèê çà ãðàæäàíñêè îðãàíèçàöèè,
Ïðîâåæäàíå íà êàìïàíèè çà íàñúð÷àâàíå íà èçáèðàòåëíàòà àê-

òèâíîñò

Îáùíîñòåí ìîíèòîðèíã — íàðú÷íèê

Óâîä
Êàêòî âå÷å çíàåòå, êàìïàíèèòå ñà åäíà îò ãëàâíèòå äåéíîñòè, êîèòî äîáðîâîëöèòå

ïî ïðîåêò „Ìëàäåæòà å Òîëåðàíòíîñò” ùå èçâúðøâàò. Êàìïàíèèòå ùå áúäàò êàêòî ñ öåë
ïðèâëè÷àíå íà îáùåñòâåíîòî âíèìàíèå, òàêà è çàñòúïíè÷åñêè, è èíôîðìàòèâíè. Â îðãàíè-
çèðàíåòî íà âñÿêà åäíà êàìïàíèÿ îáà÷å ñòîÿò íÿêîëêî îñíîâíè ñòúïêè. Ïî-íàäîëó ìîæå
äà ñå çàïîçíàåòå ñ òåçè ñòúïêè, à ñëåä òîâà äà ïðåìèíåòå è êúì ðåàëíîòî îñúùåñòâÿâàíå
íà êàìïàíèè. Àêî âñå ïàê ñìÿòàòå, ÷å íå ñòå äîñòàòú÷íî ãîòîâè, ìîæå äà îïèòàòå äà ðàçðà-
áîòèòå ïëàí çà îðãàíèçèðàíå íà êàìïàíèÿ ñ íÿêîè îò ïðèìåðèòå, êîèòî ùå íàìåðèòå â
êðàÿ íà òåìàòà. ÓÑÏÅÕ!

Êàìïàíèèòå ÷åñòî ñå ðàçëè÷àâàò ñúùåñòâåíî ïîìåæäó ñè, íî èìà íÿêîëêî åëåìåíòà,
êîèòî ñà îáùè çà âñè÷êè:

• Ñòðàòåãè÷åñêî ïëàíèðàíå
• Êîàëèöèîííî èçãðàæäàíå
• Ìåäèéíà / èíôîðìàöèîííà êàìïàíèÿ
• Äèàëîã / ïðåãîâîðè ñ âëàñòèìàùèòå
• Îòáåëÿçâàíå íà ïîáåäàòà
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EÒÀÏ 1: ÑÒÐÀÒÅÃÈ×ÅÑÊÎ ÏËÀÍÈÐÀÍÅ

Ïúðâà ñòúïêà: èçÿñíÿâàíå íà ïðîáëåìà

• Èçÿñíåòå ñè êîé å îñíîâíèÿò ïðîáëåì, êîéòî âè ïðå÷è äà ïîñòèãíåòå òîâà, êúì
êîåòî ñå ñòðåìèòå: óâåðåòå ñå, ÷å òîâà å ïðîáëåìúò. Àêî íå àòàêóâàòå îñíîâíèÿ ïðîáëåì,
êàìïàíèÿòà íÿìà äà ïîñòèãíå î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè, äîðè è äà å óñïåøíà. Êîãàòî ÷îâåê å
áîëåí îò ïíåâìîíèÿ, òîé íå òðÿáâà äà ëåêóâà ñàìî òåìïåðàòóðàòà, êîÿòî âäèãà.
Òåìïåðàòóðàòà å äîïúëíèòåëåí, íî íå îñíîâåí ïðîáëåì. Ñëåäîâàòåëíî ëå÷åíèåòî íà
ïíåâìîíèÿ íå å â ïàðàöåòàìîëà, êîéòî ùå ñìúêíå òåìïåðàòóðàòà, à â îòêðèâàíåòî íà
ïðè÷èíàòà è ëèêâèäèðàíåòî £.

• Èçÿñíåòå ñè êîè ñà îñíîâíèòå çàèíòåðåñîâàíè ñòðàíè è êàêâî å òÿõíîòî îòíîøåíèå
êúì ïðîáëåìà: íÿêîè ñúùî êàòî âàñ ñòðàäàò îò ïðîáëåìà (òå ùå ñòàíàò âàøè ñúþçíèöè),
à äðóãè èìàò ïîëçà îò íåãî (òÿõ òðÿáâà äà íåóòðàëèçèðàòå). Âúâ âñÿêî îáùåñòâî èìà
ðàçëè÷íè ãðóïè ñ ðàçëè÷íè èíòåðåñè. Íå î÷àêâàéòå, ÷å âñåêè ùå ïîäêðåïè öåëèòå íà
çàñòúïíè÷åñêàòà êàìïàíèÿ — ùå èìà è õîðà, íà êîèòî òÿ íÿìà äà ñå õàðåñà, çàùîòî
íàðóøàâà òåõíèÿ èíòåðåñ. Âàæíî å äà çíàåòå êîè ùå ñà òåçè õîðà è êàêâî äà ïðåä-
ïðèåìåòå, çà äà íå ãè ïðåâúðíåòå âúâ âðàãîâå è çà äà íåóòðàëèçèðàòå ðåàêöèÿòà èì.

• Èçÿñíåòå ñè êîè îò âëàñòèìàùèòå — èíñòèòóöèè è ëèöà, ìîãàò äà ðàçðåøàò ïðîáëåìà.
Èçÿñíåòå ñè êîè íîðìàòèâíè àêòîâå èìàò îòíîøåíèå êúì ïðîáëåìà. Òîâà å èçêëþ÷èòåëíî
âàæíî çà âñÿêà çàñòúïíè÷åñêà êàìïàíèÿ. Òàêà íàïðèìåð àêî èñêàòå â ó÷èëèùåòî âúâ
âàøåòî ñåëî äà èìà ìåäèöèíñêî ëèöå, íÿìà ñìèñúë äà õîäèòå â Îáëàñòíà óïðàâà —
îáëàñòíèÿò óïðàâèòåë íÿìà ïðàâîìîùèÿ, íèòî áþäæåò, çà äà óäîâëåòâîðè âàøåòî
èñêàíå. Îáùèíñêàòà àäìèíèñòðàöèÿ å èíñòèòóöèÿòà, ïðåä êîÿòî òðÿáâà äà ñå çà-
ñòúïâàòå, çàùîòî ó÷èëèùàòà ñà îáùèíñêè. Äðóãà âúçìîæíà èíñòèòóöèÿ å äèðåêòîðúò
íà ó÷èëèùåòî.

• Èçÿñíåòå ñè êàêâî å îòíîøåíèåòî íà âëàñòèìàùèòå êúì ïðîáëåìà è êàêúâ å òåõíèÿò
èíòåðåñ: íå çàáðàâÿéòå, ÷å ÷îâåê ÷åñòî ñå ðúêîâîäè íå ñàìî îò ðàçóìíè è ëîãè÷íè àðãó-
ìåíòè. Òàêà íàïðèìåð îáùèíñêàòà àäìèíèñòðàöèÿ îáåêòèâíî íÿìà èíòåðåñ äà âúâåæäà
íîâè äëúæíîñòè, êàòî ìåäèöèíñêî ëèöå â ó÷èëèùå. Íî íàâÿðíî â àäìèíèñòðàöèÿòà
èìà è õîðà ñ ìåäèöèíñêî îáðàçîâàíèå, êîèòî îñúçíàâàò âàæíîñòòà íà òàçè ñòúïêà.
Íàâÿðíî ñðåä óïðàâëÿâàùèòå (êìåò, çàìåñòíèê-êìåò, îáùèíñêè ñúâåòíèöè) èìà õîðà,
÷èèòî äåöà ó÷àò â ó÷èëèùåòî, â êîåòî èñêàòå äà ñå âúâåäå ìåäèöèíñêî ëèöå — òå ïî-
ëåñíî ùå ñå ñúãëàñÿò ñ èäåÿòà. Âúçìîæíî å äîðè ÷èñòî åìîöèîíàëíè ïðè÷èíè (íàïðèìåð
êìåòúò å ó÷èë â òîâà ó÷èëèùå ïðåäè ìíîãî ãîäèíè) äà ïîâëèÿÿò ïðè âçåìàíåòî íà
ðåøåíèå. Îïèòàéòå ñå äà “îòãàòíåòå” îòíîøåíèåòî íà âëàñòèìàùèòå! Îïèòàéòå
äà íàìåðèòå ïîäõîäÿùèòå àðãóìåíòè, êîèòî äà ãè ïîâëèÿÿò! Íàïðàâåòå òîâà îùå
òóê, íà íèâî “ñòðàòåãè÷åñêî ïëàíèðàíå”!

• Èçÿñíåòå ñè ïî êàêúâ íà÷èí âçåìàò ðåøåíèÿ èíñòèòóöèèòå, îò êîèòî çàâèñè ðàçðå-
øàâàíåòî íà ïðîáëåìà: íàïðèìåð, íóæíî ëè å ðåøåíèå íà îáùèíñêèÿ ñúâåò çà ðàçêðèâàíå
íà ùàò “ìåäèöèíñêî ëèöå â ó÷èëèùå Õ” èëè å âúçìîæíî òîâà äà ñå ñëó÷è ñ ðåøåíèå íà
êìåòà.

1. Öåëè è çàäà÷è
Ïðè îðãàíèçèðàíåòî íà êàìïàíèè âèíàãè òðÿáâà äà ñè íàáåëÿçâàìå äúëãîñðî÷íè

öåëè è êðàòêîñðî÷íè çàäà÷è. Äúëãîñðî÷íèòå öåëè ñà ñúùèòå êàòî ìèñèÿòà íè, à êðàòêî-
ñðî÷íèòå çàäà÷è ñà òîâà, êîåòî èñêàìå äà ïîñòèãíåì ñ êîíêðåòíàòà êàìïàíèÿ. Íàïðèìåð:
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Äúëãîñðî÷íàòà íè öåë å áîðáà ñ àíòèðîìñêèòå ñòåðåîòèïè è êñåíîôîáèÿòà, à êðàòêîñðî÷íà
çàäà÷à íà êàìïàíèÿòà äà áúäå ïîïóëÿðèçèðàíå íà ìëàäåæêèÿ êëóá è äåéíîñòèòå ìó.

Ñëåä êàòî ñìå èçÿñíèëè öåëèòå ñè, èäâà âðåìå íà òîâà äà íàõâúðëÿìå çàäà÷è. Â
ëèñòà ñúñ çàäà÷èòå ìîæå áè ùå âëÿçàò ìíîãî íåùà, êîèòî ùå ñå íàëîæè âïîñëåäñòâèå äà
áúäàò ïðåñÿòè. Òîâà ïðåñÿâàíå ìîæå äà ñå ñëó÷è ëåñíî ÷ðåç çàäàâàíåòî è îòãîâàðÿíåòî íà
íÿêîëêî âúïðîñà:

• Çàäà÷èòå êîíêðåòíè ëè ñà? Ìîæå ëè äà îáÿñíèòå çàùî âñÿêà îò òÿõ å âàæíà?
• Çàäà÷èòå èçìåðèìè ëè ñà? Êàê ùå ðàçáåðåì äàëè ñà ïîñòèãíàòè?
• Çàäà÷èòå èçïúëíèìè ëè ñà?
• Çàäà÷èòå ðåàëèñòè÷íè ëè ñà? Îòãîâàðÿò ëè íà îðãàíèçàöèîííèòå íè óìåíèÿ?
Ðàçãëåäàéòå ëèñòà ñúñ çàäà÷èòå ñè îòíîâî è ãî êîðèãèðàéòå, ñëåä êàòî ñòå îòãîâîðèëè

íà âúïðîñèòå ñè.

2. Èçãîòâÿíå íà ïëàí çà êàìïàíèÿòà
Çàùî å âàæíî äà èçãîòâèì ïëàí çà êàìïàíèÿòà ñè? Çàùî ðàçïèñâàéêè ïëàí, ïðåä

ñåáå ñè íèå ùå èìàìå ñïèñúê ñ âñè÷êè äåéíîñòè è çàäà÷è, îòãîâîðíèöèòå è êðàéíèòå ñðîêîâå
çà èçïúëíåíèå.

Åòî è íÿêîëêî âúïðîñà, ñ êîèòî äà ñè ïîìîãíåì ïðè èçãîòâÿíåòî íà ïëàí çà êàìïà-
íèÿòà íè:

À) Êàêâè äåéíîñòè ñòå ïðåäâèäèëè? Çà âñÿêà äåéíîñò ïîìèñëåòå:
• Êàêâè êîíêðåòíè çàäà÷è èçèñêâà?
• Êàêâè ñðåäñòâà ñà íóæíè?
• Êîé ìîæå äà ñâúðøè òàçè ðàáîòà?
• Êàêúâ å ñðîêúò?
Á) Èìà ëè ñòúïêè, êîèòî òðÿáâà äà ñå èçâúðøàò ïðåäâàðèòåëíî?
• Àêî èçâúðøâàìå ïîðåäèöà îò ñúáèòèÿ, òðÿáâà ëè äà ñå ïðîâåäàò â îïðåäåëåí ïîðÿ-

äúê, çà äà ñà åôåêòèâíè?
Â) Êîå å íàé-äîáðîòî ïðîâåæäàíå íà òåçè äåéíîñòè çà äà áúäå âëèÿíèåòî èì íàé-

åôåêòèâíî?
Ã) Íàñî÷åíè ëè ñà âñè÷êè äåéíîñòè êúì öåëòà?
• Àêî èìà äåéíîñòè, êîèòî ñå îòêëîíÿâàò îò öåëòà, å äîáðå äà áúäàò èçêëþ÷åíè èëè

îìàëîâàæåíè.
Ñëåä êàòî îòãîâîðèòå íà òåçè âúïðîñè, ñàìè ìîæå äà èçðàáîòèòå ïëàí çà êàìïà-

íèÿòà ñè.

3. Èçðàáîòâàíå íà ïîñëàíèå
Ïðîöåñúò íà èçðàáîòâàíå íà ïîñëàíèå îáèêíîâåíî çàïî÷âà ñ èçãîòâÿíåòî íà îñíîâíî

ïîñëàíèå. Òî âêëþ÷âà íÿêîëêî êðàòêè, òî÷íè è ÿñíè òâúðäåíèÿ, êîèòî îòðàçÿâàò:
• âàøèÿ àíàëèç íà ïðîáëåìà,
• ïðè÷èíàòà çà ïðîáëåìà,
• ïðåäëîæåíîòî îò âàñ ðåøåíèå,
• äåéñòâèåòî, êîåòî èñêàòå âàøàòà öåëåâà ãðóïà äà ïðåäïðèåìå.
Ùîì îòãîâîðèòå íà ãîðíèòå âúïðîñè, âàøàòà ñëåäâàùà ñòúïêà å äà èçãîòâèòå êîí-

êðåòíî ïîñëàíèå. Òî å ñúçäàäåíî çà âàøàòà öåëåâà ïóáëèêà âúç îñíîâà íà àíàëèçà íà:
• Êàêâî ùå áúäå íàé-ñèëíî óáåäèòåëíî çà òàçè ïóáëèêà?
• Êàêâî äåéñòâèå èñêàòå âàøàòà öåëåâà ïóáëèêà äà ïðåäïðèåìå?
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4. Ìåòîäè
• Ðàçïðîñòðàíåíèå íà ïå÷àòíè ìàòåðèàëè
Ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà ïå÷àòíè ìàòåðèàëè ìîæå äà ñå ñëó÷è ïî íÿêîëêî ðàçëè÷íè

íà÷èíà:
— åäèí îò âàðèàíòèòå å ïóñêàíå íà ìàòåðèàëè â ïîùåíñêèòå êóòèè íà õîðàòà. Òàêà òå

ùå ãè ïðèáåðàò ñ ïîùàòà ñè è àêî ïðåäñòàâëÿâàò èíòåðåñ çà òÿõ, ùå ãè ðàçãëåäàò âêúùè,
íà ñïîêîéñòâèå;

— âòîðè âàðèàíò å ðàçäàâàíåòî èì íà ïóáëè÷íè ìåñòà. Òàêà îòíîâî íÿìà äà áúäåì
ñèãóðíè çà òîâà êîé å ïðî÷åë ëèñòîâêàòà è êîé ÿ å èçõâúðëèë, íî çà ñìåòêà íà òîâà äî
ãîëÿìà ñòåïåí ìîæåì äà ðàç÷èòàìå íà ëè÷íèÿ êîíòàêò. Ëè÷íèÿò êîíòàêò ÷åñòî îêàçâà
âëèÿíèå âúðõó õîðàòà — òàêà âå÷å ïðîåêòúò è äîáðîâîë÷åñêèÿò êëóá ñè èìàò íå ñàìî èìå
è êàóçà, íî è ëèöå. Ñðåùàéêè ñå ëèöå â ëèöå ñ äîáðîâîëöèòå, õîðàòà ùå áúäàò ïî-ñêëîííè
äà ïîâÿðâàò â ìèñèÿòà íè;

— ïëàêàòè
Äîáðîâîëöèòå ìîãàò è ñàìè äà èçãîòâÿò òàêèâà ïëàêàòè ñ öåë ïîïóëÿðèçèðàíå íà

ñúáèòèå, êîåòî îðãàíèçèðàò. Ïëàêàòèòå ìîãàò äà ñúäúðæàò èíôîðìàöèÿ è èçîáðàæåíèÿ.
Ïëàêàòèòå òðÿáâà äà áúäàò ðàçëåïÿíè ñàìî íà ïîçâîëåíèòå/ ïðåäíàçíà÷åíèòå çà òîâà ìåñòà.

Õîäåùè ïëàêàòè. Õîäåùèòå ïëàêàòè îïðåäåëåíî áèõà ïðèâëåêëè âíèìàíèå, íî ïðè
òÿõ èìà ðèñê ïóáëèêàòà, êúì êîÿòî èñêàìå äà íàñî÷èì ïîñëàíèåòî ñè, äà íè ïîìèñëè çà
âèêà÷ íà íÿêîé áëèçúê ðåñòîðàíò.

— ìåäèè
Çà äà äîáèå ïîâå÷å ïîïóëÿðíîñò ñúáèòèåòî íè, å íóæíî äà ïîëó÷èì è ìåäèéíî îòðà-

çÿâàíå. Òóê èäâà âúïðîñúò: Êàê äà ïðèâëå÷åì ìåäèéíîòî âíèìàíèå è òðÿáâà ëè äà ïëàòèì,
çà äà íè îòðàçÿò? Íàé-ëåñíî ìîæåì äà ïðèâëå÷åì ìåäèéíîòî âíèìàíèå ÷ðåç ïóñêàíå íà
ïðåññúîáùåíèå. Ïðåäâàðèòåëíî òðÿáâà äà ñìå èçãîòâèëè ñïèñúê ñ å-ìàéë àäðåñèòå íà
âñè÷êè ìåñòíè ìåäèè. Ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ îòíîñíî èçðàáîòâàíåòî è çíà÷åíèåòî íà ïðåñ-
ñúîáùåíèÿòà ìîæå äà íàìåðèòå â òåìàòà „Ðàáîòà ñ ìåäèè”. È íå çàáðàâÿéòå: ÍÈÅ ÍÅ
ÏËÀÙÀÌÅ ÇÀ ÌÅÄÈÉÍÎ ÎÒÐÀÇßÂÀÍÅ! Àêî æóðíàëèñò âè ïðåäëîæè äà íàïèøå
ìàòåðèàë çà âàøàòà äåéíîñò ñðåùó çàïëàùàíå, îòêàæåòå ìó! Ìíîãî äðóãè ìåäèè áèõà âè
îòðàçèëè íàïúëíî áåçïëàòíî.

5. Ïðèçíàâàíå íà óñèëèÿòà íà äîáðîâîëöèòå
Ñëåä îðãàíèçèðàíåòî íà ãîëÿìà êàìïàíèÿ, óñèëèÿ çà êîÿòî ñà õâúðëèëè âñè÷êè äîáðî-

âîëöè, å íóæíî äà èì ñå äàäå ïðèçíàíèå. Åäèí îò íà÷èíèòå çà òîâà å ñëåä êðàÿ íà ñúáèòèåòî
äà ñå îðãàíèçèðà ïàðòè, íà êîåòî äà ñå ïîêàíÿò âñè÷êè äîáðîâîëöè.

Äà, ìëàäåæèòå íå èçâúðøâàò äîáðîâîë÷åñêè äåéíîñòè, î÷àêâàéêè ìàòåðèàëíî âúç-
íàãðàæäåíèå. Òîâà, êîåòî èñêàò (è èì ñå ïîëàãà), å ïðèçíàâàíå íà òðóäà èì. Êîîðäèíàòîðúò
íà ñúáèòèåòî òðÿáâà äà èì áëàãîäàðè è äà ãè ïîçäðàâè çà äîáðå ñâúðøåíàòà ðàáîòà.

Êàòî äîïúëíèòåëåí ñòèìóë ìîæå äà ñå ó÷ðåäè è íàãðàäà „Äîáðîâîëåö íà ìåñåöà”,
êîéòî äà áúäå óäîñòîåí ñ ãðàìîòà.
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Êàê ñå îðãàíèçèðà îáó÷åíèå: ÷åê ëèñò

Àâòîðè:

Ñèìåîí Òîäîðîâ
Åëåîíîðà Òîäîðîâà

Óâîä

Âàæíà ÷àñò îò ðàáîòàòà íè êàòî Ìëàäåæêè êîîðäèíàòîðè è äîáðîâîëöè ïî ïðîåêò
„Ìëàäåæòà å Òîëåðàíòíîñò” å îðãàíèçèðàíåòî íà îáó÷åíèÿ. Äâà ñà îñíîâíèòå òèïà îáó-
÷åíèÿ, êîèòî ùå îðãàíèçèðàìå ïî âðåìå íà ðàáîòàòà ñè. Ïúðâèÿò âèä îáó÷åíèå å îáó÷åíèå
íà âðúñòíèöè, à âòîðèÿò — îáó÷åíèå íà îáó÷èòåëè íà âðúñòíèöè. Ïî-äîëó ùå íàìåðèòå ïî-
ïîäðîáíà èíôîðìàöèÿ çà ëîãèñòèêàòà ïðè îðãàíèçèðàíåòî íà òåçè äâà òèïà îáó÷åíèÿ.
Òîâà, êîåòî íå òðÿáâà äà çàáðàâÿìå, å, ÷å èíôîðìàöèÿòà, êîÿòî ñïîäåëÿìå ïî âðåìå íà
îáó÷åíèÿ, å ñïåöèôè÷íà è òðÿáâà äà ñìå äîáðå çàïîçíàòè ñ íåÿ. Îáó÷èòåëèòå òðÿáâà äà
ïîäõîæäàò ñåðèîçíî êúì òåìèòå, òúé êàòî òå ñà õîðàòà, êîèòî òðÿáâà äà äàâàò äîáúð
ïðèìåð íà âðúñòíèöèòå ñè. Íî íàé-âàæíîòî âñå ïàê ñè îñòàâà çàáàâëåíèåòî!

Ðîìåëèÿ Ìèõòèåâà, Öåíòúð „Àìàëèïå”

Êàìïàíèÿ ñ ðàçäàâàíå íà ðåêëàìíè ìàòåðèàëè,

îðãàíèçèðàíà îò ìëàäåæêè äîáðîâîë÷åñêè Êëóá Ê7

êúì Öåíòúð „Àìàëèïå”, Âåëèêî Òúðíîâî, çà

ïðåâåíöèÿ è êîíòðîë íà ÕÈÂ/ÑÏÈÍ

(17.05.2013, Ìåæäóíàðîäåí äåí çà ñúïðî÷àñòíîñò

ñúñ çàñåãíàòèòå îò ÕÈÂ/ ÑÏÈÍ)

Õîäåù ïëàêàò

(Àâòîìàò çà ïðåçåðâàòèâè).

Ñíèìêàòà å îò ñúùàòà

êàìïàíèÿ.
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1. Ïîäãîòîâêà íà îðãàíèçàöèÿòà è ïðîâåæäàíåòî íà îáó÷åíèåòî — òåõíè÷åñêà ÷àñò

Ïðåïîðúêè:

• Ïîíÿêîãà òåõíèêàòà ñè ïðàâè ëîøà øåãà ñ âîäåùèòå è èìà ðèñê äà íå ðàáîòè, çà
êîåòî å äîáðå äà áúäåòå ïîäãîòâåíè.

• Íàïðàâåòå ñè ïðåäâàðèòåëåí ñïèñúê ñ íóæíèòå âè ìàòåðèàëè — ëèñòîâå, ìàðêåðè,
õèìèêàëè, ðåêëàìíè áðîøóðè è ðàçïå÷àòàíè ïðåçåíòàöèè, çà äà íå ñå îêàæå íà ìÿñòî, ÷å
íåùî ñòå çàáðàâèëè.

Êàê ñå îðãàíèçèðàò îáó÷åíèÿ

• Îñèãóðåòå îòãîâîðíèê îò åêèïà, êîéòî äà ñå àíãàæèðà ñ òåõíè÷åñêîòî îáåçïå÷àâàíå
íà îáó÷åíèåòî.

2. Ïîäãîòîâêà è îñúùåñòâÿâàíå íà ïðîãðàìàòà
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Ïðåïîðúêè:

• Ïðåäñòàâåòå ñå ïðåä ó÷àñòíèöèòå — çà òÿõ å âàæíî äà ïîëó÷àò èíôîðìàöèÿ çà
âîäåùèòå, òåõíèòå êîìïåòåíöèè, èíòåðåñè èëè äðóãè ñïåöèôè÷íè õàðàêòåðèñòèêè.

• Ïðåäñòàâåòå íàêðàòêî ïðîãðàìàòà, âðåìåòî çà ðàáîòà è ïî÷èâêè. Òîâà ùå âíåñå
ÿñíîòà íà ó÷àñòíèöèòå çà íà÷àëîòî è êîãà äà î÷àêâàò îáó÷åíèåòî. Ðàçäàéòå íà âñåêè ó÷àñò-
íèê ïðîãðàìà èëè ÿ íàïèøåòå íà ãîëÿì áÿë ëèñò èëè äúñêà.

• Ïðåäñòàâÿíå íà ó÷àñòíèöèòå — â çàâèñèìîñò îò òåìàòà è õàðàêòåðà íà îáó÷åíèåòî
ìîæå äà èçáåðåòå ðàçëè÷íè íà÷èíè çà ïðåäñòàâÿíå — ÷ðåç èãðà  èëè ïðîñòî äà äàäåòå äóìàòà
íà âñåêè äà ñïîäåëè íåùî çà ñåáå ñè è äà íàçîâå ñâîåòî èìå.

• Îïðåäåëÿíå ïðàâèëàòà íà ðàáîòà — ïîìîëåòå ó÷àñòíèöèòå äà ñå âêëþ÷àò, êàòî
ñàìèòå òå ïðåäëîæàò ðàçëè÷íè ïðàâèëà íà ðàáîòà, êîåòî ùå íàïðàâè ïðîöåñà ñúâìåñòåí è
ïî-ïðèåò îò ó÷àñòâàùèòå ìëàäåæè, äåöà èëè äðóãè õîðà. Àêî ó÷àñòíèöèòå íå âçåìàò îòíî-
øåíèå, êîåòî å âåðîÿòíî äà ñå ñëó÷è, ïðåäëîæåòå âèå — òåëåôîíèòå äà áúäàò ïîñòàâåíè íà
òèõ ðåæèì, äà ñå ñïàçâà âðåìåòî çà ðàáîòà è ïî÷èâêà, äà ñå èçñëóøâàò ó÷àñòíèöèòå. Ïî
òîçè âúïðîñ ìîæåòå äà èçïîëçâàòå ïðåäìåò è ñàìî ÷îâåêúò, êîéòî ãî äúðæè, ãîâîðè.
Òîâà å ëåñåí íà÷èí çà âúâåæäàíå è èçïúëíÿâàíå íà ïðàâèëîòî çà èçñëóøâàíå.

• Óòî÷íåòå êîãà ùå ñå çàäàâàò âúïðîñèòå îò ó÷àñòíèöèòå — ïî âðåìå íà ñåñèÿòà, â
õîäà íà ðàáîòàòà èëè â êðàÿ íà âñÿêà ñåñèÿ.

Ðàáîòíè ñåñèè — ïðåïîðúêè:

• Äàâàéòå âúçìîæíîñò íà ó÷àñòíèöèòå äà ñïîäåëÿò ñâîåòî ìíåíèå — òîâà å âàæíî, çà
äà ñå ÷óâñòâàò âêëþ÷åíè â ïðîöåñà íà ðàáîòà, íå ãè èçîëèðàéòå

• Áúäåòå ïîçèòèâíè êúì ó÷àñòâàùèòå, íå ãè êðèòèêóâàéòå, äîðè è äà íå ïðèåìàòå
èëè íå ñòå ñúãëàñíè ñ òÿõíîòî ìíåíèå ïî íÿêîè òåìè.  Ñïîäåëÿòå è ñâîèòå âèæäàíèÿ, íî íå
î÷àêâàéòå, ÷å òå ùå ñúâïàäàò ñ òåçè  íà ó÷àñòíèöèòå.

• Àêî öåëåâàòà ãðóïà ñå ñúñòîè
îò ìëàäè õîðà, êîìáèíèðàéòå
èíòåðàêòèâíèòå èãðè è çàíèìàíèÿ ñ
ïî-òåîðåòè÷íî íàñî÷åíè òåìè, çà äà
èìà âúçìîæíîñò çà ïîâå÷å àêòèâ-
íîñò îò ñòðàíà íà ó÷àñòíèöèòå.

• Áúäåòå äîáðå ïîäãîòâåíè çà
òåîðåòè÷íàòà ÷àñò — òîâà ùå âè âíå-
ñå ñèãóðíîñò è âÿðà â ñîáñòâåíèòå
âúçìîæíîñòè è ùå ãàðàíòèðà ñïî-
êîéíîòî ïðîâåæäàíå íà îáó÷åíèåòî.

• Àêî íå ìîæåòå äà îòãîâîðèòå
íà íÿêîé îò ïîñòàâåíèòå âúïðîñè, ïðîñòî îòãîâîðåòå, ÷å íÿìàòå èíôîðìàöèÿ ïî òåìàòà,
íî ïðè ïúðâà âúçìîæíîñò ùå ñå çàïîçíàåòå ñ íåÿ è ùå ÿ îñèãóðèòå íà òîçè, êîéòî çàäàâà
âúïðîñà.

• Îñèãóðåòå âúçìîæíîñò çà ðàáîòà â ìàëêè ãðóïè ïî çàäàäåíè îò âîäåùèòå òåìè,
êîåòî å ñèãóðåí íà÷èí âñè÷êè ó÷àñòíèöè äà áúäàò âêëþ÷åíè è àêòèâíè â îáó÷åíèåòî.
Îñèãóðåòå ðàâíî âðåìå íà âñÿêà îò ãðóïèòå, çà äà ñå ïðåäñòàâÿò.

• Âèíàãè îïðåäåëÿéòå âðåìå, â êîåòî ùå ñå ðàáîòè â ãðóïàòà, è êîëêî äúëãî ùå òðàå
ïðåäñòàâÿíåòî, çà äà ñè îñèãóðèòå êðàÿ íà îáó÷åíèåòî â ÷àñà, â êîåòî òî å îáÿâåíî.
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Óìåíèÿ çà âåðáàëíî îáùóâàíå

Èçòî÷íèê: Íàðú÷íèê çà êîìóíèêàòîðè/ ïîñëàíèöè íà ðîìñêèòå

æåíñêè çäðàâíè ïðîáëåìè (Ôèîíà Ëîéä)

“Íàøåòî îáùóâàíå ùå áúäå åôåêòèâíî ñàìî, êîãàòî õîðàòà æåëàÿò

äà ÷óÿò íàøèòå ïîñëàíèÿ; àêî ñà îòâîðåíè êúì íàñ è àêî íè âÿðâàò.

Òîâà ùå áúäå âúçìîæíî ñàìî òîãàâà, êîãàòî íèå ñå îòâîðèì êúì òÿõ è

îáùóâàìå îò ñúðöå êúì ñúðöå. Íî íå ìîæåì äà áúäåì îòâîðåíè, àêî ñàìèòå

íèå èìàìå â ñåáå ñè òðåâîãè èëè ñòðåñ. Çàòîâà íèå òðÿáâà äà íàó÷èì êàê

äà îñâîáîäèì íåãàòèâíàòà åíåðãèÿ è ÷óâñòâîòî íà íåñïîñîáíîñò è êàê

äà ïðåâúðíåì íàøèÿ ãíÿâ â áîðáà çà ïðîìÿíà.”16

Ñâåòîâíèòå íàé-äîáðè êîìóíèêàòîðè èìàò íåùî ìíîãî âàæíî: ñïîñîáíîñòòà äà íà-
êàðàò ïóáëèêàòà äà ñå èäåíòèôèöèðà ñ òÿõíîòî ïîñëàíèå è äà ãî çàïîìíè.

Êàê äà ãî íàïðàâèì?

1. Äàâàéòå ÷îâåøêà ãëåäíà òî÷êà èëè ÷îâåøêî „ëèöå” âìåñòî ñëîæíè ñòàòèñòèêè.
Íàïðèìåð, ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å çäðàâíî ÍÏÎ ïðàâè êàìïàíèÿ ïðîòèâ õîëåðàòà. Âèå

èñêàòå õîðàòà äà ðàçáåðàò, ÷å õîëåðàòà íàèñòèíà å îïàñíà — ïðèáàâåòå òîâà, ÷å áîëåñòòà
ìîæå äà çàñåãíå è òÿõ, àêî íå âçåìàò íåîáõîäèìèòå ïðåäïàçíè ìåðêè.

Íå êàçâàéòå:  “20% îò íàñåëåíèåòî âåðîÿòíî ñà â ðèñê îò õîëåðà ïðåç òîçè äúæäîâåí
ñåçîí”.

Âìåñòî òîâà êàæåòå: “Ïîìèñëåòå çà 4-ìà äóøè, êîèòî ïîçíàâàòå. Åäèí îò òÿõ ìîæå
äà çàáîëåå îò õîëåðà ïðåç òîçè äúæäîâåí ñåçîí. Òîâà ìîæå äà ñå ñëó÷è äîðè íà Âàñ!”

Ñåãà èìàòå öÿëîòî âíèìàíèå íà ñëóøàòåëÿ ñè. Òîé/òÿ å ãîòîâ/à äà ïîëó÷è Âàøåòî
ïîñëàíèå.

2. Ïîâòàðÿéòå êëþ÷îâè äóìè è êëþ÷îâè èäåè.
Àêî èñêàòå ïóáëèêàòà âè äà çàïîìíè âàæíà èíôîðìàöèÿ, ïîâòàðÿéòå òàçè èí-

ôîðìàöèÿ ×ÅÑÒÎ! Èçïîëçâàéòå ïðîñò, ÿñåí åçèê, çà äà èçðàçèòå êëþ÷îâè èäåè.

3. Çàäàâàéòå âúïðîñè!
Êîãàòî çàäàâàòå âúïðîñ, âàøèòå ñëóøàòåëè íåçàáàâíî ñå ñâúðçâàò ñ âàñ. Òå çàïî÷âàò

äà ñâúðçâàò òîâà, êîåòî êàçâàòå, ñ òåõíèÿ ñîáñòâåí îïèò. Âúïðîñèòå îòâàðÿò óìà è ïîäñèëâàò
âçàèìîäåéñòâèåòî ìåæäó âàñ è õîðàòà, íà êîèòî ãîâîðèòå. Íàïðèìåð: “Êîãàòî ìèñëèòå çà
íÿêîé, êîéòî æèâåå ñ ÕÈÂ/ÑÏÈÍ, êàêâà êàðòèíà Âè èäâà íàóì?”

4. Mîòèâèðàéòå õîðàòà, áåç äà „ïðîïîâÿäâàòå” èëè äà çâó÷èòå „óìíî”.
Äîáðèòå êîìóíèêàòîðè íèêîãà íå ñëàãàò ñåáå ñè ïðåä ñëóøàòåëèòå ñè. Âìåñòî òîâà

òå ãîâîðÿò ñ òÿõ íà ñúùîòî íèâî.
“Êîãàòî ãîâîðèòå ñ õîðàòà, îïèòâàéòå ñå äà ñïîäåëÿòå èäåè ñ òÿõ — íå èì

êàçâàéòå êàêâî òðÿáâà äà ïðàâÿò! Îòèäåòå ïðè òÿõ ñ óâàæåíèå: êàòî íÿêîé, êîéòî

ðàçáèðà òåõíèòå ïðîáëåìè. Ñìåéòå ñå ñ òÿõ, çàåäíî ïåéòå ïåñíè, õðàíåòå ñå çàåäíî.

Ïî òîçè íà÷èí Âèå ñòàâàòå êàòî áðàò èëè ñåñòðà.”17

16 Comment by PLWHA communicator
17 Indonesian conflict resolution trainer
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Åòî íÿêîè âúïðîñè, êîèòî õîðàòà ÷åñòî çàäàâàò çà âåðáàëíîòî îáùóâàíå:
1. Êàê ìîãà äà ñå ïî÷óâñòâàì ïî-óâåðåí?
Îïèòàéòå äà ñè ïîâòàðÿòå òàçè ëåñíà „ðåöåïòà çà ðåëàêñàöèÿ”18. Îñòàâåòå òÿëîòî

ñè äà îòãîâîðè íà äóìèòå:
• Ãúðáúò ìè å äúëúã è øèðîê.
• Âðàòúò ìè å ñâîáîäåí.
• Ðàìåíåòå ìè ñà ñâîáîäíè.
• Ìîãà äà ïî÷óâñòâàì êàê ãëàâàòà ìè ñå èçäúëæàâà èçâúí òÿëîòî ìè.
• Ìîãà äà ïî÷óâñòâàì êàê ñòîëúò (çåìÿòà) ìå êðåïÿò.

2. Êàê ìîãà äà îñòàíà ñïîêîåí, êîãàòî íÿêîé å àãðåñèâåí èëè åìîöèîíàëåí?
Ïîåìåòå äúëáîêî âúçäóõ è ñå îïèòàéòå äà îñòàíåòå ñïîêîåí. Íå ïðåáîðâàéòå àãðå-

ñèÿòà ñ àãðåñèÿ: ïî òîçè íà÷èí ñàìî ùå çâó÷èòå íåãàòèâíî èëè îòáðàíèòåëíî. Ïðèåìåòå
åìîöèÿòà íà äðóãèòå è ñëåä òîâà èì ïîêàæåòå, ÷å èñêàòå äà ðàçáåðåòå íåùàòà îò òÿõíàòà
ãëåäíà òî÷êà. Õîðàòà ÷åñòî çâó÷àò ÿäîñàíè, à âñúùíîñò òå ñòðàäàò îò òðàâìà èëè åìî-
öèîíàëíà áîëêà. „Îáóéòå òåõíèòå îáóâêè”(ïîñòàâåòå ñå íà òÿõíîòî ìÿñòî), áåç äà ãè ñúäèòå:

Ïðèìåð: “Óñåùàì, ÷å òàèø ñèëíè ÷óâñòâà çà òîâà. Ìîæåø ëè äà ìè ïîìîãíåø äà
ðàçáåðà ÇÀÙÎ ñå ÷óâñòâàø ïî òîçè íà÷èí?”

(Âèæòå â ïîñëåäâàùèÿ ðàçäåë êàê äà ñå ñïðàâèì ñ „àãðåñèâíè” æóðíàëèñòè.)

3. Êàê ìîãà äà èçïîëçâàì åçèêà íà òÿëîòî ïî-ïîçèòèâíî?
Åçèêúò íà òÿëîòî å ðàçëè÷åí â çàâèñèìîñò îò êóëòóðíàòà ïðèíàäëåæíîñò è ñîöèàë-

íîòî îáêðúæåíèå. Åòî ìàëêî ïðèìåðè çà íåãàòèâåí åçèê íà òÿëîòî. Óâåðåòå ñå, ÷å òåçè
ïðèìåðè íå ñå îòíàñÿò çà Âàñ!

• Çàòâîðåí åçèê íà òÿëîòî — êîéòî íå ïðåäðàçïîëàãà äðóãèòå çà îáùóâàíå, êîéòî
èçîëèðà äðóãèòå õîðà (êðúñòîñàíè ðúöå/ íåîñúùåñòâÿâàíå íà çðèòåëåí êîíòàêò).

• Çàïëàøèòåëåí åçèê íà òÿëîòî — êîãàòî åäèí ÷îâåê íàõëóâà â ëè÷íîòî ïðîñòðàíñòâî
íà äðóã, ïðèáëèæàâàéêè ãî ïðåêàëåíî èëè èçïîëçâàéêè àãðåñèâíè æåñòîâå.

• Íåñòàáèëåí (íåñèãóðåí) åçèê íà òÿëîòî — êîéòî ïîêàçâà ñòðàõ, ëèïñà íà óâåðåíîñò
è íåæåëàíèå çà âêëþ÷âàíå â îáùóâàíåòî (íàâåäåíà ãëàâà, îòäðúïâàíå íàñòðàíè, âåðîÿòíî
íåæåëàíèå äà ñðåùíå ïîãëåäà íà äðóãè õîðà, ìàêàð ÷å òîâà ìîæå äà å ðàçëè÷íî ñïîðåä
êóëòóðíàòà ïðèíàäëåæíîñò).

Êàêúâ òèï åçèê íà òÿëîòî äà óñúâúðøåíñòâàìå íèå?!
• Îòêðèò (îòâîðåí) åçèê íà òÿëîòî — êîéòî ïðåäëàãà ïðèÿòåëñêî îòíîøåíèå è æå-

ëàíèå çà îáùóâàíå è ñëóøàíå (óñìèâêà; îòâîðåíà, óðàâíîâåñåíà ïîçà; óâàæåíèå êúì ëè÷-
íîòî ïðîñòðàíñòâî íà äðóãèòå). Çàïîìíåòå, àêî ñå ïîÿâèòå ãíåâíî èëè âðàæäåáíî íàñòðîåíè,
õîðàòà â ãðóïàòà ùå  ãî óñåòÿò! ×åñòî òå íåñúçíàòåëíî „îòðàçÿâàò” èëè êîïèðàò âàøèÿ
åçèê íà òÿëîòî. Áúäåòå îñîáåíî âíèìàòåëíè â çðèòåëíèÿ êîíòàêò: ïîãëåæäàòå ëè âñåêè
èëè çàáðàâÿòå äà ïîãëåäíåòå õîðàòà â êðàÿ íà ðåäèöàòà?

È... íÿêîè ñúâåòè çà êîìóíèêàòîðè, êîèòî ïðîâåæäàò îáó÷åíèÿ
Íàó÷åòå ñå äà ðàçïîçíàâàòå ñèãíàëèòå íà åçèêà íà òÿëîòî íà ãðóïàòà.
Êîé èçãëåæäà îòåã÷åí? Îáúðêàí? Óìîðåí? ßäîñàí? Çàïèòàéòå ñå çàùî. Ìîæå äà å

íåùî, êîåòî âèå ñòå íàïðàâèëè; ìîæå áè îáó÷èòåëíàòà ìàòåðèÿ å íåïîäõîäÿùà; ìîæå áè
ïúê íåùî ñå ñëó÷âà â ñàìàòà ãðóïà Íå ïðåíåáðåãâàéòå òåçè ñèãíàëè! Ïîìèñëåòå íàä òîâà,
êîåòî çàáåëÿçâàòå è íàïðàâåòå íåùî. Êàæåòå íåùî íåîñúäèòåëíî, êàòî: „Çàáåëÿçâàì, ÷å

18 Adapted from ‘Your Voice and How to Use it ’ by Cicely Berry (Virgin Books, 1994)
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íÿêîè õîðà èçãëåæäàò èçìîðåíè. Òàêà ëè å? Äà ñè íàïðàâèì ëè ïåòìèíóòíà ïî÷èâêà? Èëè
äà ïðîäúëæèì?”

4. Êàê äà îáùóâàì ñ ãîëÿìà àóäèòîðèÿ?
Ìíîãî å ïðîñòî: ñúñðåäîòî÷åòå ñå íàä ïîñëàíèåòî ñè è âèíàãè ñè ïðåäñòàâÿéòå, ÷å

ãîâîðèòå ñàìî íà ÅÄÈÍ ÷îâåê. Àêî ñè ïðåäñòàâèòå ÅÄÈÍ ÷îâåê, ìíîãî ïî-ëåñíî å äà
ãîâîðèø ïî ïî-÷îâåøêè è âúçäåéñòâàù íà÷èí.

Â ñúùîòî âðåìå ñå óâåðåòå, ÷å åçèêúò íà òÿëîòî âè îáõâàùà ÂÑÈ×ÊÈ îò àóäèòî-
ðèÿòà. Ñòàíåòå èëè ñåäíåòå, ñòîéòå òàêà, ÷å äà ìîæåòå ëåñíî äà âèæäàòå âñè÷êè. ×åñòî
îñúùåñòâÿâàéòå ïðÿê çðèòåëåí êîíòàêò.

5. Êàê äà ïîäîáðÿ óìåíèÿòà ñè çà îáùóâàíå ïî òåëåôîíà?
Êîãàòî îáùóâàìå ïî ÒÅËÅÔÎÍÀ èëè ÐÀÄÈÎÒÎ, íèå òðÿáâà äà ñìå äîïúëíèòåëíî

ïðåäïàçëèâè, çàùîòî íå ìîæåì äà áúäåì âèäÿíè, ñëåäîâàòåëíî ÿñíîòî ïðåäàâàíå íà ïî-
ñëàíèåòî íè ñòàâà ïî-òðóäíî.

Â ìîìåíòà íà âäèãàíåòî íà òåëåôîííàòà ñëóøàëêà âèå ñòàâàòå „ãëàñà” íà Âàøàòà
îðãàíèçàöèÿ: åäíàêúâ êúì âñåêè, ñ êîãîòî ãîâîðèòå.

È òàêà, àêî çâó÷èòå ÿäîñàíî, ñêó÷íî èëè èçìîðåíî, òîâà å íà÷èíúò, ïî êîéòî ÷îâåêúò
íà òåëåôîíà ùå âúçïðèåìå âàøàòà îðãàíèçàöèÿ. Àêî, îò äðóãà ñòðàíà, çâó÷èòå çàãðèæåíî,
ïîçëîòâîðíî è ïîçèòèâíî, òàêàâà ïðåäñòàâà ùå ñúçäàäåòå çà îðãàíèçàöèÿòà ñè.

Êàêâà ïðåäñòàâà çà âàøàòà îðãàíèçàöèÿ ïðèäîáèâàò õîðàòà, êîãàòî ïîçâúíÿò â
îôèñà?

Åòî íÿêîè íàñîêè, êîèòî ùå Âè ïîìîãíàò äà ðàçâèåòå ïî-ïðîôåñèîíàëåí òåëåôîíåí
ìàíèåð.

• Êîãàòî ñå îáàæäàòå èëè îòãîâàðÿòå íà îáàæäàíå, ïîäãîòâåòå ñå äà îòäàäåòå 100%
îò âíèìàíèåòî ñè çà äðóãèÿ ÷îâåê. Ñïðåòå äà ãîâîðèòå è ñ íÿêîé äðóã â îôèñà! Ñïðåòå äà
ðàáîòèòå íà êîìïþòúðà! Çàïîìíåòå: êîãàòî îáùóâàìå ïî òåëåôîíà, íèå íå ìîæåì äà ñå
âèäèì, êîåòî îçíà÷àâà, ÷å ëåñíî ìîæåì äà ñå îáúðêàìå èëè ÿäîñàìå, àêî íå ñìå âíèìàòåëíè.

• Ïðèãîòâåòå ñè ëèñò è õèìèêàë, çà äà ñè âîäèòå áåëåæêè îò ðàçãîâîðà.
• Îïèòàéòå ñå äà ñòå ÂÅÆËÈÂÈ, ÏÎÇÈÒÈÂÍÈ, ÏÐÈßÒÅËÑÊÈ ÍÀÑÒÐÎÅÍÈ

è ßÑÍÈ åäíîâðåìåííî, äîðè àêî äðóãèÿò ÷îâåê å îáúðêàí èëè ãðóá!
• Îòãîâàðÿéòå íà òåëåôîíà ÿñíî, ïîçäðàâÿâàéêè, ñëåä êîåòî êàçâàòå èìåòî íà âàøàòà

îðãàíèçàöèÿ. Ïðåäñòàâåòå ñå  è ðàçáåðåòå èìåòî íà ÷îâåêà, êîéòî ñå îáàæäà.
• ÓÑÌÈÕÂÀÉÒÅ ÑÅ, êîãàòî ðàçãîâàðÿòå ïî òåëåôîíà: óñìèâêàòà å ðàâíà íà îñú-

ùåñòâÿâàíå íà çðèòåëåí êîíòàêò. Óñìèõâàíåòî ñúùî òàêà ïîâèøàâà òåìáúðà íà ãëàñà âè,
êàòî ãî êàðà äà çâó÷è åíåðãè÷íî è ïðîôåñèîíàëíî.

• Îïèòàéòå ñå íèêîãà äà íå çâó÷èòå íåãàòèâíî. Àêî íå ìîæåòå íåçàáàâíî äà ïîìîãíåòå
íà îáàæäàùèÿ ñå, ïðåäëîæåòå àëòåðíàòèâà. Íàïðèìåð, àêî íå çíàåòå îòãîâîðà íà äàäåí
âúïðîñ, íå êàçâàéòå ïðîñòî: „Íå çíàì”. Ïî-äîáðå êàæåòå: „Ìîæå ëè ìàëêî ïî-êúñíî äà
Âè äàì òàçè èíôîðìàöèÿ?”

• Âèíàãè êàçâàéòå íà îáàæäàùèÿ ñå êàêâî ñìÿòàòå äà íàïðàâèòå, îñîáåíî àêî ãî
ïðåõâúðëÿòå êúì äðóã ÷ëåí íà åêèïà âè. Íèêîãà íå êàçâàéòå ïðîñòî: „Èç÷àêàéòå ìàëêî!”,
Ïî-äîáðå êàæåòå: „Ìèñëÿ, ÷å íàøèÿò äèðåêòîð ìîæå äà Âè ïîìîãíå ñ îòãîâîðà íà òîçè
âúïðîñ. Ìîæå ëè äà èç÷àêàòå? Ùå ñå îïèòàì äà Âè ñâúðæà ñ îôèñà ìó”.

• Àêî ïðèåìàòå îáàæäàíå, áëàãîäàðåòå íà îáàæäàùèÿ ñå è ìó ïîçâîëåòå äà çàòâîðè
ïúðâè.
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• Àêî ñå ðàçïðàâÿòå ñ ÿäîñàí  èëè åìîöèîíàëåí ÷îâåê, çàïàçåòå ñïîêîéñòâèå! Íå
çàáðàâÿéòå äà ñúçäàâàòå ïîçèòèâíà è çàãðèæåíà ïðåäñòàâà è ïîêàçâàéòå, ÷å ïðîÿâÿâàòå
ðàçáèðàíå êúì òîâà, ÷å îáàæäàùèÿò ñå å ðàçñòðîåí.

• Ïîâòàðÿéòå îòíîâî âàæíàòà èíôîðìàöèÿ, çà äà èçáåãíåòå îáúðêâàíå è çà äà ñòå
ñèãóðíè, ÷å è äâàìàòà ðàçáèðàòå ïî åäíàêúâ íà÷èí íåùàòà. Íàïðèìåð: “Òàêà, àêî ñúì
ðàçáðàë/à ïðàâèëíî, òðÿáâà äà äîéäà â ó÷èëèùåòî â ñðÿäà â äâà ÷àñà. Òàêà ëè å?”

ÊÎÈ ÑÌÅ ÍÈÅ?

Ïðåäè äà îáñúäèì êîìóíèêàòèâíèòå óìåíèÿ, íåêà ïîãîâîðèì çà òîâà ÊÎÈ ñìå íèå
è ÊÀÊÂÎ èñêàìå äà íàïðàâèì!

1. Ïîìèñëåòå çà îðãàíèçàöèÿòà, çà êîÿòî ðàáîòèòå. Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å îïèñâàòå òàçè
îðãàíèçàöèÿ íà Âàø ïðèÿòåë. Îïèøåòå ñ åäíî èçðå÷åíèå êàêâî ñå îïèòâà äà ïîñòèãíå
Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ.

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

2. Àêî ðàáîòàòà íà Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ å óñïåøíà, êàê ùå ñå ïîäîáðè æèâîòúò â
îáùíîñòòà? Êàêâè ïîçèòèâíè ïðîìåíè ùå èìà? Íàïðèìåð ùå èìà ëè ïî-ãîëÿìî ðàçáèðàíå
ïî çäðàâíèòå âúïðîñè çà ðîìñêàòà æåíà? Ùå íàìàëåå ëè çàêëåéìÿâàíåòî è äèñêðèìèíà-
öèÿòà?

............................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

3. Êàêúâ å „îáðàçúò” (èëè „ãëàñúò”) íà Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ? Êàêâî èñêàòå äà ìèñëÿò
õîðàòà çà Âàñ? Íàïðàâåòå ñïèñúê íà äóìè, êîèòî îïèñâàò ñúùíîñòòà íà Âàøàòà îðãàíèçà-
öèÿ (êàòî íàïðèìåð: ïðèÿòåëñêà; ãðèæîâíà; ïîìàãàùà).

............................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

4. Íàçîâåòå „ïîãðåøíèòå ïðåäñòàâè” íà õîðàòà (ìåäèèòå) çà Âàøàòà îðãíèçàöèÿ è
çà ðàáîòàòà, êîÿòî âúðøèòå? Çàùî ìèñëèòå, ÷å  èìàò òåçè „ïîãðåøíè ïðåäñòàâè”?

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

Ïðåäàâàíå íà ïîñëàíèåòî: ëèñò çà ïðîâåðêà

Åòî è åäèí ëèñò çà ïðîâåðêà, çà äà Âè ïîìîãíå äà ïëàíèðàòå åôåêòèâíî íà÷èíèòå
äà ðàçãëàñèòå Âàøèòå ïîñëàíèÿ. Èçïîëçâàéòå ÷åêëèñòà, êîãàòî îáñúæäàòå êîìóíèêà-
öèîííèòå ñòðàòåãèè íà Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ.

ÊÀÊÂÎ
Êàêâî å îñíîâíîòî ïîñëàíèå, êîåòî èñêàìå äà ïðåäàäåì?
Êàêâî ùå óáåäè õîðàòà äà ïðèåìàò ïîñëàíèåòî?
Êàêâî èñêàìå äà íàïðàâÿò õîðàòà, èëè äà çíàÿò, ñëåä êàòî ñà ÷óëè íàøåòî ïîñëàíèå?

(íàïðèìåð: äà ðàçáåðàò ïðàâàòà ñè êàòî ïàöèåíòè, êîãàòî ïîñåùàâàò ëåêàð? Äà ïðîìåíÿò
ñåêñóàëíîòî ñè ïîâåäåíèå, çà äà ìîãàò äà ïðåäîòâðàòÿò ïðåíàñÿíå íà ÕÈÂ/ÑÏÈÍ? Äà ñå
ñïðå äèñêðèìèíèðàíåòî íà ðîìñêèòå æåíè, êîèòî ñà áðåìåííè?)
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ÇÀÙÎ
Çàùî èñêàìå õîðàòà äà ïðèåìàò íàøåòî ïîñëàíèå?
Çàùî õîðàòà ìîæå è äà ÍÅ èñêàò äà ïðèåìàò ïîñëàíèåòî íè?

ÊÎÉ
Êîÿ  å  íàøàòà öåëåâà àóäèòîðèÿ?
Êîãî íàé-îáè÷àò äà ñëóøàò òå? (Íÿêîé îò íàøàòà îðãàíèçàöèÿ ëè å? Íÿêîé îò òÿõíàòà

îáùíîñò? Íÿêîé íåôîðìàëåí ëèäåð, èçâåñòåí ïåâåö!?)

ÊÀÊ
Êàê ùå èçïðàòèì ïîñëàíèåòî ñè? Ñòàòèÿ âúâ âåñòíèêà? Îáó÷åíèå èëè îáùåñòâåí

ñåìèíàð? Ïëàêàò? Áðîøóðà èëè áþëåòèí? ×ðåç ïèåñà èëè ñïåöèàëíà ïåñåí? Èçïîëçâàéêè
òðàäèöèîííàòà êóëòóðà?

ÊÚÄÅ
Êúäå äà èäåì äà äàäåì ïîñëàíèåòî ñè? Â ðàäèîñòàíöèÿ? Âúâ âåñòíèêà? Â ãèìíàçèÿòà?

Æåíñêî ÍÏÎ? Íîùåí êëóá?

ÊÎÃÀ
Êîãà ùå èçïðàòèì ïîñëàíèåòî ñè? Êîãà õîðàòà ùå áúäàò íàé-ãîòîâè è îòâîðåíè äà

ãî ÷óÿò? Àêî ïîäãîòâÿìå ïèåñà çà æåíèòå íà ïàçàðà, äàëè áè áèëî ïî-äîáðå äà áúäå ñóòðèíòà
èëè ñëåäîáåä, êîãàòî âå÷å ïðèáèðàò ñòîêèòå? Àêî ïðàâèì ðàäèîøîó çà òèéíåéäæúðè,
êîãà áèõà ãî ñëóøàëè òå?

Ðàáîòà ñ ìåäèè

Èçòî÷íèê: Íàðú÷íèê çà êîìóíèêàòîðè/ïîñëàíèöè íà ðîì-

ñêèòå æåíñêè çäðàâíè ïðîáëåìè (Ôèîíà Ëîéä)

1. Èçãðàæäàíå íà ïîçèòèâíè îòíîøåíèÿ ñ ìåäèèòå

Ìíîãî îðãàíèçàöèè íå õàðåñâàò ìåäèèòå, êàòî îáâèíÿâàò æóðíàëèñòèòå çà òîâà, ÷å
„òúðñÿò ñåíçàöèè” èëè „èçîïà÷àâàò ôàêòèòå”.

Æóðíàëèñòèòå, îò ñâîÿ ñòðàíà, ïîíÿêîãà ñå ÷óâñòâàò ìàíèïóëèðàíè. Çàùî? Çàùîòî
îðãàíèçàöèèòå î÷åâèäíî î÷àêâàò îò òÿõ äà äàâàò „ïúëíà ãëàñíîñò” íà âúïðîñèòå, êîèòî
íå âèíàãè ñà òîëêîâà öåííè êàòî íîâèíà. Â ñúùîòî âðåìå æóðíàëèñòèòå ñà îáâèíÿâàíè â
ïðîÿâÿâàíå íà „íåãàòèâíî îòíîøåíèå”, êîãàòî çàäàâàò âúïðîñè, êîèòî ÷èòàòåëèòå, ñëóøà-
òåëèòå èëè çðèòåëèòå áèõà èñêàëè äà çàäàäàò!

Ïîíÿêîãà òîâà å íåïå÷åëèâøà ñèòóàöèÿ.
Íî êàêâîòî è äà å åìîöèîíàëíîòî íè ÷óâñòâî íà áåçñèëèå, íèå èìàìå íóæäà îò ìåäèè-

òå è ìåäèèòå èìàò íóæäà îò íàñ. Ïî íÿêàêúâ íà÷èí âñè÷êè íèå òðÿáâà äà íàìåðèì íà÷èí
äà ðàáîòèì çàåäíî ïî-êîíñòðóêòèâíî — äà èçãðàäèì ïîçèòèâíà, ïðîôåñèîíàëíà âðúçêà,
îñíîâàíà íà óâàæåíèå.

Ïúðâî òðÿáâà äà ðàçáåðåì êàêâî èñêàò æóðíàëèñòèòå. Îòãîâîðúò å ïðîñò: òå èñêàò
íîâèíè. Êàê äà ñå íàó÷èì äà îòêðèâàìå è ðàçïîçíàâàìå íîâèíàòà â íàøèòå èñòîðèè?

Àêî çàïî÷íåì äà ìèñëèì êàòî æóðíàëèñò, òîâà ñå îêàçâà íå ÷àê òîëêîâà ñëîæíî.
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Äîáðèÿò æóðíàëèñò çíàå, ÷å êîãàòî ïèøå ñòàòèÿ, òðÿáâà äà ñè îòãîâîðè íà äâà
âúïðîñà:

1. Êàêâî ñå ñëó÷âà?
2. È êàêâî îò òîâà?
Âòîðèÿò âúïðîñ å ïî âàæåí, çàùîòî òîé îïðåäåëÿ îáëèêà íà íîâèíàòà.
Ñåãà âå÷å ðàçáèðàìå îò êàêâî èìàò íóæäà æóðíàëèñòèòå. Íî êàê äà çàïî÷íåì äà

èçãðàæäàìå ïîçèòèâíè îòíîøåíèÿ ñ ìåäèèòå?! Åòî íÿêîè íàñîêè:
• Ñúçäàéòå òÿñíà ãðóïà îò æóðíàëèñòè, ñ êîèòî áèõòå ìîãëè äà ðàáîòèòå: îò ïå÷àòà,

ðàäèîòî è òåëåâèçèÿòà. Íàó÷åòå êîãà å íàé-ïîäõîäÿùî äà èì ñå îáàæäàòå (æóðíàëèñòèòå
èìàò ñâîáîäíî âðåìå ïðåäè êðàéíèòå ñè ñðîêîâå). Ñúùî òàêà ìîæåòå äà ãè êàíèòå ÷åñòî
íà êàôå, äà ñå ñðåùàòå ñ òÿõ, çà äà ãè èíôîðìèðàòå êàêâî ïðàâèòå, êàêâî ïëàíèðàòå äà
íàïðàâèòå.

• Àêî èìàòå äîáðî îòðàçÿâàíå íà íîâèíà, îáàäåòå ñå íà æóðíàëèñòà, çà äà ìó áëàãî-
äàðèòå.

• Àêî íÿìàòå, ðåøåòå êàê äà ñå ñïðàâèòå ñ òîâà. Äàëè ñè ñòðóâà äà âäèãíåòå øóì è
ïîñëå äà ñå îïëà÷åòå íà ðåäàêòîðà?! À ìîæåòå ëè äà íàìåðèòå ïî-äèïëîìàòè÷åí íà÷èí, çà
äà ñå îïëà÷åòå, áåç äà ñè ñúçäàâàòå ïîñòîÿííè âðàãîâå?

• Íå òúðñåòå ïðîñòî ìåäèéíî ïðèñúñòâèå çà ñúáèòèÿ èëè êàìïàíèè: ìèñëåòå ìàùàáíî.
Äàëè Âàøèÿò ìåñòåí âåñòíèê ïðèåìà ïîëîâèí ìíåíèå?! Ïðåäëîæåòå äà íàïèøåòå ñòàòèÿ
çà íàñòîÿùàòà Âè êàìïàíèÿ èëè èçïîëçâàéòå ñòðàíèöàòà „Ïèñìà äî ðåäàêòîðà” ïî-ïúëíî-
öåííî.

• Áúäåòå ïðåäâèäëèâè è äåéñòâàéòå! Íå ÷àêàéòå ìåäèèòå äà Âè äîáëèæàò; ïîåìåòå
èíèöèàòèâà. Ïðåäè òîâà îáà÷å ñå óâåðåòå, ÷å íå èì ãóáèòå âðåìåòî! Ñ äðóãè äóìè, óâåðåòå
ñå, ÷å èìàòå öåííà íîâèíà, êîÿòî äà ïðåäëîæèòå!

ÇÀÏÎÌÍÅÒÅ: Çäðàâåòî å ñëîæíà òåìà. Òåðìèíîëîãèÿòà ÷åñòî å òðóäíà çà ðàçáè-
ðàíå. Ñúùåñòâóâàò ìíîãî àáðåâèàòóðè è ìíîãî òðóäíè ìåäèöèíñêè ïîíÿòèÿ.

Æóðíàëèñòèòå ðàáîòÿò ïîä ãîëÿìî íàïðåæåíèå. Îáèêíîâåíî òå íÿìàò âðåìå äà ïðà-
âÿò ïðîó÷âàíèÿ. Òîâà å ïðè÷èíàòà, ïîðàäè êîÿòî òå ÷åñòî èìàò ïîãðåøíè ïðåäñòàâè ïî
çäðàâíèòå âúïðîñè. Ïîíÿêîãà æóðíàëèñòèòå èçïîëçâàò åçèêà íà ñåíçàöèèòå, êîãàòî ïèøàò
ïî òåìàòà, çàùîòî ìèñëÿò, ÷å òîâà ùå çâó÷è ïî-„èíòåðåñíî”.

Êàòî êîìóíèêàòîðè íèå èìàìå íóæäà äà ðàçáåðåì òðóäíîñòèòå, êîèòî ñðåùàò æóð-
íàëèñòèòå, çà äà ìîæåì äà èì ïîìîãíåì äà ñòàíàò ïî-äîáðè ïðîôåñèîíàëèñòè è ïî-îò-
ãîâîðíè êúì äàäåíàòà òåìà.

Íèå ñàìèòå òðÿáâà äà áúäåì äîáúð ïðèìåð, êîåòî îçíà÷àâà, ÷å êîãàòî ãîâîðèì ñ
ìåäèèòå ïî íàøèòå âúïðîñè, òðÿáâà äà ñìå ïî-ÿñíè è òî÷íè. Ñúùî òàêà òðÿáâà äà èìàìå
ïî-ñëîæíàòà èíôîðìàöèÿ íà õàðòèåí íîñèòåë (êàòî áðîøóðà èëè ñíèìêîâ ôàêòîâ ìàòå-
ðèàë), çà äà ìîãàò æóðíàëèñòèòå äà ãî ïðèëàãàò çà ïðåöèçíîñò è óòî÷íÿâàíå.

Åòî ìàëêî ÄÎÏÚËÍÈÒÅËÍÈ íàñîêè, êîèòî äà Âè ïîìîãíàò äà èçãðàäèòå ïî-äîáðè
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ æóðíàëèñò, êîéòî Âè èíòåðâþèðà:

ÍÅ ÊÀÇÂÀÉÒÅ: “Èñêàì äà âèäÿ ñïèñúêà ñ âúïðîñèòå, êîèòî ùå ìå ïîïèòàòå”.

ÇÀÙÎ ÍÅ? Æóðíàëèñòúò ùå ïî÷óâñòâà, ÷å ñå îïèòâàòå äà ãî öåíçóðèðàòå èëè îãðà-
íè÷èòå. Æóðíàëèñòèòå óñèëåíî îïèòâàò äà áúäàò íåçàâèñèìè. Âèå òðÿáâà äà ðàçáåðåòå òîâà.

ÊÀÊÂÎ ÌÎÆÅÒÅ ÄÀ ÊÀÆÅÒÅ ÂÌÅÑÒÎ ÒÎÂÀ? “Áèõòå ëè ìè êàçàëè âúïðî-
ñèòå, êîèòî Âè èíòåðåñóâàò ïî-ñïåöèàëíî? Òîãàâà áèõ ìîãúë/ëà äà ïîäãîòâÿ èíôîðìàöèÿòà,
êîÿòî Âè å íóæíà.”
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ÍÅ ÊÀÇÂÀÉÒÅ: “Ùå ñå ñúãëàñÿ íà èíòåðâþ, ñàìî àêî ìè ïîêàæåòå êàêâî ñòå
íàïèñàëè, ïðåäè äà ãî ïóñíåòå çà ïå÷àò”.

ÇÀÙÎ ÍÅ? Îòíîâî èçãëåæäà, ÷å Âèå ñå îïèòâàòå äà êîíòðîëèðàòå òîâà, êîåòî ùå
íàïèøå æóðíàëèñòà. Êàê áèõòå ñå ïî÷óâñòâàëè ÂÈÅ, àêî áÿõòå æóðíàëèñò è íÿêîé ñå
îòíàñÿ ñ Âàñ ïî òîçè íà÷èí?

ÊÀÊÂÎ ÌÎÆÅÒÅ ÄÀ ÊÀÆÅÒÅ ÂÌÅÑÒÎ ÒÎÂÀ? Â êðàÿ íà èíòåðâþòî: “Áëàãî-
äàðÿ çà Âàøèÿ èíòåðåñ. Ìîëÿ, ÷óâñòâàéòå ñå ñâîáîäåí äà ìè ñå îáàäèòå ïî-êúñíî, àêî ñå
íóæäàåòå îò ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ èëè àêî èñêàòå äà èçÿñíèì íÿêîå îò îáñúäåíèòå íåùà.
Ïî âñÿêî âðåìå ìîæåòå äà ìè ñå îáàäèòå íà òîçè íîìåð”.

ÎÙÅ ÅÄÍÀ ÍÀÑÎÊÀ:  Æóðíàëèñòúò èçãëåæäà ëè íàïúëíî îáúðêàí? Ïðèòåñíÿâà-
òå ëè ñå, ÷å òîé èëè òÿ íå ðàçáèðà âàæíà èíôîðìàöèÿ èëè âúïðîñ? Íå ãè êàðàéòå äà ñå
÷óâñòâàò ãëóïàâî! Âìåñòî òîâà êàæåòå íåùî ïîäîáíî:

“Õîðàòà ÷åñòî ñìÿòàò òóáåðêóëîçàòà çà äîñòà îáúðêâàùà. Åòî íàé-âàæíèòå
òî÷êè, êîèòî áèõìå èñêàëè õîðàòà äà ðàçáåðàò...”

Óâåðåòå ñå, ÷å èìàòå ïîä ðúêà íàïèñàíè ìàòåðèàëè (áðîøóðè èëè ñíèìêîâ ôàêòîâ
ìàòåðèàë), çà äà ãî äàäåòå íà æóðíàëèñòà, êîåòî áè ìîãëî äà ìó èçÿñíè âúïðîñè èëè èí-
ôîðìàöèÿ.

Îùå ìàëêî èäåè îò çäðàâíè êîìóíèêàòîðè:
• Íÿìà íóæäà äà „ïîäêóïâàòå” æóðíàëèñòèòå äà ïîòóëÿò èñòîðèÿòà Âè. Àêî íå ñòðóâà

êàòî íîâèíà, òå ñàìè ùå ÿ ïðèêðèÿò.
• Íå ñå ñâúðçâàéòå ñ æóðíàëèñòèòå ñàìî òîãàâà, êîãàòî èñêàòå êîíêðåòíà èñòîðèÿ

äà áúäå ïîòóëåíà. Ïîääúðæàéòå êàíàëèòå íà îáùóâàíå îòâîðåíè: íàïðèìåð, êàòî ñå âêëþ-
÷èòå â ìåñòíîòî ñè ðàäèî, çà äà ñå ïðåäñòàâèòå.

• Îñîáåíî çà òåëåâèçèÿòà: íàó÷åòå ñå êàê äà äàâàòå èñòèíñêè ñèëåí 30-ñåêóíäåí êî-
ìåíòàð, 20-ñåêóíäåí äîðè å ïî-äîáðå! Ïîäãîòâåòå äóìèòå ñè, çà äà ìîæå äà ãè êàæåòå
óâåðåíî è ñèëíî.

• Ìåäèèòå îáè÷àò ÈÑÒÎÐÈÈÒÅ ÇÀ ÓÑÏÅÕÀ, íå ñàìî èñòîðèè çà „æåðòâè”!
• Îáó÷åíèÿòà íå ñà èíòåðåñåí ìàòåðèàë çà íîâèíè, íî ÷îâåøêèòå èñòîðèè ñà. Íî

åäíî îáó÷åíèå ìîæå äà îñèãóðè íà ìåäèèòå äîáðà ïî÷âà çà ïî-äúëáîêà èñòîðèÿ. Íå ñå
ðàçñòðîéâàéòå îáà÷å, àêî Âàøåòî ÍÏÎ íå å â îñíîâàòà íà èñòîðèÿòà!

• Àêî ïîêàíèòå „âàæíè õîðà” íà ñúáèòèå, óâåðåòå ñå, ÷å ñà ïîäõîäÿùè è ÷å íÿìà äà
„îòâëåêàò” Âàøåòî ñúáèòèå çà òÿõíà ñìåòêà!

• Àêî ïðàâèòå ïðåñáðèôèíã, óâåðåòå ñå, ÷å ñòå ïîäãîòâèëè ÿñíî, êðàòêî è èíôîðìà-
òèâíî ïðåññúîáùåíèå, êîåòî äà ïîäíåñåòå íà æóðíàëèñòèòå, êîèòî ïðèñúñòâàò.

2. Ìåäèéíè êàìïàíèè

Ïðåäè äà ìîæåòå äà íàïðàâèòå åôåêòèâíà ìåäèéíà êàìïàíèÿ, Âèå òðÿáâà äà ðàçáå-
ðåòå Âàøèòå ìåñòíè ìåäèè (ðîìñêèòå è íåðîìñêèòå ìåäèè), êàêòî è êàêâî ìèñëÿò òå çà
âàñ. Ïðîáâàéòå ñâîåòî ïîçíàíèå, êàòî îòãîâîðèòå íà ñëåäíèòå âúïðîñè:

1) Êîè ðàäèîñòàíöèè ñà äîñòúïíè äî Âàñ? Êîé ñëóøà òåçè ðàäèîñòàíöèè?
2) Êîé å ÷îâåêúò, êîéòî Âè ñâúðçâà ñ ðàäèîòî?
3) Êîè ÷åñòîòè íà ðàäèîñòàíöèèòå îñèãóðÿâàò âúçìîæíîñò çà ðåêëàìà? Êîè ðàäèî-

ïðîãðàìè íå ñòå ïðîáâàëè?
4) Îòíîñíî ìåñòíîòî ðàäèî, êîé å âðúçêàòà âè ñ íåãî?
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5) Êîè òåëåâèçèîííè ïðîãðàìè ñòå èçïîëçâàëè / áèõòå ìîãëè äà èçïîëçâàòå?
6) Èçáðîéòå âåñòíèöèòå è ñïèñàíèÿòà, êîèòî ñà Âè äîñòúïíè. Êîé å Âàøèÿò ÷îâåê çà

âðúçêà ñ òÿõ?
7) Ïîçíàâàòå ëè ÷îâåêà çà êîíòàêòè, ñ êîãîòî äà ñå ñâúðæåòå â íàöèîíàëíàòà ìåäèéíà

àãåíöèÿ?
8) Êàêâà ìèñëèòå, ÷å å ïðåäñòàâàòà íà ìåäèèòå çà Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ? Çàùî? Êàê

áèõòå èñêàëè äà ïðîìåíèòå òîâà?

Êîãàòî ìîæåòå äà îòãîâîðèòå íà òåçè âúïðîñè, òîãàâà ìîæå äà çàïî÷íåòå äà
ïëàíèðàòå ñâîÿòà êàìïàíèÿ.

1. Èäåíòèôèöèðàéòå Âàøàòà ÖÅË — êàêâà èíôîðìàöèÿ èñêàòå äà ïðåäàäåòå? Êàêâî
èñêàòå âàøàòà ïóáëèêà äà íàïðàâè ñ òàçè èíôîðìàöèÿ? Èñêàòå äà ïðîìåíÿò âúçãëåäèòå
ñè ëè? Èëè äà ïðåäïðèåìàò íåùî äðóãî?!

2. Îïðåäåëåòå ñâîÿòà öåëåâà ïóáëèêà. Çàùî áè ìîãëà äà íå å îòâîðåíà çà Âàøåòî
ïîñëàíèå? Êàê ìîæåì äà ÿ óáåäèì äà íè ñëóøà?

3. Îïðåäåëåòå ñâîèòå êëþ÷îâè òåìè è ìèñëåòå íàä òîâà äà çâó÷è êàòî íîâèíà:  „êó-
êè÷êàòà”, êîÿòî äà ïðèâëå÷å èíòåðåñà íà æóðíàëèñòèòå.

4. Îïðåäåëåòå êîè ìåäèè èñêàòå Âèå äà ïðèâëå÷åòå, êàê è êîãà.
5. Îòêðèéòå ×ÎÂÅØÊÎÒÎ ËÈÖÅ â èñòîðèÿòà ñè — èñòèíñêèòå ïðèìåðè ùå ñúæèâÿò

èñòîðèÿòà Âè.
6. Ïîìèñëåòå çà ôàêòè è äîêàçàòåëñòâà, êîèòî äà ïîäêðåïÿò Âàøåòî ïîñëàíèå.
7. Ïîìèñëåòå çà êëþ÷îâè ôðàçè è ïîñëàíèÿ, êîèòî äà ïîìîãíàò íà õîðàòà äà çàïîìíÿò

Âàøåòî ïîñëàíèå.
8. Ïîãëåäíåòå â ìèíàëèòå ïóáëèêàöèè íà ìåäèÿòà. Áèëè ëè ñà íÿêîãà èçîïà÷åíè

èëè ïðåäñòàâåíè ïî ïîãðåøåí íà÷èí â ìèíàëîòî îò ñúîòâåòíàòà ìåäèÿ? Íóæäàåòå ëè ñå
îò êîíòðîë íàä òîâà? Êàê? Êàêúâ?

9. Áúäåòå ïîäãîòâåíè äà îòãîâàðÿòå íà âðàæäåáíè õîðà ñúñ ñïîêîåí, óðàâíîâåñåí
òîí.

10. Ïðåäè äà íàïðàâèòå èíòåðâþ, ïðîèãðàéòå êàêâî ùå ãîâîðèòå, íî ñ êîëåãà. Äîðè
ìîæåòå äà ïîëçâàòå ðîëåâà èãðà çà òîâà, êàòî ïîìîëèòå ñâîé êîëåãà äà áúäå æóðíàëèñò.

ÇÀÏÎÌÍÅÒÅ:
Íèå ìîæåì äà èçïîëçâàìå ðàçëè÷íè âúçìîæíîñòè, çà äà ïðåäàäåì ïîñëàíèÿòà ñè,

îñîáåíî ìåæäóíàðîäíèòå ïðàçíè÷íè äíè. Íèå òðÿáâà è äà ñìå ïîäãîòâåíè. Æóðíàëèñ-
òèòå ìîãàò äà íè ñå îáàäÿò çà ìàëúê êîìåíòàð... Ïîäãîòâåíè ëè ñìå äà èì îòãîâîðèì?!

3. Ïèñàíå íà ïðåññúîáùåíèÿ

Åòî è íåùî, êîåòî ìîæå áè íå áèõòå èñêàëè äà ÷óåòå: 90% îò âñè÷êè ïðåññúîáùåíèÿ
çàâúðøâàò â êîø÷åòî çà áîêëóê! Çàùî? Çàùîòî ÷åñòî îðãàíèçàöèèòå îáúðêâàò öåííèòå
èñòîðèè ñ òåçè, â êîèòî íÿìà íîâèíà. Òå çàáðàâÿò äà ñå ñúîáðàçÿò ñ òîâà, îò êîåòî ñå
íóæäàÿò æóðíàëèñòèòå. Òîâà å æàëêî, çàùîòî àêî ïèøåòå íàèñòèíà ÄÎÁÐÎ ïðåññúîáùå-
íèå, ìîæå äà îòêðèåòå, ÷å å ïóñíàòî, è òî áåç íÿêàêâè ãîëåìè ïðîìåíè ïî íåãî.

Èìà èçêàçâàíèÿ îò æóðíàëèñòè çà òîâà êàêâî õàðåñâàò òå è êàêâî íå õàðåñâàò îòíîñíî
ïðåññúîáùåíèÿòà, êîèòî ïîëó÷àâàò.

A. ÊÀÊÂÎ ÍÅ ÕÀÐÅÑÂÀÒ ÆÓÐÍÀËÈÑÒÈÒÅ:
• Ïðåññúîáùåíèÿòà ïîíÿêîãà ñà ïðåêàëåíî äúëãè — åäíà ñòðàíèöà å äîñòàòú÷íà.
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• Ïðåññúîáùåíèÿòà íå ïðèñòèãàò íàâðåìå ïðè æóðíàëèñòèòå, çà äà ãè ïóáëèêóâàò â
ñðîê.

• Èìà ïðåêàëåíî ìíîãî ÆÀÐÃÎÍ (îáúðêâàùà òåðìèíîëîãèÿ).
• Ïðåññúîáùåíèÿòà íå ïðèñòèãàò íà ìÿñòî äîñòàòú÷íî áúðçî.
• Õîðàòà çàáðàâÿò äà ñëîæàò èíôîðìàöèÿ çà âàæíè äåòàéëè (êàòî âðåìå, äàòà, ìÿñòî

íà ñðåùàòà è äð.).
• Õîðàòà ïîíÿêîãà çàáðàâÿò äà îñòàâÿò ïîâå÷å îò åäèí òåëåôîíåí íîìåð çà êîíòàêòè:

÷åñòî å òðóäíî äà ñå ñâúðæåø ñ îôèñ òåëåôîíè.
• Õîðàòà ÷åñòî îáúðêâàò “öåííèòå” èñòîðèè ñ “æóðíàëèñòè÷åñêè öåííèòå èñòîðèè”!

Òîãàâà ñå îïèòâàò äà íàêàðàò æóðíàëèñòèòå äà ñå ÷óâñòâàò âèíîâíè, àêî íå îòðàçÿò èñòî-
ðèÿòà.

• Ïîâå÷åòî îò ïðåññúîáùåíèÿòà íå îòðàçÿâàò ÍÎÂÈÍÀ.
• Õîðàòà íå ìèñëÿò çà ðàçëè÷íèòå íóæäè íà ÑÅÄÌÈ×ÍÀÒÀ è ÄÍÅÂÍÀ ïðåñà,

èëè ïúê çà íóæäèòå íà åäèí ÍÀÖÈÎÍÀËÅÍ âåñòíèê.

B. ÊÀÊÂÎ ÕÀÐÅÑÂÀÒ ÆÓÐÍÀËÈÑÒÈÒÅ
• Æóðíàëèñòèòå õàðåñâàò ÖÈÒÀÒÈ â ïðåññúîáùåíèÿòà — ìîæå è äà íå ãè èçïîëçâàò,

íî ïîíå èìàò âúçìîæíîñò äà ãî ñòîðÿò.
• Äîáðå å äà äàäåòå ñíèìêè îò õóáàâè, óñïåøíè ìîìåíòè, èëè ïîíå òåçè, êîèòî âå÷å

ñà íàëèöå.
• Àêî å ïîäõîäÿùî, ïðåäëîæåòå õîðà, êîèòî áèõà ìîãëè äà áúäàò èíòåðâþèðàíè

(æóðíàëèñòèòå ìîæå äà ïîèñêàò äà íàïèøàò ïîäðîáíîñòè).
• ÏÎÄÄÚÐÆÀÉÒÅ ×ÅÑÒÈ ÒÅËÅÔÎÍÍÈ ÐÀÇÃÎÂÎÐÈ! Íî íå ñå îòêàçâàéòå,

àêî æóðíàëèñòèòå íÿìàò âðåìå äà ðàçãîâàðÿò ñ Âàñ. Æóðíàëèñòúò ÷åñòî ñå îïèòâà äà
ïîáåäè âðåìåòî. Ðàçáåðåòå êîãà ÌÎÃÀÒ äà ðàçãîâàðÿò ñ Âàñ.

• Âçåìåòå ïîä âíèìàíèå âêëþ÷âàíåòî íà ôàêòîëîãèÿ âúâ Âàøåòî ïðåññúîáùåíèå,
êúäåòî å ïîäõîäÿùî.

• Ïîääúðæàéòå è îáíîâÿâàéòå ëèñòà ñè ñ ìåäèéíè êîíòàêòè... èçãëåæäà íåïðîôå-
ñèîíàëíî, àêî ïðîäúëæàâàòå äà ïðàùàòå ñúîáùåíèÿ äî íÿêîé, êîéòî âå÷å íå å íà òàçè
ðàáîòà!

ÇÀÏÎÌÍÅÒÅ:
• Ïðåññúîáùåíèÿòà ìîãàò äà áúäàò åôåêòèâåí íà÷èí äà ïîçâîëèì íà ìåäèèòå äà

çíàÿò íåùî, êîåòî èñêàìå äà ðàçïðîñòðàíèì, íî òî òðÿáâà äà áúäå ÊÐÀÒÊÎ, ÖÅÍÍÎÑÒ-
ÍÎ  ÊÀÒÎ ÍÎÂÈÍÀ È ßÑÍÎ.

• Ìíîãî âíèìàòåëíî òðÿáâà äà ïðåöåíèì ÊÎËÊÎ ìåäèéíî âíèìàíèå âñúùíîñò
èñêàìå — íå âñè÷êè ìåäèéíè ðåêëàìè ñà ïîëåçíè.

• Ïîíÿêîãà å ïî-äîáðå äà íàìåðèì äðóãè íà÷èíè, çà äà ïðåäàäåì ïîñëàíèÿòà ñè: êàòî
äèðåêòíà êîìóíèêàöèÿ ñ öåëåâàòà íè àóäèòîðèÿ.

• Àêî ìåäèÿòà ðàçáåðå èñòîðèÿòà íè „ïîãðåøíî”, òðÿáâà äà ðåøèì äàëè äà îòãîâîðèì
èëè íå — äàëè äà ïîïðàâèì òîçè ïðîáëåì, èëè äà ãî èãíîðèðàìå, çà äà ÍÅ ïðèâëè÷àìå
äîïúëíèòåëíî âíèìàíèå?

Íà ñëåäâàùàòà ñòðàíèöà, ùå âèäèòå ïðèìåð íà îáèêíîâåíî ïðåññúîáùåíèå îò
ÍÏÎ. Òî èíôîðìèðà çà ïèåñà, çà äà àêöåíòèðà âúðõó òðàôèêà íà äåöà. Ïðåññúîáùåíèåòî
òðÿáâà ñúùî äà âêëþ÷âà è ëîãîòî íà ÍÏÎ-òî.
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Êàêâî ñìÿòàòå çà íà÷èíà, ïî êîéòî å íàïèñàíî ïðåññúîáùåíèåòî? Àâòîðúò

îïèòâàë ëè ñå å äà ñëåäâà íàñîêèòå, êîèòî îáñúäèõìå ïî-ðàíî?!

Åäíà ðàçëè÷íà äðàìà çà äåòñêèÿ òðàôèê

Íåîáè÷àéíà íîâà ïèåñà çà òðàôèêà íà äåöà ùå ñå èãðàå òàçè ñåäìèöà  â Õèëòúí.
Àêòüîðèòå (âñè÷êè ñà òèéíåéäæúðè) èãðàÿò ñåáå ñè, îöåëåëè îò òðàôèê. Çà ïúðâè
ïúò òå ùå ðàçêàæàò èñòîðèèòå ñè ïðåä ïóáëèêà ñ ïîäêðåïàòà íà ìåñòíî ÍÏÎ, íàðå-
÷åíî ÑÄÒ(Ñðåùó äåòñêèÿ òðàôèê).

Äâó÷àñîâàòà ïèåñà, êîÿòî ñå êàçâà „Ìîÿò äîì, ìîåòî ñúðöå”, îáåäèíÿâà ìóçèêà,
ïîåçèÿ è äðàìà.  Âñÿêî ïðåäñòàâÿíå ùå áúäå ïîñëåäâàíî îò ñåñèÿ ñ âúïðîñè è îòãîâîðè,
êúäåòî ïóáëèêàòà ùå èìà âúçìîæíîñò äà ãîâîðè äèðåêòíî ñ àêòüîðèòå.

“ÑÄÒ ñ óäîâîëñòâèå ðàáîòè ñ òîëêîâà ñìåëà ãðóïà îò ìëàäåæè”, êàçà Äèðåêòî-
ðúò íà ÑÄÒ, ä-ð Ñþçúí Ìàëîóíè. “Íàäÿâàìå ñå ïèåñàòà äà ïîìîãíå íà äðóãè òèéíåé-
äæúðè äà îñúçíàÿò ïîòåíöèàëíàòà îïàñíîñò îò òðàôèêà. Òàçè ïèåñà áè ìîãëà äà
ñïàñè æèâîòè.”

Ïúðâîòî ïðåäñòàâëåíèå ùå áúäå òîçè ïåòúê â ìåñòíà ãèìíàçèÿ. ÑÄÒ ïëàíèðà
äî êðàÿ íà òàçè ãîäèíà äà ïðåäñòàâè ïèåñàòà â îùå 20 ó÷èëèùà â Õèëòúí.

ÄÀÒÀ ÍÀ ÑÒÀÐÒÈÐÀÍÅ: 18 ìàðò 2005
×ÀÑ: 19:30pm
ÌßÑÒÎ: Àëåÿòà íà ãèìíàçèÿòà, 4-òî Àâåíþ, Õèëòúí
ËÈÖÅ ÇÀ ÊÎÍÒÀÊÒÈ: Ìàðèÿ Òîìàñ

(îôèñ: 463 9120; ìîáèëåí: 082 736 5410)
ÒÅÌÀ: “Äåòñêèÿ òðàôèê â íàøèÿ ðåãèîí”,

îñúùåñòâåíî îò ÑÄÒ  ïî çàÿâêà.

4. Ðàäèî èíòåðâþòà

Åòî è íÿêîè ñúâåòè îò äðóãè çäðàâíè êîìóíèêàòîðè çà òîâà êàê äà ñå ñïðàâèì

íà ðàäèîèíòåðâþ. Êàêâî ìèñëèòå ÂÈÅ çà òåõíèòå èäåè?

“Ïî ðàäèîòî òðÿáâà äà ãîâîðèì òàêà, ñÿêàø õîðàòà íè âèæäàò! Íå áèâà äà ñå îïèòâàìå
äà çâó÷èì êàòî åêñïåðòè èëè „ãîëåìè õîðà”, à ïðîñòî ïðèÿòåëñêè”.

“Ïî ðàäèîòî óñìèâêàòà å ðàâíà íà îñúùåñòâÿâàíå íà çðèòåëåí êîíòàêò. Èìà ðàçëè÷íè
âèäîâå óñìèâêè, òàêà ÷å äîðè äà ãîâîðèì çà íåùî ñåðèîçíî, âñå ïàê òðÿáâà äà ïðåäëîæèì
íà ñëóøàòåëÿ óñìèâêà çà óòåõà èëè ñú÷óâñòâèå, çà äà îòâîðèì ñúðöàòà èì.”

“Ìîæåì äà ãîâîðèì çà íàøèÿ ñîáñòâåí îïèò, áåç íàèñòèíà äà èäåíòèôèöèðàìå ñåáå
ñè. Ìîæåì äà êàæåì, íàïðèìåð: “Ïîçíàâàì æåíà, êîÿòî ñå äåïðåñèðà òîëêîâà ìíîãî, ñëåä
êàòî ðàçáðà, ÷å å ñåðîïîçèòèâíà, ÷å ñå îïèòà äà ñå ñàìîóáèå. Å, òîâà áåøå ïðåäè òðè
ãîäèíè, à äíåñ òàçè æåíà óïðàâëÿâà ãðóïà çà ñàìîïîìîù çà äðóãè õîðà îò íåéíàòà îáùíîñò,
æèâååùè ñ ÕÈÂ/ÑÏÈÍ.” Íèå íàèñòèíà ãîâîðèì çà ñåáå ñè, íî ïî íÿêàêúâ íà÷èí òîâà
çàïàçâà àíîíèìíîñòòà íè.”

A. ÊÀÊ ÄÀ ÇÂÓ×ÈÌ:
×åñòî ðàäèîæóðíàëèñòèòå ùå Âè ñå îáàäÿò, çà äà Âè ïîìîëÿò çà áúðç êîìåíòàð

(êîéòî çàïèñâàò) ïî íàñòîÿù âúïðîñ. Òå îáèêíîâåíî ñå íóæäàÿò îò êîìåíòàðà Âè ÑÅÃÀ,
òàêà ÷å íÿìàòå ìíîãî âðåìå äà ñå ïîäãîòâèòå.

Êàêâî áè áèëî äîáðå äà çàïîìíèòå?
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• Íå õàáåòå äóìè — èçêàçâàéòå ñå êðàòêî è ïðîñòî.
• Êàçâàéòå ÿñíè è ïîçèòèâíè èçðå÷åíèÿ. Îïèòàéòå ñå äà íå ñòå íåãàòèâíè.
• Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ãîâîðèòå íà ÅÄÈÍ ñëóøàòåë è íàïðàâåòå èçêàçâàíåòî èñòèíñêî

çà íåÿ èëè çà íåãî.
• Èçáÿãâàéòå áåçñìèñëåíè ñòàòèñòèêè. Âìåñòî òîâà íàìåðåòå ÷îâåøêàòà ñòðàíà íà

âúïðîñà.
• Îïèòàéòå ñå äà íå çâó÷èòå êàòî „åêñïåðò” èëè „îôèöèàëíî”. Çàïàçåòå ïðèÿòåëñêè

è ïðîôåñèîíàëåí òîí. Âèå âèíàãè òðÿáâà äà èçëú÷âàòå ïðåäñòàâàòà çà Âàøàòà ÎÐÃÀ-
ÍÈÇÀÖÈß âúâ âñè÷êî, êîåòî êàçâàòå îò íåéíî èìå.

• Àêî ñòå íåðâíè, ïîåìåòå äúëáîêî âúçäóõ è óñïîêîéòå âðàòúò è ðàìåíåòå ñè.
• Êîãàòî ñâúðøèòå, ñïðåòå! Àêî å íåîáõîäèìî, æóðíàëèñòúò ùå Âè çàäàäå è äðóã

âúïðîñ.

B. ÇÀÄÚËÁÎ×ÅÍÈ ÈÍÒÅÐÂÞÒÀ
• Ïðåäè äà çàïî÷íåòå, ïîìîëåòå æóðíàëèñòà äà Âè êàæå íàêðàòêî êàêâî òÿ èëè òîé

èñêàò îò Âàñ (Êîëêî äúëãî èñêàò äà ïðîäúëæè èíòåðâþòî? Êàêâè îñíîâíè òåìè áèõà
èñêàëè äà îáõâàíàò?). Íå î÷àêâàéòå æóðíàëèñòà äà Âè îñèãóðè ëèñòà ñ âúïðîñèòå — òîâà
íå å òÿõíàòà ðàáîòà!

• Ïðåäè äà çàïî÷íåòå, ïîìèñëåòå çà ÊËÞ×ÎÂÈÒÅ ïîñëàíèÿ, êîèòî áèõòå èñêàëè
äà ïðåäàäåòå, äîðè àêî íå ñà Âè çàäàäåíè òî÷íî âúïðîñèòå, êîèòî ñòå èñêàëè. ÍÈÊÎÃÀ
íå îïèòâàéòå äà ïðåäàâàòå ïîâå÷å îò òðè ïîñëàíèÿ: ïóáëèêàòà Âè íÿìà äà å â ñúñòîÿíèå äà
ãè çàïîìíè!

• Àêî æóðíàëèñòúò íå Âè çàäàäå âúïðîñèòå, êîèòî áèõòå èñêàëè, âíèìàòåëíî íàñî-
÷åòå ðàçãîâîðà òàêà, ÷å äà ìîæåòå äà îòáåëåæèòå êëþ÷îâèòå ñè âúïðîñè.

• Íå ñå ÿäîñâàéòå àêî æóðíàëèñòúò çàäàâà òðóäíè èëè ïðåäèçâèêàòåëíè âúïðîñè;
òîâà å íåùîòî, êîåòî òå òðÿáâà äà ïðàâÿò, à òîâà íå çíà÷è, ÷å Âèå ñòå íà „ïðîòèâîïîëîæíè
ñòðàíè”.

• Íåïðåêúñíàòî ñè ïðèïîìíÿéòå çà „Âàøèÿ åäèí ñïåöèàëåí ñëóøàòåë” è ãîâîðåòå
íà íåãî èëè íåÿ — äîðè, àêî îòãîâàðÿòå íà âúïðîñè íà æóðíàëèñòà.

• ÑÏÎÊÎÉÍÎ — Âèå ñòå òóê, çà äà îáùóâàòå!
ÇÀÏÎÌÍÅÒÅ: êîãàòî ñå ïîäãîòâÿòå çà èíòåðâþ, ïîìèñëåòå çà âúïðîñèòå, êîèòî

ÍÅ ÁÈÕÒÅ ÈÑÊÀËÈ æóðíàëèñòúò äà Âè çàäàäå! Ïðåäè ñàìîòî èíòåðâþ ñå óïðàæíåòå
êàê äà îòãîâîðèòå íà òåçè âúïðîñè, çà äà çâó÷èòå ñïîêîéíî è ïðîôåñèîíàëíî.

C. ÐÀÄÈÎ ÐÀÇÃÎÂÎÐÍÈ ØÎÓÒÀ
Ðàçãîâîðíèòå øîóòà ìîãàò äà áúäàò ïðåêðàñíà âúçìîæíîñò äà ðàçáåðåòå êàêâî ìèñ-

ëÿò õîðàòà çà Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ è äà âçàèìîäåéñòâàòå ñ òÿõ ïî ïðèÿòåëñêè, ïðîôåñèî-
íàëåí íà÷èí.

Ñúùî òàêà ðàçãîâîðíèòå øîóòà ìîãàò è äà ñà çàïëàøèòåëíè. Çàùî? Çàùîòî íå
ìîæåòå äà âèäèòå õîðàòà, êîèòî ñå îáàæäàò! Òîâà ìîæå äà Âè íàêàðà äà ñå ïî÷óâñòâàòå
ïî-íåðâíè îò îáèêíîâåíî è ïî îòáðàíèòåëíè.

Îïèòàéòå ñå äà ñå óñïîêîèòå, óñìèõíåòå ñå è ñú÷óâñòâàéòå íà ïîçâúíèëèÿ. Àêî îáàæ-
äàùèÿ ñå å åìîöèîíàëåí èëè ÿäîñàí, îïèòàéòå ñå äà ðàçáåðåòå çàùî ñå ÷óâñòâà òàêà. Íå
òðåòèðàéòå òåçè õîðà êàòî Âàøè „âðàãîâå”. Îïèòàéòå äà êàæåòå íåùî ïîäîáíî: “×óâàì,
÷å ñå ÷óâñòâàòå íåîáîðèì ïî òîçè âúïðîñ. Áèõòå ëè ìè ïîìîãíàëè äà ðàçáåðà çàùî ñå
÷óâñòâàòå òàêà?”
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Íàñîêè çà òåëåâèçèÿòà

Ìíîãî îò íàñîêèòå, äàäåíè çà ðàäèî ïðåçåíòàöèèòå, ñå îòíàñÿò è çà òåëåâèçèÿòà. Íî
òåëåâèçèîííèòå îôåðòè ñà îñîáåíî ïðåäèçâèêàòåëñòâî. Âñè÷êî å â ïðåäñòàâÿíåòî.

ÇÀÏÎÌÍÅÒÅ: Êàìåðèòå ïîíÿêîãà ñà æåñòîêè. Àêî ñòå íåñïîêîéíè, çðèòåëèòå
íÿìà äà ìîãàò äà ñå ôîêóñèðàò íàä ïîñëàíèåòî Âè. Âàøåòî ïîÿâÿâàíå ìîæå äà å êëþ÷úò
êúì óñïåõà èëè ïðîâàëà.

Åòî íÿêîëêî ñúâåòà, êîèòî äà ïîìîãíàò äà èçãëåæäàòå ïðîôåñèîíàëíî  è ñïîêîéíî
ïî òåëåâèçèÿòà:

• Íå íîñåòå íèùî èñêðÿùî — èçáÿãâàéòå ìíîãî ÿðêèòå öâåòîâå, ãîëåìè øàðêè, ðàéåòà
è ðàçñåéâàùè âíèìàíèåòî áèæóòà (êîèòî îòðàçÿâàò ñâåòëèíàòà).

• Áåëèòå äðåõè ìîãàò äà ïðè÷èíÿò ïðîáëåìè.
• Íå íîñåòå ñëúí÷åâè î÷èëà — êàðàò Âè äà èçãëåæäàòå çëîáíî.
• Àêî ñòå èíòåðâþèðàíè â ñòóäèî, ïîìíåòå, ÷å ñâåòëèíèòå ñà ìíîãî ãîðåùè. Íîñåòå

íåùî, êîåòî íÿìà äà Âè íàêàðà äà ñå èçïîòèòå.
· Çàïîìíåòå: “Ãúðáúò ìè å äúëúã è øèðîê” (òîçè ñúâåò å äàäåí íÿêúäå â òåçè

áåëåæêè).
• Íèêîãà íå èçãëåæäàéòå îòåã÷åíè, äîðè, êîãàòî íàèñòèíà ñòå!
• Ãëåäàéòå èíòåðâþèðàùèÿ â î÷èòå è íå ñå ñòðàõóâàéòå äà ñå óñìèõíåòå èëè äà æåñòè-

êóëèðàòå, êîãàòî å íîðìàëíî äà ãî íàïðàâèòå. Èçáÿãâàéòå øèðîêî ðàçïåðåíèòå æåñòîâå,
êîèòî ìîæå äà Âè íàêàðàò äà èçãëåæäàòå íåäîñòîéíî.

• Êàêòî â ðàäèîòî: ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å íàèñòèíà ãîâîðèòå íà ÅÄÈÍ ÷îâåê — íÿêîé,
êîéòî ñå èíòåðåñóâà îò òîâà, êîåòî êàçâàòå.

• Êàêòî â ðàäèîòî: áúäåòå åñòåñòâåíè, òîïëè è ÷îâåøêè. Íå ñå îïèòâàéòå äà âïå-
÷àòëÿâàòå, à ïî ñêîðî ñå êîíöåíòðèðàéòå íàä âúçìîæíî íàé-îïðîñòåíî ñåáåèçðàçÿâàíå.

5. Êðåàòèâíè íà÷èíè äà ñïîäåëèì íàøèòå ïîñëàíèÿ
Ïî êàêâè íà÷èíè Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ îáùóâà ñ õîðàòà, íà êîèòî ñëóæèòå?
Ïîìèñëåòå íàä âúïðîñèòå ïî äîëó:
1. Îáùóâàòå ëè ëèöå â ëèöå? ×ðåç ñúáèòèÿ èëè îáó÷åíèÿ? Äðóãè ñúáèòèÿ?
........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................

2. Êàêâè ïèñìåíè ìàòåðèàëè ðàçðàáîòâà Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ — áðîøóðè, ïëàêàòè,
áþëåòèíè?

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

3. Êàêâè ìåäèè èçïîëçâàòå? (ðàäèî, òåëåâèçèÿ, âåñòíèöè, ñïèñàíèÿ?)
........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

4. Èçïîëçâàëè ëè ñòå íÿêîãà òðàäèöèîííàòà êóëòóðà èëè „àëòåðíàòèâíà” ìåäèÿ êàòî
íà÷èí çà îïîâåñòÿâàíå íà Âàøèòå ïîñëàíèÿ? Äàéòå ïðèìåðè:

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................
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Íåêà ðàçñúæäàâàìå íàä âúïðîñ 4. Êàê ìîæåì äà áúäåì ïî-êðåàòèâíè (ãðàäèâíè),
êàòî èçïîëçâàìå òðàäèöèîííàòà êóëòóðà èëè „àëòåðíàòèâíà” ìåäèÿ êàòî íà÷èí çà îïî-
âåñòÿâàíå íà íàøèòå ïîñëàíèÿ? Åòî íÿêîëêî ïðèìåðà îò äðóãè ñòðàíè:

• Òàíöóâàíå çà ìèð (Sulawesi, Indonesia)
Îáùíîñòíèòå ëèäåðè íà îñòðîâ Ñóëàâåñè áèëè ïðèòåñíåíè çà íàðàñòâàùîòî

íàñèëèå ìåæäó õîðàòà îò ðàçëè÷íèòå ðåëèãèè. Òå ðåøèëè äà îðãàíèçèðàò è ñúçäàäàò
òðàäèöèîíåí òàíöîâ ôåñòèâàë, íàðå÷åí „ìîäåðî”. Ïî âðåìå íà ôåñòèâàëà õîðà îò âñè÷êè
ðåëèãèîçíè îáùíîñòè òàíöóâàëè öÿëàòà íîù â îãðîìåí êðúã, äîêàòî ìåñòíè ìóçèêàíòè
ïååëè ïåñíè. Ïåñíèòå îïèñâàëè ñêîðîøíèÿ êîíôëèêò, íî ãîâîðåëè è çà íóæäàòà îò ìèð
è õàðìîíèÿ. Äîêàòî õîðàòà òàíöóâàëè, íÿìàëî âúçìîæíîñò çà ñáëúñúöè èëè ðàçíîãëàñèÿ.
Òàíöúò „ìîäåðî” ïîìîãíàë äà ñå âúçñòàíîâè ïðèÿòåëñòâîòî è äîâåðèåòî â îáùíîñòòà.

• Ñàðîíãè (ìàëàéñêî îáëåêëî) è çäðàâíè ïîñëàíèÿ (Tanzania, East Africa)
Â Òàíçàíèÿ æåíèòå íîñÿò êðàñèâè ïàìó÷íè ñàðîíãè, çà êîèòî èìà òðàäèöèîííè

ïîñëîâèöè è ìúäðîñòè. Íÿêîè ÍÏÎ-òà ðåøèëè óìíî äà ñå âúçïîëçâàò îò ñàðîíãèòå
êàòî íà÷èí çà ðàçïðîñòðàíÿâàíå íà èíôîðìàöèÿ ïî âúïðîñè, ñâúðçàíè ñ ÕÈÂ/ ÑÏÈÍ.
Ñúâñåì ñêîðî ñëåä òîâà ñòàíàëî ìíîãî ìîäåðíî äà ñå íîñÿò òåçè ñïåöèàëíè ñàðîíãè!

• Ìúæêèÿò ìàðø ñðåùó èçíàñèëâàíåòo (Àëåêñàíäðà, Þæíà Àôðèêà)
Þæíîàôðèêàíñêî ÍÏÎ, çàíèìàâàùî ñå ñ áîðáà ñðåùó äîìàøíîòî íàñèëèå è ïîõè-

ùåíèÿòà, îðãàíèçèðàëî ïî-ðàçëè÷íà äåìîíñòðàöèÿ. Íÿêîëêîñòîòèí ìëàäè ìúæå ìàðøè-
ðóâàëè ïî óëèöèòå íà îáùíîñò, êúäåòî ïîõèùåíèÿòà áèëè ìíîãî ãîëÿì ïðîáëåì. Ìëàäè-
òå ìúæå íîñåëè çíàìåíà, íà êîèòî ïèøåëî „Èñòèíñêèòå ìúæå íå èçíàñèëâàò!” è ïååëè
ïåñíè, ïîäòèêâàéêè òåõíèòå áðàòÿ äà ïðåóñòàíîâÿò òîâà ïîâåäåíèå. Êîãàòî ìëà-
äåæèòå ñòèãíàëè äî ìåñòíèÿ ôóòáîëåí ñòàäèîí, òàì ãè ÷àêàëè ìíîãî æåíè, êîèòî ãè
ïðèâåòñòâàëè. Æåíèòå ïðàâåëè òðàäèöèîííà öåðåìîíèÿ çà ïðå÷èñòâàíå è ïðîøêà —
öåðåìîíèÿ, êîÿòî îáèêíîâåíî ñå ïðàêòèêóâà çà àôðèêàíñêèòå âîèíè, çàâðúùàùè ñå îò
áèòêà. Òîâà áèë ñèìâîëè÷åí íà÷èí äà ñå äîíåñå èçöåðåíèå íà åäíà îáùíîñò, èçïúëíåíà ñ
áîëêà. Ñëåä öåðåìîíèÿòà ìíîãî ìúæå äîøëè â ÍÏÎ-òî, çà äà ãîâîðÿò çà ñîáñòâåíèòå
ñè ïðåæèâÿâàíèÿ êàòî íàñèëíèöè èëè ïîõèòèòåëè è çà äà îïèòàò äà îòêðèÿò íà÷èí äà
ïðîìåíÿò æèâîòà ñè.

Èìà îùå ìíîãî äðóãè ïðèìåðè çà òâîð÷åñêè íà÷èíè çà ïðåäàâàíå íà ïîñëàíèÿ. Êàêâî
ìèñëèòå çà òåçè?

• Ðàáîòåòå ñ òåàòðàëíè ãðóïè îò ìåñòíàòà îáùíîñò çà îðãàíèçèðàíå íà ïèåñà, îòíîñíî
ðàçïðîñòðàíÿâàíåòî íà èñêàíîòî îò Âàñ ïîñëàíèå.

• Ïðîâåäåòå ïèåñàòà â ó÷èëèùà èëè ìàãàçèíè — íàâñÿêúäå, êúäåòî áèõòå ìîãëè äà
íàìåðèòå Âàøàòà öåëåâà àóäèòîðèÿ. Â êðàÿ íà ïðåäñòàâëåíèåòî íàïðàâåòå ñåñèÿ ñ âúïðîñè
è îòãîâîðè ñ õîðàòà, êîèòî ñà ãëåäàëè ïèåñàòà.

• Ðàáîòåòå ñ ìåñòíè õóäîæíèöè, êîèòî äà èçðàáîòÿò ãîëÿìà âúíøíà ðèñóíêà (ñòåíî-
ïèñ) íà îáùåñòâåíî ìÿñòî (êàòî áîëíèöà, íàïðèìåð). Ðèñóíêàòà ìîæå äà ñúäúðæà ïîñëà-
íèÿòà, íàä êîèòî áèõòå èñêàëè õîðàòà äà ïîìèñëÿò.

• Ðàáîòåòå â ñúòðóäíè÷åñòâî ñ èçâåñòíè ìåñòíè ñïîðòíè çâåçäè — íÿêîé, êîéòî å
ìíîãî èçâåñòåí ñðåä Âàøàòà öåëåâà àóäèòîðèÿ. Ïîêàíåòå òàçè ëè÷íîñò äà áúäå „ãëàñà” íà
Âàøàòà îðãàíèçàöèÿ. Íàïðèìåð: Àêî ñå îïèòâàòå äà íàñúð÷èòå ìëàäèòå õîðà äà èçïîëçâàò
ïðåçåðâàòèâè, òå áèõà ïðèåëè ïîñëàíèåòî ìíîãî ïî-ëåñíî îò íÿêîé, îò êîãîòî ñå âúçõè-
ùàâàò.
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• Õîðàòà îò Âàøàòà îáùíîñò õàðåñâàò ëè õâúð÷èëàòà? Îðãàíèçèðàéòå ôåñòèâàë, íà
êîéòî õâúð÷èëà äà ðàçíàñÿò ïîñëàíèÿòà è èíôîðìàöèÿòà, êîÿòî èñêàòå äà ðàçïðîñòðàíèòå.
Â êðàÿ íà äåíÿ âñè÷êè ìîæå äà ïóñíàò õâúð÷èëàòà, òàêà ÷å èíôîðìàöèÿòà äà ïðîäúëæè äà
ñå ðàçïðîñòðàíÿâà è ïî-íàäàëå÷.

Óñïåõ !

ÐÀÄÈÎ ÏÅ×ÀÒ ÒÅËÅÂÈÇÈß

Èäåÿ íà èñòîðèÿòà Âè Èäåÿ íà èñòîðèÿòà Âè Èäåÿ íà èñòîðèÿòà Âè

Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèì? Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèì? Êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèì?

Êîè ñà íàøèòå “çëàòíè” Êîè ñà íàøèòå “çëàòíè” Êîè ñà íàøèòå “çëàòíè”

(öåííè) ïîñëàíèÿ? (öåííè) ïîñëàíèÿ? (öåííè) ïîñëàíèÿ?
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ÐÀÇÄÅË IV

ÐÀÁÎÒÀ Ñ ÄÎÁÐÎÂÎËÖÈ

Ðàáîòà ñ äîáðîâîëöè

Ñúñòàâèòåë:

Ìàÿ Äîíåâà

Èçòî÷íèê:  www.nonprofit.about.com

Êàê äà íàìåðèì äîáðîâîëöè çà íàøàòà êàóçà è êàê äà ãè ïðèâëå÷åì

åôåêòèâíî?

Â òàçè ñåñèÿ ñå ñïîäåëÿò íÿêîëêî åôåêòèâíè íà÷èíà çà ïðèâëè÷àíå íà äîáðîâîëöè
êàêòî â êðàòêîñðî÷åí, òàêà è â äúëãîñðî÷åí ïëàí. Â íà÷àëîòî òðÿáâà äà ñå îòäåëÿò 5
ìèíóòè íà îáó÷èòåëÿ çà ïðåäñòàâÿíå íà íàé-âàæíîòî îòíîñíî äîáðîâîë÷åñòâîòî è êàêâà å
íóæíàòà áðîéêà äîáðîâîëöè â çàâèñèìîñò îò êàóçàòà. Ñëåä òîâà ïðîäúëæàâàìå ñ ïðåçåí-
òàöèÿ îòíîñíî ðàçëèêèòå ìåæäó äúëãîñðî÷íèòå è êðàòêîñðî÷íèòå ïëàíîâå çà äîáðîâîë-
÷åñòâî (ïðîôåñèîíàëíè äîáðîâîëöè: äîáðîâîëöè, ðàçäàâàùè áðîøóðè; äîáðîâîëöè, ïè-
øåùè ïðîåêòè è äàâàùè èäåè; äîáðîâîëöè, êîèòî ïðîñòî ó÷àñòâàò â äåéíîñòè, êîèòî
îðãàíèçèðàìå). Ñëåä ïðåçåíòàöèÿòà ñå ïðîâåæäà êðàòêà äèñêóñèÿ (15-20 ìèíóòè çà ïðå-
çåíòàöèÿ è äèñêóñèÿ).

Ñëåä òàçè ìàëêî ïî-àêàäåìè÷íà ÷àñò ùå ïîðàáîòèì ïî ìàëêî ïî-êðåàòèâåí íà÷èí â
çàíÿòèåòî „Íàðèñóâàé ìè ïåðôåêòíèÿ äîáðîâîëåö”. Ó÷àñòíèöèòå ùå áúäàò ðàçäåëåíè â
äâå ïî-ìàëêè ãðóïè îò ïî 12 ÷îâåêà âñÿêà. Âñÿêà ãðóïà ðàçïîëàãà  ñ 10-15 ìèíóòè äà íàðèñóâà
ïåðôåêòíèÿ äîáðîâîëåö è äà ñå îïèòà äà èçáåðå òðè íàé- âàæíè è îñíîâíè êà÷åñòâà, êîèòî
òîé òðÿáâà äà ïðèòåæàâà. Ñëåä êàòî ïðèêëþ÷àò ñ èçðàáîòâàíåòî íà ïëàêàòèòå, ó÷àñòíèöèòå
òðÿáâà äà ãè ïðåäñòàâÿò (ðàçêàæàò) ïðåä îñòàíàëèòå è äà îáÿñíÿò çàùî ñïîðåä òÿõ ïåðôåêò-
íèÿò äîáðîâîëåö èçãëåæäà òàêà è çàùî òðÿáâà äà ïðèòåæàâà òî÷íî òåçè òðè îñíîâíè êà-
÷åñòâà. Ñëåä ïðåäñòàâÿíåòî íà ïëàêàòèòå çàåäíî ñ äâåòå ãðóïè ùå ðàçèãðàåì „ìîçú÷íà
àòàêà” ïî âúïðîñà “Êúäå äà íàìåðèì äîáðîâîëöè?”. Ùå îáñúäèì îòãîâîðèòå è ñ ìàëêî
ïîìîù îò ñòðàíà íà îáó÷èòåëÿ ùå ðàçïîçíàåì ïîäõîäÿùèòå íà÷èíè çà ïîäõîä êúì ìëàäèòå
õîðà â çàâèñèìîñò îò ñðåäàòà, â êîÿòî ñà (îêîëî 40-45ìèíóòè âñè÷êî).

Ùå çàâúðøèì ñ òàêà íàðå÷åíîòî „Îòíîøåíèå ñ äîáðîâîëöèòå”. Êàêâî ïîëó÷àâàìå
îò äîáðîâîë÷åñêàòà ðàáîòà è êàê äà ïðîìîòèðàìå äîáðîâîë÷åñòâîòî êàòî íåùî „ÿêî”.
Òóê ùå èçëîæèì è äèñêóòèðàìå íÿêîè äîáðè ïðèìåðè îò öÿë ñâÿò çà „ÿêîòî äîáðîâîë-
÷åñòâî”, íÿêîè ïðèìåðè çà òîâà êàê äîáðîâîë÷åñòâîòî ïîìàãà íà êàðèåðíîòî è ëè÷íîòî
ðàçâèòèå íà ìëàäèÿ ÷îâåê (âðåìå çà ðàáîòà îêîëî 20-25 ìèíóòè).

Äúëãîñðî÷åí è êðàòêîñðî÷åí ïëàí çà äîáðîâîë÷åñòâî — êàê äà ðàçïîçíàåì íóæäèòå,
êîèòî èìàìå, è îò êàêâà âàæíîñò å òîâà?
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Êîãàòî ñå íóæäàåòå îò ãîëÿì áðîé äîáðîâîëöè â êðàòúê ñðîê çà äåéíîñò, èçèñêâàùà
ìèíèìàëíà êâàëèôèêàöèÿ, ìîæå äà ñôîðìèðàòå „ãîðåùà ëèíèÿ”. Òîâà ñå èçÿâÿâà â øèðîêî
ðàçïðîñòðàíåíèå íà èíôîðìàöèÿ è âêëþ÷âà:

• Ðàçïðîñòðàíåíèå íà áðîøóðè,

• Ïëàêàòè,

• Ïðîâåæäàíå íà áåñåäè,

• Èçÿâëåíèÿ â ìåäèèòå,

• Îò óñòà íà óñòà.

Öåëåâî íàáèðàíå íà äîáðîâîëöè

Îïðåäåëåíàòà êàìïàíèÿ èçèñêâà âíèìàòåëíî ïëàíèðàíî ïðîó÷âàíå ñðåä ìàëêà àóäè-
òîðèÿ. Èçïîëçâàéòå òîçè ìåòîä, êîãàòî ñå îïèòâàòå äà ïðèâëå÷åòå äîáðîâîëöè ñúñ ñïåöè-
ôè÷íè óìåíèÿ èëè äîáðîâîëöè, íà êîèòî êàóçàòà å ïðèñúùà (êàòî íàïðèìåð â íàøèÿ ñëó÷àé
— àêî íè òðÿáâàò äîáðîâîëöè çà ðàáîòà â ðîìñêà îáùíîñò, òðÿáâà äà áúäåì ñèãóðíè, ÷å
òåçè äîáðîâîëöè ñà òîëåðàíòíè èëè ïîíå „open minded” çà ðàáîòà ñ ìàëöèíñòâà).

Çà êàìïàíèÿòà ñ òî÷íî îïðåäåëåíà öåë òðÿáâà ïúðâî äà ñè îòãîâîðèì íà íÿêîëêî
âúïðîñà:

• Êàêâî íè å íóæíî?

• Êîé ìîæå äà ïðåäîñòàâè òîâà?

• Êàê ìîæåì äà ñå ñâúðæåì ñ òÿõ?

• Êàêâî áè ãè ìîòèâèðàëî?

Ïðåìèíàâàíåòî ïðåç òåçè âúïðîñè ùå íè ïîìîãíå äà ðàçïîçíàåì è íàìåðèì äîáðî-
âîëöèòå, îò êîèòî èìàìå íóæäà.

Âåäíúæ ëîêàëèçèðàëè êúäå ìîæåì äà íàìåðèì òàêèâà äîáðîâîëöè, ëåñíî ìîæå
äà íàñî÷èì ñúîáùåíèåòî ñè äèðåêòíî êúì òÿõ (çàâèñè îò öåëåâàòà ãðóïà, ãîäèíè, îòíî-
øåíèå, êàóçà — òðÿáâà äà èìàìå åäíî íàóì).

Íàáèðàíå íà êîíêðåòåí êðúã îò äîáðîâîëöè

Òîçè òèï íàáèðàíå íè ïîçâîëÿâà äà èäåíòèôèöèðàìå ìëàäåæèòå, êîèòî âå÷å èìàò
äèðåêòåí èëè èíäèðåêòåí êîíòàêò ñ îðãàíèçàöèÿòà íè è äà ñå ñâúðæåì ñ òÿõ ÷ðåç ïîñëàíèåòî
ñè. Òåçè ìëàäåæè ìîãàò äà áúäàò:

• Íàøè êëèåíòè, òåõíèòå ñåìåéñòâà è ïðèÿòåëè.

• Ïðèÿòåëè íà íàøèòå äîáðîâîëöè è êîëåãè.

• Õîðà â ñúñåäñòâî ñ íàøàòà îðãàíèçàöèÿ.

• Õîðà, çàñåãíàòè îò äàäåíèÿ ïðîáëåì, êàòî èì ïðåäëîæèì íà÷èí çà ðåøåíèå.

Íàáèðàíåòî íà êîíêðåòåí êðúã îò äîáðîâîëöè âêëþ÷âà òåçè, êîèòî âå÷å ñà ñâúðçàíè
ñ íàøèòå äåéíîñòè èëè ñ ïðîáëåìà, ñ êîéòî ñå áîðèì, êîèòî ñà ñå ñâúðçàëè ñ íàñ ÷ðåç
íàøèòå ïðèÿòåëè èëè êîëåãè îò åêèïà. Íàïúëíî íåïîçíàòè õîðà ìíîãî òðóäíî áèõà áèëè
óáåäåíè äà ñòàíàò äîáðîâîëöè. Â îáùè ëèíèè, ìíîãî ïî-ëåñíî å äà îòïðàâèø òîïëà ïîêàíà
êúì ïðèÿòåëè, îòêîëêîòî ñòóäåí ïðèçèâ êúì íåïîçíàòè.

Íàøåòî ïîñëàíèå êúì áúäåùèòå äîáðîâîëöè

Áåç çíà÷åíèå êîé ìåòîä  îò ãîðåïîñî÷åíèòå ùå èçïîëçâàìå, ïîñëàíèåòî íè òðÿáâà
äà áúäå çàâëàäÿâàùî. Ïîñëàíèåòî, êîåòî ùå èçïðàòèì, òðÿáâà äà îáÿñíÿâà çàùî êàóçàòà
íè å äîáúð íà÷èí çà óïëúòíÿâàíå ñâîáîäíîòî âðåìå íà áúäåùèòå íè äîáðîâîëöè. Ïîòåí-
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öèàëíèÿò äîáðîâîëåö òðÿáâà äà áúäå óáåäåí, ÷å âðåìåòî, êîåòî ùå îòäåëè, ùå áúäå
ïúëíîöåííî, à íå ïðîïèëÿíî. Òðÿáâà äà ôîðìóëèðàìå ïîñëàíèåòî ñè êðàòêî, òî÷íî è ÿñíî,
ïîñî÷âàùî íóæäàòà îò äîáðîâîë÷åñêà ðàáîòà è ïîëçèòå îò íåÿ. Òî òðÿáâà äà ïîä÷åðòàâà
íåîáõîäèìîñòòà íà îáùíîñòòà îò ïðåäîñòàâÿíåòî íà òàçè óñëóãà, íî ñúùî òàêà äà ïîä÷åð-
òàâà ïðåäèìñòâàòà çà äîáðîâîëåöà. Òîâà âêëþ÷âà âúçìîæíîñòòà äà íàïðàâè äîáðî, íî
ñúùî òàêà è äà ïðèäîáèå óìåíèÿ è öåíåí îïèò.

Ïèòàíå

Íàêðàÿ — áúäåòå ñèãóðíè â òîâà äà îòïðàâèòå äèðåêòíî ïîñëàíèåòî ñè êúì ïîòåí-
öèàëíèòå äîáðîâîëöè. Íàé-åôåêòèâíèÿò íà÷èí äà íàïðàâèì òîâà å äà ïîìîëèì ñëóæèòåëè
èëè äîáðîâîëöèòå îò îðãàíèçàöèÿòà ñè äà ïîêàíÿò ñâîèòå ïðèÿòåëè è ïîçíàòè äà ñå çà-
ïîçíàÿò ñ äîáðîâîë÷åñêàòà äåéíîñò. Íå ïðîïóñêàéòå äà ãè çàïîçíàåòå äîáðå ñ äåéíîñòèòå
è äà èì äàäåòå ïîäðîáíà èíôîðìàöèÿ, çà äà ñå ïî÷óâñòâàò ñèãóðíè â òîâà äà çàäàâàò âúïðîñè.

Íàáèðàíå íà äîáðîâîëöè îíëàéí

Ñëåä êàòî âå÷å ñòå íàìåðèëè äîáðîâîëöè ïî ñòàðîìîäíèÿ íà÷èí, êîéòî îïèñàõìå
ïî-ãîðå, ìîæå äà îïèòàòå è íåùî ðàçëè÷íî. Òîâà ìîæå äà áúäå îíëàéí ïëàòôîðìà çà
íàáèðàíå íà äîáðîâîëöè, êîåòî å ëåñåí è óäîáåí íà÷èí çà íàìèðàíå íà èçâåñòåí áðîé
ïîòåíöèàëíè äîáðîâîëöè.

Òóê ñà ïîñî÷åíè íÿêîëêî òàêèâà ïëàòôîðìè, êîèòî ìîæå äà ðàçãëåäàòå â èíòåðíåò:
• Idealist

• Network for Good

• Timeheroes.org ( Ñàìî çà Áúëãàðèÿ)

• The Social platform http://www.socialplatform.org/VolunteerSolutions

• Volunteers of America

• VolunteerMatch

• Points of Light

Âçåìàíå íà ðåøåíèÿ

Àâòîð

Âåíöåñëàâ Ïàí÷åâ

Èçòî÷íèê: Íàðú÷íèê ïî óìåíèÿ, Ñäðóæåíèå öåíòúð çà

ñîöèàëíè ïðàêòèêè, 2009

Âçåìàíåòî íà ðåøåíèå å ïðîöåñ, ïðè êîéòî ãðóïàòà/åêèïúò äîñòèãàò äî ðåøåíèå,
çàêëþ÷åíèå èëè îòñúæäàíå ÷ðåç îáñúæäàíå. Òîâà å åäíà îò íàé-âàæíèòå õàðàêòåðèñòèêè
íà åôåêòèâíàòà åêèïíà ðàáîòà.

Èìà íÿêîëêî ìåòîäà çà âçèìàíå íà ðåøåíèå ïðè åêèïíà ðàáîòà:
• Àâòîðèòàðíî ðåøåíèå — òàêîâà ðåøåíèå èìàìå êîãàòî ÷îâåêúò ñ íàé-ãîëÿì àâòî-

ðèòåò/ñòàòóñ/ïîçèöèÿ â åêèïà âçåìå ðåøåíèåòî åäíîëè÷íî. Òîâà ðåøåíèå å ïîäõîäÿùî,
êîãàòî îòãîâîðåí çà ðåøåíèåòî â òèìà å åäèíñòâåíî âúïðîñíèÿò ÷îâåê.
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• Ðåøåíèå íà ìàëöèíñòâîòî — êîãàòî ìàëêà ãðóïà îò åêèïà ïîâëèÿå âúðõó ìíîçèí-
ñòâîòî è íàëîæè ñâîåòî âèæäàíå çà âúçìîæíî ðåøåíèå. Òîçè ìåòîä çà âçèìàíå íà ðåøåíèå
ìîæå äà ïðåäèçâèêà ïðîáëåìè â åêèïà, àêî òîâà ìàëöèíñòâî ñå îïèòà äà ïðîêàðà ðåøåíèå,
êîåòî ìíîçèíñòâîòî îòõâúðëÿ.

• Ðåøåíèå íà ìíîçèíñòâîòî — “äåìîêðàòè÷íèÿò” ïðîöåñ å íàëèöå, êîãàòî ïî-ãîëÿìàòà
÷àñò îò åêèïà ñå îáåäèíè îêîëî åäíî âúçìîæíî ðåøåíèå. Òîâà å íàé-ïîïóëÿðíèÿò ìåòîä,
êîéòî å ìíîãî óäîáåí, êîãàòî èìà âðåìåâè ëèìèò è ðåøåíèåòî íå âîäè äî íåãàòèâíè ïîñëå-
äèöè çà õîðàòà îò ìàëöèíñòâîòî.

• Êîíñåíñóñ — òîâà îçíà÷àâà äà áúäå íàìåðåíî ðåøåíèå, êîåòî ñå ïðèåìà îò âñè÷êè
â ãðóïàòà. Òîçè ìåòîä å ïðèëîæèì, êîãàòî åêèïèòå èìàò äîñòàòú÷íî âðåìå, èçîáðåòàòåë-
íîñò, çà äà ïîäïîìàãà ïðîöåñà, àêòèâíî ó÷àñòèå íà âñè÷êè ÷ëåíîâå è óâàæåíèå è äîâåðèå
ìåæäó õîðàòà â åêèïà.

• Åäèíîäóøèå — êîãàòî ñ ïúëíî åäèíîäóøèå õîðàòà îò åêèïà çàñòàâàò çàä åäíî îò
ðåøåíèÿòà. Âàæíèòå ðåøåíèÿ çà åêèïà òðÿáâà äà ñå âçåìàò ñ åäèíîäóøèå.

Êîãàòî åêèïúò å ãîòîâ çà âçåìàíå íà ðåøåíèå, ìíîãî å âàæíî òîé äà ðàçáåðå êàêâî
ðåøåíèå òðÿáâà äà áúäå âçåòî è êàê òî ùå áúäå âçåòî. Çà óëåñíÿâàíå íà òîçè ïðîöåñ å
ðàçðàáîòåí ìîäåë çà âçåìàíå íà ðåøåíèå, êîéòî èìà ñëåäíèòå åòàïè:

1. Èçÿñíÿâàíå íà öåëòà — òðÿáâà äà èìà ÿñíà ïðåäñòàâà â åêèïà çà ðåøåíèåòî, êîåòî
òðÿáâà äà áúäå âçåòî.

2. Èçðàáîòâàíå íà êðèòåðèè — êðèòåðèÿò ïðåäñòàâëÿâà îñíîâàòà, íà êîÿòî ùå áúäå
âçåòî ðåøåíèåòî.

3. Ðàçðàáîòâàíå íà âúçìîæíè ðåøåíèÿ — ñïèñúê íà âúçìîæíèòå ðåøåíèÿ, êîèòî
îòãîâàðÿò íà ãîðíèòå êðèòåðèè.

4. Ñðàâíÿâàíå íà ðàçëè÷íèòå ðåøåíèÿ — ñúáèðàíå íà èíôîðìàöèÿ çà âñÿêà îò
ðàçëè÷íèòå îïöèè. Òîâà ùå ïîìîãíå íà åêèïà äà ïðåöåíè óäîâëåòâîðèòåëíîñòòà íà âñÿêî
îò âúçìîæíèòå ðåøåíèÿ.

5. Âçåìàíå íà ðåøåíèå — åêèïúò òðÿáâà äà âçåìå ðåøåíèå, èçïîëçâàéêè íÿêîé îò
ìåòîäèòå, îïèñàíè ïî-ãîðå â òåêñòà.
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(ÏÅÒÈ) ÊÀÇÓÑ (îò ðàçäåë V Ïðèëîæåíèÿ)

Âèå ïúòóâàòå ñ âëàê îò Ðèì äî Óêðàéíà. Ïúòóâàíåòî ùå ïðîäúëæè 2 äåíîíîùèÿ.

Âèå ñòå ïúðâèÿò, êîéòî âëèçà â åäíî îò êóïåòàòà íà âëàêà, òàêà ÷å èìàòå âúçìîæíîñò äà

èçáåðåòå õîðàòà, êîèòî ùå ïúòóâàò ñ âàñ.

(Çàáåëåæêà: Èãíîðèðàéòå åçèêîâèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïúòíèöèòå.)

1. Åäèí âîéíèê îò Áîñíà, êîéòî ïúòóâà îáðàòíî çà âêúùè.

2. Ïîëñêà ïðîñòèòóòêà, êîÿòî å åêñòðàäèðàíà â Óêðàéíà.

3. Àôðèêàíñêà æåíà, êîÿòî ïðîäàâà êîæè è êîæåíè ñòîêè.

4. Íåìñêè ðàï ïåâåö ñ àëòåðíàòèâåí íà÷èí íà æèâîò.

5. Ñêèíàð ñ àëêîõîëíà çàâèñèìîñò.

6. Ñëÿï àêîðäåîíèñò, êîéòî å ÕÈÂ-ïîçèòèâåí.

7. Ñðúáêèíÿ ñ 1-ãîäèøíî äåòå, êîÿòî íÿìà âèçà.

8. Äàòñêà ôåìèíèñòêà, êîÿòî å àãðåñèâíà.

9. Ôðåíñêè ôåðìåð, êîéòî ãîâîðè ñàìî ôðåíñêè è íîñè êîøíèöà ñúñ ñèíüî ñèðåíå.

10. Èòàëèàíñêè DJ, êîéòî å äîáðå èçãëåæäàù è ïðèâëåêàòåëåí è å ñ âèñîê ñòàíäàðò

íà æèâîò.

11. Èçâúíðåäíî äåáåë øâåéöàðñêè áðîêåð.

12. Àëáàíñêè öèãàíèí, êîéòî òîêó-ùî å èçëÿçúë îò çàòâîðà.

Çà ðàáîòàòà â ìàëêà ãðóïà èçáåðåòå îáùèòå êðèòåðèè íà âñè÷êè çà èçáîð íà ïúòíè-

öèòå.

Âñè÷êè çàåäíî â ìàëêàòà ãðóïà, ìîëÿ, èçáåðåòå ñåäåì äðóãè ïúòíèöè, êîèòî ùå ïúòó-

âàò ñ âàñ. Èçáîðúò òðÿáâà äà ñå îñíîâàâà íà ìíåíèåòî íà âñè÷êè.

Åäèí ÷îâåê òðÿáâà äà ñëåäè çà ñïàçâàíåòî íà ïðàâèëàòà íà ìàëêà ãðóïà è äàëè íà

âñåêè ìíåíèåòî å âçåòî ïðåäâèä.

Ðåøàâàíå íà êàçóñè

Àâòîð

Ðîìåëèÿ Ìèõòèåâà

Â ðàáîòàòà ñè ïî òîçè ïðîåêò ùå ñå ñðåùàìå ñ ìíîãî è ðàçëè÷íè êàçóñè. ×àñò îò
íàøàòà ðàáîòà ùå áúäå äà ïîìàãàìå çà ðàçðåøàâàíåòî íà òåçè êàçóñè. Òóê ùå îáñúäèì
äâà îò âàðèàíòèòå çà ðàçðåøàâàíå íà äàäåí êàçóñ/ ñîöèàëåí ïðîáëåì. Ñëåä êàòî ñå
çàïîçíàåòå ñ ìåòîäèòå çà ðàçðåøàâàíå íà êîíôëèêòè ìîæå è ñàìè äà îïèòàòå ñ ïðèìåðèòå
äàäåíè â ðàçäåë V „Ïðèëîæåíèÿ”.

Ðàçðåøàâàíå íà êàçóñ ÷ðåç: ÐÀÇÈÃÐÀÂÀÍÅ
Åôåêòèâíî ðåøåíèå íà äàäåí êàçóñ ïî-ëåñíî ìîæå äà áúäå íàìåðåíî ÷ðåç ðàáîòà â

ìàëêà ãðóïà. Ðàçèãðàâàíåòî ñúùî ìîæå äà ñå ñëó÷è ïî äâà íà÷èíà:
1. Ïðåä ìàëúê êðúã õîðà (äîáðîâîëöè), ïî âðåìå íà åêèïíà ñðåùà èëè îáó÷åíèå íà

îáó÷èòåëè.
• Ïîçâîëÿâà ðàçèãðàâàíå áåç íóæäà îò ñïåöèàëíè òåàòðàëíè óìåíèÿ è ïîçíàíèÿ.
• Íå å íóæíà ãîëÿìà ïóáëèêà, ìîæå äà ñå ðàçèãðàå ïî÷òè íàâñÿêúäå.
2. Ïðåä ïî-ãîëÿì êðúã îò õîðà è íà „ñöåíà”. „Ôîðóì òåàòúð”.
• Ïðåäîñòàâÿ ãîëÿì áðîé ìíåíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ çà ðàçðåøàâàíå íà ïðîáëåìà.
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• Íóæíè ñà ïîçíàíèÿ ïî òåìàòà „Ôîðóì òåàòúð”, çà äà ñå ïîëó÷è ïðàâèëíîòî ìó
ðàçèãðàâàíå è äà ñå äîñòèãíå äî æåëàíîòî âúçäåéñòâèå âúðõó ïóáëèêàòà.

• Ìîæå äà ñå ñòèãíå äî àãðåñèÿ è íàñèëèå!!! Íóæíà å äîáðà ïîäãîòîâêà è ïðåäâèæäàíå
íà ïîäîáíè ñèòóàöèè.

• Äîáðå å äà ñå ðàçèãðàâà â ïðèñúñòâèåòî íà ïðîôåñèîíàëèñò èëè ïîëóïðîôåñèî-
íàëèñò ïî òåìàòà.

• Ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ çà „Ôîðóì òåàòúð” ìîæå äà íàìåðèòå â ðàçäåë IV.

Ðàçðåøàâàíå íà êàçóñ ÷ðåç: ÐÀÇÏÈÑÂÀÍÅ
Òîçè ìåòîä å äîáðå ïðèëîæèì ïðè óñëîâèå, ÷å ñå íàëàãà äà ñå íàìåðè ðåøåíèå â ïî-

ìàëúê ñðîê îò âðåìå. Óäîáåí å çà èíäèâèäóàëíà ðàáîòà èëè ðàáîòà â ìàëúê åêèï (äâàìà
èëè òðèìà äóøè). Ïî-äîëó ùå íàìåðèòå ñòúïêèòå çà ðàçïèñâàíå íà êàçóñ è òúðñåíå íà
ðåøåíèåòî ìó.

1. Oïèñàíèå íà ñèòóàöèÿòà
Íàïðèìåð: Öâåòåëèíà å äåòå îò ðîìñêè ïðîèçõîä. Òÿ å â ÷åòâúðòè êëàñ. Õóáàâî

ìîìè÷å ñ ãîëÿìî æåëàíèå äà ó÷è. Òîâà, ÷å å îò ðîìñêè ïðîèçõîä îáà÷å, ïðàâè îòíîøåíèåòî
íà îñòàíàëèòå äåöà êúì íåÿ ëîøî. Â êëàñà ñèñòåìíî ñòàâàò êðàæáè íà ïàðè è ëè÷íè âåùè,
à åäèíñòâåíàòà çàïîäîçðÿíà å òÿ, ìàêàð äà íå å ñòîðèëà íèùî. Òîâà êàðà ìîìè÷åòî äà ñå
÷óâñòâà çëå è äà ãóáè æåëàíèå äà õîäè íà ó÷èëèùå, âúïðåêè ãîëÿìàòà ñè ëþáîâ êúì ó÷åíåòî.
Ñúó÷åíèöèòå £ ïîñòîÿííî ÿ íàãðóáÿâàò è òÿ å íà ïúò äà íàïóñíå ó÷èëèùå.

2. Âàðèàíòè çà ðåøåíèå
Òóê ñå èçðåæäàò âñè÷êè âúçìîæíè âàðèàíòè çà ðåøåíèå, êîèòî Ìëàäåæêàòà

äîáðîâîë÷åñêà ãðóïà ìîæå äà ïðåäëîæè

1. .....................................................................................................................................................
2. ....................................................................................................................................................
3. ......................................................................................................................................................

3. Àíàëèç íà âàðèàíòèòå:
Òóê ñå ïðàâè àíàëèç íà âñåêè åäèí îò âàðèàíòèòå, êîèòî ñà ïîñî÷åíè â ïðåäíàòà

òî÷êà

1. .....................................................................................................................................................
2. ....................................................................................................................................................
3. ......................................................................................................................................................

4. Ïðåäïî÷èòàí âàðèàíò
Èçáèðà ñå åäèí èëè íÿêîëêî îò ïîñî÷åíèòå âàðèàíòè, êîèòî ñà íàé-ïîäõîäÿùè.

5. Èçâîäè
Ïðàâè ñå èçâîä íà öÿëàòà ñèòóàöèÿ, íà ïîñî÷åíèòå âàðèàíòè çà ðåøåíèå, çà

àíàëèçèòå è çà âçåòîòî ðåøåíèå.
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ÇÀ ÔÎÐÓÌ-ÒÅÀÒÚÐ  èëè  „ÒÅÀÒÚÐ ÍÀ

ÏÎÄÒÈÑÍÀÒÈÒÅ”  èëè „ÑÎÖÈÀËÅÍ ÒÅÀÒÚÐ”

Èçòî÷íèê: Ôîíäàöèÿ Àðòèñò

Ìàëêî èñòîðèÿ

Ïðåç 1971 ã. Àóãóñòî Áîàë — äèïëîìèðàí  ðåæèñüîð, çàâúðøèë â Íþ Éîðê, ñå çà-
âðúùà â ðîäíèÿò ñè ãðàä Ñàí Ïàîëî (Áðàçèëèÿ) è çàâàðâà òåæêàòà ñèòóàöèÿ íà áðàçèëñêîòî
îáùåñòâî òîãàâà — 80% îò îáùåñòâåíèòå áëàãà ñà êîíöåíòðèðàíè â 5% îò íàñåëåíèåòî.
Îñíàëèòå 95% îò íàðîäà (22 ìèë. æèòåëè) æèâåÿò â êðàéíà áåäíîñò, êàòî ðîáè — áåç ñîá-
ñòâåíà çåìÿ, äîìîâå è ñðåäñòâà, èçöÿëî çàâèñåùè îò âîëÿòà íà çåìåâëàäåëöè è êðóïíè
ôàáðèêàíòè. À. Áîàë ñ  íåãîâèÿò òåàòúð „Àðåíà” ïîèñêàë äà ñúçäàäå „òåàòúð çà íàðîäà”
èëè îùå „òåàòúð íà ïîäòèñíàòèòå” è òàêà ñå ðàæäà òîçè âèä òåàòúð êàòî „îãëåäàëî íà
ïîäòèñíè÷åñòâîòî” — íåãîâî îòðàæåíèå è êîìåíòàð. Õîäåéêè îò ñåëî íà ñåëî ñúñ ñâîÿòà
òðóïà, Áîàë ïîñòåïåííî ñúçäàë òåàòúð, â êîéòî íå ñå ïðåäëàãàò ãîòîâè ðåøåíèÿ çà æèâîòà
íà õîðàòà, à òå ñàìè èçáèðàò (ïðåäëàãàò) êàê äà ãî ïðîìåíÿò.

Áåëåæêà: Âúâ Ôîðóì-òåàòúðà ðåøåíèÿòà âèíàãè å ðåäíî äà ñå ðåøàâàò  ÏÎËÎÆÈÒÅËÍÎ.

À. Áîàë å ãîíåí â Áðàçèëèÿ çàðàäè ñâîèòå èäåè è ïèñàíèÿ, òúé êàòî ñúñ ñâîèòå äåé-
ñòâèÿ (Ôîðóì-òåàòúðà) òîé ïðåäèçâèêâà íàðîäà çà èçðàñòâàíå, çà ñàìî÷óâñòâèå, çà ãðàæ-
äàíñêî îáùåñòâî. Çàïî÷âà îáèêîëêè â Åâðîïà, çà äà ïðîïàãàíäèðà ñâîÿ òåàòúð, íî êîãàòî
çàäàâà êàçóñè â ãðóïà  (íàïðèìåð â Ïàðèæ èëè Ëîíäîí), õîðàòà ïîñî÷âàò çà ñâîé ïðîáëåì
„êàê æåíèòå èì äà íå ðàçáåðàò , ÷å ñè èìàò ëþáîâíèöè”. ×åñòî Áîàë ñå âúçìóùàâàë îò
òîâà „ïðåñèòåíî” îáùåñòâî è êîìåíòèðàë: „Íå âèæäàì èñòèíñêî ïîäòèñíè÷åñòâî â òîâà
îáùåñòâî”. Çàòîâà À. Áîàë îñòàíàë äà æèâåå â ñòðàíèòå îò Ñêàíäèíàâèÿ, êúäåòî èìà íàé-
ìíîãî ñàìîóáèéöè íà ãëàâà îò íàñåëåíèåòî.Òîâà å íåãîâî âúòðåøíî ÷óâñòâî — ÷å íåãîâèÿò
òåàòúð å ïîòðåáåí òàì.

Çàáåëåæêà: Ôîðóì-òåàòúðúò ìíîãî ÷åñòî äîáðå ðàáîòè ïðè äåöà è òèéíåéæúðè (êúäåòî âñå îùå

ëè÷íîñòòà íå å ôîðìèðàíà äîêðàé), èëè ñïîðåä À. Áîàë — ïðåäè äà ñå å çàäåéñòâàë èíñòðóìåíòúò „÷åíãå â

ãëàâàòà”. Ïðèìåð çà òîâà å: àêî íÿêîé â äåòñòâîòî òè êàæå, ÷å íå ìîæåø äà ðèñóâàø, òè ïîâå÷å íå ðèñóâàø

äî êðàÿ íà æèâîòà ñè.
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Åëåìåíò ïðè Ôîðóì-òåàòúðà å ”Image theatre”

Òîâà å ôîðìàòà, ïðè êîÿòî ñå çàäàâà äåéñòâèå è çàäúëæèòåëíî äðóãèòå ãî êîìåíòèðàò.

Ïðàâèëî: Âúâ Ôîðóì-òåàòúðà èìà åäíà îñíîâíà ëè÷íîñò, êîÿòî ñå èäåíòèôè-
öèðà ñ ïðîáëåìà, êîÿòî ñå íàðè÷à ïî ïðèìåðà íà àíòè÷íèÿ òåàòúð „ÏÐÎÒÀÃÎ-
ÍÈÑÒ” è âîäè êúì êàòàðçèñ ïðîáëåìà.

Êàòàðçèñúò ÷ðåç äèñêóñèÿ íå å íàé-äîáðîòî ðåøåíèå çà îáùåñòâîòî. Ïðåïîðú÷âà
ñå ÄÅÉÑÒÂÈÅ (acting) ÷ðåç èãðà !

Òåàòúðúò (ñïîðåä Áîàë) å èäåíòèôèêàöèÿ â 5 àñïåêòà. Ïåòòå èçìåðåíèÿ íà
Ôîðóì-òåàòúðà ñà:

ôèçè÷åñêè: è  ìåíòàëíè:
1. íàïðàâî 4. ñïîìåíè
2. íàëÿâî 5. âúîáðàæåíèå
3. íàäÿñíî

Èäåíòèôèêàöèÿòà èëè íà÷àëîòî íà Ôîðóì-òåàòúðà çàïî÷âà òàì, êúäåòî íèå çà-
ïî÷âàìå äà ñå îòäåëÿìå îò ôèçè÷åñêîòî ñè òÿëî è çàïî÷âàìå äà èãðàåì ðàçëè÷íè ðîëè.

Ïðàâèëî ïðè Ôîðóì-òåàòúðà: Ïóáëèêàòà ïðè Ôîðóì-òåàòúðà å õóáàâî äà èìà
âúçìîæíîñò çà 3 æåëàíèÿ çà ïðîìÿíà èëè òðè ðåøåíèÿ (êàòî â ïðèêàçêèòå) è òå äà ñà
ïîëîæèòåëíè!!!

Çàêîíîäàòåëíèÿò ôîðóì-òåàòúð

À. Áîàë ïðàâè åäíà çàñòúïíè÷åñêà êàìïàíèÿ â îáùåñòâîòî â Áðàçèëèÿ çà ìåñòíè
èçáîðè ñ ìîòîòî „Èìàéòå êóðàæà äà áúäåòå ùàñòëèâè” . À. Áîàë ñòàâà êìåò íà Ñàí Ïàîëî
è òàêà ñå ðàæäà „çàêîíîäàòåëíèÿò òåàòúð” — âíåäðÿâà ðàçëè÷íè ãðóïè çà Ôîðóì-òåàòúðà
â ðàçëè÷íèòå ñôåðè íà æèâîòà.

Ïðàâèëà íà Ôîðóì-òåàòúðà:
1.  Äà èìà ÿñíîòà è ëåêîòà .
2.  „Ïðîòàãîíèñòà”  äà å ÿñåí çà ïóáëèêàòà è òÿ äà ìó ñèìïàòèçèðà.
3. Äà ìîæå äà ñå îòêðèå èçõîä-ðåøåíèå, ò.å. äà ñå îòêðèå „âàðèàíò çà ïðîìÿíà”.

Îñíîâíàòà öåííîñò íà Ôîðóì-òåàòúðà ñà ïîâå÷åòî ãëåäíè òî÷êè íà íàøàòà ðàáîòà è
äà èì ñå äàäå ïúò (ðåøåíèÿ) ïî âðåìå íà ïðåäñòàâëåíèåòî.

Ìåòîäè

• Èçñëóøâàíå
• Ïðîâîêèðàíå
• Âúïðîñè
• Êðàòêî (îâëàäÿíî) ðàçèñêâàíå
• Òåàòúð íà äâèæåíèåòî
• Ïîíÿêîãà êàòî ïðè „èãðà íà ôèëì” (áåç äóìè)
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Òåõíîëîãèÿ íà Ôîðóì-òåàòúðà:
1 ñòúïêà: Ïîñî÷âà ñå ìÿñòîòî íà èãðàòà
2 ñòúïêà: Èãðàå ñå ñöåíàòà
3 ñòúïêà: Àêî íÿêîé ñå èäåíòèôèöèðà ñ íÿêîé îò ãåðîèòå, ìîæå äà ñòàíå è

äà ãî èçèãðàå âìåñòî „àêòüîðà”.

ÌÅÒÀÔÎÐÀÒÀ âúâ Ôîðóì-òåàòúðà :
Âúâ ÔÒ å âúçìîæíî âñè÷êî äà ñå èçïîëçâà, âñÿêàêâè ñðåäñòâà è âèäîâå òåàòúð /ñàìî

„ òåàòúðà íà àáñóðäà „ íå âúðâè/, íî òðÿáâà äà ñå ïðèäúðæàìå êúì ïðàâèëîòî äà å ïî-ãðóá
è åñòåñòâåí /êàòî äåòñêà èãðà/ , òî òîëêîâà å ïî-óñïåøåí. Ñòðåìåæúò âúâ Ôîðóì-Òåàòúðà
äà íÿìà ïàñèâíà ïóáëèêà è ìíîãî áúðçî äà ñòàíå ó÷àñòíèê.

ÎÏÀÑÍÎÑÒ !
Âñÿêàêâè îáùîïðèåòè îáðàçè è ïðåäíàìåðåíî íàïèñàí òåêñò ðèñêóâàò äà îòäàëå÷àò

ïóáëèêàòà!
 Áåëåæêà: Ìíîãî ÷åñòî, îñîáåíî ïðè äåöà è òèíåéäæúðè, íå ñå ðàçáèðà, ÷å ìîãàò äà ñìåíÿò

àêòüîðà. Íàëàãà ñå äà ñå îáÿñíè ïîâå÷å ïúòè ïî âðåìå íà èãðàòà.

ÏÐÀÂÈËÎ: Çà òåçè, êîèòî ñà íà ñöåíàòà, å çàäúëæèòåëíî äà èçñëóøâàò äîêðàé
âàðèàíòà íà ÷îâåêà îò ïóáëèêàòà è äà ãî ïîîùðÿâàò ñ ðúêîïëÿñêàíå äà èçëåçå íà
ñöåíàòà!

Ñïîðåä Èóàí Áðîóê åäèí òàêúâ ó÷àñòíèê âúâ Ôîðóì-òåàòúðà ïðîìåíÿ íà „ôèçè÷åñêî
íèâî” ãëåäíàòà ñè òî÷êà, ìàêàð è çà 5-10 ìèíóòè è òîé ñè ñÿäà ïî-ðàçëè÷åí, ò.å. ñëåä âðåìå
ïðîìåíÿ æèâîòà ñè âñëåäñòâèå íà òàçè êðàòêà ïðîåêöèÿ íà ñèòóàöèÿòà !

Ìåòàôîðàòà (çíàêúò) ìîæå äà ñå ïîñòèãíå ñàìî ñ ïîëîæåíèåòî íà òåëàòà èëè ñ ðàç-
ïîëîæåíèåòî íà ñòîëîâåòå!

Äîïóñêà ñå (âúçìîæíî å) ïóáëèêàòà äà èçïèòâà ñèìïàòèÿ êúì íÿêîëêî õàðàêòåðà.

Ìîæå ñèòóàöèÿòà äà ñå ðàçèãðàâà â íÿêîëêî âàðèàíòà, ïðåç íÿêîëêî äíè èëè ìåñåöè!

Æîêåðúò (ïî èìåòî íà ôèãóðàòà â òåñòåòî êàðòè, êîÿòî å íåóòðàëíà) ïðîâîêèðà è
èçêàðâà õîðàòà íà ñöåíàòà.

Èìà ñèòóàöèè, â êîèòî ïóáëèêàòà ìîæå èçöÿëî äà çàìåíè àêòüîðèòå. Ìîæå äà ñòàíå
è îïàøêà ñ õîðà, ãîòîâè äà ñìåíÿò „ïðîòàãîíèñòà”.

Ïðèíöèïè ïðè Ôîðóì-òåàòúðà

• Îò äèñêóñèÿ áúðçî ñå ïðåìèíàâà â äåéñòâèå!
• Àíîíèìíîñò íà ñèòóàöèèòå. Íå å íóæíî ÷îâåêúò äà áúäå ïîñî÷åí, ÷å èìà ëè÷åí

ïðîáëåì, ëè÷íî ïðåæèâÿíî â ñåìåéñòâîòî è ò.í. Êàçóñèòå ñå èãðàÿò êàòî óñëîâíè ñèòóàöèè,
à íå êàòî êîíêðåòíè ïðîáëåìè íà õîðàòà â ïóáëèêàòà.

• Ôîðóì-Òåàòúðúò å îòâîðåí äà ñïîäåëÿ è ðàçëè÷íà èíôîðìàöèÿ.
Æîêåðúò âúâ Ôîðóì-òåàòúðà èãðàå ðîëÿòà íà ãîòâà÷à, ÷èÿòî çàäà÷à å äà ïîäãîòâè

ñöåíàòà äî òî÷êàòà íà êèïåíå.
Ïðàâèëî âúâ Ôîðóì-òåàòúðà (íî íå âèíàãè) å òîçè, êîéòî ðàæäà „ïîäòèñíè÷åñò-

âîòî”, äà íå ñå çàìåíÿ!
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Ìîæå äà ñå ïðåäñòàâè îò ïóáëèêàòà èçâåñòåí ïåðñîíàæ (íàïðèìåð êìåòà íà ãðàäà,
ðåêòîðà íà êîëåæà è ò.í.), êîéòî ñåäè â çàëàòà. Ðåäíî å äà ñå èãðàå ïî-îáîáùàâàùî (áåç
õàðàêòåðíîñò), êàòî ïðåäè òîâà çàäúëæèòåëíî ñå ïðèêàíè äà ñå èçèãðàå ñàì!

• Êëþ÷îâè äóìè ïðè ïðåäñòàâÿíå íà Ôîðóì-òåàòúðà ñà „ëåêîòà” è „ïðîñòîòà”!

• Âñåêè Æîêåð òðÿáâà äà ñè èçðàáîòè ñâîé ñòèë!

• Ôîðóì-òåàòúðà íå ñå ðàçãëåæäà êàòî „äîãìà”!

• Ôîðóì-òåàòúðúò òðÿáâà äà ñå ðàçâèâà è äà ñå ïðèâíàñÿò íîâè íåùà!

• Ôîðóì-òåàòúðúò ìîæå äà ñå èãðàå ÍÀÂÑßÊÚÄÅ, êúäåòî èìà ñêðèòè ïðîáëåìè

(íàïðåæåíèå) â ãðóïàòà.

ÅÒÎ È ÍßÊÎËÊÎ ÏÐÈÌÅÐÍÈ ÑÞÆÅÒÀ:
Ñúñòàâèòåë: Ðîìåëèÿ Ìèõòèåâà

1. Ìîì÷å èñêà äà ïðèçíàå ÷óâñòâàòà ñè íà ìîìè÷å, â êîåòî å âëþáåíî.
2. Ìúæ ñå ïðèáèðà ïèÿí âêúùè, êúäåòî ãî ÷àêàò æåíàòà, òúùàòà, òúñòà è  äâåòå ìó

äåöà.
3. Ðîìñêà äåâîéêà ïðåäñòàâÿ íà ñåìåéñòâîòî ñè ñâîÿ ïðèÿòåë, êîéòî å íåðîì.
4. Áúëãàðñêè ìëàäåæ ïðåäñòàâÿ íà ñåìåéñòâîòî ñè ïðèÿòåëêàòà ñè, êîÿòî å ðîìñêà

äåâîéêà.
5. Ïåòíàäåñåòãîäèøíà ó÷åíè÷êà èñêà íà áàùà ñè ïàðè çà äèñêîòåêà, áåç ïðåäâàðè-

òåëíî äà å ïîèñêàëà ðàçðåøåíèå äà èäå íà äèñêîòåêà.
6. Ñòóäåíò ïúðâà ãîäèíà â ïðåñòèæåí óíèâåðñèòåò, åòíè÷åñêè ðîì, êðèå ïðîèçõîäà

ñè îò ñâîèòå êîëåãè è ïðåïîäàâàòåëè. Îêàçâà ñå, ÷å íåãîâ ïîçíàò, ñ êîãîòî ñà áèëè ïðèÿòåëè
â äåòñêèòå ãîäèíè, ó÷è â ñúùèÿ óíèâåðñèòåò. Ïîçíàòèÿ êàçâà íà âñè÷êè, ÷å ìîì÷åòî å ðîì.

7. Òðè ìëàäè äàìè ïóøàò ïðåä âõîäà íà äèñêîòåêà, êîãàòî ãè çàãîâàðÿò ìîì÷åòà
(ñúùî ïîñåòèòåëè íà äèñêîòåêàòà). Ìîì÷åòàòà ïèòàò ìîìè÷åòàòà ñ êàêâî ñå çàíèìàâàò è
òå êàçâàò, ÷å ñà äîáðîâîëêè â ðîìñêà íåïðàâèòåëñòâåíà îðãàíèçàöèÿ. Ìîì÷åòàòà çàïî÷âàò
äà ãè îáèæäàò, ïîñëå ñå îáðúùàò è ñè òðúãâàò.
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ÐÀÇÄÅË V

ÏÐÈËÎÆÅÍÈß

ÊÀÇÓÑÈ

Ïúðâè êàçóñ

Ëåêàð îò ðîìñêè ïðîèçõîä ðàáîòè â áîëíèöà îò 5 ãîäèíè, íî êðèå åòíè÷åñêàòà ñè
ïðèíàäëåæíîñò. Åäèí äåí ìàéêà ìó ïîëó÷àâà ïðèñòúï è ÿ îòêàðâàò ïî ñïåøíîñò â áîë-
íèöàòà, â êîÿòî ðàáîòè òîé. Òÿ  íå ãîâîðè áúëãàðñêè. Ñúáèðà ñå öåëèÿò åêèï. Æåíàòà
îáÿñíÿâà êàêâî £ å, íî íèêîé íå ìîæå äà ÿ ðàçáåðå.

Âòîðè êàçóñ

Àñåí å ñòóäåíò îò ðîìñêè ïðîèçõîä è êðèå åòíè÷åñêàòà ñè ïðèíàäëåæíîñò. Åäèí-
ñòâåíèÿò ÷îâåê, êîéòî çíàå çà íåãîâàòà òàéíà, å äúëãîãîäèøíèÿò ìó ïðèÿòåë è ñúêâàðòèðàíò
Ìàðèí, êîéòî å áúëãàðèí. Íà èçïèò ïî âúòðåøíè áîëåñòè Àñåí íå óñïÿâà äà ïîäñêàæå íà
Ìàðèí è Ìàðèí íå óñïÿâà äà çàâúðøè ãîäèíàòà. Ñëåä èçïèòà ñå ñêàðâàò æåñòîêî è ñå
ñáèâàò. Àñåí ñå èçíàñÿ â äðóãà ñòàÿ. Ñëåä ìåñåö ñå îðãàíèçèðà ñòóäåíòñêè êóïîí â îáùåæè-
òèåòî, íà êîéòî Àñåí îòèâà ñ íîâàòà ñè ïðèÿòåëêà. Çà áåäà Ìàðèí ñúùî å òàì.

Òðåòè êàçóñ

Êèðèë è Àíàñòàñèÿ ñà ñòóäåíòè â åäèí óíèâåðñèòåò. Èìàò ùàñòëèâà âðúçêà îò 2
ãîäèíè, à îò 1 ãîäèíà æèâåÿò çàåäíî. Åäèí äåí â ñòàÿòà èì â îáùåæèòèåòî ïðèñòèãà êóðèåð,
êîéòî íîñè ïèñìî çà Êèðèë. Ïðàòêàòà ïîëó÷àâà Àíàñòàñèÿ, òúé êàòî Êèðèë å íà ëåêöèè.
Òÿ îòâàðÿ ïèñìîòî è ðàçáèðà, ÷å ÷îâåê ñ èìåíàòà íà ïðèÿòåëÿ £ å îäîáðåí çà ó÷àñòèå â
åäíà ðîìñêà ïðîãðàìà.

×åòâúðòè êàçóñ

Àõìåä å íà 17 ãîäèíè, îòëè÷íèê å è å åäèíñòâåíèÿò ó÷åíèê îò ðîìñêè ïðîèçõîä â
ïðîôèëèðàíà ïàðàëåëêà. Â ÷àñ ïî ìàòåìàòèêà ó÷èòåëêàòà âëèçà ÿäîñàíà, çàùîòî êàòî
èäâàëà íà ðàáîòà, åäíà äæåá÷èéêà îò ðîìñêè ïðîèçõîä ñå áóòíàëà â íåÿ â àâòîáóñà è £
îòêðàäíàëà ïàðèòå, áåç äà ñå óñåòè. Ó÷åíèöèòå âèæäàò, ÷å ó÷èòåëêàòà å ÿäîñàíà è ÿ ïèòàò
çàùî è òÿ çàïî÷âà äà ãîâîðè ëîøî çà ðîìèòå è êàê ñà ÿ îãðàáèëè. Ñëåä òîâà çàïî÷âà äà
èçïèòâà ó÷åíèöè è åäèí îò ó÷åíèöèòå, êîèòî èçïèòâà, å Àõìåä. Àõìåä ñå ÷óâñòâà íåóäîáíî,
ïðèòåñíÿâà ñå è òîâà ìó ïðå÷è äà ïîêàæå ðåàëíèòå ñè çíàíèÿ. Çíàíèÿòà, êîèòî ïîêàçâà
ïðåä íåÿ ñà çà 5.00, à ó÷èòåëêàòà ìó ïèøå 4.00.
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Ïåòè êàçóñ

Âèå ïúòóâàòå ñ âëàê îò Ðèì äî Óêðàéíà. Ïúòóâàíåòî ùå ïðîäúëæè 2 äåíîíîùèÿ.
Âèå ñòå ïúðâèÿò, êîéòî âëèçà â åäíî îò êóïåòàòà íà âëàêà, òàêà ÷å èìàòå âúçìîæíîñò

äà èçáåðåòå õîðàòà, êîèòî ùå ïúòóâàò ñ âàñ.
Çàáåëåæêà: Èãíîðèðàéòå åçèêîâèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïúòíèöèòå.

1. Åäèí âîéíèê îò Áîñíà, êîéòî ïúòóâà îáðàòíî âêúùè.
2. Ïîëñêà ïðîñòèòóòêà, êîÿòî å åêñòðàäèðàíà â Óêðàéíà.
3. Àôðèêàíñêà æåíà, êîÿòî ïðîäàâà êîæè è êîæåíè ñòîêè.
4. Íåìñêè ðàï ïåâåö ñ àëòåðíàòèâåí íà÷èí íà æèâîò.
5. Ñêèíàð ñ àëêîõîëíà çàâèñèìîñò.
6. Ñëÿï àêîðäåîíèñò, êîéòî å ÕÈÂ-ïîçèòèâåí.
7. Ñðúáêèíÿ ñ 1-ãîäèøíî äåòå, êîÿòî íÿìà âèçà.
8. Äàòñêà ôåìèíèñòêà, êîÿòî å àãðåñèâíà.
9. Ôðåíñêè ôåðìåð, êîéòî ãîâîðè ñàìî ôðåíñêè è íîñè êîøíèöà ñúñ ñèíüî ñèðåíå.
10. Èòàëèàíñêè DJ, êîéòî å äîáðå èçãëåæäàù è ïðèâëåêàòåëåí è å ñ âèñîê ñòàíäàðò

íà æèâîò.
11. Èçâúíðåäíî äåáåë øâåéöàðñêè áðîêåð.
12. Àëáàíñêè öèãàíèí, êîéòî òîêó-ùî å èçëÿçúë îò çàòâîðà.
Çà ðàáîòàòà â ìàëêà ãðóïà èçáåðåòå îáùèòå êðèòåðèè íà âñè÷êè çà èçáîð íà ïúò-

íèöèòå.
Âñè÷êè çàåäíî â ìàëêàòà ãðóïà, ìîëÿ, èçáåðåòå ñåäåì äðóãè ïúòíèöè, êîèòî ùå

ïúòóâàò ñ âàñ. Èçáîðúò òðÿáâà äà ñå îñíîâàâà íà ìíåíèåòî íà âñè÷êè.
Åäèí ÷îâåê òðÿáâà äà ñëåäè çà ñïàçâàíåòî íà ïðàâèëàòà íà ìàëêà ãðóïà è äàëè íà

âñåêè ìíåíèåòî å âçåòî ïðåäâèä.

Øåñòè êàçóñ

Áðåìåííî ìîìè÷å íà 16 ãîäèíè îò ðîìñêè ïðîèçõîä ÷àêà 30 ìèíóòè íà îïàøêà â
õðàíèòåëåí ìàãàçèí, êðàêàòà ÿ áîëÿò è ñå ÷óâñòâà çëå, ìîëè äà ÿ ïóñíàò äà ïðåðåäè 3-ìà
äóøè. Åäèíèÿò å áúëãàðèí íà 40 ãîäèíè, êîéòî  ìðàçè ðîìèòå, äðóãèÿò å âúçðàñòíà æåíà,
à òðåòèÿò å ðîì íà 22 ãîäèíè, êîéòî å ñòóäåíò.

Ñåäìè êàçóñ

Ìîì÷å íà 20 ãîäèíè îò ðîìñêè ïðîèçõîä å âëþáåíî â ìîìè÷å, êîåòî å áúëãàðêà è å
íà 18 ãîäèíè. Òÿ ãî õàðåñâà, çàïî÷âàò äà ñå âèæäàò, íî òÿ êðèå îò ðîäèòåëèòå ñè, ÷å ìîì÷åòî,
ñ êîåòî èçëèçà, å ðîì. Åäèí äåí ðîäèòåëèòå £ ÿ âèæäàò, õâàíàòà çà ðúêà ñ ìîì÷åòî.

Îñìè êàçóñ

Äâå äåöà ñå ñáèâàò â ó÷èëèùå, çàùîòî åäíîòî êàçàëî „äåáåë ÷åðåí öèãàíèí“ íà
äðóãîòî. Äåòåòî, êîåòî áèëî îáèäåíî, ïúðâî çàïî÷íàëî áîÿ. Ñëåä êàòî äåöàòà áèëè ðàç-
òúðâàíè, ðîäèòåëèòå íà äâåòå äåöà áèëè èçâúíðåäíî èçâèêàíè â ó÷èëèùå.
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ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÈ ÈÃÐÈ

Ñúñòàâèòåëè:

Ðîìåëèÿ Ìèõòèåâà

Ïîëèí Ôèúåëèåð

1. Èãðà çà îðãàíèçèðàíî èçêëþ÷âàíå/ Èãðà çà òîëåðàíòíîñò

Ïîäãîòâåòå ñè öâåòíè ñòèêåðè — êîëêîòî ïîâå÷å ñà ó÷àñòíèöèòå, òîëêîâà è ðàçëè÷íè
öâåòîâå äà èìà. Íàïðèìåð àêî èìà 10 ó÷àñòíèêà, òðÿáâà äà èìà äâà îñíîâíè öâÿòà (ñèí è
÷åðâåí íàïðèìåð), êàêòî è òðè ðàçëè÷íè îò òÿõ (æúëò, çåëåí, ðîçîâ). Íàïðèìåð 4 ñèíè, 3
÷åðâåíè, 1 æúëò, 1 ÷åðâåí è 1 ðîçîâ.

Âñåêè ó÷àñòíèê òðÿáâà äà èìà çàëåïåí öâåòåí ñòèêåð íà ÷åëîòî è òîãàâà èãðàòà
çàïî÷âà.

Êàê ñå èãðàå

Èãðàòà å ëåñíî ïðèñïîñîáèìà êúì ðàçëè÷íè âúçðàñòîâè ãðàíèöè.

Ïðàâèëàòà

Òðÿáâà äà ïîñòàâèòå ñòèêåð íà ÷åëîòî íà âñåêè îò ó÷àñòíèöèòå (òàêà ÷å äà íå ãî
âèæäàò). Ñòèêåðèòå òðÿáâà äà áúäàò òàêà ïîäáðàíè, ÷å äà èìà íÿêîëêî ãðóïè ñ ïîâòàðÿù
ñå öâÿò è íÿêîëêî îòäåëíè ÷îâåêà ñ ðàçëè÷íè îò îñíîâíèòå ãðóïè öâåòîâå. Íà ó÷àñòíèöèòå
ñå îáÿñíÿâà, ÷å íå èì å ðàçðåøåíî äà ãîâîðÿò ïîìåæäó ñè, íî ìîãàò äà èçïîëçâàò âñÿêàêâè
ðàçëè÷íè è èçîáðåòàòåëíè íà÷èíè çà êîìóíèêàöèÿ, çà äà ñå ðàçïðåäåëÿò â ãðóïè ïî öâåòîâå.

Ùå âèäèòå êàê ìíîãî ñêîðî ó÷àñòíèöèòå ùå ñå çàäúëáî÷àò â èãðàòà è ùå çàïî÷íàò
äà îòäåëÿò ãðóïèòå ñè òîãàâà, êîãàòî õîðàòà ñ ðàçëè÷åí öâÿò ñòèêåðè îñòàâàò íåãðóïèðàíè
è ìàðãèíàëèçèðàíè. Ïîïèòàéòå äàëè âñåêè ñìÿòà, ÷å å îòêðèë ñâîÿòà ãðóïà.

Òîãàâà ìîæå äà çàôîðìèòå äèñêóñèÿ/ äåáàò, êúäåòî ó÷àñòíèöèòå äà ñïîäåëÿò êàê ñà
ñå ïî÷óâñòâàëè ïî âðåìå íà èãðàòà. Ïîïèòàéòå ãè äàëè ñà ðàçáðàëè êàêúâ å ñìèñúëúò íà
èãðàòà. Îáâúðæåòå îòãîâîðèòå èì ñ òåìàòà çà äèñêðèìèíàöèÿòà è ÷óâñòâîòî äà áúäåø
èçêëþ÷åí/ îòõâúðëåí îò äðóãèòå çà òîâà, ÷å ñè ðàçëè÷åí.

2. Èãðà çà ñïîäåëÿíå íà ñóòðåøíîòî íàñòðîåíèå (èãðà çà äåöà)

Ó÷àñòíèöèòå ñòàâàò ïðàâè è ñå íàðåæäàò â êðúã, òàêà ÷å äà ñå âèæäàò åäèí äðóã.
Êîãàòî ó÷àñòíèöèòå íå ñå ïîçíàâàò èëè ñå ïðèòåñíÿâàò äà ãîâîðÿò ïðåä ãðóïà, ìîæå

äà èçïîëçâàòå íÿêîëêî çàáàâíè ìåòîäà.
Ïîïèòàéòå íÿêîé îò ó÷àñòíèöèòå äà îïèøå êàê ñå ÷óâñòâà åìîöèîíàëíî, êàòî ñå

îïðèëè÷è ñ íÿêîé àíèìàöèîíåí ãåðîé, êàòî ñìúðô íàïðèìåð èëè ñ íÿêîå æèâîòíî.
„Äíåñ ñå ÷óâñòâàì êàòî ñúíåí/ ùàñòëèâ/ ñúðäèò ñìúðô.”
Ó÷àñòíèöèòå ìîãàò äà ñïîäåëÿò ñ îñòàíàëèòå îò ãðóïàòà çàùî ñå ÷óâñòâàò òàêà, íî

áåç äà íàâëèçàò â ïîäðîáíîñòè.

2.1. Äðóã âàðèàíò íà òàçè èãðà ìîæå äà áúäå...
Ðàçäàéòå ïî åäèí öâåòåí õèìèêàë/ìàðêåð íà âñåêè ÷îâåê â ãðóïàòà. Âñåêè ó÷àñòíèê

ðèñóâà ÷îâå÷å íà äëàíòà ñè. ×îâå÷åòî ìîæå äà áúäå óñìèõíàòî, òúæíî, ÿäîñàíî è ò.í. â
çàâèñèìîñò îò òîâà êàê ñå ÷óâñòâà ó÷àñòíèêúò. Ñëåä òîâà âñåêè òðÿáâà äà ðàçêàæå çàùî
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ñå ÷óâñòâà òàêà, êàòî ìîæå äà èçïîëçâà ÷îâå÷åòî íà ðúêàòà ñè êàòî ìåäèàòîð ìåæäó íåãî
è ãðóïàòà (åäèí âèä ÷îâå÷åòî äà ãîâîðè âìåñòî íåãî). Òàêà ñðàìåæëèâèòå ó÷àñòíèöè íÿìà
äà ñå ÷óâñòâàò êàòî ïîä íàòèñê.

3. Èãðà çà îïîçíàâàíå ìåæäó ó÷àñòíèöèòå

Ôàñèëèòàòîðúò íà èãðàòà çàäàâà âúïðîñà: Êàêâî å ìîåòî èìå? Òîãàâà êàçâà èìåòî
ñè (ìîæå äà êàæå ñúùî íà êîëêî ãîäèíè å è/èëè êàêâî å õîáèòî ìó/ ìîæå äà ñå íàïðàâè è
ñ ïîêàçâàíå íà æåñò ñ òÿëî), ñëåä òîâà ïîäêàíâà âñè÷êè îò ãðóïàòà äà ñòàíàò ïðàâè è äà ñå
íàðåäÿò â êðúã. Ó÷àñòíèêúò, êîéòî ñòîè äî ôàñèëèòàòîðà, òðÿáâà äà ïîâòîðè òîâà, êîåòî
òîé å êàçàë, à ñëåä òîâà äà ïðåäñòàâè è ñåáå ñè. Âñåêè îò êðúãà ñå ïðåäñòàâÿ, êàòî ïðåäè
ñåáå ñè ïðåäñòàâÿ âñè÷êè, êîèòî ñà ïðåäè íåãî, êàòî ïîâòàðÿ òîâà, êîåòî ñà êàçàëè è/ èëè
ïîêàçàëè.

Äðóã âàðèàíò íà òàçè èãðà: Ñëåä êàòî âñè÷êè ó÷àñòíèöè ñà ñå ïðåäñòàâèëè, ôàñèëè-
òàòîðúò ïîäõâúðëÿ òîïêà íà íÿêîé îò ó÷àñòíèöèòå, à òîé îò ñâîÿ ñòðàíà òðÿáâà äà ïîâòîðè
èìåíàòà íà âñè÷êè îò ãðóïàòà. Ïîñëå òîé ìîæå äà ïîäõâúðëè òîïêàòà íà íÿêîé äðóã. Òàêà
ó÷àñòíèöèòå ùå çàïîìíÿò ïî- äîáðå èìåíàòà íà îñòàíàëèòå îò ãðóïàòà.

4. Ïàñïîðò

Âñåêè îò ó÷àñòíèöèòå ïîëó÷àâà êàðòîí÷å ñ ðàçìåðè 10õ15 ñì. Â ñðåäàòà íà êàðòîí÷åòî
âñåêè ó÷àñòíèê èçïèñâà èìåòî ñè âåðòèêàëíî, à ñëåä òîâà îò âñÿêà îò áóêâèòå íà èìåòî ñè
èçïèñâà èìåòî íà äðóã ó÷àñòíèê îò ãðóïàòà. Íàïðèìåð:

À- íòîí
Í- èêîëàé
È- âàí

5. 5 íåùà, êîèòî îáè÷àì è 5, êîèòî íå õàðåñâàì

Âúçðàñò: íàä 8 ãîäèíè
Áðîé ó÷àñòíèöè: 10+
Ïðîäúëæèòåëíîñò: 15 ìèíóòè
Îòáîðè: Èíäèâèäóàëíè
Íóæíè  ìàòåðèàëè: õàðòèÿ, õèìèêàë çà âñåêè ó÷àñòíèê.
Êàê ñå èãðàå: Âñåêè çàïèñâà íà ëèñòà ñè ïåò íåùà, êîèòî õàðåñâà è ïåò, êîèòî íå

õàðåñâà. Òåçè íåùà ìîãàò äà áúäàò âñÿêàêâè. Âîäåùèÿò ñúáèðà ëèñòèòå íà âñè÷êè è ãè
ðàçáúðêâà. Òîãàâà çàïî÷âà äà ÷åòå íàïèñàíèòå íåùà îò ïúðâèÿ ëèñò. Ó÷àñòíèöèòå òðÿáâà
äà ïîçíàÿò íà êîãî å ëèñòà. Ñëåä òîâà âîäåùèÿò ïðåìèíàâà êúì ñëåäâàùèÿ ëèñò è ò.í.

6. Çàâèâêàòà:

Âúçðàñò: Âñÿêà
Áðîé ó÷àñòíèöè: Ìèíèìóì 6
Ïðîäúëæèòåëíîñò: Â çàâèñèìîñò îò áðîÿ ó÷àñòíèöè
Îòáîðè: 2
Ìàòåðèàëè: 1 ÷àðøàô/ îäåàëî
Êàê ñå èãðàå: Âàæíî å ïðåäè äà çàïî÷íå èãðàòà, âñåêè îò ó÷àñòíèöèòå äà ñå ïðåäñòàâè.
Ñëåä òîâà ó÷àñòíèöèòå ñå ðàçäåëÿò â äâå ãðóïè. Äâàìà ñòðàíè÷íè ÷îâåêà äúðæàò

çàâèâêàòà ìåæäó äâåòå ãðóïè. Ïî åäèí ÷îâåê îò ãðóïà çàñòàâà îò äâåòå ñòðàíè íà çàâèâêàòà.
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Ó÷àñòíèöèòå, äúðæàùè äâàòà êðàÿ, çàïî÷âàò áàâíî äà ÿ ñìúêâàò íàäîëó, îòêðèâàéêè ëèöàòà
íà èãðà÷èòå îò äâàòà îòáîðà. Êîéòî ïúðâè íàçîâå èìåòî íà äðóãèÿ, ïå÷åëè åäíà òî÷êà çà
îòáîðà ñè.

7. Èãðà íà ìåòëà

Âúçðàñò: íàä 8 ãîäèíè
Áðîé ó÷àñòíèöè: ìèíèìóì 12
Ïðîäúëæèòåëíîñò: íÿêîëêî ìèíóòè
Íóæíè ìàòåðèàëè: Ìåòëà
Êàê ñå èãðàå: Îôîðìÿ ñå êðúã. Ëèäåðúò çàñòàâà â öåíòúðà íà êðúãà, äúðæåéêè èç-

ïðàâåíà ìåòëà â ðúêàòà ñè. Êîãàòî ëèäåðúò ïóñêà ìåòëàòà ñ ÷åòêàòà íàäîëó (áåç äà ÿ
õâúðëÿ äèðåêòíî íà çåìÿòà), òîé íàçîâàâà èìåòî íà ÷îâåê îò ãðóïàòà. Çà äà íå çàñòàíå íà
ìÿñòîòî íà ëèäåðà, íàçîâàíèÿò ïîèìåííî òðÿáâà äà õâàíå ìåòëàòà, ïðåäè ÷åòêàòà £ äà å
îïðÿëà â çåìÿòà.

8. Àíåêäîò

Âúçðàñò: íàä 8 ãîäèíè
Áðîé ó÷àñòíèöè: íåîïðåäåëåí
Ïðîäúëæèòåëíîñò: Â çàâèñèìîñò îò áðîÿ ó÷àñòíèöè
Íóæíè ìàòåðèàëè: Ëèñòè õàðòèÿ è õèìèêàëè;
Êàê ñå èãðàå: Âñåêè ó÷àñòíèê ïîëó÷àâà ëèñò õàðòèÿ ñ èçïèñàí íîìåð, íà êîéòî òðÿáâà

äà îïèøå ñèòóàöèÿ/ èñòîðèÿ, êîÿòî å ïðåæèâÿë. Âîäåùèÿò ñúáèðà èñòîðèèòå è ãè ðàçëåïÿ
íà ðàçëè÷íè ìåñòà â çàëàòà. Ñëåä òîâà ðàçäàâà íà ó÷àñòíèöèòå ëèñò íà÷åðòàíè êóòèéêè è
èçïèñàíè íîìåðöà, îòãîâàðÿùè íà òåçè âúðõó èñòîðèèòå. Âñåêè ó÷àñòíèê, îáèêàëÿéêè è
÷åòåéêè èñòîðèèòå, òðÿáâà äà ïîçíàå ÷èÿ èñòîðèÿ íà êîé ó÷àñòíèê ïðèíàäëåæè. Êîãàòî
íàïðàâè ñúâïàäåíèå, çàïèñâà èìåòî íà ÷îâåêà ñðåùó íîìåð÷åòî íà èñòîðèÿòà âúðõó ñâîÿ
ëèñò.

9. Èãðà íà ïîðòðåòè

Íóæíè ìàòåðèàëè: Ïî åäèí ëèñò õàðòèÿ íà ó÷àñòíèê è ìàðêåðè â ðàçëè÷íè öâåòîâå.
Êàê ñå èãðàå: Ó÷àñòíèöèòå ñå íàðåæäàò â êðúã îêîëî ìàñà, à âîäåùèÿò èì çàäàâà äà

íàðèñóâàò âúðõó ëèñòà ñè î÷èòå íà ñúñåä÷åòî èì îòäÿñíî. Íà ãúðáà íà ëèñòà òðÿáâà äà ñå
íàïèøå èìåòî íà ÷îâåêà. Ñëåä òîâà ó÷àñòíèöèòå ðàçìåíÿò ëèñòèòå ñè. Ïðè ïðåäàâàíåòî
íà ëèñòèòå âñåêè òðÿáâà äà äîáàâÿ ðàçëè÷åí åëåìåíò, çà äà ñòàíå íàêðàÿ çàâúðøåíà õóìî-
ðèñòè÷íà êàðèêàòóðà.

Ñëåä òîâà äâàìà ïî äâàìà, ðàçìåíÿéêè ñè âúïðîñè, ó÷àñòíèöèòå ùå òðÿáâà äà ñå
îïîçíàÿò ïî-äîáðå ïîìåæäó ñè.

1.Âúçðàñò
2. Õîáèòà
3. Áðàòÿ è ñåñòðè
4. Æèâîòíè
5. Ëþáèì öâÿò
6. Ëþáèìî ÿñòèå
7. Äúðæàâà, êîÿòî âå÷å å ïîñåòèë/à
8. Äúðæàâè, êîèòî ìå÷òàå äà ïîñåòè
9. Íàé-îòêà÷åíîòî íåùî, êîåòî å ïðàâèë íÿêîãà.
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Òîãàâà âñè÷êè ó÷àñòíèöè èçëàãàò ïîðòðåòèòå ñè íà ñòåíàòà. Âñåêè ïîîòäåëíî òðÿáâà
äà îòêðèå íà ïîðòðåòà ÷åâåêà, ñ êîãîòî ñå å îïîçíàâàë.

 10. Çàïî÷íåòå äèñêóñèÿ

Ôàñèëèòàòîðúò ìîëè ó÷àñòíèöèòå äà çàñòàíàò â ñðåäàòà íà ñòàÿòà âúðõó ëåíòà, ðàç-
äåëÿùà çàëàòà íà äâå. Ñëåä òîâà çàïî÷âà äà çàäàâà âúïðîñè (èãðàòà ëåñíî ñå ïðèãàæäà
êúì ðàçëè÷íè òåìè). Â åäèíèÿ êðàé íà ñòàÿòà ñå çàëåïÿ òàáåëêà „äà”, à â äðóãèÿ „íå”. Çà äà
îòãîâîðÿò íà âúïðîñà, ó÷àñòíèöèòå òðÿáâà äà èçáåðàò è äà ñå ïðèäâèæàò äî ñúîòâåòíèÿ
êðàé íà çàëàòà, êîéòî ïðåäïî÷èòàò. Ñëåä òîâà òðÿáâà äà äàäàò îáîñíîâàíèå íà îòãîâîðà ñè.

Êîîïåðàòèâíè èãðè/ èãðè çà ðàáîòà â åêèï:

11. Îðêåñòúðúò

Ôàñèëèòàòîðúò çàïî÷âà äà ðúêîâîäè õîð, êàòî ïîäàâà ðàçëè÷íè çâó÷è àêîìïàíèðàíè
ñ äâèæåíèÿ. Âñè÷êè ó÷àñòíèöè ñà ïîêàíåíè äà ñå âêþ÷àò â îðêåñòúðà è ñúäâàâàíåòî íà
íîâà ìåëîäèÿ. Â òàçè èãðà èìèòèðàíåòî íà äðóãè ìåëîäèè íå å ðàçðåøåíî. Â ðåçóëòàò îò
òàçè èãðà ìîæå äà ñå äîñòèãíå äî êàêàôîíèÿ, íî çà ñìåòêà íà òîâà â ïîâå÷åòî ñëó÷àè
èãðàòà å ìíîãî çàáàâíà.

12. Ëîøèÿ âúçåë

Ó÷àñòíèöèòå ñå ïîäðåæäàò â êðúã ñ ïðîòåãíàòè íàïðåä ðúöå. Çàòâàðÿò î÷èòå ñè è
ïðàâÿò íÿêîëêî êðà÷êè íàïðåä. Î÷èòå ñè îòâàðÿò åäâà, êîãàòî âñåêè îò òÿõ å õâàíàë è ñ
äâåòå ñè ðúöå äðóãè äâàìà ó÷àñòíèöè. Ñëåä êàòî âñè÷êè ðúöå ñà çàåòè, íàëèöå èìàìå
ãîëÿì ÷îâåøêè âúçåë. Öåëòà íà èãðàòà å ó÷àñòíèöèòå äà ðàçïëåòàò âúçåëà, áåç äà ïóñêàò
ðúöåòå ñè.

12.1. Ïàÿê
Âúçðàñò: íàä 8 ãîäèíè
Áðîé èãðà÷è: íåîïðåäåëåí
Ïðîäúëæèòåëíîñò: â çàâèñèìîñò îò áðîÿ íà ó÷àñòíèöèòå
Íóæíè ìàòåðèàëè: Êúëáî ïðåæäà
Êàê ñå èãðàå?
Âñè÷êè  ñå ïîäðåæäàò â êðúã. Åäèí ÷îâåê äúðæè êúëáîòî ïðåæäà è ãî ïîäõâúðëÿ íà

äðóã ÷îâåê, êàòî çàäúðæà êðàé÷åòî íà ïðåæäàòà â ðúêàòà ñè. Êîãàòî õâúðëÿ êúëáîòî,
÷îâåêúò òðÿáà äà íàçîâå èìåòî íà òîçè, íà êîãîòî ãî ïîäàâà. Â ðåçóëòàò îò èãðàòà â ñðåäàòà
íà êðúãà ñå îôîðìÿ åäíà õóáàâà ìðåæà, ïîäîáíà íà òàçè, êîÿòî ïàÿêúò ïëåòå.

13. Ëóäî òîï÷å

Ãðóïàòà ñå ïîäðåæäà â êðúã” ñ åäèí ðàçêàçâà÷. Ðàçêàçâà÷úò ãîâîðè è ïîêàçâà äåéñò-
âèÿ. Ãðóïàòà ñëåäè è ïîâòàðÿ äåéñòâèÿòà ìó çàåäíî ñ íåãî. Èñòîðèÿòà çàïî÷âà òàêà: „Â
ðúêàòà ñè äúðæà åäíî òîï÷å (ìîæå äà îïèøå êàê ñè ãî ïðåäñòàâÿ). Ïîäõâúðëÿì ãî íàãîðå-
íàäîëó, íàãîðå-íàäîëó. Èçâåäíúæ îáà÷å òîï÷åòî ïîëóäÿâà è ñå âñåëÿâà â êèòêàòà ìè. Êèò-
êàòà ìè çàïî÷âà äà ñå âúðòè. Ñëåä òîâà òîï÷åòî ñå ïðåìåñòâà â ëàêúòÿ ìè. Ñëåä òîâà â
ðàìîòî. Ñëåä òîâà â äðóãîòî ðàìî, ñëåä òîâà â øèÿòà ìè, ñëåä òîâà â äðóãîòî ðàìî, ñëåä
òîâà â êðúñòà, ñëåä òîâà â äÿñíîòî ìè êîëÿíî, â äåñíèÿ ãëåçåí, â ëåâèÿ ãëåçåí, ëÿâî êîëÿíî...
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(ðàçêàçâà÷úò îïðåäåëÿ „êúäå ñå íàìèðà òîï÷åòî”, êàòî ïî òîçè íà÷èí ïðàâè óïðàæíåíèå
çà ôèçè÷åñêî ðàçäâèæâàíå íà ó÷àñòíèöèòå.

* Èãðàòà ïðîäúëæàâà îêîëî 5 ìèíóòè;

14. Ñëîí, ìèêñåð, òîñòåð

Ãðóïàòà ñå íàðåæäà â êðúã. Åäèí îáÿñíÿâà óñëîâèÿòà íà èãðàòà: Â èãðàòà èìà òðè
êîìàíäè — ñëîí, ìèêñåð, òîñòåð. Ðàçêàçâà÷úò ïîñî÷âà ó÷àñòíèê Õ è ìó çàäàâà åäíà îò
òðèòå êîìàíäè. Ïðè çàäàâàíå íà êîìàíäà „ñëîí” ó÷àñòíèê Õ ñëàãà ðúêà ïðåä ëèöåòî ñè (çà
äà íàïîäîáè õîáîò), à ó÷àñòíèöèòå, ñòîÿùè îò äâåòå ìó ñòðàíè, îôîðìÿò (îòíîâî èçïîë-
çâàéêè ðúöåòå ñè) óøèòå íà ñëîíà. Ïðè çàäàâàíå íà êîìàíäà „ìèêñåð” ó÷àñòíèê Õ âäèãà
ðúöåòå ñè íàä ãëàâèòå íà ó÷àñòíèöèòå, ñòîÿùè îò äâåòå ìó ñòðàíè, à òå çàïî÷âàò äà ñå
âúðòÿò (ïîäîáíî íà áúðêàëêèòå íà ìèêñåðà). Ïðè çàäàâàíå íà êîìàíäà „òîñòåð” ó÷àñòíè-
öèòå, ñòîÿùè îò äâåòå ñòðàíè íà ó÷àñòíèê Õ, õâàùàò ðúöåòå ñè îêîëî íåãî, à òîé çàïî÷âà
äà ïîäñêà÷à è äà êàçâà „Äçèíã! Äçèíã! Äçèíã!” (ïîäîáíî íà ôèëèéêà, èçñêà÷àùà îò òîñòåð).
Ñëåä êàòî å èçïúëíèë êîìàíäàòà, ó÷àñòíèê Õ ïîñî÷âà äðóã ó÷àñòíèê îò ãðóïàòà è ìó çàäàâà
åäíà îò ãîðåïîñî÷åíèòå êîìàíäè.

* Èãðàòà ïðîäúëæàâà îêîëî 5 ìèíóòè;

15. Ïëîäîâà ñàëàòà

Ãðóïàòà ñå íàðåæäà â êðúã âúâ âå÷å îôîðìåí êðúã îò ñòîëîâå. Áðîÿò íà ó÷àñòíèöèòå
òðÿáâà äà áúäå ñ åäèí ïîâå÷å îò áðîÿ íà ñòîëîâåòå (àêî ó÷àñòíèöèòå ñà 10, ñòîëîâåòå äà ñà
9). Âñåêè ó÷àñòíèê ñè íàìèñëÿ ïëîä. Èìà åäèí âîäåù. Âîäåùèÿò çàïî÷âà äà èçðåæäà ðàç-
ëè÷íè ïëîäîâå, êàòî ðàçêàçâà èñòîðèÿ: „Çàïî÷âàì äà ñè ïðàâÿ ïëîäîâà ñàëàòà. Â ñàëàòàòà
ñëàãàì (íàïðèìåð) áàíàíè, ÿãîäè, êèâè...”. Êîãàòî ó÷àñòíèê ÷óå ïëîäà, êîéòî ñè å íàìèñëèë,
ñòàâà è çàïî÷âà äà îáèêàëÿ. Âîäåùèÿò òðÿáâà äà èçïðàâè ïî÷òè âñè÷êè èëè âñè÷êè ó÷àñò-
íèöè îò ãðóïàòà, à òå äà ñå ðàçìèíàâàò è äà îáèêàëÿò ïîìåæäó ñè â êðúãà îò ñòîëîâå.
Êîãàòî âîäåùèÿò êàæå „ñìåòàíà” (çíàê, ÷å ñàëàòàòà å ãîòîâà) âñåêè, âêëþ÷èòåëíî è
âîäåùèÿò, òðÿáâà äà ñåäíå íà íàé-áëèçêèÿ ñâîáîäåí ñòîë. Êîéòî îñòàíå ïðàâ, å íîâèÿò
âîäåù íà èãðàòà.

* Èãðàòà ïðîäúëæàâà îêîëî 15 ìèíóòè.


